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ಈಶ, ಕೇನ, ಕಠ, ಪ್ರಶ್ನ ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಮುಂಡಕ, ತೈತ್ತಿರೀಯ 
ಮತ್ತು ಐತರೇಯ ಎಂಬ ಎಂಟು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಗೀತೆಗೊಂದು ವಿವೇಚನಾರೂಪ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ್ನು ಬರೆದು 
ಅದನ್ನೂ ಸುಲಭ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಬೇಸೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಹುಟ್ಟಿತು. 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಾಗಿದ್ದೆನೊ 
ಅದೇ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನಾದರೂ ಅಭ್ಯಸಿಸಿ ನನ್ನೆ ಮತ್ತು ನನ್ನಂಥ 
ವರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾ ಧನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಭೂತವೆಂದು ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆದಿ 
ರುವೆನ್ನು 

ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಸಿದ್ಧರಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಬದ್ಧರಿಗಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿಲ್ಲ; 
ವಿದ್ವಾಂಸರಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಮೂಢರಿಗಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ. ದ್ವೈತಾದ್ವೈತ 
ಗಳ ತಿರುಳು ತಿಳಿಯದೆ ಹುರುಳು ಹೊಳೆಯದೆ ನಾನು ದ್ವೈತಿ ನಾನು 
ಅದ್ವೈತಿ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಹಟವಾದಿಗಳಿಗಾಗಿಯೂ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ದ್ವೈತಾದ್ವೈತ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದ ಸಾಧಕರಿಗಾಗಿ ಒರ್ವ ಸಾಧಕನಿಂದ 
ಇದು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಯಾವ ವಿಷಯದ ಅಭ್ಯಾಸವು ನನಗ ಅತ್ಯಾನಂದ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿರುವುದೊ, ಯಾವುದು ನನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕ್ತಿ ಶಾಂತಿ 
ಸಮಾಧಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ರುವದೊ, ಯಾವುದು ನವಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಟ್ಟು 
ವೀರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ದಯಪಾಲಿಸು 
ವದೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆಯೊ ಆ ಗೀತೆ, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಯಥಾಮತಿ ನಾನು ವಿವೇಚಿಸಿರುವೆನು. 

ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಗುರಿಯೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಮುನ್ನು ಡಿಯಲ್ಲಿಯೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯವು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಮನ್ವಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 
ಜಾತಿಯು ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶದ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿರು ವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಣವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವದು. ಅಹಂಕಾರ, ಅದು ನನ್ನದಾಗ 


(ಈ) 


ಬೇಕು ಅದು ನನ್ನದಾಗಬೇಕು ಎಂಬ ಸ್ಕಾರ್ಥೆ, ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗದ 
ಕಾಮನೆಗಳು,ಪ್ರ ಜೋತ್ಪಾದನಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇವೆಲ್ಲ ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಲ 
ವತ್ತರವಿರುವವು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣದೇವರ ಉಪಾ 
ಸನೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಅವಶ್ಯಕವು. ಇರಲಿ. ಈಗ ಸ್ವಭಾವತಃ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅಂದ್ರಿಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಸುಖವನ್ನೆನುಭ 
ವಿಸುವ ಆಕೆಯುಳ್ಳವನು. ಆದರೆ ಗೀತೆಯು, ನೀನು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗುಃ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ ಎಂದು ಹೇಳುವದು. ವಿಷಯಾನಂದವ 
ನ್ಗ ಳಿದು ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನೆ ನಿನ್ನ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು, ಎಂದು ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮದ ಉಪದೇಶನಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಹಂಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೆ ಮೇಲೆ 
ತತ್ತೇರಿತವಾದ ಕರ್ಮನಾದರೂ ಹೇಗೆ ಉಳಿಯುವದು? ಆಮೇಲೆ ಕರ್ಮ 
ಸನ್ಯಾಸವೆ ಲೇಸೆಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನಬಹುದು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಸಮರ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು 
ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೈನನಗೆ ಈ ಯುದ 
ವೇಕೆ, ಈ ಕ್ರೂರ ಸಂಹಾರವೇಕೆ, ಈ ಆಪ್ತದ್ರೋಹವೇಕೆ? ಸುಮ್ಮನೆ 
ಭಿಹಾಟನದಿಂದ ಉದರಂಭರಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಹೇಗಾ 
ದರೂ ಕಾಲಕಳೆದರಾಯಿತು ಎಂಬ ದುರ್ಬಲವಿಚಾರಗೆಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ದವು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಗುರಿಯೂ ಗಹನವಿಚಾ 
ರವೂ ಅದರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತೆಯೂ ವ್ಯಾಪಕದೃಷ್ಟಿಯೂ ಒಡೆದು ಕಾಣಿಸು 
ವವು. ಅಹಂಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಗ್ರಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಗವಿ 
ಯನ್ನು ಸೇರುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ, ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನೇ ಆಭ್ಯಸಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ತಾಳುವದು ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಗಿರಿಕಂದರಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಗವಿಗುಹೆಳಗನ್ನು ಸೇರಿ 
ಸಂಗಸಹವಾಸಗಳನ್ನುಳಿದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನೆ ಮಾಡಿರೆಂದು ಗೀತೆಯು 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನದ ರ್ಮಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅದೊಂದು ಮಾರ್ಗ 
ವಿದ್ದರೂ ಅದೇ ತ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯು ಗಿರಿ 
ಗಂಹ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಅಟ್ಟ ಡನಿಯ ಮರಣಮಯ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ, ಇಡಪ್ರಾಯ್‌ 
ವಾದ ನಿಷ್ಕ್ರಿ,ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಹುಡುಕುವದಿಲ್ಲ. ಭಯಂಕರ 


(ಇ) 


ವೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಭವಸಾಗರದ ಈ ಹೆದ್ದೊರೆಯಲ್ಲಿ, ನೋವು ಸಾವು 
ಗಳ ತವರೂರಾದ ಸಮರರಂಗದಲ್ಲಿ, ಅವ್ಯಾಹತ ಅಖಂಡವಾಗಿ ನಡೆದ 
ಕರ್ಮಕಂದನದಲ್ಲಿ, ನಾನು ನಿಮಗೆ ಆತ್ಮಶಾಂತಿಯನ್ನು ನೀಡುವೆನು, 
ಅ ತ್ಮಾನಂದದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಶೋರುವೆನು ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಪಣವನ್ನು 
ತೊಟ್ಟಿ ರುವದು, ಆದುದರಿಂದ, ಉಪರತನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಶಾಟಿಯನ್ನು 
ಡಿಸಿ, ಜೆ ದಿಯನ್ನು ಬಡಿದು, ದಂಡವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಭನ 
ಅವನು ಮುಕ್ತ ಚಟು ಚತ ಭ್ರ ಮವನ್ನು ತಡ ಆಜಾನ ಮೂಲಕ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಕುಶಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಗೋಳಿಡುವ ಅವನ ಆತ ನನ್ನು ಮುಕ್ತಮಾಡಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಘೋರವೆಂದೆನಿಸುವ ಸಮರಚೇಷ್ಟೆಗಳನ್ನು ಗೀತೆಯು ಅವನ 
ಕೈಯಿಂದಲೆ ಮಾಡಿಸಿತು. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತ ಸಂಗನಾಗಿರು, ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹದ ಸಮಾಜಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೃಷ್ಟಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಂನಿಂದ ಮಾಡು, 
ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿತು.. ಆದರೆ ಹೀಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಯಾವದೆ ಒಂದು ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳದೆ 
ಯೋಗಸಮನ್ಹಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನುಸುರಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ದೃಢಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಆತ್ಮನ ಅಮರತ್ವವನ್ನರಿತು ಸ್ವಸಂಕಲ್ಪ 
ಬಲದಿಂದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಕರ್ಮ ಚೆಲನವಲನಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆರ್ಪಿಸುತ್ತ ಲೋಕಧಾರಣೆಗಾಗಿ ತ್ರೇಷ್ಠ ವೀರೆ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅಮೃತಮಯ ಗಾನವು ನಮಗೆ 
ಸಾರುತ್ತಿ ರುವದು, ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದವನು ಧನ್ಯನು, ಮುಕ್ತನು, ಅನಂದ 
ಸಾಗೆರದ ನಿತ್ಯನಿವಾಸಿಯು. ಅವನು ಅರಿತವನು. ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥ ತಿಯನ್ನು ಅವನು 
ಬಲ್ಲವನು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಜನರಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಭೇದವು ಉಂಟಾಗಬಾರೆ 
ದೆಂದೂ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹವು ಆಗಬೇಕೆಂದೂ ಸಮಾಜದ ಧಾರಣೆ ಪೋಷಣೆ 
ಸುಧಾರಣೆಗಳಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಜನಕರಾಜನಂತೆ ಅಥವಾ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಂತೆ 
ಅಲಿಪ್ತ ನಿದ್ದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವನು. ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ವಾಸುದೇವನೆ ಕಾಣುವನು. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಮೌಪಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವ 
ನವನು, ಸಮದರ್ಶಿಯು. ಸರ್ವಭೂತಹಿತದಲ್ಲಿ ಸದಾರತನು. ಹೀಗಿರುವ 


(ಈ) 


ವನೇ ಸಿದ್ಧನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂಥ ಪರಮಸಿದ್ದನು. ಪರಮಪವಿತ್ರ ಆಚೆ 
ರಣೆಯುಳ್ಳ ವನು, ಅನುಕರಣೀಯನು, ಯೋಗೇಶ್ವರನು. ಅಂಥ ಸಿದ್ಧನು 
ಸುರಿದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾ ಸ್ವದ ಗ್ರಂಥವಿದು. 

ಈ ರೀತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಬ ಗವದ್ಗೀತೆಯು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾ ಸ್ತ್ರದ ಸಾರೆ 
ಸರ್ವಸ್ವವು. ಕರ್ನಾಟಕದ ನವಜಾಗೃತಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಅಭ್ಯಾ 
ಸವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ಅವಶ್ಯವು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಜಾಗೃತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿರುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂ ತರಿಸಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ರುಚಿಯಿದ್ದ ಕನ್ನಡಿಗರ 
ಅಲ್ಪ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆದಿರು 
ವೆನು. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಷಾಂತರಗಳಿರುವವು. ನಾಗರಸ ಕವಿಯ 
ಪದ್ಯಮಯ ಭಾಷಾಂತರವಂತೂ ಕನ್ನಡವಾಬ್ದ ಯಕ್ಕೆ ಭೂಷಣಾಸ್ಪದವಾ 
ಗಿಡಿ. ಆದರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯಪಾಠಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ್ಯ ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯರಹಿತ್ಯ ಸರಲ ಭಾಷಾಂತರವಿದ್ದ, ಸುಲಭ ಕ್ರಯಕ್ಕೆ ದೊರೆಯುವ 
ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಥವು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ತೋರಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ವೆನು. ಸೇವಕನ ಈ ಅಲ್ಪ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸವಿಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳು ವದು ಸಹ್ಯ 
ದಯ ಕನ್ನಡಿಗರನ್ನು ಕೂಡಿದೆ. 

ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅನೇಕರು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿರುವರು. ವಿಶೇಷತ8 «ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ? ಎಂಬ ಪ್ರಕ 
ರಣದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಶ್ರಿ. ಬೇಂದ್ರೆ ಇವರಿಗೆ ಯಣಿಯಾಗಿರುವೆನು. ಇದಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಧನ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೂ ನಾನು ಉಪಕೃತರಿರುವೆನು 
ಕೊನೆಗೆ ಅಚ್ಚು ಕೂಟನ ಒಡೆಯರು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮನಃಪೂರ್ವಕ 
ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರ ಆಭಾರಗಳನ್ನೂ ಮನ್ನಿಸಿ ಈ ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು 
ಮುಗಿಸುವೆನು. 


ಧಾರವಾಡ, ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 
ಮಾಘ ವದ್ಯ ೬, ೧೮೪೯. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಾರ್ಯಾಲಯ 


|| ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ ॥ 


ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. 


ಗೀತಾ ವಿವೇಚನೆಯು. 
೧. ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ. 


ಮಯಯ 
ಸೂಚನೆ- ಶ್ರೀಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಮೂಲ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಬರೆಯು ವದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಒಂದು ವಿಸ್ತೃತ 
ವಾದ ಗೀತಾವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಕೆಳಗಿನ ನಾಲ್ಕು ನುಡಿಗಳನ್ನು ವಾಚಕರೆದುರಿಗೆ ಇಡುತ್ತಿರುವೆನು. 
-ಈ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ೧. ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ, ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವೂ, ೨. ಗೀತೆ 
ಮತ್ತು ಸಧ್ಯಸ್ಥಿತಿಯು, ೩. ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕವು, ೪. ಗೀತೆಯ 
ಭೂಮಿಕೆ, ೫. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು, ೬. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಯುಗಧರ್ಮವು &. ಯೋಗಪಂಚಕವು ಲ. ಯೋಗಸಮನ್ವಯವು 
೯. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಬುಗುರಿಗಳು, ಎಂಬ ಒಂಭತ್ತು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿವೇ 
ಚಿಸುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ 
ಮಹತ್ವವನ್ನೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯವನ್ನೂ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವ. 
ಮಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ಪದ್ಧತಿ. ಇದುವರೆಗೆ ಅಚ್ಚಾದ 
ಗೀತೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆವೃತ್ತಿಯ ಅರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ « ಗೀತಾ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಯ? ವೆಂಬ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. *ೆಲವು 
ಆವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ " ಅದ್ವೈ ತಾಮೃತವರ್ಷಿಣೀಮ್‌' ಎಂಬಮುಂತಾದವಾಕ್ಯ 
ಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರು 
ತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತಾ ಭ್ಯಾಸದ ಫಲಶ್ರುತಿಯಂತೂ 
ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಯಾವ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ವಾಚಕರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಅದರ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳುವ ಪರಿಪಾಠವು ಈ 
ರೀತಿ ಪರಂಪರಾಗತವಿರುವದೆಂಬುದು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸಿದ್ಧನಾಗು 
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ಪಿ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ವದು. ಅದನ್ನೇ ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ಅನು ಸರಿಸಿರುವೆನು. 
ಆರ್ಯರ ತತ್ವಗ್ರಂಥಗಳು-- ಯಗ್ವೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮ 
ವೇದ ಮತ್ತು ಅಥರ್ವವೇದ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳು, ತದಂತರ್ಗತವಾದ 
ಈಶ, ಕೇನ, ಕಠ, ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಕ, ಪ್ರಶ್ನ ಖತರೇಯ, ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯ, ಛಾ ಂದೋಗ್ಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಎಂಬ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳು, 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಮನ್ವಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಬರೆದ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಭೆಗವದ್ಗೀತೆ ಇಷ್ಟು ಗ್ರಂಥಗಳು ಹಿಂದೂ ಜನರ ತತ್ವಬ್ಞ್ಯಾನಸರ್ವಸ್ವ 
ವನ್ನು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿವೆಯೆ ಂದೆನ್ನ ಬಹುದು, ಯಾವದೇ ಒಂದು ತ್ರೇಸ್ಕವಾದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿತೆಂದು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಈಗಿರುವ 
ಮಹತ್ವವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆಯಾ ಗ್ರಂಥೆಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಅವುಗಳ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಗಳು ದೈವೀಸ್ಪೂರ್ತಿ 
ಯಿಂದ, ಜ್ಞಾನಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ, ಸತ್ಯ್ಯಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಬರೆದವುಗಳಾದುದ 
ರಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಾಗಿ ಹೋದರೂ ಅವು ಈಗ್ಯೂ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಶಿರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವುವು. 
ಭಾರತವೂ ಗೀತೆಯೂ-- ಇಲ್ಲಿ ಗೀತಾಗ್ರಂಥವೊಂದೇ ಪ್ರಸ್ತೆತ 

ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದರ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಮವೂ ಎಷ್ಟಿ ರುವದೆಂಬ 
ದನ್ನು ನೋಡಿ ಹೀಗಿರುವ ಕಾರಣಗಳನ್ನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ 

ಸರ್ವೋಪನಿಷದೋ ಗಾವೋ | 

ದೋಗ್ಗಾ ಗೋಪಾಲನಂದನಃ ॥ 

ವ್ಯಾಸೋ ವತ್ಸಃ ಸುಧೀರ್ಭೋಕ್ತಾ | 

ದುಗ್ಗಂ ಗೀತಾಮೃ ತಂ ಮಹತ್‌॥ 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವಂತೂ ಆಬಾಲವೃದ್ದರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಿರುವದು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ನೆಂಬ ಗೌಳಿಗನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂಬ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಗೀತಾ 
ಮೃತವೆಂಬ ಹಾಲನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಣಿಸಿದನೆಂಬುದೇ ಇದರ ಭಾವಾ 
ರ್ಥವು. ಗೀತೆಯು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವವಿರುವದು, ಗೀತೆಯು 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ ವೂ. ಷ್ಠಿ 


ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಕಡೆದು ತೆಗೆದ ಬೆಣ್ಣೆ ಕ್ಲೆಯಿ ರುವದು, ಎಂಬುದೇ ಇದರೆ 
ತಾತ ತ್ರರ್ಯವು, ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 'ಜೀರೆ ಬೇರೆ ಯಸಿಮುನಿಗಳ್ಳೂ 
ಜನ Bi ಗೀತೆಯ ಮಹಾತ ವನ್ನು ಪರಿಪರಿ 
ಯಿಂದ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲೂ 
ಆದರೆ ಯಾವ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಇರುವದೊ ಅದೇ ಗ್ರಂಥ 
ದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕಿದ್ದ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವೆನು. ವೈಶಂಪಾಯನ ಮುನಿಗಳು ಜನಮೇಜಯನಿಗೆ ಗೀತಾ 
ಮಹಾತ ವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ, 

ಭಾರತಂ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಭಾರತೇ ಗೀತಿಕಾ ವರಾ | 

ಗೀತಾಸುಗೀತಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಕಿಮನ್ಶೈಃ ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಗ್ರಹೈಃ॥ 


ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಮಯಿ ಗಿತ್ತು ಸ I 

ಭಾರತಾಮೃತ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾಯಾ ಮಥಿತಸ್ಯ ಚ। 

ಸಾರಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಕೃಷ್ಣೇನ ಅರ್ಜುನಸ್ಯ ಮುಖೇ ಹುತಮ್‌ ॥ 
ಆಂದರೆ, € ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಗೀತೆಯನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು. ಗೀತೆಯು ಸರ್ವಶಾಸ್ತಮಯಿಯಾದುದು. 
ಭಾರತದ ತಿರುಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಗೀತಾ ರೂಪದಿಂದ ಅದನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸ ತ, ಎಂದು ಅಂದಿರುವನು. ಸ ಮಹಾ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾವ ಗ್ರಂಥದ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಇಷ್ಟು ಗೌರವಯುಕ್ತವಾದ 
ಉಲ್ಲೇಖವು ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿಯಂ-- ಹಿಂದೂತತ್ವ ಜ್ಞಾನದ, ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ, 
ಹಿಂದೂ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮ 
ದ್ಭ ಗವದ್ದಿ ನ್ನೀತೆಯು ಒಂದು. ಏನಿಲ್ಲೆಂದರೂ ಇದು. ೨೦೦೦ ವರ್ಷಗಳಾಜೆ 

LoS ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮತವಿರುವದು. ಕ್ರಿಸ್ತೀಶಕದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 

ಸುಮಾರು ೩೦೦ ವರ್ಷ ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಸದ್ಯಕ್ಕಿರುವ ರೂಪವು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ತೆಂದು ತಜ್ಞರ ಮತವು. ಆರ್ಯರ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ವಿರುದ್ದ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬಲವಾದ ಮೊದಲನೆಯ ದಾಳಿಯು ನಮ್ಮ ಆರ್ಯಧರ್ಮದಿಂ 
ದಲೆ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮದ್ದು. ಆ ದಾಳಿಯನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆ 


೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಟ್ಟಸುವಾಗ ಆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಬದುಕಿ ಬಾಳುವ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಒದಗಿದಾಗ, ವೈದಿಕಮತದ ಆರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮತತ್ವಗಳ ಪನಃ 
ಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು. ಆಗ ತಮ್ಮ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭೂತ 
ವಾದವ್ರಗಳು ಮೂಲ ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಗ್ರಂಥಗಳು, ಎಂದು ಮನ್ನಿಸಿ ಧರ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥಾಪಕರಾದ ಆಚಾರ್ಯರು ಅವುಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಮೃತಪ್ರಾಯವಾದ 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬೀವಕಳೆಯನ್ನು ತುಂಬಿದರು. ಆ ಮೂರು ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯು ಒಂದು. ದಶೋಪನಿಸತ್ತುಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಹೀಗೆ ಮೂರು *ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿ' ಎಂಬ ಉಚ್ಛ ಹೆಸರನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವವು. ಈ ಮೂರು ಗ್ರಂಥೆಗಳ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ 
ಆರ್ಯ ಧರ್ಮದ ಭದ್ರವಾದ ಕೋಟೆಯು ಕಬ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವದು. ಅಂದಿನಿಂದ 
ಅದುವರೆಗೆ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಬಂದಿರುವದು. ಪ್ರನ್ಯಾ 
ನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಗೀತೆಯು ಒಂದು ಒ 
ಸನ್ಮಾನ್ಯ ಗ್ರಂಥವಾಗಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಷ್ಯಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ದ್ವವು. ಅದು ನಿತ್ಯಪಾಠದ ಪವಿತ್ರ ಪುಸ್ತಕವಾಗಿತ್ತು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗ 
ತಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧನವಾಗಿತ್ತು. ಅದುದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಕಾನವು ದೊರಕಿತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಇದುವರೆಗೆ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ 
ಗೀತೆಯು ಆರ್ಯಧರ್ಮಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಬೀರುತ್ತಿ ರುವುದು. ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ 
ಜ್ಞಾನದ ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು ತಣಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಆರ್ಯರನ್ನು ಉದ್ಭರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವುದು. ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಅಧೋಗತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅದರ ಸೊಲ್ಲು ಅಡಗಿ 
ದಂತಿದ್ದರೂ ಗಾಳಿ ಬಿಟ್ಟ ಕೂಡಲೇ ಪ್ರಜ್ಜಲಿಸಲನುವಾಗುವ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ 
ಗೀತೆಯ ಜ್ಯೋತಿಯು ಉದಯಕಾಲದಸಂಧಿಗೆ ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳಗಿ ನಮಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನ, ಭಕ್ತಿ, ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡು 
ಶ್ರಿರುವ್ರದು, 

ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಅನುಕರಣವು- ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ 
ಆದಿ ಗ್ರಂಥಗಳು ವೇದೋಪರನಿಸತ್ತುಗಳೆಂದು ನಾವೆಷ್ಟೇ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ. 
ಹೇಳಿದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಯಾರಿಗೂ ವೇದಗಳೆಂದರೇನು, ಅವುಗಳ 
ಲಿಯ ಮಂತ್ರಗಳೆಷ್ಟು, ಅವುಗಳ ಕರ್ತೃಗಳು ಯಾರು, ಅವುಗಳ ವಿಷಯ 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ ವೂ ಮಹಾತ್ಮ ಮ ೫ 


ವೇನು ಮುಂತಾದವುಗಳಿರ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ಪಷ್ಟಜ್ಞಾನವು ಅಲ್ಲದಿರುವುದು 
ಶೋಚನೀಯವೇ ಸೈ. ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಜ್ಞಾನವು 
ಇರುವದು. ಮಿಕ್ಕುವರೆಲ್ಲರೂ ಕೆವಲ ಅಂಧ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ನಮ್ಮಾ 
ವೇದಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅವು ಹಾಗೆ ಇವೆ, ಹೀಗೆ ಇವೆ, ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆತ್ಮ 
ವಂಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವರು. ಆದರೆ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಮಾತು 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಆಬಾಲವೃದ್ಧರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಗ್ರಂಥವು, 
ಅದರ ವಿಷಯವೂ ಮಹತ್ವವೂ ಕರ್ತೃವೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಾದವು 
ಗಳು. ೬ ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೀತೆಯ ನಿತ್ಯಪಾಠದ ಗ್ರಂಥ 
ವಾಗಿತ್ತೆಂದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ಇಡೀ ಚತುರ್ವೇದಗಳನ್ನೇ 
ಮುಖೋದ್ಗತ ಮಾಡಿ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದು ಅಕ್ಷರವು 
ಸಹ ಅಚ್ಚಳಿಯದಂತೆ ಉಳಿಸಿರುವ ಹಿಂದುಗಳು ಗೀತೆಯಂಥೆ ಸಣ್ಣ ಪುಸ್ತ 
ಶವನ್ನು ಪಾಠ ಮಾಡುವದು ದೊಡ್ಡ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಆದರೆ ೬ ನೆಯ ಶತ 
ಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೀತೆಯು ಅಷ್ಟೊಂದು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿತ್ತೆಂದು 
ಹೇಳುವದೇ ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಅನೇಕ 
ಸದ್ಗುಣಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರ ಸ್ಕಾನೆತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟವಾದುದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ 
ಇನತೆಯ ನಿತ್ಯಪಾತದ ಪವಿತ್ರ ಪುಸ್ತಕವಾಗಿ ಮೆರೆದು ಗೀತೆಯು ಬೇರೆ 
ಅನೇಕ ಖಸಿಮುನಿಗಳಿಗೆ ಸೂರ್ತಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿ ತನ್ನಂತೆ ಬೇಕೆ 
ಗ್ರೆಂಥೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿತು. ಮನುಷ್ಯನು ಅನುಕ 
ರಣಶೀಲನಿರುವದರಿಂದ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವು ದೊಡ್ಡದೆಂಬ ಕೀರ್ತಿಯಂ 
ಹಬ್ಬಿದ ಕೂಡಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥದಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ಲವಲವಿ 
ಕೆಯು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಸರ್ವರಿಗೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಲೋಕಪ್ರಿಯವಾದ ಕೂಡಲೆ ಮೂಲ ೧೦-೧೫ ಉಪನಿಷತ್ತುಗ 
ಳನ್ನು ಕಣ್ಣೆದುರಿಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಲೆಕ್ಕುವಿಲ್ಲದಷ್ಟು---ಕೆಲವರು ೧೦೮ ಎಂದೆ 
ನ್ನುವರು, ಕೆಲವರು ೧೫೦ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟವು, ಅದೇರೀತಿ ಗೀತೆಯನ್ನು ಮಾದರಿಗಾಗಿ ತೆಗೆದು 
ಘೊಂಡು, ರಾಮಗೀತೆ, ಗಣೇಶಗೀತೆ, ಉದ್ಭವಗೀತೆ ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 
ಹೆಸರುಗಳುಳ್ಳ ಅನೇಕ ಗೀತೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿದವು. ಈ ಪರಿಯ ಅನುಕರೆ 


೩. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಣವು ಗೀತೆಯ ಲೋಕಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನೂ ಅದರ ಮಹತ್ವವನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟೆ 
ವಾಗಿ ತೋರಿಸುವದು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಎಂಬ ಅಡ್ಡ ಹೆಸರು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಕಲಿಸಂತರೆಣೋಪನಿಷತ್ತು, ರುದ್ರಾಕೋಪನಿಸಷತ್ತು 
ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಂದೆ 
ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟಿ ಬಲ್ಲವೇ? ಸರ್ವಧಾ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೆ 
ಗೀತಾ ಎಂಬ ಅಭಿಧಾನವನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ನಂತರೆ 
ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಗಣೇಶಗೀತಾ, ರಾಮಗೀತಾ ಮಖಿಂತಾದ ಯಾವುದೇ ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆ ಮೂಲ ಗೀತೆಯ ಗಾಂಭೀರ್ಯವಾಗಲಿ ಮಹತ್ವವಾಗಲಿ 
ಒದೆದು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ, ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಪಶ್ಚಾತ್‌ 
ಹಿಂದೂಜನರೆ ತತ್ತು ಬ್ಯ್ಯಾನದ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಅಷ್ಟು ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ತೇಜಸ್ಸು ಳ್ಳ ಅಷ್ಟು ಲೋಕಪ್ರಿಯವಾದ್ಕ ಅಷ್ಟು ಸ್ಫೂರ್ತಿಯುಕ್ತ, 
ಅಷ್ಟು ಅಧಿಕಾರಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಗ್ರಂಥವೇ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ನಕ್ಷತ್ರರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಮೇವಾ 
ದ್ವಿತೀಯವಾಗಿ ರಾರಾಜಿಸುವ ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಂತೆ ಮುತ್ತುಗಳ ಮೊತ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ಮಿರಿಮಿರಿ ಮಿಂಚಿ ಮೆರೆಯುವ ವಜ್ರಗೋಲಕದಂತೆ ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥ 
ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಅನ್ಯಾದ್ಭ ಶವಾದ, ಅಸಮಾನವಾದ ವರ್ಚಸ್ಸಿ ನಿಂಡ 
ಈಗ್ಯೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿ ರುವದು. 

ಗೀತೆಯ ಮಹಾತ್ಮ್ಯದ ಕಾರಣಗಳು-ಗೀತೆಗೆ ಈ ತರದ ಮಹತ್ವವು 
ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಗೀತೆಯ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯವು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಂಥ ವಿಶೇಷ 
ಕಾರಣಗಳೂ ಇರುವವು. ಕಾರಣವಿರದೇ ಕಾರ್ಯವಾಗದು. ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಯಾವ ಸಂಗತಿಯೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸ 
ಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಗೀತೆಯ ಲೋಕ 
ಪ್ರಿಯತೆಯ ಗುಟ್ಟು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದು. 

ಅದು ತತ್ವಗ್ರಂಥವು-ಗೀತೆಯು ಇಷ್ಟು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಬರೆಯು 
ತ್ತೇನೆ. ಗೀತೆಯು ಸರ್ವತತ್ವಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವ ಗ್ರಂಥವು. ಆದರೆ 
ಆದು ಕೇವಲ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಅದು ಬರಿಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 


(ಕೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ. ೩ 


ತೃಪ್ತಿಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಈಗ ಬಂದಿರುವ ಮಹತ್ವವು ಎಂದಿಗೂ ಬರು 
ತ್ರಿರಲಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವದ ಗ್ರಂಥವು. ಅನುಭವ 
ಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಅನುಭವಯುಕ್ತವಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು. ಅದು ಅನುಭಾವಿಗಳ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕವಿರುವದು. ಹೇವೆಲ 
ಶಬ್ದಾ ವಡಂಬರದಿಂದ, ವಾಕ್ಚಾ ಪಲ್ಯುದಿಂದ, ಕೇಳುವವನು ಸ್ಥಿಮಿತನಾಗ 
ಬಹುದು, ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿರುವ ತಾರ್ಕಿಕ ಕೋಟಿಕ್ರಮದಿಂದ ಜನ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಕುಂಠಿತವಾಗಬಹುದು, ಮೃದುಮಧುರ ಮುದ್ದುಮಾತು 
ಗಳಿಂದ ಮನು ಪ್ಯನ ಕೋಮಲ ಮನಸು ಕರಗಿ ನೀರಾಗಬಹುದು. 
ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಅದರೂ ಅವನಿಗೆ ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಶಾಂತಿಯು, ಅವನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ 
ತಕ್ಕ ಸಮಾಧಾನವು ಕೇವಲ ಇವುಗಳಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ನಾಧಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ 
ಆ ಶಾಂತಿಯು ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ, ಆ ಸಮಾಧಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರನಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ, ಆ ಸಂತೋಷವು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಆತ್ಮಾನುಭವ 
ದಿಂದ ಸಂತೃಪ್ರ್ಯನಾಗಲಿಸೈಬೇಕು, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು ಆಂತರಿಕ ಆನಂದ 
ದಿಂದ ಲೋಲಾಡಳೆ ಸೈಬೇಕು. ಆತ್ಮನು ತೃಪ್ತ ನಾದನೆಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ, 
ಅಂತಕಕರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ತಮ್ಮಿಂದ ತಾವೇ ತೃಪ್ತವಾಗಿ ಹೋಗು 
ವವು. ಆ ಆತ್ಮನು ತೃಪ್ತನಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವದ ಹೊರ್ತು, 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ಅನಂದಾನುಭವದ ಹೊರ್ತು ಬೇರೊಂದುಪಾಯವಿಲ್ಲ. 
ಗೀತೆಯು ಆ ಬಗೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ನೊಡುವ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಅಧ್ವ್ಯಾ 
ತ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಭಾಂಡಾರವು. ಅದು ಸತ್ಯನಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸವಿಯಾದ 
ಸೊಲ್ಲು. ಖಸಿಮುನಿಗಳು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಯಾವ «ನಿಜ' ವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅದನ್ನು ಸುಲಭ, ಸರಲ, ಸುಂದರ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ವೃಕ್ಷ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೋ ಆದೇ ರೂಪುಗೊಂಡು ಗೀತಾಗ್ರಂಥವಾಗಿ 
ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಅದುದರಿಂದಲೆ ದೇವತೆಗಳ ಮನಸು ಅಮೃತ 
ಕಲಶಕ್ಕೆಳಸಿದಂತೆ ನಮ್ಮ ಮನಸು ಈ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಎಳಸುವದು 
ಆದುದರಿಂದಲೆ ಅಆ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಪಂಥವನ್ನು ತೋರಿ 
ಸುವ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸು ಇಷ್ಟು ಧಾವಿಸುವದು. ಆಧಾ 
ತ್ಮಿಕ ಅನು ಭವವನ್ನು ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ಬಿಡತೆ 
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ಗೀತೆಯು ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳನ್ನು ಉತ್ತಮವಾಗಿ ವಿವೇಚಿ 
ಸುವದು, ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳಾದ ಬೇವ್ಯ ಜಗತ್‌, ಈಶ್ವರ, 
ಇವರ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧಗಳು ಪುರುಸ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಕರ್ಮ, 
ತ್ರಿಗುಣ ಎಂಬವುಗಳ ವರ್ಣನೆ, ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ ತ್ಯಾಗ ದಾನ ಮುಂತಾದ 
ನೀತಿತತ್ವಗಳ ವಿವರಣೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿ ವರ್ಣಗಳ ಧರ್ಮದ 
ಉಲ್ಲೇಖ, ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯಗಳ ವಿವೇಚನೆಯು ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಹ್ಟಿರುವುದು. ಅದಲ್ಲದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾ ಧನೆಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ ರೂಪರೇಷೆಯಾದರೂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿರು 
ವುದು. ಈ ಪರಿಯಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ, ಧರ್ಮ, ನೀತ್ರಿ ಯೋಗ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉತ್ತಮವಾದ ತಾತ್ವಿಕ ಪ್ರತಿಪಾದನವು ಗೀತಾಗ್ರಂಥೆದಲ್ಲಿ ಬಂದಿ 
ರುವುದು. ಅಂದಮೇಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥವು ಅಷ್ಟೊಂದು ಸರ್ವಮಾನ್ಯವೂ 
ಪೂಜ್ಯವೂ ಆದುದು ಆತ್ವರ್ಯವೇ? 

ಅದು ಚಿಕ್ಕದು-- ಇನ್ನು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಗ್ರಂಥವು ಒಳ್ಳೆ ದೊಡ್ಡ ಹೊತ್ತಿ ಗೆಯಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ಯಾರಾದರೂ 
ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಮಹತ್ವದ ಎಲ್ಲ ತತ್ವವಿಷ 
ಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಎಷ್ಟು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಸೂತ್ರೀಕ 
ರಿಸಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಅದು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿರುವುದು. ಸರ್ವ 
ತತ್ವಸಂಗ್ರಹ, ಸೂತ್ರರೂಪ ಸಂಕ್ಷೇಪ, ಬಾಲರಿಗೆ ಸಹ ಬೋಧವಾಗು 
ವಂತೆ ಸುಲಭತೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ನೋಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯೆ ನೋಡಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳು ೬೦೦ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಡಕವಾಗಿವೆ. ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಓದಿದರೂ ಒಂದೇ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಪಠಿಸಿ 
ಬಿಡುವಷ್ಟು ಈ ಗ್ರಂಥವು ಚಿಕ್ಕದಿದೆ. 

ಅದರ ಸುಲಭತೆಯಂ - ಆಬಾಲವೃದ್ಧ ರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅದರ ಸಂದೇ 
ಶಕ್ಕೆ. ಗೀತೆಯ ಸುಲಭತೆಯು ಶೋಭಿಸುವಂತಹದಿದೆ. ೩೦೦ ಶ್ಲೋಕ 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಯ್ಯವೂ. ೯ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ನಾಲ್ಕಾಂಶಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಶ್ಲೋಕಗಳು ಅನ್ನಲಿಕೈ ಬಹು 
ಸುಲಭವಾದ ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ಛಂದವೆಂಬ ಛೆಂದದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಕ್ಲಿಷ್ಟ 
ಪದಗಳು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಸಂಸ್ಕೃತದ ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ಞಾನ 
ವಾದವನು ಸಹ ಗೀತೆಯ ಶಬ್ಬಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗುವನೆಂಬಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ವೇದಗಳು ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದವುಗಳು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳು ವೇದದ ಅಂತ್ಯ 
ಭಾಗಗಳು, ಆದರೆ ಈಗಿನ ಜನರಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಾಷೆ, ಶಬ್ದಗಳು, 
ರಚನಾಸ್ಫಿಲಿ, ಪರಿಭಾಷೆ ಇವ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಪರಿಚಿತವೇ ಆಗಿರುವವು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅವು ಕಠಿನವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವುವು. ಇದಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ 
ುಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಓದುವವನಿಗೆ ಅವು ಕೆಲವೆಡೆಗೆ ಪರಸ್ಪರವಿರೋಧಿ 
ಗಳಾಗಿರುವವೊ ಏನೋ ಎಂಬ ಭಾಸವು ಉಂಟಾಗುವಂತಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಅವುಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಮಾಡಲೆತ್ಲಿ ಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳು ಬಹಳೇ 
ಕಠಿಣವಾದವ್ರಗಳು,. ಸೂತ್ರರೂಪವಿರುವುದರಿಂದ ಭಾಷ್ಯಗಳ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ವಿದ್ಹಾಂಸರಿಗೆ ಸಹ ಅವು ಬಗೆಹರಿಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ತರ್ಕ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ಸಾಕಷ್ಟು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕವಿಲ್ಲ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಪ್ರಸ್ಕಾನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ವೇದಾಂತಸೂತ್ರಗಳೊ 
ಎಷ್ಟೇ ಮೇಲಾದವುಗಳೂ ಮೌಲಿಕವೂ ಇದ್ದರೂ ಅವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ 
ರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಷ್ಟು ಪ್ರಚಾರಗೊಂಡು ಲೋಕಪ್ರಿಯವಾಗುವದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವು ಪಂಚಪಕ್ಟಾನ್ನದಂತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಪ್ರಸಂಗವಶಾತ್‌ ದೊರ 
ಕುವ ಭೋಜನವಿದ್ದಂತೆ. ಅದರೆ ಗೀತೆಯು, ಎಲ್ಲರ ಬೀವನಕ್ಕೂ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿರುವ ತಾಯಿಯ ಹಾಲಿನಂತೆ ಸರ್ವರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದು, ಅದರಷ್ಟೆ 
ಅಮೃತೋಪಮವೂ ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಇರುವದು. 
ಆದು ಸಂವಾದರೂಪವು-- ಗೀತೆಯು ಸಂವಾದರೂಪವಾಗಿರು 
ಪ್ರದರಿಂದ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಿರಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ 
ಲ್ಲಿಯ ತತ್ವಗಳನ್ನೆ ಬೇರೆ ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರೆ ಅವು ಇಷ್ಟು 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವು ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪ 
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೧೦ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿ ಆ ವಿಷಯವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಚನ್ನಾಗಿಯೂ ತಿಳಿ 
ಯುವದು. ಇನ್ನು ಸಂವಾದರೂಪವಿರುವದರಿಂದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪುನರುಕ್ತಿ 
ದೋಸವು ಸೇರಿದೆ. ಆದರೆ ವಿಷಯವ್ರ ಗಹನಗರುವುದರಿಂದ ಅದು 
ದೋಷವೆನಿಸದೆ ಗುಣವೇ ಎನಿಸುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೊಪ ಸತ್ತು ಸಂವಾದರೂಪವಿರುವದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಚ್ಚ 
ಳವೂ ಸ್ಪಷ್ಟವೂ ಅರುವದೋ ಹಾಗೆಯೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಾಸ್ಪದ 
ಅಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅರ್ಜುನನಂಥ 
ಸ ಸುವೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಡದೆ ಶೀಕೃಪ್ಪನು ಎಲ್ಲ ತತ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಒದೆದು ಹೇಳಿರು 
ಸಂವಾದರೂಪ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಆನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಸವೇನಂದರೆ 
ಜನರಿಗೆ ಹೆಜ್ಜು ಮನೋವೇಧಕವೆನಿಸುತ್ತಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೈಕೇಳುವವರ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಹೇಳುವವರ ಮೂರ್ತಿಗಳು ಕಣ್ಣೆ 
ರಿಗೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿವೆ ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ವಾಚಕರು ತಾವೇ ಕೇಳಿ ತಾವೇ 
ಉತ್ತರಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುತ್ತಿರುವರು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಕಾವ್ಯಪು- ಗೀತೆಯು ಸರ್ವಜ್ಞಾನಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಿರುವದು, ಅದು ಚಿತ್ಕದಿರುವದು, ಸುಲಭವಿರುವದು ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ಲಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಕಾಮ್ಟು ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ವಜ್ರಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದ ಒಪ್ಪಿಟ್ಟಂತೆ ಕಂಗೊಳಿಸುವದು. ಮಹಾಭಾರತ ಗ್ರಂಥೆ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಿದ ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳ ವಾಗ್ಧರಿಯು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ವರ್ಚ 
ಸ್ಸಿನಿಂದ ಹರಿಯುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಹಲಕೆಲವು 
ಮಹತ್ವದ ವಾಕ್ಯಗಳು ಕಾವ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಮನೋರಮವಾ 
ಗಿರುವವೆಂದು ಎಲ್ಲ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರೇಮಿಗಳೂ ವಿಮರ್ಶಕರೂ ಒಪ್ಪಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ, ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ, ವಾಯುರ್ನಾವಮಿ 
ವಾಂಭಸಿ, ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವಾಂಭನಾ, ಸಮುದ್ರಮಾಪಕಃಿ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯದ್ವ 
ತ್‌, ಮುಂತಾದ ಉಪಮೆಗಳು "ಅತ್ಯಂತ ಯಥಾರ್ಥವಿದ್ದು ಹೃದಯಂಗಮ 
ವಾಗಿವೆ. ೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯ ವಿಶ್ವರೂಪದ ವರ್ಣನೆಯು 
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ಸ್ಪರೂಪದ ಕಲ್ಪನಾಚಿತ್ರವನ್ನು ರೇಖಿಸಿ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಟ್ಟು 
ತ್ತಿದೆ. ಅನಿತ್ಯಂ ಅಸುಖಂ ಲೋಕಂ ಅಮಂ ಪ್ರಾಸ್ಯ ಭೆಜಸ್ತುಮಾಮ್‌, 
ಮತೃರ್ಮಕೃನ್ಮತ್ಸರಮೋ ಮದ್ಭಕ್ತಃ ಸಂಗವರ್ಜಿತಕ, ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ ಸರ್ವ 
ದುರ್ಗಾಣಿ ಮತ್ವ ಸಾದಾ ತ್ತರಿಷ್ಯಸಿ, ಮುಂತಾದ ಒಂದೊಂದೇ ಉಚ್ಛ ವಣೆ 
ನಗಳು ವಾಚಕರ ಮನದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಂತು ಅವರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಭಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವಂತಹವು ಇರುವವೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಅನುಭವದಿಂದ ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯಂಥ ತತ್ವ 
ಗ್ರಂಥವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಕಾವ್ಯಮಯವಿರುವದು ಅಶಕ್ಯವು. ಅದರೆ ಒಳ್ಳೆ 
ಕಲಾಕೋಮವಿದನು ನೇಯ್ದ ಒಂದು ಜರದ ಶುಭ್ರ ಬಟ್ಟಿ ಯು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಗೆರೆಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಗೀತೆಯು ಕಾವ್ಯದ ಮಿಂಚಿ 
ನಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಮನಸೋಲಿಸುವದು. 

ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಲೋಕಸಪ್ರಿಯೆತೆ- ಗೀತೆಯು ಇಷ್ಟು ಲೋಕ್‌ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಲಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವ್ರು ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಗೀತೆಯಾ 
ಮಹಾಭಾರತದಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕಥಾನಕದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಪಾತ್ರಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಅದು ಜನರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ರುಚಿಕಟ್ಟಾಗಿರುವುದು. ಮಹಾಭಾರತ ಗ್ರಂಥವು 
ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ದದ ಕಥೆಯು, ಹೇಳುವವರು ವ್ಯಾಸರು, ಆಂದಮೇಲೆ 
ಕಥೆಗೆ ಕಳೆಯೇರದೆ ಅನ್ನನು ಮಾಡೀತು? ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಭಾರತವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಲ್ಲ, ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಪರಿಚಯ 
ವಿಲ್ಲದ ಜನರಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರವೆಂದು ಎಲ್ಲ 
ಹಿಂದುಗಳೂ ಬಸ್ಸ ವರು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಕೃಪ್ಣಾಸ್ಟಮಿ, 
ಭಾಗವತ ಗ್ರಂಥ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರ ಭಕ್ತಿ ಇವು ಆಸೇತುಹಿಮಾಚಲ ಸರ್ವ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರಿ ಈಗೆ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷ ಪ್ರಜಾರದಲ್ಲಿವೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಕೋಟ್ಯಾನುಕೋಟಿ ಜನರ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅರ್ಜುನನು 
ಪರಮಭಕ್ತ ರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೆಂದು ಎಲ್ಲರ ಗ್ರಹಿಕೆಯಿದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾದರೂಪವಾ ಗಿರುವ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಎಲ್ಲರ ಮನಸಾ 
ಹೆಚ್ಚು ಎಳೆಯು ವದು ಏನಾಶ್ಚರ್ಯವು? ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಗುಣಭಕ್ತಿಯು 
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ಪ್ರಿಯವು. ನಿರ್ಗುಣನಿರಾಕಾರ ದೇವರಿಗಿಂತ, ಸಗುಣ ಸಕ್ರಿಯ, 
ಸರೂಪ ದೇವರೇ ಜನರಿಗೆ ಇಷ್ಟನು. ನಮ್ಮನ್ನು ನೋಡುವ, ನಮ್ಮ 
ನೊಡನಾಡುವ, ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀಗಿಸು 
ವೆನೆಂದು ಹೇಳುವ ದೇವರೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾಗುವನು. ಆ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಪರಿಚಿತನು, ಸರ್ವರಿಗೂ ಪ್ರಿಯನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದಂಥೆ ಕಠಿನ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಪರಮ ಭಕ್ತನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ವಿಶೇಷ 
ಪ್ರೇಮಾದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಓದುವರು, ಕೇಳುವರು, ಮನ್ನಿ ಸುವರು. 

ಸರ್ವರಿಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವು-- ಗೀತಾಗ್ರಂಥವು ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ್ದಿರುವದು. ಸ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರರು "ಶ್ರು ತಿಬಾಹ್ಯ' ರಿರು 
ವದರಿಂದ ವೇದೋಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನಾ ಸಬ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ? ಗಳನ್ನಾ 2 ಓದ 
ಕೂಡದು, ಕೇಳಕೂಡದು, ಅಭ್ಯಸಿಸ ಕೂಡದು ಎಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಹೇಳುವರು. ಈ ಸ ತ್ತಿ ವೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಈ ಪರಂಪರೆಯು, ಈ ಪ್ರಬಂಧವು, 
ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿ 
ತೆಂಬದು ಬೇರೆ ವಿಷಯವು. ತ್ರ ವಿಚಾರಿಗಳು ಈ ಕಟ್ಟನ್ನು ಬಪ್ಪದಿ 
ದ್ದ ರೂ ಆಧುನಿಕ ಸುಶಿಕ್ಷಿತರು ಇದು ಅನ್ಯಾಯವೆಂದು ನಾರುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ 
ಈ ಪರಂಪರೆಯು ಬಹಳ ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತ ಬಂದಿರುವ 
ದೆಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದವು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಗ್ರಂಥಗಳು ಈಗ ಆ ಜನರ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅನುಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಗೀತೆಯ ಸಂಗತಿಯು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯು ಮಹಾಭಾರತವೆಂಬ ಪುರಾ 
ಣದ ಭಾಗವು; ಶ್ರುತಿಬಾಹ್ಯವಿದ್ದ ವರ ಸಲುಷಾಗಿಯೆ, ಅವರ ಉದ್ಯಾರಾ 
ರ್ಥವಾಗಿಯೆ ಮಹಾಭಾರತವೆಂಬ (ಪಂಚಮವೇದ' ದ ಅವತಾರವಾಗಿ 
ರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ತದಂತರ್ಗ ತವಾದ 
ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಯಾವ ನಿರ್ಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲ. ವೇಡಾದಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅಗಮ್ಯವಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ತಿರುಳುತಿಳಿದ ಯಸಿಮುನಿಗಳು ಎದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಸಲಿಕ್ಕೆಂದು ಕಾಲ 
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ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಯೋಜಿಸಿರುವರು. ಮಹಾಭಾರತವು, 
ಅಂಥ ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಹಾ ಉಪಾಯವು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಲೇಖಕರು ಎರಡು ರೀತಿ ಎಚ್ಚರ ಪಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರು ಅವರು ಮೂಲ ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ತತ್ವವನ್ನು ಆಯಾ ದೇಶ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು ಮತ್ತು ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ವಿವೇಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು, ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು 
ಮಹಾಭಾರತವನ್ನು ಈ ಎರಡು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಬರೆದಿರುವರೆಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದವು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಮಹಾಭಾರತವು. 
ಪಂಜೆಮ ವೇದವೆಂದ್ಯೂ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಲ್ಲದ್ದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಈಗ ಅನ್ನುವ ಪರಿಪಾಠವು ಬಿದ್ದಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಗೀತೆಯತಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯರ ಉದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಗ್ರಂಥವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯ. 
ಬೇಕು, ಎಲ್ಲರೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅತ್ಯುಚ್ಛ ಧ್ಯೇಯದ ದರ್ಶನವಾಗಬೇಕು, ಎಲ್ಲರೂ ಪರಮಶಾಂತಿಯ ಸವಿ 
ಗಾಣಬೇಕು ಎಂದು ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನವು. ವ್ಯಾಸರು 
ತ್ರೀಕೃ ಸ್ಲಾರ್ಜುನರ ಸಂವಾದವನ್ನು ಸುಲಭ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ, ರೂಪುಗೊಳಿ 
ಸಿದ್ದು ಇದೇ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ, ಇದೇ ಪರೋಪಕಾರ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 

ಮಹತ್ವವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳನ್ನವ ಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ- ಇನ್ನು ಗೀತಾಗ್ರಂಥವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರವಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರು 
ವ್ರದರಿಂದಲೇ ಇಷ್ಟು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನ 
ಬಹುದು, ಗೀತೆಯು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ್ಯೋಶ್ತಿಯಿರುವದರಿಂದ ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಅದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಎಂಬ ಮಾತು ನಿಜವಿದ್ದರೂ ಅ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥವು ಇಷ್ಟೊಂದು ಮಾನ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕದ್ದು. ಭಾರತೇಯರ ಧರ್ಮವು 
ಅಥವಾ ಅವರ ಗ್ರಂಥಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ತತ್ವಕ್ಕೆ, ಅನುಭೂತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವು. 
ವೇಡೊಪನಿಸತ್ತು ಗಳನ್ನು ಬರೆದವರ ಹೆಸರುಗಳು ಸಹ ಯಾರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಿರದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ತತ್ವಗಳ ಮೂಲಕ ಅವು 


% ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆಧಾರಗ್ರಂಥಗಳಾಗಿ ಕುಳಿತಿವೆ. 
ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಸಹ ತನ್ನ ತತ್ವಗಳ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು. ಅದನ್ನು ಹೇಳಿದವನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಬರೆದವರು ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು ಇರುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಶೋಭೆ 
ಯುಂಟಾಗಿದೆ. ಅದರೆ ಅವರು ಬರೆದರೆಂದುಆ ಗ್ರಂಧವು ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ, 
ಆ ಗ್ರಂಥವು ಸ್ವಯಂ ತಾನೇ ಮಹಾಶ್ರಿ ಷ್ಠ ವಿರುವುದು. ಹೀಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಚಿತಾ ರಸದ ವಿಶ್ವಾಸ ವಿಲದವರು, ಭಾರತೇಯರಲ್ಲದವರು, 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮವನ್ನು ಹಿಯಾಳಿಸುವವರು ಸಹ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವತಾರನೆಂದು ಎಣಿಸದಿದ್ದರೂ ಅವ 
ನೊರ್ವ ಮಹಾಯೋಗಿಯಿಂದು ಎಣಿಸಿ ಪರಧರ್ಮದವರು ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಸಿದುವರು. ಗೀತಾ ಗ್ರಂಥವು ನಮ್ಮ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ದಾದರೂ 
ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಅದರ ಪ್ರಚಾರವು ಸ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ 'ಅಗಿರು 
ವದು. ಇಂಗ್ಲೀಷ, ಫೈಂಚ, ಜರ್ಮನ್‌, ರಶಿಯನ್‌, ಇಟಾಲಿಯನ್‌, 
ವ್ರೀಕ, ಪರ್ಶಿಯನ್‌, ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ಭಾಷೆಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಭಾಷಾಂತರಗಳಾಗಿರುವವು. ಈ ಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ವಾಂ 
ಸರು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದಿಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅಧವಾ 
ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಗೀತಾ ಗ್ರಂಥದ ಗಹನ ವಿಚಾರದೊಂದಿಗೆ ಪರಿಚಿಶರಾಗಿ 
ರುವರು. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಗಾ ಪ್ರಕ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲಿಕೆ ಸ ಗೀತೆಯ ಉಪ 
ಯೋಗವು ಎಲ್ಲ ಸಾಧ ತ್ರೇಷ್ಠರಿಗೂ Ree ಜನಃ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ನೋಡಿದರೆ ಗೀತೆಯು ಚು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಡ್ಡರಿಂದ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಪಡೆದಿದೆ, ಎಂಬ ವಿಧಾನವು ಅಷ್ಟೊಂದು ನಿಜವಲ್ಲೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು 
ಅದು ಕೇವಲ ಹಿಂದೀಯರ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ ಅದು ಬರಿಯ ಭಾರತೇಯರಿ 
ಗಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಉಪದೇಶವಲ್ಲ. ಇಡೀ ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪ 
ದೇಶವದು, ಇಡೀ ಮಾನವೀ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗುವಂಥ ಒಂದು 
ಧರ್ಮಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ನೇಮಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಗೀತೆಯೇ ಅಂಥ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಗ್ರಂಥವು. ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಗೀತೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಂದೆ ಜಾತ್ಕಿ ವಂಶ್ರ ದೇಶ್ರ ಕಾಲ ಮುಂತಾದವುಗಳ 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ, ೧೫ 


ಮೇರೆ ಮೀರಿ ಅಖಿಲ ಮಾನವರನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ ಗೀತಾಮೃತದ 
ನಿರ್ಮಲ ನಿರ್ಬ್ಭುರವ್ರ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಶಿಖರದಿಂದ 
ಹೊರಟು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವುದು. ಅದುದರಿಂದ " ಮಾನ 
ವೀಯ ಧರ್ಮ' ಅಥವಾ « ವಿಶ್ವಧರ್ಮ? ದ ವಿಚಾರಮಾಡುವವರು ಈ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವಧು ಅತ್ಯಗತ್ಯವಿರು ವದು. 

ಗೀತೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು ಗೀತೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವು ನಮಗೆ 
ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಹೊಳೆಯುವದು. ಈ ಸಂಕಲ್ಪವು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಪ್ರತ್ಛೇಕ ಗ್ರಂಥವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು ಮಹಾ 
ಭಾರತದಿಂದೆತ್ತಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರಗೊಳಿಸಿದ ಮುನಿಗಳು ಆ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಹಾಕಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ಅದು ಬಹಳೇ ಪುರಾತನವಿರಲಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂದು 
ತೋರುವದು, ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಗೀತೆಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಳೆಯ ಪ್ರತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ರುವದು. ಆ ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ " ಶ್ರೀಮದ್ಭಗೆವದ್ಗೀತಾಸೂಪ 
ನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ.......... ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳಿ 
ರುವವ್ರ, ಗೀತೆಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಭಗವಂತನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು, ಅದೂ 
ಒಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಇರುವದು, ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯ 
ವಿರುವದು; ಅದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬೇಕು, ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನ ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥವಿರುವದು, ಎಂದು ಆ ಸಂಕಲ್ಪದ ಅರ್ಥವಿರು 
ವದು. ಮೊದಲು ಯೋಗಶಾ ಸ್ರ್ರವೆಂಬುದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧ್ಯೇಯ ಸಾಧ 
ನೆಯ ಮಾರ್ಗವೆಂಬುದೆ ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಪ್ರತಿಪಾದನಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಅಂಥ ಯೋಗವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಉಪನಿಷತ್‌ ಅಂದರೆ 
ಮೋಕ್ಷಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ 
ರಂತೂ ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯೇ ಅಲ್ಲ. ಅಂತಹದನ್ನು ಸ್ವತಃ ಭಗವಂತನ 
ಬಾಯಿಂದ ಕೇಳುವದೆಂದಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕಿನ್ಸೇನನ್ನ ಬೇಕು, ಅದರ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನು ಇನ್ನಾವ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು? ಗೀತೆಯು ಈ ತರಹದ 


Me. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಗ್ರಂಥವು, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಷ್ಟೇ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ದಿವ್ಯ ಉಪದೇ 
ಶಾಮೃತದ ವಾಗ್ಗರಿಯು ಅಮೃತಾನುಭವದ ಸುವರ್ಣಕಲಶವು, 

ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ಮಹತ್ವವು — ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳ 
ಮೂಲಕ ಗೀತೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಗ್ರಂಥವಿರುವದು. ಅನೇಕ 
ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಅದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದು. 
ಆದರೆ ನಾನು ನನ್ನ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ಬಣ್ಣಿಸಿದರೂ ಸಾಲದು. ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಇಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳ ನಿಜವಾದ ಮಹತ್ವವು ಅವುಗಳನ್ನು ಓದು ವದರಿಂ 
ದಲೈ, ಅವುಗಳ ಮನನದಿಂದಲೆ, ಅವುಗಳ ನಿದಿಧ್ಯಾಸದಿಂದಲೆ ತಿಳಿಯತಿ 
ವದು. ನನ್ನಂಥವನು ಮಾಡಿದ ವರ್ಣನೆಗಳು ಕೇವಲ ಹಾದೀ ತೋರಿ 
ಸುವ ಕೈಬೆರಳುಗಳು ಅಥವಾ ನಿದರ್ಶಕ ಚಿನ್ಹೆ ಗಳು. ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ 
ವನ್ನು ಹೊರಗಣ ಯಾವುದೆ ಅಳತೆಯಿಂದ ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಆಂತ 
ರಿಕ ಶಾಂತಿ, ಆನಂದ್ರ ಇವುಗಳ ಅನುಭವದಿಂದಲೆ ಆ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ನಾವು ಅಳೆಯಬಹುದಲ್ಲದೆ ಇನೊಂದು ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಮತ್ತು ಸ್ಟಾವಲಂಬಿಯಾದ ಸ್ವಾನಂದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಮ್ರಾ 
ಟರಂತಿ ವಿರಾಜಿಸುವ ಇಚೆ. ಇದ್ದರೆ ಈ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಮಹತ್ವವನ್ನೂ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅದರಲ್ಲಿಯ ತಿರುಳು ತಿಳುಕೊಂಡು 
ಅದರ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾ ಧನದಲ್ಲಿ ನಿಮ 
ಗೃರಾಗಬೇಕು, ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ರಾಗಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಗೀತೆಯ ನಿಜವಾದ 
ಮಹತ್ವವು ತಿಳಿಯುವದು, ಅದರ ನಿಜವಾದ ಗುರುತ್ತವು ಗೋಚರವಾಗು 
ವದು. 


೨. ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯೂ, 





ಸೂಚನೆ ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವು ಎಷ್ಟಿರು 
ವದು, ಅದರ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ, ಅದು ಇಷ್ಟೊಂದು ಲೋಕ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೇನು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು, 


ಬೈ ಗೆ 
ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯೂ. ೧೩ 


ಇನ್ನು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಸ್ಲಿತಿಯು ಏನಿರುವದು, ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ಅವಶ್ಯವು, ಜೀವನದಾಯಿಯುರಿ ಎಂಬದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯು-- ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದೇಶದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ರಾಜ 
ಕೀಯ, ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಆರ್ಥಿಕ ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೂ ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಕೋಚನೀಯವೂ ಕರು 
ಣಾಸ್ಪದವೂ ಇರುವದು. ಇಂಥ ದೊಡ್ಡ ದೇಶವು, ಇಂಥ ಮಹಾ 
ರಾಷವ್ವವು, ಇಂಥ ವಿಶಾಲವಾದ ನಾಡು, ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೇಗೆ ಇಳಿಯಿತು 
ಇದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಒಗಟೇ ಸ್ಪೈ. ಇನ್ನು ಆಫ್ರಿಕದಂತೆ ಇದಾದರೂ 
ಕಾಡು ಜನರ ದೇಶವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತು ಬೇರೆ. ಹಾಗಿರದೆ ಈ ದೇಶವು 
ಸರ್ವವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸುಸಂಸ್ಕೃತವಾದದ್ದು, ವೈ ಭವಶಿಖರದ ಮೇಲೆ 
ನಲಿದಾಡಿ ಮೆರೆದದ್ದು; ಇಂಥೆ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಈ ದುರ್ಗತಿಯೆಂದರೆ ಮಹದಾ 
ಶ್ರರ್ಯವು. ಇತಿಹಾಸ ಬರೆಯುವವರು, ಇತಿಹಾಸ ವಿಮರ್ಶಕರು ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ 
ಜನರೆದುರಿಗೆ ಇಡುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯವಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಲಿ 
ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗಲಿ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದಬೇ ಕಾದರೆ ತನ್ನ ಭೂತಕಾಲ್ಲ ವರ್ತಮಾನ 
ಕಾಲ, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಭವಿಷ್ಯ ತ್ಕಾಲದ ಧ್ವೇಯ ಅವುಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಿತಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಅಂದರೆ 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವು ತಿಳಿದು ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವಾಗುವದು, ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ, ಮುಂದೆ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಬಗೆಯ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು 
ಆವಶ್ಯವು. 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು-. ಹಿಂದುಸ್ಕಾನದಲ್ಲಿಯ ಜನರ ಸದ್ಯದ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ವಿಚಾರವಂತರಿಗೈ ಶುದ್ಲಾಂತಃಕ 
ರಣಿಗಳಿಗೆ, ಅಭಿಮಾನಿಗಳಿಗೆ ಕನಿಕರ ಹುಟ್ಟಿ ಕಣ್ಣೀರು ಬರದೆ ಇರಲಾ 
ರವು. ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಹುಟ್ಟಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭ 
ವದ ಅಮೃತವನ್ನು ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯ ವಾಣಿಯಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಉಣಿಸಿದರೋ 
ಅಲ್ಲಿ ಈಗ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವವರು ಸಾವಿರಕ್ಕೊಬ್ಬರು, ಲಕ್ಷ 


೧ 


4೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಕ್ಕೊಬ್ಬರು. ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯಂಥೆ, ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಫ್ಯುರಂಥ ತೇಜಸ್ವಿ 
ಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಮುಂದೆ 
ಹೋದವರಾದುದರಿಂದ ವಾದವಿವಾದದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಜನ್ಯ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ 
ವಚನಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಬಾಯಿಕಬ್ಬುತ್ತಿದ್ದರು; ಒಮ್ಮೆ ಸವಿನುಡಿಗಳಿಂದ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ತಿಳಿಮಾತಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಕಾವ್ಯದ ಸೊಬಗುಳ್ಳ ಸುಂದರೆ 
ಉಪಮೆಗಳಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಗೊಂಡು ಬರೆದಿಟ್ಟ ಉಕ್ತಿಗಳೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಈಗೆ ಆದರ್ಶ 
ಭೂತವಾಗಿ ಸರ್ವಲೋಕ ಕ್ಕೂ ಮಾನ್ಯವಾಗಿವೆ. ಜನಕ, ಅಜಾತಶತ್ರು 
ಮುಂತಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಕುಲೋದ್ಭವರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಷ್ಟೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರಿದವರಿದ್ದರು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಗುತ್ತಿಗೆಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗಷ್ಟೇ 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬ ಮೂರ್ಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಆಗ ರೂಢವಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ, ಜೈವಲಿ, ಗಾರ್ಗ್ಯಾಯ ನಿಯಂಥ ಕ್ಷತ್ರಿಯರೇ ಗುರುಗಳಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ 
ಸಾರಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ವಾರೆಂಬದು 
ಒಳ್ಳೇ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯು. ತನ್ನ ಹುರುಕು ಕೆರೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತಿರುವ 
ರೈಕ್ಟನಂಥ ಬಂಡೀ ಹೊಡೆಯುವವನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ವಿಕಾ 
ಸವು ಶಕ್ಕವೆಂಬದು ಕಂಡುಬರುವಂತಿದೆ. ಮೈತ್ರೇಯಿ, ವೀರಕನ್ಯೆ 
ಗಾರ್ಗಿ ಮುಂತಾದ ಆ ಕಾಲದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಿಜಾ ಸೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಅಚ್ಚ ರಿಯಾಗುವಂತಿದೆ. ಈಗಿನಂತೆ ಅವರು ಅದನ್ನು ಓದ 
ಬಾರದು ಅದನ್ನು ಓದಬಾರದೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವು ಆಗ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಭೃಗು, ಶ್ಲೀತಕೇತು, ಆರು ವರುಷದ ಮಗುವಾದ ನಚಿಕೇತ ಇವ 
ರಲ್ಲಿಯ ಮುಮುಕ್ತುತ್ತವೂ ವೈರಾಗ್ಯವೂ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪೃಹ:ಃಕೇಯವಾದವು 
ಗಳು. ಈಗಿನ ಆರು ವರುಷದ ಸುಂಬಳಬುರುಳ ಹುಡುಗೆರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಚಾರಗಳು ಇರುತ್ತವೆಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಎರಡು ದುಡ್ಡು ಇಸು ಕೊಂಡು 
ತಿಂಡೀ ತಿನ್ನುವ ಕಾಮನೆಯ ಹೊರ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಚಾರವು ಅವರಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಂತೆ ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಜನಕರಾಜನಂಥ ಅರಸರ ಓಲಗದಲ್ಲಿ, ಯಜ್ಞಯಾ 
ಗಾದಿಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚರ್ಚೆಗಳು ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ವ್ಯಸನಾಧೀನ ಸಂಸ್ಥಾನಿಕರ ಓಲಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ! 


ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯೂ. ರ್ಗ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು. ಕೂಳುಕೂಳೆಂದು. ಕೀಸರಿಡುವ ಯಜ್ಞ ಶಾಲೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ! ಎಂತಹ ವ್ಯತ್ಯ್ಯಾಸವಿದು? ಆಬಾಲವೃದ್ಧರೂ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರೂ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮೇಲಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅದೇ ಪರಂಪರೆಯು ಮುಂದೆ ಪುರಾಣಾದಿಗಳ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಡೆಯಿತು. ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಶೀಕೃಷ್ಣನು 
ಸ್ವತಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೀಸ್ಕನು ಅದನ್ನು ಕೇಳು ವವನಾದರಣ ಕತ್ರಿ ಯವೀರನೇ. 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಧ್ಯ ವಿದುರ, ವಿದುಲಾ, ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿಯ 
ಹನುಮಾನಾದಿ ವಾನರರು, ಭಾಗವತದಲ್ಲಿಯ ಉದ್ಭವ, ಮುಂತಾದ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅಧ್ಯ್ಯಾ ತ್ಮಜ್ಞಾನವೂ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಹೆಬ್ಬಿತ್ತೆನ್ನ ಬಹುದು. 

ಅದರೆ ಈಗ ಹಿಂದುಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ 
ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ತೀರ ಹೀನ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಅದು ಬರಿಯ ಮುದುಕರ 
ಮಾರ್ಗವು ಅಥವಾ ಸಾಧುಗಳೆಂಬ ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬೂದಿಬಡಿದು 
ಬೈರಾಗಿಗಳಾಗಿ ಓಡಾಡುವವರ ಕೆಲಸವೆಂದು ಜನರ ಕಲ್ಪನೆಯಾಗಿದೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನೆದಿಂದ ತಮ್ಮ ಜೀವನವು ಎಷ್ಟು ಉಚ್ಚ ತರಹದ್ದಾಗೆ 
ಬಹುದು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಿಂದ ತಮಗೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತಿ ಬಲವೀ 
ರ್ಯಗಳು ಹೇಗೆ ಬರುವವು ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿ ಕಾಣ 
ದಂತಾಗಿವೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೇ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಗಮ ಸ್ಥಾನವು, ಅದೇ 
ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ರ್ಯೈವುಳ್ಳದ್ದು, ಅದರಿಂದಲೆ ನಮಗೆ ನಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯು 
ದೊರಕುವದು, ವಿಶ್ವದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಘಳಿಸಿ ನಾವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಚ್ಲಾ ನವನ್ನರಿ 
ಯದೆ ಹೋದರೆ ನಾವು ಅಸಂತುಷ್ಟರೇ ಉಳಿಯುವೆವು, ನಾವು ವಿದ್ಯಾ 
ರಣ್ಯ ವೀರಬುಕ್ಯರಂತೆ ಒಳ್ಳೆ ವೀರ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಬೆಂಬಲವು ಬೇಕೇ ಬೇಕು ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಮರೆತು ಬಿಟ್ಟ 
ವ್ಹೇವೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯದ ವಿಷಯವಾ 
ಗಿದೆ. ಅದೊಂದು ನಮ್ಮ ಈ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ವಿಷಯವೆಂದು 
ಭಾವನೆಯಾಗಿದೆ. ಯಾರಾದರೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ 


೨೦ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು 


ನಾವು ಅಂಥ ಯಪಿಯ ಕುಲದವರು ಇಂಥ ಗೋತ್ರದವರೆಂದು ಅಭಿಮಾ 
ನದಿಂದ ಹೇಳಲನುವಾಗುತ್ತೀವೆ, ಆದರೆ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವರ 
ಯೋಗ್ಯತೆ, ಅವರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತೇಜ ಇವುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಹ ನಮ 
ಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಯು ಬೆಳೆದು 
ವಿಷಯಲಾಲಸೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಾವು ಪಶುತುಲ್ಯವಾಗತೊಡಗಿರುವೆವು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಲಿತಿಗೆ ಐಳಿದಿರುವದರಿಂದಲೆ ನಮ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯೆಲ್ಲ ಕೆಚ್ಚು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಮೋರೆ ತೋರಿಸದಂಥ ನಿಕೃಷ್ಟಾವ 
ಸೈಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಕೊಳೆಯುತ್ತಿರುವೆವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರು 
ವದು. ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಸುಧಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಸುಧಾ 
ರಣೆಯಖ ಘಟ್ಟಿಯಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾ ಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪುನರುಜ್ಜೀವನವು, ನಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ವಯ ಪುನರುತ್ಕಾನವು 
ಆಗುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆಯು. 

ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಥಿತಿಯು... ಇದು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಧೋಗತಿ 
ಯಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಭಾರತೇಯರ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಲಿತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಅದೇನಾದರೂ ಸಮಾಧಾನಕಾರಕವೆನ್ನ ಬೇಕೇ! ಸರ್ವಥಾ ಇಲ್ಲ. ಈ 
ಭರತಖಂಡವು ಮೂವತ್ತೆರಡು ಕೋಟ ಮಾನವರ ರಾಷ್ಟ್ರವು, ಪುರಾತನ 
ರಾಷ್ಟ್ರವು, ಸಂಸ್ಕೃತರಾಷ್ಟ್ರವ್ರ, ಅನಾದಿಯಿಂದ ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನನುಭವಿ 
ಸುತ್ತ ಬಂದ ರಾಷ್ಟ್ರವ್ರ, ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶೂರ ವೀರೆ 
ಶತ್ರಿಯರಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತರಾದ ಮುತ್ನದ್ದಿಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ 
ರಾಷ್ಟ್ರವು, ವಿವಿಧ ಕಲಾಕ್‌ೌಶಲ್ಯ ಶಿಲ್ಪ, ವಿಜ್ಞಾನಗಳಿಂದ ಮುಂದರಿದೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರವು. ಅದಕೆ ಅದರ ಸ್ಥಿತಿಯು ಈಗೇನಿದೆ?! ಆ ಕಾಲದ ವೈಭವ 
ವನ್ನೂ ಈ ಕಾಲದ ಅಧೋಗತಿಯನ್ನೂ ಒಂದೇ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡು 
ವದು ಅಸಾಧ್ಯವು. ವಿಜಯನಗರದ ಆ ಕಾಲದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಈ 
ಕಾಲದ ಹಾಳು ಹಂಪೆಯನ್ನೂ ನೋಡಿ ಯಾವನ ಎಡೆಯೊ ಡೆಯಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? 
ಈ ಪ್ರಚಂಡ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಈಗ ಏಳುಸಾವಿರ ಮೈಲಿನಿಂದ ಬಂದ ಪರೆ 
ಧರ್ಮೀಯ, ಹೀನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ, ನಮಗಿಂತ ಒಂದು ಏಳಾಂಶದಷ್ಟು 
ಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ, ಶ್ಚೀತದೀಪದ ನಾಲ್ಕು ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ದಾಸಾನುದಾಸರಾಗಿ 


ಗೀಶೆಯೂ ಸದೃಸ್ಥಿತಿಯೂ. ೨೧ 


ಜೀವನವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು, ಪಾರತಂತ್ರ್ಯದಂಥ ಪರಮಾವಧಿಯ 
ಪಾಪದಲ್ಲಿ ಕೊಳೆಯುತ್ತಿ ರುವುದು. ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಶಸ್ತ್ರಹೀನ ಮಾಡಿ 
ದರು, ನಮ್ಮ ಅಪಮಾನಮಾಡಿದರು, ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಗಂಡಂದಿರು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಆಳುವವರು ಎಂದು ಸಾರಿದರು. ಆದರೂ ಈ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ 
ತನ್ನ ದುಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿವೆಯಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ನಿಜಸ್ಸಿತಿಯ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ. ನೆರೆ 
ಹೊರೆಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೋರೆ ಎತ್ತಿ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ಈ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ 
ಅನುವಿಲ್ಲ. ಅನ್ಯದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಮಾನವಿಲ್ಲ ಮರ್ಯಾದೆಯಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ 
ಹೋದರೂ « ಇವರು ದಾಸರಾಷ್ಟ್ರದವರು' ಎಂಬ ಹೀಯಾಳಿಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಕಟ್ಟಿಟ್ರಿದೆ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಕರು 
ಹಾಸ್ಪದವಾಗಿದೆ, ಧನ, ಬಗೆಬಗೆಯ ಸಂಪತ್ತು, ವಿವಿಧವಿದ್ಯೆಗಳು, ಅನೇಕ 
ವೀರರು ಇವೆಲ್ಲ ಇದ್ದರೂ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ಗಳಿಗೆ ತಾಯಿಯಂತಿರುವ ಈ ಭಾರತವರ್ಷವ್ರ ಈ ಬಗೆಯ ರಾಜಕೀಯ 
ನರಕದಲ್ಲಿ ತೊಳಲಾಡುತ್ತಿರುವುದು. ಇನ್ನು ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ರಾಜ 
ಕೆಂಬವರೂ ಹೇರಳವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಸುಮಾರು ೬೬೫ ಸಂಸ್ಸಾನಗೆಳಿವೆ 
ಮತ್ತು ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಐದಾಂತದಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯು ಆ 
ಸಂಸಾನಿಕರೆ ಸೈಕೆಳಗಿದೆ, ಆದರೇನು? ಅವರೆಲ್ಲ ಚದುರಂಗದ ಅರಸರಿ 
ಗಿಂತ ಅತ್ತತ್ತಲಿರುವರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಯಾರಿಗೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ಪಿಪಾಸೆ ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಕುಲದಭಿಮಾನವಿಲ್ಲ. ಸ್ವ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಕಲ್ಪನೆಯಿಲ್ಲ. 
ಸ್ಟುಜನರ ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲ. ಬಹುಶಃ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ವ್ಯಸ 
ನಾಧೀನತೆ, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಪದ್ಧತಿಗಳ ಮತ್ತು ಡೌಲಿನ ಶ್ರೀತ್ರಿ ರಾಜ್ಯವು 
ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತಸೊತ್ತು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಪ್ರಜಾಜನರು ತಮಗಿಂತ ಹೀನ 
ವಾಗಿರುವರು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಬ್ರಿಟಿಶ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ಲವಲವಿಕೆ, ಅವರ ರೀತಿ ನಡಾವಳಿಗಳ ಅನುಕರಣಶೀಲತೆ ಮುಂತಾದ 
ದುರ್ಗುಣಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾ ದಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಶೀ 
ಮಹಿಶೂರ ಮಹಾರಾಜರಂಥವನರು ಔಂಧಕರರಂಥವರು ಹಲಕೆಲವರಿರು 
ವರು ಆದರೆ ಅವರೆಲ್ಲ ಮಹಾಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹನಿ ಇದ್ದಂತೆ. 


ವಿ೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಇತ್ತೀಚೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಲ್ಲಿ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಗಾಳಿಯು 
ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಲಿದೆ. ಆದರೆ ವಿಚಾರವಿದ್ದರೂ ಅಚಾರವಿಲ್ಲ ನುಡಿಯಿದ್ದರೂ 
ನಡೆಯಿಲ್ಲ. ಕರ್ತೃತ್ವದ ಅಭಾವದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉದಾಹರಣೆಯು ಬಲ್ಲಿ 
ನೋಡಲು ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಇನ್ನೆಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಸಿಗುವದು? 

ಧಾರ್ಮಿಕಸ್ಥಿತಿಯು- ಭಾರತದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ಟ್ರಿತಿಯಾದರೂ ಹೀ 
ಗೆಯೇ ಇದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಆರ್ಯರು 1... ಒಂದೇ ಒಂದರ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಬ್ಬಿ ಸಿದರು. ತಮ್ಮ ಅಕ್ರ ಮಣದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಬಂದ ನಾಗರು, 
ವಾನರರು, ದ್ರಾವಿಡರು ಗತ ತಮ್ಮ ಬಲದಿಂದಲೂ ತಮ್ಮ 
ವರಿಷ್ಠ ವಾದ ಧರ್ಮದಿಂದಲೂ ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ವೈದಿಕಧರ್ಮ 
ವನ್ನೆ ಪ್ರ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ತಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣು ತೆ 
ಸಮಾಧಾನಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲರನ್ನು ತಮ್ಮಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯ ಜೃ 
ಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಜೈನರ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಬಹುದು 
ಅದೇ ಧರ್ಮದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಜೃನಧರ್ಮವು ಇನ್ನೂ ತನ್ನ ೧೨ ಲಕ್ಷ 
ಅನುಯಾಯಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಇದೇ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಸಹಿಷ್ಣ್ಯತೆಯನ್ನೂ 
ತೋರಿಸದೆ ಮತ್ತು ವೈದಿಕರಿಂದ ಯಾವ ಆತಂಕವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಸುರ 
ಷ್ಲಿತವಾಗಿರುವದು. ವೈದಿಕಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾಗಿ 
ಹೊರಟ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮವು ಒಮ್ಮೆ ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನುಂಗಿಬಿಟ್ಟಿ ತ್ತು. 
ಆದರೆ ವೈದಿಕಧರ್ಮವು ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಪುನಃ ತನ್ನ ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಗಡೀಪಾರು ಮಾಡಿತು. 
ಬೌದ್ಧರು ತಮ್ಮ ಜನ್ಮ ಸ್ಫಾನದಲ್ಲಿ ನಿರ್ನಾಮವಾದರೂ ದಶದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ 
ಹಬ್ಬಿ ಚೀನದಂಥ ಪ್ರಚಂಡ ರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನೂ ಜಪಾನದಂಥ ವೀರರಾಷ್ಟ್ರ 
ವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಬಿಟ್ಟ ರು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ೯-ಗಿಂನೇ ಶತಮಾನದ ವರೆಗೆ 
ಭಾರತವು ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಧಾರ್ಮಿಕ ಎದುರಾಳುಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ವಿಜಯಿ 
ಯಾಗಿ ಮೆರೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಅಗಿನಿಂದ ಮುಂದೆ ಆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳು ಹೊಕ್ಕವೋ ಏನೋ. ಮುಸಲ್ಮಾನೀ ಧರ್ಮದ 
ಪ್ರವೇಶವಾದಂದಿನಿಂದ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಬಲವು ಕುಂದುತ್ತ ನಡೆಯಿತು. 
ಅಥವಾ ಹಿಂದೂಧರ್ಮವು ಕುಂದುತ್ತ ನಡೆದುದರಿಂದದೇ ಮುಸಲ್ಮಾನೀ 
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ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಾಯಿತು. ಈಗ ೩೨ ಕೋಟಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೫೦ 
ಲಕ್ಷ ಶ್ರಿಶ್ಚನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಆ ಎರಡೂ ಧರ್ಮದವರ 
ಸಂಖ್ಯೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲಿದೆ. ಶ್ರಿಶ್ವನರು ವರ್ಷಕ್ಕೊಂದು ಲಕ್ಷದಂತೆ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿರುವರು. ಹಿಂದೂಜನರ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಕಡಿಮಿಯಾಗುತ್ತಲಿದೆ. 
ಅನೇಕ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಒಳಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಎದುರಾದವುಗಳನ್ನು 
ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿಡುವ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಶಕ್ತಿಯು ಅಳಿದು ಈಗೆ 
ತಾನೇ ಹತವೀರ್ಯವೂ ಹತಬಲವೂ ಆಗ ಎರಡನೆಯವರ ಆಕ್ರಮಣಕೆತ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ, ಪ್ರಗಮನಶೀಲತೆ ಸತ್ವ ಬಿಡದೆ ದೇಶಕಾಲಾನುವರ್ತನ, 
ತತ್ವನಿಷ್ಠೆ, ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದ್ಭಷ್ಟಿ, ಇವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಪ್ರತಿಗಮನ್ಕ 
ಅಂಧಾನುಕರಣ, ಆಚಾರನಿಷ್ಕೆ, ಬಾತಿಪ್ರತಿಷ್ಯೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಮಹಾ ತ್ಮ್ಯ್ಯ ಇವೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿಹೋಗಿವೆ. ಸಮಾಜದಕೈಮುಲ್ಲಿಯೂ ಪರಿಷತ್ತು ಗಳಪೈೈಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದ್ದ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಶಾಸನದ ಸೂತ್ರತಳು ಏಕತಂತ್ರೀ 
ಮಠಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಮತ್ತು :ಇಷ್ಟ್ರಸ್ಸಿತಿಯನ್ನ ರಿಯದ ಲೋಕ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನ 
ರಿಯದ ಸಾಧು ಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಕೈಸೇರಿವೆ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯ 
ಸಮಭಾವವಳಿಯದ ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮಧರ್ಮಗಳೂ, ಸಾಮಾಜಿಕತ್ವವೂ, ವೀರ 
ತೆಯೂ, ಏಕದೇವತೆಯ ಪೂಜೆಯೂ, ಹೋಗಿ ಬಾತಿಗಳ ಗೊಂದಲ, 
ಉಚ್ಛ ನೀಚಭಾವಗಳ ಭವಿ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯ, ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಅಥವಾ ನಾಧುತನ ಅಥವಾ ಸಾಷ್ಟಿಕಭಾವವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಹೇಡಿತನ, 
ಅನೇಕ ವಿವಿಧ ಹೀನದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೈ, ಪುರೋಹಿತವರ್ಗದ ಜುಲುಮ್ಮೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಿ ಇವೇ ಕಚ್ಚ ಕಾಡಿನಂತೆ ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿವೆ. 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಮತ್ತು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗೆ ಇದ್ದ ಮೇಲೆ ಸಾಮಾಚಿಕಸ್ಸಿತಿಯು ಅಳಿಯದೆ 
ಚನ್ನಾಗಿ ಇರುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಅದೂ ಕೆಟ್ಟು ಹಾಳಾಗಿ ಹೋಗಿದೆ* 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉಜ್ಜನೀಚತ್ಚದ ಮತ್ತು ಜಾತಿಮತ್ಸರದ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ದ್ವೇಷವು ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿದೆ. ಇಡೀ ಸಮಾಜದ ಸ್ಟಿತಿಯನ್ನು 
ಸುಧಾರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಅಳಿದು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾತಿಗಳ ಹಿತ 
ವನ್ನು,ಸಾಧಿಸುವ ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲರೂ ತೊಡಗಿದಂತೆ 
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ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಸ್ವಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಯಾವದೇ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದ ಕೂಡಲೆ ಅಜ್ಞಾನ, ಅಂಧಪರಂಪರೆ, ರೂಢಿಯಬಲ, 
ಹಿತಾಹಿತಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ವರ್ತಿಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ದೈವವಾದ ಮುಂತಾದ 
ಅನೇಕ ಅಡಚೇಕಿಗಳು ಎದುರಾಗುತ್ತಿವೆ. ಹಿಂದುಳಿದ ಜಾತಿಯೆನಿಸುವವರ 
ಕಡೆಗೂ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸ್ಥಿತಿಯ ಕಡೆಗೂ ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಕ್ಷವು ಮಾಡಲ್ಪ 
ಬ್ಚದೆ. ಸಮಾಜಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ತಮ್ಮ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯವು 
ಎಂಬ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಾವನೆಯು ತೀರ ಸ್ವಲ್ಪ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ನೀತಿ 
ಬಂಧನವು ಶಿಥಿಲವಾಗಿ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ಸ್ಪೈರಾಚಾರವು ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಲಿದೆ. 
ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಸನಗಳು ಉಚ್ಚ ವರ್ಣದವರಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಬೆಳೆದು ಅಸಹ್ಯವಾಗಿವೆ. ಬಾಲಬಾಲಿಕಾ ವಿವಾಹಗಳು, 
ಬಾಲಿಕಾವೃದ್ಧ ವಿವಾಹಗಳು ಮುಂತಾದ ಅನಿಷ್ಟ ರೂಢಿಗಳು ಸಮಾಜ 
ವನ್ಮು ದುರ್ಬಲವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಲಿವೆ. ಹೀಗೆ ಸಮಾಜವೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲೋಲ 
ಕಲ್ಲೋಲವಾಗಿ ಅಥೋಗತಿಗಿಳಿದಿದೆ. 
ಅರ್ಥಿಕಸ್ಥಿತಿಯು-- ಇನ್ನು ಅರ್ಥಿಕಸ್ಸಿತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೂ 
ಇದೇ ಹಣೆಯ ಬರಹವು. ಯಾಕಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾವಧಿ ಜನರು ದಿನಾಲು 
ಅರಹೊಚ್ವಿ ಉಂಡು ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವರು. ಅಮೇರಿಕಾ ಅಂಗ್ಲೆಂಡ 
ುಂತಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ವಾರ್ಷಿಕ ಸರಾಸರಿ 
ಉತ್ಪನ್ನವು ಅನುಕ್ರ ಮವಾಗಿ ೧೦೮೦ ರೂ. ೩೫೦ ರೂ. ಇದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅದು 
೩೬ ರೂ. ಬರುವದು! ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಐಲ್ಲಿಯವರ ಆರ್ಥಿಸ ಸ್ಥಿತಿಯ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಹಜವೇ ಆಗಬಹುದು. ಉದ್ಯೋಗ 
ಮಾಡಿ ಹೊಟ್ಟೇ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದರೆ ಊರಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೋಗ ಸಿಕ್ಕುವಂ 
ತಿಲ್ಲ. ಇದ್ದ ಉದ್ಯೋಗಗಳೆಲ್ಲ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಮೇಲಾಟದ ಮೂಲಕ 
ಹಾಳಾಗಿ ಹೋದವು. ಹೊಸ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದರೂ ಅವು 
ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ಊರ್ಜಿತಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಅಶೆ ನಿರಾಶೆ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವನದ ವಿವಿಧ 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಧೋಗತಿ ಹೀನತೆ, ದುರ್ಬಲತೆ ಇವೇ ಎದ್ದು ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತಿರುವವು. ಆದರೂ ಇತ್ತೀಚೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಈ ಸಗ್ಗತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ಭು 
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ತಿಯ ಬೆಳಕಿನ ಮಿಂಚು ಹೊಡೆಯು ಸಲಿರುವುದು. ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಹೀನವಾಗಿರುವುದು ಎಂಬ ಎಚ್ಚರದ ಹೊಚ್ಚ ಹೊಸ ಚಿಗುರು ನಮ್ಮ 
ಒಣಗಿ ನಿಂತ ರಾಷ್ಟ್ರವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬಡೆಯುತ್ತಲಿರುವುದು. ಸುತ್ತಲೂ ಪಸರಿ 
ಸಿದ ನಿರಾಶೆಯ ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಆಶೆಯ ಸೆಲೆಯ ಸುಳುವು ಕೇಳುತ್ತ 
ಲಿರುವುದು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ನಮ್ಮ ಭಗ್ನಹೃದಯವು ಮತ್ತೆ ಧೈರ್ಯ 
ತಾಳೆ ಮುಂದಿ ಹೋಗಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯಮೂಢ 
ವಾಗಿ ಕರ್ತ್ರತ್ಸಹೀನಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರವು ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತಲಿದೆ. ಏನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಆಭ್ಯುದಯವಾಗಬಹುದುು ಏನು ಮಾಡಿದರೆ ನಿ8॥ಶ್ರೇಯಸವು 
ದೊರಶಕುವದು, ಯಾತರಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಶಾ೦ಂತಿಯೂ ತೇಜವೂ ದೊರಕು 
ವವು, ಏನು ಮಾಡಲಾಗಿ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಇವು ಉದಯಿ ಸುವುದು, 
ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಧರ್ಮಭಾವನೆಗಳ ಜಾಗ್ರತಿಯಾಗುವುದು, ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಸಮಾಜಸಂಘಟನೆಯಿಂದ ಅನೇಕ ಜಾತಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳೆಲ್ಲಿಯ 
ದುರ್ನಡಶೆಗಳೂ ದುರ್ಭಾವನೆಗಳೂ ಹೋಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ತುಪ್ಪಿ 
ಪುಪ್ಪಿಗಳು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ನವು, ಯಾವ ಹೊಸ ಹೊಸ ಎದ್ಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಮತ್ತು ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಭಾರತೇಯರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ಅನ್ನವೂ ಬೆನ್ನು 
ತುಂಬ ಬಟ್ಟೆಯೂ ಸಿಗುವದು, ಎಂಬುದು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕಾಣದಂತಾಗಿದೆ. 

ಗೀತೆಗೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಗೊ ಸಂಬಂಧವು-- ಭಾರತೇಯರ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಹೀಗೆ ಇರುವುದಕ್ಕೂ ಗೀತೆಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧವು ಎಂದು ಹಲವರು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಸಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟೆಸಂಬಂಧವಿದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ನಾವು ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯದೆ 
ಇರುವದೇ ನಮ್ಮ ಅಧೋಗತಿಯ ಕಾರಣವು ಎಂಬುದೊಂದು ಸಂಬಂ 
ಧವು; ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸದ್ಯದ ಮನಸ್ಸಿತಿಯು ಯುದ್ಧಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜು 
ನನ ಸ್ಕಿತಿಯಿದ್ದ ಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಬಲವಿದ್ದು ಶೀಕೃಷ್ಣನಂಥವನ ಉಪದೇ 
ಶವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಲವಲವಿಕೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ, 
ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಸಂಬಂಧವು; ಸ್ಲೈಬ್ಯ, ದಿಬ್ಮೂಢತ್ಕ, ಹೃದಯ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ್ದರೂ ನಾವು ಉಚ್ಚ ಕುಲದವರು, 
ತ್ರೇಷ್ಕರು, ನಮ್ಮ ಕೈಯಿಂದ ಪೂರ್ವದಂತೆ ಶ್ರೀಷ್ಕ ಕರ್ಮಗಳಾಗಬೇಕಾ, 
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ಎಂಬ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳು ಭಾರತೇಯರಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತವಾಗಿವೆ, ಎಂಬುದು ಮೂರೆ 
ನೆಯ ಸಂಬಂಧವು. ಆದುದರಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಈಗೆ ಅರ್ಜುನನಂತೆ ಮುಮತಿ 
ಶುಸ್ಟಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ನ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಸಮಯಸ್ಯನುಸರಿಸ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅದರವೂ ಇಚ್ಛಾ ನತ 
ಬಗ್ಗೆ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಸೆಯೂ ಗೀತೆಯ ಪ್ರಚಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳೂ ಸಣ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ Bs ಅವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜಟ ನಮಗೆ 
ಉದಾರಕವಾಗಬಹುದೆಂದು ನಮ್ಮುನಂಬಿಗೆ, 

ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು - ಆದರೆ ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯು "ನಮಗೆ? ಇನ್ನೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಅಭ್ಯುದಯವಾಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ 
ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಲ್ಲಿದೆ. ಅದರೆ ಅವರಿಗೆ ನಾವು 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಡ್ಡಿ ಸೀಕೊಟ್ಟು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ರಾ 
ಬರಿಯ ಸತು ಹೋದಮೇಲೆ ತ್ರಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಕೊಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರವಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಶ್ರಿ 6, ವಿಜಯ, ಭೂತಿ, ನೀತಿಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟು ಮನಃಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಪ್ರ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮಪದವನ್ನು ಸೈಸೇರಿಸುವ ಪ್ರ ಪ್ರ 
ಜ್ಞೈಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಶಾಸ್ತ್ರವದು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರದ ನಿಜವಾದ 
ಏಳಿಗೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿಯಾಗದೇ ಅದು ಎಂದೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲೆ ಬುದು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಗಂಟು. ನಮ್ಮ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಅಭಯ 
ಶೌರ್ಯ ವೀರ್ಯಾದಿಗುಣಗಳು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ, ಶುದ್ಧ ಪವಿತ್ರ 
ವರ್ತನವು ನಮ್ಮ ಕಡೆಯಿಂದ ಆಗಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ, ಪೂರ್ಣ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. ಮನಸು ಸುಧಾ 
ರಿಸದ ಹೊರ್ತು ಮನುಷ್ಯನು ಸುಧಾರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವಾಗದ ಹೊರ್ತು ನಿಜವಾದ ಶಕ್ತಿ ತೇಜಸ್ಸುಗಳು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಮಾರ್ಗವು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಗೀತಾಗ್ರ ಂಥದಷ್ಟು 
ಸುಲಭವೂ ಸ್ಫೂರ್ತಿದಾಯಕವೂ ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದೆ 
ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನಾವು ರೂಢಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಬೆಳಕನ್ನು ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಅಂತಕ8ರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು, 


ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ೨೩ 


ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಉಜ್ಜಲವಾಗುವದು, ನಮ್ಮ ಮನಸು ಸಂತೃಪ್ತ 
ವಾಗುವದು. ನಮ್ಮ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ನಮ್ಮ ಕೈಯಿಂದ ವೀರಕರ್ಮ 
ಗಳಾಗುವವು, ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಪುನಃ ತನ್ನ ಪೂರ್ವನೈ ಭವವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯು ವದು. 

ನಮ್ಮ ಅನುತ್ಸಾಹವು- ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಎಷ್ಟು ಇ ಹಂಜ ಅಷ್ಟು , ಇನ್ನೂ ಮುಂದರಿದಿಲ್ಲ. ನಾವ 
ಗೀತಾವಿಷಯಕವಾದ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಮಾಡತೊಡಗಿಲ್ಲ. 
ಇದು ಇನ್ನೂ ಈಗ ಅರುಣೋದಯವು. ಮಸುಕುಮಸುಕಾಗಿ ಇದು 
ಬೆಳಕು ಅಹುದೋ ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬಂತೆ ಗೀತೋಪದೇಶದ ಉದಯವು 
ಆಗುತ್ತಲಿದೆ. ಈ ಉಪದೇಶವೆ ನಮಗೆ ತಾರಕವ್ರ, ಇದನ್ನೇ ಕೇಳಿ 
ಮನನಮಾಡಿ, ನಿದಿಧ್ಯಾಸಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ವೀರಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನ ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಅನ್ನೂ ನಾವು ಮನಗಂಡಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತಿ ಕಬ್ಯ್ಯಾನವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿ ನದು, ಅದು ಅದಿಶಕ್ತಿಯು, ಅದರಿಂದಲೆ ಮಿಕ್ಕ ಜ್ಞಾನಗಳಿಗೆ 
ಕೋಟೆಯು ಎಂಬುದು ಇನ್ನೂ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ನಟ್ಟ ಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕಜೀವ 
ನದ, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಸುಖ ನೆ ಗಳ, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಸವಿ ಸೊಬಗುಗಳ 
ನೀರಡಿಕೆಯು ನಮಗೆ ಆಗಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇನ್ನೂ ಅಗಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸು ಎಷ್ಟು ae ಅಷ್ಟು ಇನ್ನೂ 
ಎಳೆಯಲೊಬ್ಬದು. ಇನ್ನೂ ಗಾ ಔದಾಸಿನ್ಯದ ಸತಿತೆರೆಯು 
ಪೂರಾ ಸರಿಸಲ ಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಹಸತ ಹಸಕೂಸು ಯಾವ ಹಸಿವೆಯಿಂದ, ಯಾವ 
ಉತ್ಸಾ ಹದಿಂದ.. ತಾಯಿ ಖ ಎಡೆಗೆ ಹರಿದುಹೋಗುವದೋ ಆ ಲವಲವಿಕೆ 


ಚ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ನಾವು ಇನ್ನೂ ಹೋಗೆಲಾರೆಂಭಿಸಿಲ್ಲ. 


ಜನರು ಮತ್ತು ಗೀತೆ- ನಮ್ಮ ಜನಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೀಷ 
ಕಲಿತು ಸುಶಿಕ್ಷಿತರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರು, ಹಳೆಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತೆ 
ಕಲಿತವರು ಮತ್ತೂ ಏನೂ ಕಲಿಯದಿದ್ದ ಅಶಿಕ್ಷಿತರು ಅಥವಾ ನಿರಕ್ಷರರು 
ಹೀಗೆ ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ೩೨ ಕೋಓ ಜನ 
ರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೨ ವರೆ ಕೋಟಿ ಜನರು ಮಾತ್ರ ಸಾಕ್ಷರರಿರುವರು. ಉಳಿ 
ದವರೆಲ್ಲ ನಿರಕ್ತರರು, ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇವರೆಲ್ಲರ ಮನೋ 


೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡು ವದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಇಂಗ್ಲೀಷ ಕಲಿತವಕೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಪರರಾಗಿರುವರು. ರಾಷ್ಟ್ರದ ಉದ್ಮಾರದ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಅವರು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಷ್ಟು ಮಿಕ್ಕವರು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ 
ಜಾತಿಗೋತಿಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಇಡೀ ಸಮಾಜದ ಸುಧಾರಣೆಯ ಪ್ರಶ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳು ವವರು ಅವರಲ್ಲಿಯೆ ಹೆಚ್ಚು. ಬಾತಿ ಮರಠಿಂತಾದವು 
ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರ ಧೋರಣವು ಹೆಚ್ಚು ಉದಾರವೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮ್ಯ 
'ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುವದು. ಅವರಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚೆ ತ್ಯಾಗಿಗಳೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಿ 
ರುವರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಆದರವು ಇರುವದು 
ನಿಜವು. ಆದರೆ ಅದರ ಗಾಢ ಅಭ್ದಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, ಅದನ್ನು ನಿತ್ಯ ಪಾಠ 
ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಬೇವನದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು, 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಚಾರಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಎಂಬುದು ಇನ್ನೂ ಅವರಿಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಹೊಳೆದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಡೇಶದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ನವಚ್ಛೆ ತನ್ನುದ 
ಸಂಸಾರವಾ ಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಅನ್ನೂ ಅಷ್ಟು ಮನಗಂಡಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಬೇಗೆನೆ ಅವರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ತೋರುತ್ತಲಿವೆ. ಇನ್ನು ಹಳೆಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತಾದಿ ವಿದ್ಯೆಗಳ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದವರಲ್ಲಿ ಶ್ರಗತಿಪರತ್ವವು ಕಡಿಮೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ವಾದವಿಷಯವೆ ಆಗಿದೆ. ದ್ರೈತಾದ್ರೈತದ ಗೊಂದಲವೆ 
ಹೆಚ್ಚು. ಅದು ದ್ರೈತಾದ್ರೈತದ ಗೊಂದಲವನ್ನು ಮೀರಿದ ಶುದ್ಧ ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮವನ್ನು, ಅನು ಭವಸಿದ್ದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಗ್ರಂಥವು, 
ಆದನ್ನು ಓದಿ, ಪಠಿಸಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಯ ಮಾಡಬೇಕು 
ಎಂಬ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ. ಅವರು ಪ್ರಚಾರವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವದಂತೂ 
ಬಹಳೇ ಕಠಿನ. ಯಾಕಂದರೆ ಜಾತಿಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಉದಾರ 
ಧೋರಣವು ಕಡಿಮೆ. ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳು- ಅವರ ಮತದಂತೆ ಕ್ಷತ್ರಿ 
ಯರು ಮತ್ತು ವೈಶ್ಯರು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಈಗ ಉಳಿದೇ ಇಲ್ಲ- ಗೀತೆಯನ್ನು 
ನೇಳಬಹುದು ಆದರೆ ಪಠಿಸಕೂಡದು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ರೂಢ 
ವಿರುವದು, ಇನ್ನು ಆ ಸ್ರಿಶೂದ್ರರು ಕೇಳುವಂತೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 


ಕ 
ಪುರಾಣ ಹೇಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಅವರಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ ಅವರ ಮತದಂತೆ 


ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿ ಕಿಯೂ. ವಿಳ 


ಶ್ರುತಿ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವೋ ಅಂಥ 
ಹ್ಮವೃಂದದಲ್ಲಿ ಅವರು ಪುರಾಣ ಹೇಳುವ ರೂಢಿಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 
ಜನರನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಬೇಕು, ಜಗತ್ತನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಧರ್ಮ 
ಪ್ರಸಾರಕರ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ಮಲಿನವಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮತ್ಪ ಕ್ಕೆ ತಾವು 
ಇರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅಭಾವ, ಸ್ಟಾ ಜ್‌ ಅವ್ರೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಜ್ಜ ನದೊಂದತಿ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಪೂರ್ವವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಪೂರ್ವಪರಂಪ 
ರೆಯನ್ನೂ ಕಾದಿಡುತ್ತಿರುವರು. ಅವರ ಸಂಸ್ಕೃತವಿದ್ಯೆ ಹತ್ತಿ ಆಧುನಿಕ 
ಸುಶಿಕ್ಷಿತರ ಪ್ರ ಗಮನಶೀಲತೆ ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿದರೆ ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದ ಉದ 
ಯಕಾಲವು ಸಮೀಪಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತಡವಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಅಶಿಕ್ಲಿತರ ಮತ್ತು ನಿರಕ್ಷ 
ರರ ಹಾಡು ಏನು ಹೇಳುವದು? ಸ್ವತಃ ಅಭ ಭ್ಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಸಾಧನ 
ಗಳೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಅವರು ನ ತೆಯನ್ನು ಓದುವ ಅಥವಾ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆ ಏನು? ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯ pS ಸಮಾಜದ 
ಮನೋರಚನೆಯು ಇರುವದು. 
ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಪರದೇಶಸ್ಥ ರು- ಯಾವ ಜನರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಜನ್ಮ 
ವಾಯಿತೊ, ಯಾವ "ಭೂಮಿಯ ಧೂಲಿಯನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ಚರಣಕಮಲ 
ಗಳಿಂದ ಪವಿತ್ರ ಮಾಡಿದನ್ಕೊ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಆಡಿನೋಡಿ ಆಳಿ 
ಬಾಳಿ, ಸೇವಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜೀವನದ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದರಂತೆ ಆಚೆ 
ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಗೀತಾರೂಪದಿಂದುಪದೇಶಿಸಿದನೊ, ಪಾರ್ಥಿವ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು iS ಹೊಂದಿದರೂ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಚಿದಾಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ದೈ ದೀಪ್ಯವಾನವಾದ ದಿವ್ಯಜ್ಯೊ ೀತಿಯಂತೆ ಇನ್ನೂ ಬೆಳಗು 
ತ್ತ ರುವನೊ ಆ ರಾಷ್ಟ್ರದವರು, ನಾವು ಭಾರತೇಯದ, ಸ ಕಡೆಗೆ 
ಎಷ್ಟೋ ದುರ್ಲಕ್ಷ ಮಾಡಿರುವೆವು. ಇದು ಶೋಚನೀಯವು. ಆದರೆ 
ಅದರಲ್ಲಿಯ ದಿವ್ಯಮಧುವು ಪರರಾಷ್ಟ್ರದವರನ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳಕೊಂಡು 
ಅವರನ್ನು ತಲ್ಲೀನ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತಿ ರುವದು. ಆಯಾ ರಾಷ್ಟ್ರದವರು ಭಿನ್ನ 
ಧರ್ಮೀಯರು ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ಭಾಷೆಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ನಡೆಸಿರುವರು. ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲ್ಲರ ಮುಂತಾದ ಪಾಶ್ಚ್ಯಾತ್ಯ ವಿದ್ವಾಂಸರು 


4೦ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಸಂಸ್ಕೃತದ ಜ್ಞಾನೆಭಾಂಡಾ ರವನ್ನು ತಮ್ಮ ಜನರಿಗೆ ತೋರಿಸಿದಂದಿನಿಂದ 
ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹೆಜ್ಜೆಚ್ಚು ಪ್ರಿಯವಾಗುತ್ತ ನಡೆದಿರುವದು. ವಿವೇ 
ಕಾನಂದರು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಧ್ವಜವನ್ನು ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಊರಿ 
ಕುವರು. ಸ್ಕಿ ತ್ವರಲಂಡದ ರಾಜಧಾನಿಯೂ ಸಕಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಸಂಘದ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸ್ಥಾನವೂ ಅದ ಬೆನೆವಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪುಸ್ತಕದ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ ೨ ವರೆ ರೂಪಾಯಿಗೊಂದು ಸಾರ್ಥಭಗವದ್ಗೀ 
ತೆಯು ಸಿಗುತ್ತಿರುವದೆಂದೂ ವಾರಸಾದಲ್ಲಿ (ಪೋಲಂಡ) ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆ 
ರಶಿಯನ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿದ ಗೀತೆಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿ ೮ ರೂಪಾ 
ಯಿಗೊಂದರಂತೆ ಮಾರುತ್ತಿರುವದೆಂತಲೂ ಮೊನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ ಗೀತಾ 
ಪರೀಕ್ಷಾಮಂಡಲದ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಾದ ರಾಘವದಾಸ ಎಂಬವರು 
ನಮಗೆ ಹೇಳಿದರು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಪರದೇಶದವರು, ಪರಧರ್ಮೀ 
ಯರು, ಗೀತೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಆಸ್ಥೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿರುವರೆಂಬದು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ನಾವು ಮಾತ್ರ ೨ ಆಣೆಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಕೊಂಡು ಅದು ಏನಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಹ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ! 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನವು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದ ನಿಯಮಗಳು, ಸಕಲ 
ಮಾನವಕೋಟಿಗೂ ಒಂದೇ ಅರುವವು. ಅಂದಮೇಲೆ ಯಾವ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಆ ಜ್ಞಾನವೂ ಆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವೂ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪಷ್ಟ, ಸರಲ, ಸುಲಭ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಯುಕ್ತವಾಣಿಯಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಯೋ ಅದು ಇಷ್ಟು 
ಜಗತ್ಪ್ರಿಯವಾಗುವದೇನಾಶ್ಚರ್ಯವು? ಹೀಗೆ ಆ ಗ್ರಂಥವು ಪ್ರಜಾರಗೊ 
ಳ್ಳುತ್ತಿರಲು ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅಸ್ಪಗೈ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಜಾ ನರಹಿತವಾದ 
ವೃಥಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಅಥವಾ ಅಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವಿಶಿಷ್ಟ ದುರಭಿಮಾನ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸುವದು ಲಾಂಛೆನಾಸ್ಪದವು. 

ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವು. ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ 
ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಅಧೋಗತಿಗಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಈಗ ಉದಯೋನ್ಮುಖ 
ವಾಗಿದೆ, ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬ ಅರಿವು ನಮ್ಮ ಜನರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಲಿದೆ. ಅರ್ಜುನ 
ನಂತೆ ಶಿಸ್ಯಸ್ತೇ5ಹಂ ಶಾಧಿಮಾಂ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಪನ್ನಮ್‌', ನಾನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯನು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ೩೧ 


ಶರಣಾಗತನು, ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿನ ಹಾ ದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸೆಂದು ರಾಷ್ಟ್ರವು 
ಡೊಗ್ಗಾಲೂರಿ ಕುಳಿತಿದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರವು ಈ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗೆ ಅದರ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸಕಲ ವೇದಸಾರವಾದ, ಉಪನಿಷದ್ರ ಸವಾದ್ಕ ಜ್ಞಾನತತ್ವವಾದ, 
ಯೋಗಾಮೃ ತವಾದ, ಶೀಮದ್ಭ ಗೆವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದು ಉಚಿತವು, 
ಯೋಗ್ಯವು, ಅವಶ್ಯವು. ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಿ, ತಿಳಿದು, ಅದರಂತೆ 
ಆಚರಿಸಬಲ್ಲವರು ಓದಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು; 
ಓದಿ ತಿಳಿದವರು ಓದುವವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು; ಓದುವವರು ಓದುಬಾರೆ 
ದವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗೀತೆಯ ಘೋಷವು ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ದುಮುದುಮಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಿ ನಿಯ ತವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಕೃಷ್ಣಾ 
ರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಸಬೇಕು. 
`ಇದು ಸಕಲರ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಇದನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿಯೇ ತೀರಬೇಕು 
ಎಂದು ನನ್ನ ನಮ್ರ ಭಾವನೆಯು. 


೩. ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. 





ಸೂಚನೆ-- ಗೀತಾಗ್ರಂಥವು ಇಡೀ ಆರ್ಯಾವರ್ತದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಮಾ 
ವಾಗಿ ಮೆರೆಯಿತು, ಇನ್ನೂ ಮೆರೆಯುತ್ತಿ ರುವದು, ಮುಂದೆ ಮೆರೆಯು 
ವದು. ಆದರೆ ಗೀತೆಗೂ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ 
ಇಲ್ಲಿಯ ಗೀತೆಯ ಪರಂಪಕೆಯನ್ನೂ ನೋಡಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಸಾಸವು ಈಗ 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗುವದು ಎಷ್ಟು ಅವಶ್ಯಕವೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದು 
ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ನಾಬಟಿಕಸ್ಸರು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಬಂದಿರುವರು, ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 


ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಇಳಿಸುತ್ತ ಬಂದಿರುವರು ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡ ವಾಬ್ಕ 
ಯದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯೂ ಗೀತೆಯ ವಾಣಿಯೂ ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ಬೆರೆತು 


ಷ್ಠಿ೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಏಕರಸವಾಗಿರುವದು ಅದನ್ನು ವಿವರಿಸುವದೇ ಈ ಪ್ರಕರಣದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು, ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬರೆ 
ಯುವದು ಅಥವಾ ಗೀತಾ ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು, ಗೀತೆಯಂತೆ 
ಆಚರಿಸುವದು ಇದು ಕರ್ನಾಟೆಕಸ್ನರ ಪೂರ್ವಪರಂಪರೆಯೇ ಇರುವ 
ದೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ವಿವೇಚನದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಈ ವಿಸ 
ಯವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವದು ಸಾ ಧ್ವವಿಲ್ಲ. ಆದುದೆ 
ರಿಂದ ಒಂದೆರಡು ನಿದರ್ಶಕವಾದ ಉದಾಹರಣೆ ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟು ಸಂಕ್ಷೇ 
ಪದಿಂದ ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ನಿಷಯನಿಭಾಗನು- ಗೀತೆಯ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕದ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಭಾಗಿಸಿ ವರ್ಣಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ 
ನಾವು, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಬರೆದ ಟೀಕೆ ಓಪ್ಪಣಿಗಳು, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಗೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಆಚಿರಿಸಿದಎರು ಮತ್ತು ಕನ್ನಡ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯ ಅವತರಣವು, ಹೀಗೆ ಮೂರು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಬಹುದು. ಈ ಮೂರೂ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವದೇ ಉಚಿತವಾಗುವದು. ಇನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ 
ಒಂದೇ ಉಲ್ಲೇಖವು ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಅವತರಣ ಮತ್ತು ಅಚರಣೆ ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬಹುದು. ಅಂಥಲ್ಲಿ 
ಪುನರುಕ್ತಿ ದೋಷವಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕುಪಾಯವಿಲ್ಲ. 

ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಟೀಕೆ ಟಪ್ಪಣಿಗಳೂ- ಈ ನಮ್ಮ ಕರ್ನಾ 
ಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು, ಅದನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಯಾರು ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂಬುದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಅನೇಕ ಬೇಕೆ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಗದ್ಯಪದ್ಯ 
ಮಯ ಅನುವಾದಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಸಾರಸಂಗ್ರಹಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ 
ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. ಗೀತೆಯು ವೈದಿಕಧರ್ಮದ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರ 
ಯಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ವಂದನೀಯವಾದ ಗ್ರಂಥವಾಗಿತ್ಕೆಂಬು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ಸಿತ್ಲ 


ದನ್ನು ಬೇರೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡ. ಆದರೆ ಕರ್ನಾಟಕದ ವಿಶೇಷವನೇನೆಂದಕೆ 
ಅಚಾರ್ಯತ್ರೆಯರಲ್ಲಿಬ್ಬರು ಇಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬ ದಿದ್ದರೊ ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ 
ಅವತಾರಕಾರ್ಯಗಳೆಷ್ಟೋ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಿರುವವು. ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಕೇರಲದವರಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಮ್ಮ ಆದಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ತ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪೀಠವನ್ನು ಶೃಂಗೇರಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೆ ಕುಳಿತು ಅವರು ಗೀತೆಗೆ ತಮ್ಮ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದೆ 
ಶೈಲಿಯಿಂದ ಭಾಷ್ಯ ವನ್ನು ಬರೆದಿರಬಹುದು. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು 
ತಮಿಳರಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ದೋರಸಮುದ್ರದ ಹೊಯ್ಸಳ ಬಲ್ಲಾಳರ ಆತ್ರ 
ಯವು ದೊರೆತದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವರ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತನಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಕೂ 
ಲವಾಯಿತು. ಮಧ್ಚ್ವಾಚಾರ್ಯರಂತೂ ಉಡುಪಿಯವರು. ಶುದ್ಧ ಕನ್ನಡಿ 
ಗರು. ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಧ್ವ ಪೀಠಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವವು 
ಅವರು ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಾಳೆ ಬೆಳೆದು ಆಚಾರ್ಯಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಹಾಮಹಿಮರಿರುವದರಿಂದ ಅವರು ಬರೆದ ಭಾ 

ವಂತೂ ಶುದ್ಧ ಕನ್ನಡಿಗರದೆಂದು ನಾವು ಒಳ್ಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಬ 
ಹುದು. ಈರೀತಿ ಗೀತೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಲ ಟ್ಟ ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಭಾಷ್ಯಗೆ 
ಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ವಭಾಷ್ಯದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಮತ್ತು ಶಂಕರರಾಮಾನು 
ಜರ ಭಾಷ್ಯಗಳ ಶ್ರೀಯದ ಬಹುಭಾಗವು ಕರ್ನಾಟಕ ಕ್ಕೆಬರು ವದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಈ ಭಾಷ್ಯ ಗಳೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲ. 
ತತ್ವ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮತಗಳನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಈ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿತ್ತು. ಬರಿಯ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿ ಮಾಡಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಸುಮ್ಮನಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಆಚಾರವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ದೊಡ್ಡ ಬದಲಾವಣೆ 
ಗಳನ ಶಿ ಮಾಡುವ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕರ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇರಣೆಯೂ ಜತ ಈ ಭಾಷ್ಯ 
ಕಾರರಲ್ಲಿತ್ತು. ಇಂಥ ತ್ರೆ ಷ್ಠ ಪ್ರತಿಯ ಒರ್ವ ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಕರ್ನಾ 
ಬಕ ಮಾತೆಯೆ ಹೆತ್ತಳು. ಇನ್ನಿಬ್ಬರನ್ನು ಸಲಹಿ ಮನ್ನಿಸಿ ಇಂಬಾದ ಎಡೆ 
ಗೊಟ್ಟು ಅವರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕಳಾದಳು. ಶಂಕರರಾಮಾನುಜ 
ಮಧ್ವರು ಆದ್ಯ ಭಾಷ್ಯಕಾರರಾದರು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಶೃಂಗೇರೀ ಪೀಠಡೆ 


ಡ್‌ 


ಷ್ಠ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರು ಕರ್ನಾಟಕಸ್ಥರು. ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರಂತೂ ಶುದ್ಧ 
ಕನ್ನಡಿಗರು. ಇಬ್ಬರೂ ಅದ್ವಿತೀಯ ಪಂಡಿತರು. ಸುರೇಶ್ವ ರಾಚಾರ್ಯರ 
“ಸೈಸ್ಕರ್ಮ್ಯಸಿದ್ಧಿ? ಎಂಬ ನಿಸ್ಕಾಮಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾ ದಿಸುವ ಗ್ರಂಥವು 
ಗೀತೆಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಟೀಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ, ಮನನ, 
ನಿದಿಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಬರೆದ ಗ್ರಂಥವೇ ಇರುವದು ಎಂದು 
ಕಂಠೋಕ್ತವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರು ಅನೇಕ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದರು; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಗೀತಾಭ್ನಾಸವು ಪ್ರಕಟವಾಗುವದು. 
ಇದಲ್ಲದೆ ವಿದಾರಣ್ಯರು ಪಂಚದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಡೆಗೆ ಗೀತೆಯ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಉದಹರಿಸಿರುವರು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ 
ತೃಪ್ತಿದೀಪದಲ್ಲಿ « ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂ... » ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದೇ 
ವಿದ್ಯಾನಂದ8 ಎಂಬ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ಯಥೈಧಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಬೋಗ್ಲಿಳಿ 
ಮತ್ತು "ಯಸ್ಸನಾಹಂಕ್ಸ ತೋ ಭಾವಳಿ ಎಂಬ ಗೀತಾಮಂತ್ರಗಳು 
ಬಂದಿವೆ. ಮಧ್ವಪೀಠದ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಎರಗೊಳದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ (ನಿಜಾ 
ಮಕರ್ನಾಟಕ) ಕುಳಿತು ಗ್ರಂಥ ಬರೆದ ಬೀಕಾರಾಯರು ಅಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮಾನ್ಯತೆಯನ್ನು ಪ ಇತ ಕುತಣ, ಗೀತೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಮಾಡಿದ 
ಮಹಾಕಾರ್ಯವ್ರ, ಅವರ "ಪ್ರಮೇಯ ದೀಪಿಕೆ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ಮಧ್ಯೆ 
ರಾಯರ ಟೀಕೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ, ವಿಸ್ತೃತ ಮತ್ತು ಲೋಕಪ್ರಿಯ 
ವಾಗಿ ಅವರು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಧೆ ರಾಯರಸ್ಕೆ ಪೂಜ್ಯರಾ 
ಗಿದ್ದಾರೆ. ಇನ್ನು ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ ಅಥವಾ ಬೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಗರಸ 
ಕವಿಯು ಭಾಮಿನೀಷಟ್ಸದಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಸಮಶ್ಲೋಕಿಯಿರುವ ಕನ್ನಡ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ಕುಮಾರವ್ಯಾಸನ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ ಅರ್ಧಭಾಮಿನಿ 
ಷಬ್ಬದಿ ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಕನ್ನಡ ಗೀತೆ ಇವು ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. ಕವಿ 
ಚರಿತೆಕಾರತು ಇನ್ನೂ ಕೆಲವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಈಗ ಉಪ 
ಲಬ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಆಚಾರ್ಯರೂ ಅಚರಣೆಯೂ-- ಮೇಲೆ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮನನಾದಿ ಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಅದರ ಮೇಲೆ ಟೀಕೆ ಮುಂತಾದ 
ವುಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ, ವಿ೫ 


ಗೀತೆಯು ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಗ್ರೆಂಥವಾಗಿತ್ತೊ ಆಥವಾ 
ಅದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿತ್ತೊ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವದು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಮತತ್ರಯಸ್ಕಾಪಕರೂ ವಿಶೇ 
ಷತಃ ಕನ್ನಡಿಗರಾದ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ದಿವ್ಯೋಪದೇಶದಿಂ 
'ದಲೆ ಪ್ರೆ €ರಿತರಾಗಿದ್ದ ರೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ಆಜಾ 
ರ್ಯರು ದ್ವೈತ ಅಶ್ಚೈತ ವಿಶಿಪ್ಟಾದ್ವೈ ತವೆಂಬ ಯಾವದೆ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಗೀತೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಾವು ಮಾಡಿದ ಅರ್ಥದಂತೆ 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೊ ಲಲ್ಲವೊ ಇದೊಂದೇ ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಇರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯು, 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡು, ಎಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉಪ 
ದೇಶ ಮಾಡಿದರು, "ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಕಿಂಚಿದಧೀತ್ನಾಾ...... ತಸ್ಯ ಯಮಃ 
ಕಿಂಕುರುತೇ ಚರ್ಚಾಂ' ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಅವರು 
ಹೇಳಿದರು. (ಶತ್ತದಖಿಲಂ ಶಂಭೋ ತವಾರಾಧನಂ' ಎಂದು ಅವರು 
ಹೇಳಿದುದು ಮ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ತೋರುವದು. 
ಕುರು ಭಂಕ್ರ್ವ ಚ ಕರ್ಮ ನಿಜಂ ನಿಯತಂ ಹರಿಪಾದವಿನಮ್ರಧಿಯಾ 
ಸತತಂ' ಎಂದುಸುರುವಾಗ ಮನ್ಚಾಚಾರ್ಯರ ಕಣ್ಣೆ ದುರಿಗೆ"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ 

ತಮಭ್ಯರ್ಚ', " ಮತೃರ್ಮಕೃನ್ಮೆತ್ಸ ವೋ AA PRN 
ತತ್ಕುರುಸ್ಟ ಮದರ್ಪಣಂ' ಎಂಬ ಗೀತಾವಚನಗಳಿದ್ದ ವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸುವದು. ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿನ ಮತ್ತು ಅವರ ಆಯುಷ್ಯದ ಸಾರರೂ 
ಪವಾಗಿರುವ, ಅವರ ಉಳ ಆ ತಿರುಳಾದ್ರ "ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಹರಿಃ 
ಕರ್ತಾ ತತ್ಪೂಜಾ ಕರ್ಮಚಾಖಿಲಂ ಎಂಬ ಅವರ ಮಹಾವಾ ಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟ ರೂಪುಗೊಂಡಿರುನದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಜೀವನದ 
ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತೋಸಪದೇಶದ ಪ್ರತೀತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರು 
ಹ ಅವರೆ ಬಾಯಿಂದ ಈ ಮೇಲಿನ ಮಂತೊ ್ರಾಚ್ಛಾ ರವಾಯಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಾದ 'ಟೀಕಾರಾ 
ಯರು ಸಮರ್ಥಿಸಿದ ಸ್ವವಿಹಿತವೃತ್ಯ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ಶ್ರ ಭಗವದಾರಾಧನಂ' ಎಂಬ 
ವಚನನಾದರೂ ಗೀತೆಯ ಸಾರೆಸರ್ವಸ್ವವೇ ಇರುವದು. ಗೀತಾ 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಬಿಂಬನೆ ಟೀಕಾರಾಯರ ಕ ನದಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸಿ ಬೀಕಾರೂಪ 


೩೬ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದಿರುವದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ, ಅದರೆ 
ಸತ್ಯದ ಪ್ರತೀತಿ, ಅದರ ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಆಚಾರಣ ಇವು ಮೂರೂ ಆಚಾರ್ಯ 
ತ್ರಯರಲ್ಲಿಯೂ, ಅವರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿಯ ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರು, 
ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರು ಮತ್ತು ಟೀಕಾರಾಯರು ಅವರೆಲ್ಲರೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರು 
ವವು. ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿಯೇನಂದರೆ ಅವರು 
ಧರ್ಮಸ್ಕಾಪಕರಿದ್ದ ಂತೆ ರಾಜ್ಯಸ್ಕಾಪಕರೂ ಇದ್ದರು, ಮತ್ತು ಈ ತಮ್ಮ, 
ಮಹಾಕಾರ್ಯವನ್ನು "ಜ್ಞ್ಯಾನಿನಾ ಚರಿತುಂ ಶಕ್ಕ್ಯಂ ಸಮ್ಯಗ್ರಾಜ್ಯಾದಿ ಲೌಕಿ 
ಕಮ್‌ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಸಮರ್ಥಿಸಿ "ಲೊೋಕಸಂಗ್ರಹ ಮೇವಾಪಿ 
ಸಂಪಶ್ಯನ್‌ ಶರ್ತುಮರ್ಹಸಿ' ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚೆರಿಸಿ ತೋರಿಸಿದರು. 

ಗೀತಾಚರಣೆಯೂ ಕನಿಗಳೂ-- ಇನ್ನು "ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮ 
ಭ್ಯರ್ಚ' ಎಂಬ ಮಹತ್ವದ ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕದ ಕವಿ 
ಗಳೂ ಭಕ್ತರೂ ತಮ್ಮ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತಂದರೆಂಬದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ನೋಡಬೇಕು. ಅವರ ಕಾವ್ಯವೆಂದರೆಯೆ ಅವರ ಕರ್ಮವು. ಆ ಕರ್ಮ 
ದಿಂದಲೆ ಅವರು ಅರ್ಚಿಸುವದು ಯೋಗ್ಯವು. ಅವರು ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಡಿ 
ರುವರು. ಜಗನ್ನಾ ಥವಿಜಯದ ಕರ್ತನಾದ ರುದ್ರ ಭಚ್ಚನು, "ಕಾ 
ಸಮಾಧಿಯಿಂ? ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಭಚಿಸುವೆನು ಎಂದೂ ಜೌಂಡರಸನು 
ತಾನು ಮಾಡುವದೆಲ್ಲ *ಸಕಲಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುಸ್ತುತಿಯೇ? 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿರುವರು. ಬಹುಶಃ ಎಲ್ಲ ಕನ್ನಡ ಕವಿಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ದೈವತದ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೆ ಬರೆದಿರುವರೆಂಬುದು ಅವರ 
ದೊಂದು ವೈಶಿಷ್ಯವು. (ತುಕಾ (ತುಕಾರಾಮ) ಮ್ಹಣೆ' "ನಾಮಾ 
ಮ್ಹಣ್ಕೆ' ಎಂದು ಮಹಾರಾಸ್ಟ್ರಿಯ ಕವಿಗಳಂತೆ ಬರೆಯದೆ ಪುರಂದರವಿಠ್ಚಲ್ಕ 
ಕಾಗಿನೆಲೆಯಾದಿ ಕೇಶವ, ಗದಗಿನ ವೀರನಾರಾಯಣ, ದೇವಪುರ ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ, 
ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಮುದ್ರಿಕೆಯಿಂದಲೆ ಅವರು, ಬರೆದುದು ಕಂಡುಬರು 
ವದು, ಇದು ಅವರವರ ಭಗದರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಒದೆದು ತೋರಿಸುವದು. 

ಮಿಕ್ಕನರೂ ಗೀತಾಚರಣೆಯೂ- ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಆಚಾರ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಆಚರಣೆಯು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ 2೭ 


ಉಜ್ವಲ ಧರ್ಮಜಾಗೃತಿಯ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಮಂತ್ರಮಯ ವಚನರೂಪ 
ದಿಂದಲೂ ಹೇಗೆ ಹೊರಹೊನ್ಮಿತು ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. ಆದರೆ 
ಸಮಾಜದ ಶ್ರೇಷ್ಠರಲ್ಲಿಯಷ್ಟೇ ಗೀತೋಪದೇಶವು ಪ್ರಚಾರ ಹೊಂದಿತ್ತು 
ಅವರ ಆತರಣದಲ್ಲಿಯಪ್ಪೈೇೇ ಅದು ಇಳಿದಿತ್ತು ಹೀಗನ್ನಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಆದರೆ 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯನಿಷ್ಠಾಮತತ್ತವೂ, 
ತಾವು ಪರೆಮಾತ್ಮನ ಸೈಯಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರು ಎಂಬ ಅರಿವೂ, ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನು ಕೃಷ್ಣಾ ಬದ ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬಲವತ್ತರ ಭಾವ 
ನೆಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ರಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನೆಲೆಗೊಂಡಿತ್ತಿನ್ನ ಬಹುದು. ಇತಿಹಾ ಸವನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಗ ಸವಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಉಂಡಿದ್ದು, 
ಗೀತೆಯ ಉಜ್ಜಲಪ್ರಕಾಶದ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಂಡಿದ್ದರು, ಆ ಗ್ರೆಂಥವ್ರ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಸಹ ಪರಿಚಿತ 
ವಿತ್ತು, ಎಂದು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಈಗೆ ದೊರೆತಿರುವ ಏಳನೆಯ 
ಶತಮಾನದ ಒಂದು ಶಿಲಾಲೇಖದಲ್ಲಿ, "ಸಾಧುಗೆ ಸಾಧು ಮಾಧುರ್ಯಂಗೆ 
ಮಾಧುರ್ಯ, ಬಾಧಿಪ್ಪ ಕಲಿಗೆ ಕಲಿಯುಗ ವಿಪರೀತ, ಮಾಧವನೀತ 
ಪೆರನಲ್ಲ' ಎಂಬ "ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ತಾಂಸ್ತೃಥೆ ವ ಭಜಾ 
ಮ್ಯಹಂ' ಈ ಗೀತಾವಾಕ್ಯದ ಭಾಷಾಂತರದಂತಿರುವ ವಚನವು ಇದೆ. 
ಇದು ಕಪ್ಪೆ ಅರಭಟ್ಟ ನೆಂಬವನ ಸ್ತುತಿಪರ ಲೇಖವಿರುವದು. ಇದರ 
ವಾಕ್ಸರಣಿಯು ವನಿಶೆಯ ಹಾಡು? ಅಂದರೆ ಹೆಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ಕುಟ್ಟು 
ವಾಗ ಬೀಸುವಾಗ ಹಾಡುವ ಹಾಡಿನಂತೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇಂಥ 
ಗೀತಾನುವಾದದ ವಚನಗಳು ನಾ ಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಹ ರೂಢವಿದ್ದ ವೆಂಬುದನ್ನು 
ಅದು ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅನೇಕ ಶಿಲಾಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ವೀರ 
ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಾ ಕ್ಯವು ಕೊರೆದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು; 
ಜಿತೇನ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಹತೇನಾಪಿ ಸುರಾಂಗನೇ। ಸಣೇ ವಿಧ್ವಂ 
ಸಿನಿ ಕಾಯೇ ಕಾ ಚಿಂತಾ ಮರಣೇ ರಣೇ॥ ಇದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
*ಹತೋವಾ ಪ್ರಾಪ್ಸ ಸ್ಸ ಸ್ವರ್ಗಂ? ಎಂಬ ವಚನದ ಪರ್ಯಾಯರೂಪವೇ 
ಎಂಬುದು ನಿಶ್ತಿ ತವು. ಈ ವೀರವಚನದಿಂದ ಉತ್ಸಾಹಹೊಂದಿ ಕನ್ನಡ 
ವೀರರು ವೀರಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡು 


೩ಲ ಗೀತೆಯ]್ಗಗುಟ್ಟು. 


ತ್ರಿದ್ದರೆಂಬುದು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಅನೇಕ ರಾಜರೆ 
ವಚನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಬಗೆಯ ಗೀತಾರ್ಥಸೂಚಿಕವಾದ 
ವಾಕ್ಯಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಪರಮಾತಾ ರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯೂ ಲೋಕಸಂ 
ಗ್ರಹೇಚ್ಲೆಯೂ ಒಂದೆಡೆಗೆಯೆ ಕೂಡಿದ್ದನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ವೀರ 
ಬುಕ್ಕನು ತಾನು ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪನಾರ್ಥವಾಗಿ ಹಚ್ಚ ಲ್ಪಟ್ಟ "ಧೆರ್ಮಪಾ 
ದಪ' ನೆಂದು, ಅಂದುಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ 
ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಾಮ್ರಪಓಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅರಸನು ತನ್ನ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರ 
(ಸಹಿ) ವನ್ನು ಇಕ್ಕೈದ್ದು ಕಂಡುಬಂದರೂ ಅದರ ಕೆಳೆಗೆಯೆ ಕುಲದೈವ 
ತದ ಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ರಾಯರ-ವಿಜಯನಗರದವರ-ಮನೆ 
ನದಪರಂತೂ ಕೇವಲ "ವಿರೂಪಾಕ್ಷ? ಎಂಬುದೊಂದನ್ನೆ ಬರೆಯುತ್ತ 
ದ್ದರು. ತಾವು ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರು, ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಕರ್ತನು, ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ನೆಲೆಗೊಂಡಿತ್ತೆಂಬುದು ಅದರ ಮೇಲಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗುವದು. 
ಗೀತೆಯು ಮತ್ತು ಜೈನರ — ಕರ್ನಾಟಿಕವು ಎಸ್ಟು ವೈದಿಕ 
ಧರ್ಮದ ಬೆಳವಲ ಭೂಮಿಯೊ ಅಷ್ಟೇ ಆದು  ಜಿನಶಾಸನದನುಯಾಯತಿ 
ಗಳ ಅಭ್ಯುದಯ ಭೂಮಿಯ, ವೇದಸಾರವೆನಿಸುವ ಶಿವಾಗಮಗಳಂತೆ 
ನಡೆಯುವ ವೀರಶೈವರ ಜನ್ಮಭೂಮಿಯಂ. ನಾನು ಇದುವರೆಗೆ ವೈದಿಕ್‌ 
ಧರ್ಮಿಗಳು ಮತ್ತು ಗೀತೆ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನೇ ವರ್ಣಿಸಿದೆನು, 
ಇನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜೈನ ಮತ್ತು ವೀರಶೈವ ತ್ರೇಷ್ಠರು ಗೀತೆಯನ್ನು ಯಾವ 
ಪರಿಯಿಂದ ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರು ಮತ್ತು ಗೀತಾ ಧರ್ಮವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಪಾಲಿಸಿದರು ಇದನ್ನು ನೋಡುವ. ಗ್ರಂಥವು ಬಹಳ ಬೆಳೆಯುವದು 
ಎಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಮೊದಲಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಜೈನ ರಾಜರ ಮತ್ತು ಮುನಿಗಳ ಅನೇಕ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಮಾದರಿಗಾಗಿ 
ರತ್ನಾ ಕರವರ್ಣಿಯು (ಕ್ರಿ. ಶ. ೧೫೫೬) ಬರೆದ « ಭರತೇಶವೈಭವ' 
ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವೊಂದು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅಸ್ಟರಿಂದಲೆ ಸಂತ್ಯ 
ಪ್ರರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಕವಿಯು ಹೇಳಿದ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ರಾಜ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ, ೩೪: 


ರ್ಷಿಯಾದ ಭರತೇಶನ ವರ್ಣನೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಕವಿಯ ಮನಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವವು ಎಸ್ಟಿ ತ್ತೆ ಂಬದನ್ನು ಊಹಿಸಬಹುದು, 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಚನಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕು: ಎ. 

ಮುಕ್ತರಾದವರೆಲ್ಲ ಮುನ್ನ ಸಂಸಾರಸಂ | 

ಯುಕ್ತರಾಗಿದ್ದು ಕರ್ನುಗಳಾ॥ 

ಯುಕ್ತಿಯರಿದು ಶಕ್ತಿಗೆಡಿಸಿ ದೇಹವಬಿಟ್ಟು | 

ಮುಕ್ತಿಗೈದಿದರೆಲೆ ಭವ್ಯ 

ಜ್‌ ಸುಖಕುಬ್ಬಿ ದುಃಖಕೆ ಮರುಗಿದರೊಡನೆ ಮುಂ | 

ದಖಳಕರ್ಮಗಳು ಕಟ್ಟುವವು॥ 

ಸುಖದುಃಖಶತ್ತಿತ್ತಲಾಗದೆ ಧ್ಯಾನಾಭಿ | 

ಮುಖದೊಳಿದ್ದರೆ ಬಂಧನಿಲ್ಲ ॥ 

ಸ ನಾನಾಜಿಂತೆಯಳಿದು ಮನವಾತ್ಮಸಂ [ 

ಧಾನಣೊಳಿರಲದೆ ಧ್ಯಾನ ॥ 

EE ನೋಡಿ ನೋಡದ ನುಡಿದು ನುಡಿಯೆದ........ ॥ 
ಈ ಮುಂತಾದ ಉಕ್ತಿಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನೂ ರಾಗ 
ದ್ವೇಷವಿಯುಕ್ತರಾಗಿ ಸುಖದು8ಖಗಳೆನ್ನು ಸಮವೆಂದೆಣಿಸಿ ಕರ್ಮಮಾ 
ಡಬೇಸೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನೂ ಅದೇ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವು. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಯೋಗ8 ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಂ, ಸುಖದು8ಖೇ ಸಮೇ 
ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಯನ್‌ ಶೃಣ್ಣನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಿಫ್ರನ್‌...ನೈವಕಿಂಚಿತ್‌ ಕರೋ 

ಸ81 ಮುಂತಾದ ಗೀತಾನಾಕ್ಯಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತಿವೆ 

ಮುಂದೆ ಮತ್ತೆ, 

ಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲದೆ ಭೋಗಿಸುವ ಭೋಗಿ ಭನರೋಗಿ | 

ಜ್ಞಾನನಿಡಿದ ಭೋಗಿ ಯೋಗಿ ॥ 

... ಭೋಗಿಸಿದರೆ ಕರ್ಮಬಂಧನಿಲ್ಲಾಗಿ ಯಾ | 

ಭೋಗಿ ತಾನೇ ಯೋಗಿಯಲ್ತೆ ॥ 

..ಕೌಮಿಸಿ ಭೋಗಿಸುವಗೆ ಕರ್ಮಬಂಧ ನಿ 

ಸ್ಟ್ರೇಮ ಭೋಗಿಗೆ ಬಂಧವುಂಬೆ ॥ 


೪೦ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


.ಹೊರಗೆಲ್ಲವ ತೊರೆದೊಳಗೆ ನಿರ್ಮಲನಾಗಿ | 

ಮೆರೆವವರುಂಟು ಲೋಕದೊಳು ॥ 

ಹೊರಗೆಲ್ಲ ವಿದ್ದೊಳಗೇನು ವಿಲ್ಲೆನೆ ಬಚ್ಚ | 

ಬರಿದಾದವರಾರು ನಿನ್ನಂತೆ ॥ 

ಭೋಗದೊಳಿದ್ದು ಯೋಗವ ಮಾಡಿ ಭವಮುಕ್ತ | 

ರಾಗುವರಾರು ನಿನ್ವಂತೆ॥ 

ಆತ್ಮಸುಧೆಯನಾತ್ಮಗರ್ನಿಸುತಖಲ ಭ | 

ವ್ಳಾತ್ಮರಿತ್ತನ್ನನ ಮೆಯ್ದೆ ॥ 

ಅತ್ಮಸಾಕ್ಷಿ ಯೊಳರ್ಷಿಸುನ ಯೋಗಿಗನ್ನನಿ | 

ತ್ತಾತ್ಮನೆ ಧನ್ಯಾತ್ಮನಲ್ರೆ ॥........ 
ಈ ವಚನಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬ್ಲಾನಾಗ್ಗಿಕ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಾಣಿ ಭಸ್ಮ 
ಸಾತ್‌ ಕುರುತೇ, ಯುಕ್ತ8 ಕರ್ಮಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ಸೊ ತಿ 
ನ ಕಾಮಕಾಮಾ, ಅಸಕ್ತೋಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಪರಮಾಖ್ಫೋತಿ, ಆತ್ಮ 
ನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾತುಸ್ಟಃ, ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಹವಿ$, ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 
ಗೀತಾವಚನಗಳ ನೆನಪನ್ನುಂಟುಮಾಡದೆ ಇರಲಾರವು. ವಿದ್ಯಾಗೋಷ್ಠಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ, 

ನೀರಿಂದ ನನೆಯ ಕಿಚ್ಚಿಂದ ಜೀಯನ ಖಡ್ಗ | 

ಧಾರೆಗೆ ಸಂಧಿಸನಾತ್ಮ i 

ನೀರು ಕಿಚ್ಚಾಯುಧ ರುಜೆಗಳ ಬಾಧೆ ಶ | 

ರೀರಕೆಂದೆತ್ತಿ ಹಾಡಿಹರ ॥....... 

ತೊಟ್ಟಿನೈಜೋಹದೊಳಿರ್ದುದೆ ಬದುಕೆಂದು | 

ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಮರಣವನಾಯ್ಕಿಂದು ॥ 

ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ಮೈ ಜೋಹನ ತೊಟ್ಟಿಡೆ | 

ಹುಟ್ಟದನೆಂದಾಡುತಿಹರು ॥ 

ಮನೆಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಫೋಸಂತಾತ್ಮಾ ತನುನಿಂದ | 

ತನುನಿಗೆ ತಾನೆಯ್ದುತಿರನು ॥ 

ಈ ವಚನಗಳು, ಅಚ್ಚೇದ್ಯೋ5ಯಮದಾಹ್ಯೋತಯಂ ಅಕ್ಲೇ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ, : ೪೧ 


ದ್ಯೋತಯಂ, ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ ಯಧಾ ವಿಹಾಯ, ಎಂಬ ಉಕ್ಷಿ 
ಗಳ ಸೃಷ್ಟ ಅನುವಾದಗಳೆ ಇರುವವು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭರತೇಶನು 
ಜನಕನಂತೆ ನೈಷ್ಕರ್ಮ್ಯ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಕೇವಲ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾ 
ರ್ಥವಾಗಿ ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿರುವ ಯೋಗಿಯೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು. 
ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಗೀತೆಯ ಆದರ್ಶವ್ರ ಕವಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಅತ್ತು ಎನ್ನ ಬಹುದು. 

ಗೀತೆಯೂ ನೀರಶೈವರೂ-- ಶಿವಾ ಗಮೋಕ್ತ ವೀರಶೈವ ಧರ್ಮದ 
ಉದ್ಯಾರಮಾಡಿದ ಬಸನವೇಶ್ವರರೂ ಅವರ ಅನೇಕ ಶಿಷ್ಯಪ್ರಶಿಷ್ಯರೂ ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಬಲವತ್ತಾದ 
ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕನ್ನಡಿಗನಿಗೆ 
ಅತ್ಯಾನಂದವಾಗದೆ ಇರದು. ವೀರಶೈವರು ಶಕ್ತಿವಿಶಿಪ್ಟ್ರಾದ್ವೈತಿಗಳು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಇದ್ದ ಮಹತ್ವವೆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ, ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ಮಹ 
ತ್ವವೆ ಆಚಾರಕ್ಕೆ, ನುಡಿಗೆ ಬದ್ದ ಮಹತ್ವವೆ ನಡೆಗೆ ಇರುವದು. ಷಟ್‌ 
ಸ್ಲಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಾದಿ ಸ್ಕಲವೆಂಬುದು ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಗವದರ್ಪಣ 
ಮಾಡಿ ನಿಷ್ಠಾಮಿಯಾಗಿರುವಸ್ಥಲವು. ಈ ವಿಷುಯಕ್ಕೆ ಬರೆದ ಅನೇಕ 
ವಚನಕಾರರು ಬಹಳೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮತ್ತು ಮನೋಹರವಾದ ಉಪಮೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ 
ಬಸವೇಶ್ವರರ ವಚನಗಳೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇರುವವು. ಕ್ರಿಯಾಮಥನ 
ಮಿಲ್ಲದೆ ಕಾಣಬಂದುದೇ ಇಕ್ಷುವಿನೊಳಗೆಣ ಮಧುರ, ಎಂದು ಗುಹೇಶ್ವ 
ರನು ಕೇಳುವನು. ಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದ ಭಕ್ತ ಮನುಜ,........ ತ್ರಿಯೆ ಇಲ್ಲದ 
ಶರಣ ಅಜ್ಞಾನಿ, ಎಂದು ಕೂಡಲ ಚನ್ನಸಂಗಮದೇವನು ( ಬಸವೇಶ್ವರರು) 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದ ತತ್ವಜ್ಞ ರನ್ನು ಜರಿದಿರುವನು. ಫಲಪದದ ಆಶೆ ಮಾಡಲಾ 
ಗದು ನಿನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ, ಎಂದು ಅಖಂಡೇಶ್ವರನು, ಗತಿ ಪದ ಮುಕ್ತಿಯ 
ಬಯಸಿ ಮಾಡುವಾತ ಭಕ್ತನಲ್ಲ, ಎಂದು ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವನು 
ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಕರ್ತನು 
ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ, ಮಾಡುವ ಭಕ್ತನು ನೀನೇ ಮಾಡಿಕೊಂಬ ದೇವನು 
ನೀನೇ, ಎಂದು ಅಖಂಡೇಶ್ವರ ವಚನವಿರುವದು, ಸ್ವ್ರಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಷ್ಠೆ 


೪೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಮಳೇಶ್ವಲಿಂಗೆ 
ವೆಂಬ ಮುದ್ರಿಕೆಯಿದ್ದ ವಚನಕಾರರು ಅಂದದ್ದು, ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ನಿರುತ 
ನಾಡೊಡೆ ಗುರುದರ್ಶನವಾದರೂ ಮರೆಯಬೇಕು ಲಿಂಗೆಪೂಜೆಯಾದರೂ 
ಮರೆಯಬೇಕು ಮ್ನ. ಕಾಯಕವೇ ಕೈಲಾಸವಾದ ಕಾರಣ. ಕಾಯಕ 
ದಿಂದ--ಸ್ವಕರ್ಮದಿಂದ ಅಥವಾ ನಿಶುತಕರ್ಮದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವ ಸಾಧಕನು ಘಳಿಸಿದ್ದು, ಲಿಂಗಾಂಗ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ನಿಂದ ಪ್ರಸಾದ 
ವೆಂದು, ಕುಂಭೇಶ್ಚರನ ವಚನವಿರುವದು, ಸದ್ರಕ್ತನು ತನುಮನಧನಗಳ 
ನರ್ಪಿಸಿ ತ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು ಎಂದು ಅನೇಕ ವಸನಗಳಿರು 
ವವು. ಕಾಯಕದಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದೇ ದೇವರಿಗೆ ಮುಟ್ಟು ವದು ಎಂಬುವಲ್ಲಿ 
ಕಾಯಕದಿಂದ ಬಂದುದು ಲಿಂಗಕರ್ಪಿತವಲ್ಲದೆ ದುರಾಶೆಯಿಂ ಬಂದುದು 
ಅನರ್ಪಿತ, ಎಂದು ಚೆಂದೇಶ್ವರಲಿಂಗನು ಹೇಳಿರುವನು. ಬಂದ ಪದಾರ್ಥದ 
ಲಿಂಗಾರ್ಸಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಬ ಶರಣನೇ ಜಾಣನೆಂದು ಸತಳೇಶ್ವರನು 
ಅರ್ಪಣದ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾದದ ತತ್ವ ನನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಕಾಯಾರ್ಪಣ, 
ಕರಣಾರ್ಪಣ, ಭಾವಾರ್ಪಣ,. ಎಂಬ ಮೂಬಗೆಯ ಅರ್ಪಣವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ ತತ್ತ ವನ್ನು ವಚನಕಾರರು ತಮ್ಮ 
ತಿಳಿಗನ್ನಡದಿಂದ ತಿಳುಹಿರುವರು. ಹೀಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಎರಡಲ್ಲ, ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಮುಖ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ತತ್ವಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಶಬ್ದಶಃ 
ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವವು. ಇದಲ್ಲದೆ ವಚನಕಾರರು ಸ್ವತಃ ಆ ರೀತಿ 
ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುವವರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬರು ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಹೆಸರಿನಿಂದ ವಚನಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲರೂ ಶಿವೋಪಾಸಕರಿದ್ದು ಅವರು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಹಾದೇ 
ವನ ಯಾವುದೊಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಮುದ್ರಿಕೆಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬರೆದಿರು 
ವರು. ಇದೇ ಅವರ ಭಗವದರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವು. 

ಕನ್ನಡ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು- ಕನ್ನಡ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಬಹಳ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಉಲ್ಲೇಖವಾಗಲಿ ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಚೆ 
ನಗಳಾಗಲಿ ಬಂದಿರುವವು. ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಗೀತೆಯು 
ಎಲ್ಲ ಲೇಖಕರಿಗೂ ಎಷ್ಟು ಪರಿಚಿತವಾಗಿತ್ತಿಂಬುದು ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ, ೪4 


ಪಂಪಭಾರತದಲ್ಲಿ ೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. ಲಕ್ಷ್ಮೀಶನ ಜೈಮಿನಿಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರಹಾಸನ. 
ಕಥೆಯಲ್ಲಿ, ಚೆಂದ್ರ ಹಾಸನು ಮಹಾ ಭಗವನದ್ಭಕ್ತನಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ವೊರಮಡ್ಕು ಶರಣಾಗತನಾಗು, ಎಂದು ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದನು. ಅನಕ್ಕೆ ಉಕ್ತರವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು, ....ನಿಮ್ಮ 
ಡಿಗ| ಳುಸುರಿದಿರಲಾ ತನ್ನ ವಾರ್ಗಗತಿ ಲೇಸಸ್ಯ | ಕೆಸಗುವಂದದೊ 
ಳಾಚರಿಸೆ ಭಯಾವಹಮೆಂದು ಭೀಷ್ಮ ಸಂಗರದೊಳಗೆ ॥ ಇದೇ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಜಗನ್ನಾಥದಾಸರ ಹರಿಕಥಾಮೃತನಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಲಿಂಗೆ 
ರಂಗನ ಅನುಭವಾಮೃತದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಲಿಯೂ ಗೀತೆಯ ಛಾಯೆಯು, ಗೀತೆಯ ಅಂಶಾನುವಾದ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. 

ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ಸ್ಥಾನನ್ರ-- ಹೀಗೆ ನಾವು 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಭೂತಕಾಲದ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣುಚಾಚಿ ನೋಡಿದರೆ ನಮಗೆ. 
ಕರ್ನಾಟಕಸ್ಸರು ಮಾಡಿದ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಅನರಸೆಯೂ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯುವವು. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು 
ಗೀತೆಯನ್ನ ಭ್ಯಸಿಸದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಅಭ್ಯಸಿಸಕೂಡದು ಎಂದು ಯಾರಾ 
ದರೂ ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಮೇಲಿನ ವಿವೇಚನವೊಂದು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರೆ 
ರೂಪವಾಗಿರುವದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ಶಿಷ್ಟರು, ಕವಿಗಳು, 
ಆಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ ನನ್ನೂ ಅದರ ಅತ್ಯುಚ್ಛ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ತೆಯನ್ನೂ ಅರಿತವರಿದ್ದರು; ಅದರಂತೆ ಆಡರಿಸಲಿಕೈ ಯಾವಾಗಲೂ ಯತ್ನಿ 
ಸುವವರಿದ್ದರು. ವರ್ಣಿಗಳು ಅವರ್ಣಿಗಳು, ಜೈನರು, ವೈದಿಕರು, ವೀರತ್ಯೆ 
ವರು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಗೀತೆಯ ಮಹೋಪದೇಶವನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ನಷೆಯುವವ 
ರಿದ್ದರು. ಗೀತೆಯು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಕರ್ನಾಟಕದ ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಾದಿಗಳಿಗೂ ಅಷ್ಟೇ ಪೂಜ್ಯವೂ ಮಾನ್ಯವೂ ಆಗಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಅವರವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿದರೂ 
ಎಲ್ಲರು ಗೀತೆಯೊಳಗಿಂದ ತಮ್ಮ ಅರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆಯಲೆತ್ನಿ ಸುತ್ತಿದ್ದ 
ರೆಂಬದು, ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯು. ಇದು ಪೂರ್ವದ ಸ್ಥಿತಿಯಾಯಿ ತು. 


ಇಳ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಈಗ ಆ ತರದ ಧರ್ಮಭಾವನೆಯಣಗಶಿ ತೇಜಸ್ಸಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲವೂ ಮಲಿನವಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಸಂಸ್ಕೃತಜ್ಞರು, ಹಳೆಯ ತರದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಗೀತೆಯನ್ನೋದಬೇಕಾದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯಿಕ ಅಭಿಮಾನದಿಂದಲೆ ಓದುತ್ತಾರೆ. ಗೀತೆಗಿಂತ ಗೀತೆಗಳ 
ಮೇಲಿದ್ದ ಭಾಷ್ಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ವಾದವಿವಾದದ *ಕಡೆಗೈ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಗೀತೆಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕಜ್ಞಾ ನದ ಗ್ರಂಥವು, ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕಜ್ಞಾನವೃ ಅನುಭವದಿಂದಲೆ ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕುದು, ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆತು 
ಜನೆರು ತರ್ಕದ ತೊಡಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಒದ್ಧಾಡುತ್ತಾರೆ. A ಸುಶಿತ್ಲಿ 
ತರು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಿದರೂ ಅಷ್ಟೊ ಂದು ಆಳವಾಗಿ ನೋಡುವ ಪ್ರವೃ 
ತ್ರಿಯು ಅವರಲ್ಲಿ A ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳ ಮಾತನ್ನೇ 
ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣ: ನಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಸೋಡರಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಆಭ್ಯಾ 
ಸಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬಲದಿಂದ ವಿಷ್ಟು ಶುದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟು ನಡೆಯು ವದಿಲ್ಲವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಮೊದಲು ಅದನ್ನು ಓದು 
ವವರೂ ಅಭ್ಯಸಿ ಸುವವರೂ ಕಡಿನೆ. ಅವರಲ್ಲಿ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ನಿಜ 
ವಾದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ, ಆಡರಣಕ್ಕೆ, ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 
ನಾನೇನು ಮಾಡಚೀಕು- ಆದರೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಾವು ಬದಲು 
ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು. ಕರ್ನಾಟಕದ ಮತ್ತು ಭರತಖಂಡದ ಉದಯೋ 
ನ್ಮುಖ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮನಸು ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಮನೆಮನೆಗೆ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ನಷೆಯಲಿಕೈಬೇಕು' 
ಗೀತಾಪಾಠ, ಗೀತಾಪರೀಕ್ಲೆ, ಗೀತಾವಾಚನಾಲಯಗಳು, ಗೀತಾಪ್ರವ 
ಚನಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗಲಿಕೈಬೇಕು. ಈಗಿನ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಜಾಗ್ರ 
ತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾವು!ಎತ್ತ ಕಡೆಗೆಹೊ ರಟಿರುವೆವು'ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯವೇನು, 
ನಮ್ಮ ಭೂತಕಾಲವೇನು ಹೇಳುವದು, ನಮ್ಮ MA ಸ್ಲಿತಿಯು ಏನಿ 
ರುವದು, ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯ ಕಾಲವನ್ನು ನಾವು ದಗೆ ರೂಪುಗೊಳಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ ನಾವು ವಿಚಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು, ಈ ವಿತಾರವೆಲ್ಲ ಸೋಪ 
ಶತ್ತಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಬರಿಯ ಅನೇಶಯುಕ್ತ ಅಭಿಮಾನ 
ಎಂದ ಏನೂ ಆಗದು. ಕರ್ನಾಟಕದ ಆತ್ಮವು ಯಾವುದು, ಅದರ ಸ್ವಭಾವ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ೪೫ 


ವೇನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಎಂದಿಗೂ ಮುಂದೆ ಬರಲಾರೆವು. 

ಆ ದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ” ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಮ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದ. 
ಲಿನಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಠವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಪ್ರವಿತ್ರ Pe ಕಹಾಮ 
ಪೀಡಿತವಾಗಿ ಉತ್ತರಹಿಂದು ಸ್ಯಾನಪ್ರ ಭಯಾನಕವಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟ ಭದ್ರಬಾಹು ಮುಂತಾದ ಜೈನಶ್ರಮಣರಿಗೆ ಇಂಬುಗೊಬ್ಬು ಸಲ. 
ಹಿದ ಕರ್ನಾಟಕವು ಇದೇ. ರಾಮಾನುಬಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಎಡೆಗೊಟ್ಟು 
ಕಾಪಾಡಿದ ಹೊಯ್ಸ ಳನು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಆಳಿಹೋದರು, ವಾಯುದೇವರ ಅವ 
ತಾರವೆಂದು ಪ್ರ ಸಿದ್ಧರಿರುವ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಉಡುಪಿಯ ಹತ್ತರವೇ 
ಹುಟ್ಟಿ ತಮ್ಮ ಅವತಾರಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದ ಪುಣ್ಯಭೂಮಿ 
ಯಿದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಪತಿತೋದ್ಭಾ ರಕ ಗುಣದ ಮೂರ್ತಿಯಾದ ಬಸ 
ವೇಶ್ವರರು ಬಾಗೆವಾಡಿಯಲ್ಲಿಯಿ ಬನ್ಮೆತಾಳ ಕನ್ನಡ ನುಡಿಯನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಮಂತ್ರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಮರ್ಥಮಾಡಿದರು. ಅತ್ಯುಂತ ದುರವಸ್ಥೆಯೊಳಗಿ 
ದಾಗ ನಮ್ಮ ಉದ್ಯಾರಕ್ಕಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಮೂರ್ತಿ ML ಹುಟ್ಟ 

ಜ್ಲಾನಾಮೃತನನ್ನೂ ಧೈರ್ಯರಸಾಯನವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ನ ನಮ್ಮನ್ನು ಹ 
ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿ ಸಮಾಧಾನ ಪಡಿಸಿದರೊ ಆ ನಾಡು ಇದೇ 
ಕರ್ನಾಟಕವು. ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥ ಬರೆದು ವೇದಾರ್ಥವು ಲೋಪ 
ವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಟ್ಟಿ ಸಾಯಣಾಚಾರ್ಯರೂ ಇದೇ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ 
ತಾಳಿದರು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯುಸ್ಕೃತಿಗೆ ಮಿತಾಕ್ಷರವೆಂಬ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಟೀಕೆಯನ್ನು ಬರೆದ ವಿಜ್ಞಾ ನೇಶ್ಚರನು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಹುಟ್ಟಿದವನು. ಭಕ್ತಿ 
ಪ್ರಧಾನ ದಾಸಪಂಥವನ್ನು ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ತಂದ ಪುರಂದರಾದಿ ದಾಸರು 
ಅದೇ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆತ್ತರು. ಉಡುಪಿಯ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತನ್ನೆ ಪ್ರೇಮ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮೋರೆ ತಿರುವಹಚ್ಚಿ ನಾಮಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಾದ ಹಸಿ ಅರ್ಚಕ 
ರನ್ನು ನಾಚಿಸಿದ ಬೇಡನಿದ್ದರೂ kd ಧುವರನಾದ, ಕನಕದಾಸನೂ ಕನ್ನಡ 
ನ ಇಂಥಿಂಥ ಧರ್ಮವೀರರು ಯಾವ ಕನ ಡನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದರೋ ಅದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಧರ್ಮಭೂಮಿಯು, ಜೂ 
ಯೆಂದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭೂಮಿಯು. ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ 
ಭೋರಗಳ ಸಮನ್ಹಯವನ್ನು ಮಾಡುವ, ಕ್ರಿಯೆ ಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 


ಕು ಗೀತೆಯ ಭೂನಿಕೆಯು. 


ಅವುಗಳಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯ ಒಪ್ಪಿ ಡುವ, ಅಭ್ಯುದಯವನ್ನು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸದೆ ನಿಶ್ರೇ 
ಯಸ ಪದವಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವ ಗೀತೆಯನ್ನು ನೋಡುವದು, ಓದು 
ವದು, ಅದರ ಮನನ ಮಾಡುವದು, ಅದರ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವದು ಅತ್ಯಾ 
ವಶ್ಯಕವಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಪುನರವತಾರವಾಗಿ ಮಧ್ವಾ 
ಚಾರ್ಯರಂಥ "ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಹರಿ8 ಕರ್ತಾ ತತ್ಪ್ಸೂಜಾ ಕರ್ಮಚಾ 
ಖಿಲಂ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರು, ವಿದಾ 
ರಣ್ಯರಂಥೆ ಯಪಿರಾಜರು, ವೀರ ಬುಕ್ಕರಂಥ ರಾಜರ್ಸ್ಷಿಗಳು, ಭರತೇಶ 
ರಂಥ ಯೋಗಿಭೋಗಿಗಳು, ಬಸವೇಶ್ವರರಂಥ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಭಪರ್ಮಿಗಳು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಮಾರ್ಗದಂತೆ ನಾವು ನಡೆಯುತ್ತ ಹೋದರೆ 
ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಉದ್ಕಾ ರದ ಆಕೆಯು. ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿತು 
ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸುವ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಂದಾ 


ಗವ. 


೪. ಗೀತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯ, 





ಸೂಚನೆ- ಮೊದಲು ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಹೇಳಿ ಸದ್ಯೆಸ್ಸಿ 
ತಿಗೂ ಆ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ಸಂಬಂಧ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಪ್ರಚುರವಾಗುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ, ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ದ್ವಾಯಿತು, ಇನ್ನು ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವದು, ಅದು ಪ್ರವೃ 
ಶತ್ರವಾದ ಕಾಲವೂ ಪ್ರಸಂಗವೂ ಯಾವವು ಹೇಳಿದವರು ಯಾರು 
ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅಗತ್ಯವು. 
ಭೂಮಿಕೆಯು ಚನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ರವು ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದಮಾತು. ಚಿತ್ರವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅದರ 
ಭೂಮಿಕೆ ಅದರ ಪಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವದು 
ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ತವೇ ಇರುವದು. 


ಭೂ 
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ಗೀತೆಯ ಕಾಲವು-- ಗೀತೆಯು ಮಹಾಭಾರತದ ಭೀಷ್ಮಪರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ೨೫ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ೪೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ವರೆಗೆ ಇರುವದು 
ಈಗ ಉಪಲಬ್ಧವಿರುವ ಮಹಾಭಾರತವು ಕ್ರಿಸ್ತೀಶಕ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ೨೦೦ 
ವರ್ಷ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತೆಂದೂ ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ "ಭಾರತ' ಅಥವಾ 
ಜಯ? -- ತತೊ? ಜಯಮುದೀರಯೇತ್‌, ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತದ 
ಆದಿ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇರುವದು ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸಣ್ಣ ಪುರಾಣವಿತ್ತೆಂದೂ 
ಅದನ್ನೇ ಮುಂದೆ ವ್ಯಾಸರು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆದರೆಂದೂ ವಿದ್ವಾಂಸರು 
ಹೇಳುವರು. ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದ ಕಾಲವು ಕ್ರಿಸ್ತೀಶಕದ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ 
೧೪೦೦ ವರ್ಷವೆಂದು ಅನ್ಯ ಕೆಲವು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮತವು. ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಣೀತ ಗ್ರೆಂಥವಹುದೋ ಅಲ್ಲವೊ, . ಅದು 
ವ್ಯಾಸಕೃತವೇ ಇರಬಹುದು, ಇಂತಹ ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥವು ಸಮರಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವದು ಶಕ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಸಂಶಯಗಳು 
ಕೆಲವರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸಮಾ 
ಧಾನಪಡಿಸುವಂತೆ ಉತ್ತರಕೊಡುವದು ಈ ವಿವೇಚನೆಯ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಬದಿಗಿರಿಸುವೆವು] ಮತ್ತು ಅವು ಆಧ್ಯಾ 
ಸ್‌ ಸಾಧಕರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಷ್ಟೊಂದು ಮಹತ್ವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೆಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡುವ ಭಾರವನ್ನು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮೇಲೂ 
ಸಂಶೋಧಕರ ಮೇಲೂ ಹಾಕುತ್ತೇವೆ. 
ಗೀತೋಪದೇಶದ ಪ್ರಸಂಗವು- ಮಹಾಭಾರತದ ಕಾಲನಿರ್ಣ 
ಕ್ಕಿಂತ್ಯ ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದ ಕಾಲನಿಶ್ಚಯಕ್ಕಿಂತ ನಮಗೆ ಗೀತೋಪ 
ದೇಶದ ಪ್ರಸಂಗವು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವದ್ದೆನಿಸುವದು. ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಬರೆಯುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಓದುವ 
ವರು ಅತ್ತಕಡೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಬಿನ್ನಹ 
ವಿರುವದು. ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯಯುದ್ಭದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕುರುಕುಲ 
ವೆಂದರೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಬಲಾಢ್ಮನಾದ ಪ್ರ ಚಂಡ 
ವಂಶವಿತ್ತು. ಆದರೆ ಕುರುರಾಜನಾದ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಪಂಡು ಎಂಬ 
ಅಣ್ಣತಮ್ಮಂದಿರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೌರವ ಪಾಂಡವರ ನಡುವೆ 


೪೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು 


ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಕಿಯ ಜಗಳವು ಹುಟ್ಟಿ ಆ ಬೇಗೆಯು ಇಡೀ ಭರತಖಂಡ 
ವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿತು. ಶಿಷ್ಚ್ರಾಯಿಗಿಷ್ಟ್ರಾಯಿಗಳು ಮುಗಿದು ಯುದ್ಧದ 
ಹೊರ್ತು ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡದೂಡಲೆ ಉಭಯ ಪಕ್ಷ 
ದವರೂ ಇಡೀ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಅರಸರನ್ನು ರೆದು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಪಕ್ಷಗಳನ್ನು ಬಲಗೊಳಿಸಿ ೧೮ ಅಫ್ಲೌಹೀಕೀ-ಸುಮಾರು ೨ ಕೋಟ ಕಾಲಾ 
ಳುಗಳು ೧೧ ಲಕ್ಷ ರಾವುತರು ಮತ್ತು ೪ ಲಕ್ಷ ರಥಿಕರು- ಸೈನ್ಯವನ್ನು 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಮೇಲೆ ತಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರು. ೯೧ ಅಕ್ಷ್‌ಹಿಣಿ ಸೈನ್ಯವು 
ಕೌರವರ ಪಕ್ತಕ್ಕಿತ್ತು, ೩ ಅಶ್ಸೌಹಿಕೆ ಸೈನ್ಯವು ಪಾಂಡವರ ಕಡೆಗಿತ್ತು. 
ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾದವಶ್ರೇಷ್ಠನೂ ವೃಪ್ಲಿಕುಲಲಲಾಮನೂ; ಆದ 
ಶೀಕೃಷ್ಣುನು ಪಾಂಡವರ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಕಹ್ಟಿದ್ದನು. ಆದರೆ ತನ್ನ ಯಾದವ 
ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಕೌರವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ತಾನು ಅರ್ಜುನನ ಸಾ ರಥ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸ್ಟೀಕರಿಸಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ಉಭಯ ಸೈನ್ಯಗಳು ಸನ್ನದ್ಧವಾಗಿ ಎದುರು 
ಬದುರು ನಿಂತವು. ಇನ್ನು ಸ್ಟಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ತುಮುಲಯುದ್ಧ ಕೈ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುವ ಸಂಧಿಯು. ಆದರೆ ಅಷ್ಟ ರಲ್ಲಿ ನಡುವೆ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಮಹ 
ತ್ವದ ಸಂಗತಿಯು ಒದಗಿತು, ಅದೇನಂದರೆ, ಅರ್ಜುನನ ವಿಷಾದವು 
ಮತ್ತು ಅದರ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವು. ನಿಜ 
ವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಆ ಸೇನಾಸಮುದ್ರ ವನ್ನೂ ಆ ಉಭಯ ಪಕ್ಷದ ವೀರ 
ರನ್ನೂ ಆ ರಣಪ್ರಸಂಗವನ್ನೂ ಧರ್ಮರಾಜನ ಪಕ್ಷದ ಸತ್ಯತ್ವವನ್ನೂ 
ನೋಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಶ್ಲಾತ್ರವೀರನ ಬಾಹುಗಳು ಸ್ಫುರಣ ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗವು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಬರುವದು ಶಕ್ಯವು. 
ಕುಸ್ತಿಯ ಕಣವನ್ನೂ ಸರಿಜೋಡಿಯ ಆಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ಯಾವ ಮಲ್ಲನ 
ಮೈಯುಬ್ಬಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? ವಿಸ್ತೃತ ಸಭಾಮಂದಿರವನ್ನೂ ವಿದ್ವಾಂಸ ಸಭಿಕ 
ರನ್ನೂ ನೋಡಿ ಯಾವ ವಕ್ತವಿನ ವಾಣಿಯು ಸ್ಫುರಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? ನಿಸ 
ರ್ಗದ ಬನಸಿರಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅಥವಾ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ ಕರುಣಾ 
ಸ್ಪದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಸುಂದರಿಯರ ರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡಿಯಾವ ಕವಿಯ ವಾಸ್ಟ್ರವಾಹವು ಹರಿಬೀಳಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? ಆದರೆ ಅ 
ಎಲ್ಲ ನೋಟವನ್ನು ನೋಡಿ ಹುಟ್ಟ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ರಣ 
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ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಾಗುವದೊತ್ತಟ್ಟಿ ಗಿರಲಿ. ಅವನಿಗೆ ರಣಗ್ಗಾನಿಯು ಬಂದಿತು. 
ಸೋತವನಂತೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಿದ್ದು ಸರ್ವರಿಗೆ ಸೋಜಿಗವಾಗುವಂತೆ 
ಅವನು ಸ್ವಸ್ಕನಾಗಿಬಿಟ್ಟನು. 

ಅರ್ಜುನನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಧರ್ಮಯುದ್ಧವೆಂದರೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯವು. ಪಾರ್ಥನು ಇಂಥ ಎಷ್ಟೋ ಯು 
ಗಳನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಆಡಿದ್ದನು, ಮುಂದೆ ಆಡು ವವನಿದ್ದನು. ಕ್ಷಾತ್ರ ಧರ್ಮದ 
ವೀರವೃತ್ತಿಗೆ ಸಲುವ ಹೋರಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಈ ತರದ ದೌರ್ಬಲ್ಯವು 
ಮತ್ತು ಕನಿಕರವು ಎಂದಿಗೂ ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಘನಘೋರ 
ಯುದ್ಧ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರರನ್ನು ಕಡಿದು ಕೊಲ್ಲಲಿಕ್ಕೆ ಸನ್ನದ್ಧರಾಗಿ 
ಎದು ರುನಿಂತ ದುರ್ಯೋಧನಾದಿ ಬಂಧುಬಳಗದವರನ್ನು ದ್ರೊಣಾಜಾ 
ರ್ಯಾದಿ ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು ಭೀಷ್ಮಾದಿ ಅಬ ಮುತ್ತಂದಿರನ್ನು ಶಲ್ಯಾದಿ 
ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು ನೋಡಿ ತಾನು ನಡೆಸಿರುವದು ಧರ್ಮಕೃತ್ಯವೋ ಎಂಬ 
ಸಂಶಯವು ಅವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ತು. ಇದುವರೆಗೆ ಬಾರದಿದ್ದ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಈಗ ಬಂದಿತು. ಮೈ ಬೆಂವೆಯಿತು, ಬಾಯಿ ಒಣಗಿತು, ಮೋರೆ ಕಳೆಗೆ 
ಟ್ಟತು, ಸೈ ಕಾಲು ಹೋದವು, ತನ್ನ ಟಣತ್ಕಾರದಿಂದ ತಿಲೋಕಗಳನ್ನು 
ತತ್ತರಿಸುವ ಗಾಂಡೀವವು ಕೈಯೊಳಗಿಂದ ಕಳಚಿ ಬಿದ್ದಿತು. ಎದುರಾದ 
ಸಂಗವನ್ನು ನೋಡಿ ಎದೆಗೆಟ್ಟಿ ತು. ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾರುಣ್ಯವು ಹುಟ್ಟಿ ತು. 
ತೃಪಿತಾಮಹರನ್ನು ತುಂಡರಿಸುವದು ಘನಪಾತಕವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಬಂದಿತು. ಬಳಗದವರ ನೆತ್ತರದಿಂದ ತಪತನವೆನ್ನುವ ರಾಜ್ಯಭೆನೀಗಗ 
ಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಸನ್ಯಾಸವು ಲೇಸು, ಬಿಕ್ಷೆಬೇಡುವದುತ್ತಮ 
ಎಂಬ ವೃಥಾಲಾಪಗಳ್ಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಸಲ್ಲದ ಉಕ್ತಿಗಳು, ದುರ್ಬಲ 
ದಯೆಯ ವಚನಗಳು, ಅವನ ಬಾಯಿಂದ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದವು. ಹಿಂದೆ 
ತಾನು ಮಾಡಿದ್ದೆಲ್ಲ ಮೂರ್ಪತನವಿರಬಹುದೋ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದು 
ಪಾಪವಿರಬಹುದೋ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎನಿಸಿತು. ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು 
ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯದ ವಿಚಾರವು ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿತು. ತಾವು ಮಾಡುವದೇ 
ಅನ್ಯಾಯವು ಕೌರವರು ಮಾಡುವದೇ ನ್ಯಾಯವು ಎಂದು ತೋರಿತು. 
ಕಾಮಣಿಯಾದವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅರಿಸಿಣ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ಅಜು೯ 
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ನನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಉದಾಸೀನತೆಯೇ ಕಾಣಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಕತ್ರಿ 
ಯರು ಧರ್ಮಯುದ್ಧ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು, ತಾನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಯುದ್ಧಮಾಡಿ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ಸಂಹೆರಿಸಚೇಕು, ಎಂಬ ಮೊದಲಿನ ಧ್ಯೇಯಗಳೆಲ್ಲ ಕರಗಿ 
ನೀರಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಹಾದಿಯು ಕಾಣದಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಮುಗ್ದನಂತೆ 
ನಿಂತನು. 

ಹದಗೆಡುನ ವೇಳೆಯು. ಅರ್ಜುನನ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದು ಒಳ್ಳೇ 
ಸಂಧಿಸಮಯವು ಸಂಕ್ರಮಣಾವಸ್ಥೆಯು. ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಈ ಪ್ರಸಂಗವು ಅನುಪಮವ್ರ, ಅನ್ಯಾದೃಶವ್ರ. ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಜುನನು ನಿಜವಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು ತಾಳಿ ಗಾಂಡೀವವನ್ನು ಡೆಲ್ಲಿ ಕಾಟಿ 
ಯನ್ನು ಹೊತ್ತು ಹೊರಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಕುರುಪಾಂಡವರ ಯುದ್ಧದ ಪರಿಣಾಮ 
ವ್ರ ಏನಾಗುತ್ತಿತ್ತೆ ಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಈ ಪ್ರಸಂಗವು ಎಷ್ಟು ಇರುಕಿನ 
ದಿತ್ತೆಂಬದು ಪ್ರತೀತಿಗೆ ಬರುವದು. ದುಷ್ಟ ನಿಗ್ರೆಹ ಶಿಷ್ಟಪರಿಪಾಲನಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವತಾರವೆತ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದುವರೆಗೆ ನಾನಾಯುಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ದುಸ್ಟರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದ್ದನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಾನೇ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಸ್ಪೈೆಯಿಂದ ಹೀಗೆ ಸತ್ಯಧರ್ಮದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೊಳ 
ಗಿಂದ ಸವರಿ ಸವರಿಸಿ ಧರ್ಮರಾಜ್ಯಸ್ಥ್ರಾಪನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ವಾತಾವರಣ 
ವನ್ನೂ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಿದ್ದನು. ದುಷ್ಟರ ನಾಶವೆಂಬ 
ಯಜ್ಞದ ಯಾಜಕನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಪ್ರಣ್ಯಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲೆ ಪಾರ್ಥ ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಕೌರವರ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶ 
ದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧ ತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದನು. ಆರ್ಣುನನೇ ಈ ಕೊನೆಯ 
ಯಜ್ಞದ ಆಧ್ವರ್ಯಾವೆಂದು ಆವನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ್ದನು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಆ ಅಧ್ಜ 
ರ್ಯುವೇ ಸೈಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ನಿಂತನು. ಯಜ್ಞಘಾತವಾಗುವ ಕಠಿನ ಪ್ರಸಂ 
ಗವ್ರ ಬಂದೊದಗಿತು. ಈ ಕಪಟನಾಟಕದ ನಾಯಕನೇ ಒಳ್ಳೆ ಬಕ್ಕ 
ಟ್ಟ ವೇಳೆಗೆ ತನ್ನ ಭೂಮಿಕೆ ಮಾಡುವದನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಲನುವಾದನು. 
ಆದರೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಿಜವಾದ ಸೂತ್ರಧಾರನು. ಅವನು ಸರ್ವಪ್ರೇರಕನು, 
ಸರ್ವಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಮೂರ್ತಿಯು, ಸರ್ವಜ್ಞಾನದ ಜ್ಯೋತಿಯು, ಸರ್ವನಿ 
ಯಾಮಕ ಶಕ್ತಿಯು, ಈ ಸಂಧಿಗೆ ಅರ್ಜುನನ ಮನದಲ್ಲಿ ಮೋಹದ 
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ಮೋಡಗಳು ಮುಸುಕಿದಾಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಭರತಭೂಮಿಯ 
ಧರ್ಮದ ಮೇಲೆಯೆ ಅಧರ್ಮದ ದಾಳಿ ಬಂದು ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ನಿರಾಶೆಯ 
ಅಂಧಃಕಾರವು ಪಸರಿಸಿದಾಗ ಜ್ಞ್ಯಾನಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗೆಳಿಂದ, ಗೀತಾ 
ಧರ್ಮದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ತಮಸ್ಸಿನ ನಾಶಮಾಡಿ ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಯಥಾ 
ರ್ಥವಾಗಿ ಧರ್ಮುಪ್ರನರ್ತಕನೂ, ತತ್ಕೊೋಪದೇಶಕನೂ ಆರ್ಯಕಶ್ರ್ರೀ 
ಷ್ಯನೂ, ಭಾರತೇಯರಿಗೆ ಆದರ್ಶಭೂ ನೂ ಆದನು. 

ಅರ್ಜುನನ ಮೋಹವು-- ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದು 
ರಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನಿ ಸಾವಾನ್ಯವಾದುದಲ್ಲ. ಅವನದು ರಣವೈರಾಗ್ಯವಿದ್ದಿಲ್ಲ. 
ಅವನಿಗೆ ಭೀತಿಯು ಬಡಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ ಅವನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಕೇವಲ 
ವಿತಾರವಿಷಯಕವಿದ್ದಿಲ್ಲ ಅಧವಾ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನವಿಷಯಕವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾವುದನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮದಂತೆ ಮಾಡಲೋಸುಗ ಅವನು ಸಿದ 
ನಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದ ನೋ ಆ ಯುದ್ಧವೇ ಪಾಪಕರ್ಮವೆಂದು ಅವನಿಗೆ ತೋರ 
ತೊಡಗಿತು. ಯಾವ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಯಾವ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ವಿತಾರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಆಯುಷ್ಯಕ್ರಮ 
ವನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ ನಡೆಸಿದ್ದ ನೋ ಅವೆಲ್ಲ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೌರವರು 
ಎದುರಾದ ಕೂಡಲೇ ಸುಸಿಬಿದ್ದವು. ಮುಂದೆ ಹರಿಯುವ ನೆತ್ತರದ ಕಾವ 
ಲಗಳಿಗೈೆ, ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬಂಧುಗಳ ಸೊಲೆಗೆ ತಾನೇ ಕಾರಣನು 
ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ನಡುಗು ಹುಟ್ಟಿತು. ಹೀಗೆ ಮೈಗೆ ಕಂಪವು 
ಮನಸಿಗೆ ಮೋಹವು, ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಂಶಯವ್ರ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ದೌರ್ಬಲ್ಯವು ಅವ 
ರಿಸಿ ಅವನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಕರುಣಾಸ್ಪದವಾಯಿತು, ಅವನನ್ನು 
ಶೋಷಿಸುವ ಶೋಕವು ಅಸಹ್ಯವಾಯಿತು. ಅವನ ಇಡೀ ಜೀವಕ್ಕೆ 
ದೊಡ್ಡ ಧಕ್ಕೆಯು ಬಡಿದು, ಅವನ ಬೇವನವೃಕ್ಷದ ಬೇರುಗಳೆಲ್ಲ ಸಡಿಲಾಗಿ 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಏನು ಬಿಡಬೇಕು ಎಂಬ ಧರ್ಮಸಂಮೂಢ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಅವನು ಈಡಾದನ್ನು ಅವನ ರೋಗವು ಸಾವನನ್ಯವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ಮಾಡುವ ಕ್ಷಯರೋಗವೇ ಅವನಿಗೆ ಗಂಬುಬಿದ್ದಿತ್ತು. ತನ್ನ ಧರ್ಮ 
ವೇನು, ತಾನು ಯಾರು, ತನಗೆ ಎದುರಾದವರಾರು, ಅವರನ್ನು ಏಕೆ 
ಹೊಡೆಯಬೇಕು, ಹೊಡೆಯು ವದು ನ್ಯಾಯವೊ ಅನ್ಯಾಯವೊ ಎಂಬು 
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ದಾವುದೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂತಾಯಿತು. ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಟ್ಟಂತೆ ಅವನ ಗತಿಯಾಯಿತು. ಮುಪ್ಪಿನ ಮುದುಕನ ಕೈಯ 
ಕೋಲನ್ನೇ ಕಸಿದು ಬೀಸಿದಂತಾಯಿತು. ಮುಂದಾಗುವ ಘನಕೊಲೆಯು 
ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಕಹ್ಟಿದಂತಾಗಿ ಆಪ್ತಘಾತವ್ರ ಬಂದು ಅವನ ಮೈಗೆ ತೊಡೆ 
ದಂತಾಯಿತು. ಮೈಸೋಶ್ಕು ಮನವಳಿದು, ಶ್ರಿದ್ಧೆಯಡಗಿ ಜೀವವು 
ಬೇಡಾಯಿತು. 
ರ್ಜುನನು ಶಿಷ್ಯನು-- ಹೀಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನನೇನು ಸಾಧಾ 
ರಣ ಮನುಷ್ಯನೇ? ಅವನು ಶ್ರೀಷ್ಠ ಸೋಮವಂಶದ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಕುರು 
ಕುಲದ ಆರ್ಯನು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಂದ ವೀರಕ್ಷತ್ರಿಯನು. ಸಮರದಲ್ಲಿ 
ಸಿಂಹನು, ಶೀಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಸಹವಾಸಗಳಿಂದ ಮುಮುಕ್ತುವಾದವನು. 
ಪರಮ ಭಾಗವತನು. ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣನು. ವನ 
ಮಾಸ ಮುಂತಾದ ಕಷ್ಟನಷ್ಟ ಗಳಿಂದ ಸುಟ್ಟ ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಪ ಶುದ್ಧ ನಾದ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧಕಾಗ್ರಣಿಯು. ಇಂಥ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ವನ 
ಮನಸು ಸಹ ಆ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಬಾಯಿಗೆ ಬಿದ್ದ ಡೋಣಿ 
ಯಂತೆ ಚೆಲಬಿಚಲವಾಗಿ, ದಿಕ್ಕು ತಪ್ಪಿ, ಧೈರ್ಯವಬಿಟ್ಟು, ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯ 
ಮೂಢವಾಯಿತು. ತನ್ನ ಬಳಗದವರನ್ನೇ ತಾನು ಹೇಗೆ ಕೊಲಬೇಕು 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಚಿಕ್ಕದು. ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ಅವನ 
ಧೈರ್ಯ ಶೌರ್ಯ ಸಾಹಸಗಳೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗಿ ಅವನು ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಕ್ಕು 
ರಿಸಿಬಿಟ್ಟನು. ಸುದ್ಧೆವದಿಂದ ಅವನ ಬದಿಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದ್ದ ನೆಂದು 
ಪರಿಣಾಮವಾಯಿತು. ಅವನೇ ತನ್ನ ತಾರಕನು, ಸಂಶಯನಿವಾರಕನುು 
ಶೋಕಪರಿಸಾರಕನು, ಜೀವನೋದ್ಧಾರಕನು ಎಂಬದನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ 
ಕೂಡಲೆ "ಶಿಷ್ಯ ಸ್ಟೇ Sಹಂ ಶಾಧಿಮಾಂತ್ಟ್ಚಾಂ ಪ್ರ ವನ್ನ? ಹೇ ಸ್ವಾಮಿನ್‌ 
ನಾನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯನು, ನಿನಗೆ ಅನನ್ಯ ಶರಣಾಗತನ್ಕು ನನ್ನನ್ನು ಹಾದಿಗೆ 
ಹಚ್ಚು ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಲ್ಲ- ಅರ್ಜುನನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಅವನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅವನನ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ಧಿವಾದದಿಂದ 
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ಮಾಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಸಾಧಾರಣವಾದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹ್ಯ್ಯಾಂವ್ರ, ಹುರುಪು, 
ಸ್ವಾರ್ಥ, ಕೀರ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆ ಮಂಂತಾದಭಾ ವನೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಜುನನ ಮನ 
ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚೆರಿಸುವದು ಶೀಕೃೃಷ್ಟೃನಿಗೆ ಕಠಿನವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಸಂವಾದದ ಆರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಜಾ ಗೃತಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನ ರೋಗವು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭ 
ಸಾಧೃವಿರಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನ ನಿರುತ್ಸಾ ಹವಾಗಲಿ ದಯಾಬುದ್ಧಿ ಯಾಗಲಿ 
ಅವನ ಕಿಂಕರ್ತವೃಮೂಢತೆಯಾಗಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ತರ್ಕಕೋಟಿಗಳಿಂದ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವಂತಹದಿರಲಿಲ. 4ಷಂಢೆನಂತೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಡ, 
ಇದು ನಿನಗೆ ಶೋಭಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅನಾರ್ಯನಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ ನರಕಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗಬೇಡ್ಕ ಇದರಿಂದ ಕೀರ್ತಿಗೇಡಿಯಾಗುವಿ. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನಗೆ 
ಜನರು ಅನೇಕ ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿಡುವರು, ಹೇಡಿ ಅನ್ನು ವರು, ಸತ್ತರೆ ವೀರ 
ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುನ್ನಿ ಉಳಿದರೆ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಿ. ಅಂದ 
ಮೇಲೆ ನಿನಗೆ ಈ ನಿಚಾರವೇಕೆ? ನೀನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಯುದ್ಧಮಾಡುವದೇ 
ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವು, ಅದನ್ನು ಮೊಡು, ಎರಡನೆಯ ವಿಚಾ ರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಡ? 
ಎಂದು ಪರಿಪರಿಯಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹೇಳಿದರೂ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅದು: 
ಸಮ್ಮತವಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಬಳಗದವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಲ್ಲಬೇಕು, 
ಎಂಬುದೊಂದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದುರಾಗಿತ್ತೆ ದು ಮೇಲೆ 
ಮೇಲೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಕಂಡರೂ ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದೊಳಗಿನ 
ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೋಲವು ಅವನ ಇಡೀ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೆ ಕ್ರಾ ತಿಯನ್ನು ನ 

ಸಿತ್ತು. ತಾನು ಮಾಡುವವನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರದ ಮೂಲಕ, ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮವು ತನ್ನ ಬೆನ್ನು ಬಿಡದು ಎಂಬ ವಿಜಾರದ ಮೂಲಕ ಅವನು ತಲ್ಲಣ 
ಗೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದನು. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಂಥ ಪೂರ್ಣಪ್ರಜ್ಞನೇ 
ಅವತಾರಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ಮೋಹವನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ನವಜೀವ 
ನವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಸಾ ಧೈವು. ತನಗೆ ದಾರೀ ತೋರುವವನು ಇವನೇ 
ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅರ್ಜುನನಲ್ಲಿ ಹುಹ್ಟಿದ್ದರಿಂದಲೆ ತನ್ನ ಸರ್ವ ಬುದ್ಧಿ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಅವನ ಉಪದೇಶದ 


೫೪ ಗೀತೆಯ ಗು ಟ್ಟು 


ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಅಮೃತವನ್ನು ಸೇವಿಸಲು ಚಾತಕನಂತೆ ಅರ್ಜು 


ನನು ಉತ್ಕಂಠಿತನಾಗಿ ಕುಳಿತನು. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಗುರುವು- ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ನೋಡಿ 
ತನ್ನ ಅವತಾರಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ವದ, ಸರ್ವ ಮಾನವ 
ಬಾತಿಯ ಹಿತದ, ಅತ್ಯಂದ ಉತ್ತಿ ತರೆ ಮಹತ್ಕಾರ್ಯವಾದ ಗೀತೋಪ 
ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಬ್ಲಾನವನ್ನು ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದನೋ ಅದೇ ರೀತಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅತ್ಯುಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅಧಿಕಾರಿಯು. ತನ್ನ 
ಅಜ್ಞಾ ತವಾಸವಾದ ಗೋಕುಲದಲ್ಲಿ ಗೋವಳರ ಕೂಡ ಕಳೆದಿದ್ದರೂ 
ಅವನು ಯಾದವಕುಲಭೂಷಣನು. ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ವೀರತೆಯ ಮೂರ್ತಿಯು. 
ದುಷ್ಟಸು ಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿಪ್ಲಾ ತನು. ತೇಜಸ್ವಿಯಾನೆ ವೀರಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮಾಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ ಹಿರಿದಾದವನು. ಅವನು ಅಲಿಪ್ತನು, ಮಾಡಿ 
ಮಾಡದಂತಿರುವವನು, ದುಷ್ಟ ನಿಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ, ಶಿಷ್ಟ ಪರಿಪಾಲನಕ್ಕಾಗಿ 
ಧರ್ಮಗ್ಗಾನಿಯಾದಾಗ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಕಾಪನಾರ್ಥವಾಗಿ ಜನ್ಮತಾಳಿದವನು. 
ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭುವು. ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬುದೇನೂ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಕೇವಲ ಲೊ ಕಸಂಗ್ರ ಹಾರ್ಥವಾಗಿ, ಕೇವಲ ಸಮಾಜಸುವ್ಯವಸ್ಥೆಗಾಗಿ 
ಕೇವಲ ಲೋಕಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನು. ಜನರಿಗೆ ಶ್ರೀಷ್ಠ 
ವಾದ ಮೇಲುಪಂಕ್ರಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡುವವನು. ಅತ್ಯುಚ್ಚವಾದ ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮ್ಮಿಶ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ನಿಂತು ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅನಂದ 
ಮಯನಿದ್ದು ಲೀಲೆಯಿಂದ ಮಹತ್ಕರ್ಮಗಳನ್ನುಸರ್ವಭೂತಗಳ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಮಸಾತ್ಮನವನು. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ ಸಿದ್ಧ 
ಪುರುಷನು. ಯಧಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವತಾರಿಯು. ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪನು. 
ಲೀಲಾವಿಗ್ರಹಿಯಾಗಿ ಭೂಲೋಕದ ಭಾರವನ್ನಿಳುಹಲಿಕ್ಕೆ ಬಂದವನು. 
ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುವ ನಾ ಮರ್ಥ್ಸ್ಯವು 
ಳ್ಳ ವನು, ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮನು. ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಸುಹೃದನ್ಮು 
ಅಂಥ ಗುರುವು ದೊರೆತ ಮೇಲೆ ಅರ್ಜುನನ ಭಾಗ್ಯವು ಇಷ್ಟೆಂದು ಬಣ್ಸಿಸ 
ಬರುವುದೇ? 


ಬಾ ಲ್ಯುವನ್ಮು 


ಗೀತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು. ೫೫ 


ನರನಾರಾಯೆಣರು- ಇದು ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕೃಷ್ಣಾ 
ರ್ಜುನರ ವರ್ಣನೆಯಾಯಿತು. ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ಅವರು ನರನಾರಾಯಣರ. ಯುದ್ಧಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ದುರ್ಗಾ 
ದೇವಿಯ ಸ್ತ್ರ ವನವನ್ನು ಮಾಡಲು ಆಕೆಯು, "ನರಸ್ತ್ತಿ ಮಸಿ ದುರ್ಧರ್ಷ 
ನಾರಾಯಣ ಸಹಾಯವಾನ್‌)- ನೀನು ನಾರಾಯಣನ ಸಹಾಯವುಳ್ಳಿ 
ಅಜ್ಜೀಯನಾದ ನರನಿರುವಿಿ, ಎಂದು ಅವನನ್ನು ಇಂಬೆಣಧಿಸಿರುವಳು. 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ನರನಾರಾಯಣರ ಅವತಾರ 
ವೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖಗಳುಂಟು. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ನರನೆಂದರೆ ನಾಮಾಣ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನೆಂದೂ ನಾರಾಯಣನೆಂದರೆ ಹೃದ್ದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದ ಆಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆಂದೂ ತಿಳಿದರೆ ಅದೂ ಯುಕ್ತವೇ ಅಗುವದು. ಆ ನಾರಾಯಣನ 
ಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನರನು ಕೇವಲ ನರಕುರಿಯು. ಅವನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೆ 
ರನು ಅಜೀಯನಾಗಬಲ್ಲನು, ಅಪರಾಬಿತನಾಗಬಲ್ಲನು. ನ್ಷರನೆಂದರೆ 
ಬೇವವ್ರ ನಾರಾಯಣನೆಂದರೆ ಆತ್ಮವು, ನರನು ರಥವು ನಾರಾಯಣನು 
ರಥಿಯು. ನರನು ಪಾರ್ಥನು ನಾರಾಯಣನು ಸಾರಭಯು. ಹೀಗೆ ಈ 
ಗುರುಶಿಷ್ಟರ ಜೋಡಿಯಿರುವದು. ನರನು ಉಪರತನಾಗಿ ಅತ್ಮಸಂಯಮಿ 
ಯಾಗಿ ಮುಮ್ನು ವಾಗಿ ಹೃದಯ ಸ್ಥೃ ನಾರಾಯಣ ನಿಗೆ "ಶಿಷ್ಯಸ್ತೇ5ಹಂ' 
ಎಂದು ಶರಣಾಗತನಾಗಚೇಕು; ಅಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಕರುಣೆ ಹುಟ್ಟಿ ಹೃದ 
ಯಾಂಗಣದ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸತತ ನಡೆದಿರುವ ಒಳಿತು ಕೆಡಕು, 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಪ್ರೇಯಸ್ಸು, ಹಿತ ಅಹಿತ, ಕುಶಲ ಅಕುಶಲ್ಕ ಕಲ್ಯಾಣ ಅಕ 
ಲ್ಯ್ಯಾಣ, ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮ, ಸತ್ಯ ಅಸತ್ಯಗಳ ದಂದ್ವಯುದ್ಧದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅವತಾರ ತಾಳಿ ಅಭಯ ಕೊಟ್ಟು ನೈಷ್ಕರ್ಮ್ಯ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮಾರ್ಪಣ 
ಯೋಗವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿ ನರನನ್ನು ಧನ್ಯ ಧನ್ಯ 
ಮಾಡಿ ಬಿಡುವನು, ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ನೋಡಿದರೆ ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧವು 
ಒಮ್ಮೆಯೆ ಆಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಸತತವೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಅಂತಕಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನಡೆದಿರುವದು. ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಒಮ್ಮೆಯೆ ಮಾಡಿ 
ನಾರಾಯಣನು ದಣಿಯಲಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಶಃಿೀ ಮುಮುಶ್ತುಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ನಾರಾಯಣನು ಅವತರಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಗೀತಾಮೃತವನ್ನು ಕುಡಿಸುತ್ತಿರು 
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೫೬ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ವನು, ಆದರೆ ನಾವು ಮಾತ್ರ ನಿಜವಾದ ನರರಾಗಬೇಕು, ಅರ್ಣುನರಾಗ 
ಬೇಕು. ಮುಮುಶ್ತುಗಳಾಗಬೇಕು (ಶಿಷ್ಯಸ್ತೇ5ಹಂ' ಎಂದು ಆತ್ಮಾರ್ಪಣ 
ಮಾಡಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚರಣದಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದೆ 
ಲೀನರಾಗಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನಾರಾಯಣನು ದೂರನಿಲ್ಲ. 


ಧರ್ಮುಸಂಕಟಿವು- ಇರಲಿ ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಅರ್ಜುನನು 
ಗೀತೆಯ ಉಚ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಆ ಉಪದೇ 
ಶವನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಧಿಕೃತನು. ಯುದ್ಧ ಸಂಧಿಗೆ ಅದ ಅರ್ಜುನನ ಮನ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ಎಲ್ಲ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಮುಮುಶ್ತುಗಳಿಗೂ ಪರಿಚಿತವೇ ಇರು 
ವದು. ಅಂಥ ಮತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವದೊಂದು ವೈವಹಾ 
ರಿಕ ಪ್ರಸಂಗವು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬಳಗೆದವರ ಕೂಡ 
ಬುದ ಯುದ್ಧ ಪ್ರ ಸಂಗವೇ ಅರ್ಜುನನ ಆ ಮನಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಕಾರ 
ಇವಾಯಿ ತು. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಅವನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಾರೆ 
ಬಂದು ಹೋಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಈಗ ಉಕ್ಕು ಬಂದು ಅವ್ರ ಹೊರಚೆಲ್ಲಿ 
ದವು. ಹಾಗೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯ ಬಗೆಬಗೆಯ ಇಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಬೇಕೋ ಬಿಡಬೇಕೋ, ನಾನು ಧರ್ಮಿಯೋ 
ಅಧರ್ಮಿಯೋ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ 
ನಿಗೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟೆವು ಎದುರಾಯಿತು. ಶ್ಷತ್ರಿಯನಂತೆ ಸತ್ಪಶ್ಷವನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಹೊಡೆದಾಡುವದೂ ಧರ್ಮವು ಬಳಗದವರನ್ನು ಹೊಡೆಯದಿರು 
ವದೂ ಧರ್ಮವು. ಎರಡು ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಯಾವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ 
ಧರ್ಮಸಂಕಬೆವೆನಿಸುವದು. ಕಳವ್ರ ಮಾಡಬೇಕೊ ಮಾಡಬಾರದೋ 
ಎಂಬುದು ಧರ್ಮಸಿಂಕಟವಲ್ಲ! ಜೀವ ಹೋಗುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಾಗ-- 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಾಯಿಯ ಮಾಂಸವನ್ನು ಕಳವುಮಾಡುವಾಗ ವಿಶ್ವಾ 
ಮಿತ್ರನಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಛಾಂದೊಗ್ಳೊಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಸಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯ 
ಣನಿಗೆ ಎಂಜಲ ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಂತೆ ಕಳವು ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಜೀವವನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೋ ಎಂಬುದು ಧರ್ಮಸಂಕಟಿವು, 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲ ಕಲೆಸಿದಂತಾಗಿ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ಕಾರ್ಯಾಕಾ 


ಗೀಶೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು. ೫೭ 


ಗಳ ಗೊಂದಲವೆದ್ದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಏನೂ ಕಾಣದಂತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅಂಥ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉಪರತಿಯಾಗಿ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗಿ 
ಅವನಿಂದ ದಿಕ್ಕನ್ನು ಕೇಳುವದು ಂಬು. 
ವ್ಯವಹಾರದ ಪ ಸ್ರಶ್ನೆಗೆ ನೇದಾಂತಿಕ ಉತ್ತರವು- ಇಂಥ ಒಂದು 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಯೆ ಗೀತೆಯ ಉಫಡೀಶವಾಗಿರುವದು, ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಸ್ಲಿಯು 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಿತ್ತು. ಅದರೆ ಆಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಬೇರುಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಆದುದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶೃಷ್ಟಿ 
ಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆ ವಾಚಿಕ ತತ್ವವಿಚಾರವು ಅಥವಾ ಬೌದ್ದಿಕ ಪ್ರಶೆ ್ಯ 
ರೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ತತ್ವವಿಚಾರದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವ ಅಥವಾ 
ಸಲ್ಲಾಪಗ ಗಳ ಪಡುವ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ 
ಉಪದೇಶವು As ಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಅದರೆ ವಸ್ತು ಸ್ಥಿ ಸತಿಯು ಹಾಗಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮ್ಯವಹಾರಮಾಡುವ ಒಂದರಿ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಪ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗೀತಾಧರ್ಮವು 
ಯಿತು, i ಮ ಭುನಗನ್ನು ನಗ 


ಗಾ ಪತ ಹೆಚ್ಚು 12. ಚ ತ ee 
ಅವನು ನೀಃಸಂ ಸಾ ಘೋರವಾದ ರಣಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ, ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೈೈಯಲ್ಲಿ ಸಾಧನನಾಗಿ 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದ ಅವಶ್ಯವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಶಿಪ್ತನಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅವತಾರವಾಯಿತು. ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಶೀಕ್ಕೃ ಹ್ಣನ ನು ಸಮರಾಂಗಣವನ್ನೇ ಅರಿಸಿದುದು ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೆ. ಸಂಸಾ 
ರದ ಸೆಟ ನಿಂ ಯಂದ ಗಿಜುಗುಟ್ಟುವ ಜನರ ಸಂದಣಿಯಿಲ್ಲದ, ದೂರವಿರುವ 
ಶಾಂತ ಯಪ್ಯಾಶ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ಸ ನಿರ್ಜನಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಉಪದೇಶವಾ 
ಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕುರುಪಾಂಡವರು ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಭಾಗಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿ ರಣದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರಲು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದ ಎಬ ದುರ್ಬಲ ಮನವನ್ನು ದುಷ್ಟರ ಕೊಲೆಗಾಗಿ ಪ್ರವೃತ್ತಮಾ 
ಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಶ್ರಿ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನು ಗೀತೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ವ್ಯಾವ 


೫೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


MEE ಅಧಾರವು-- ಆದರೆ ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ಬಹಳೇ ಸುಂದರವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವದು. ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ವೇದಾಂತಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಕರ್ಮದ ಸೋಂಕು 
ತಟ್ಟದೆ ದೆ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ನಾಡಬೇಕು, ಆನಂದಮಯ ಆಫ್ಯಾ ತ್ಮಿಕೆ 
ಚೀನನವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಡೆಯಬೇಕು ಇದನ್ನು ಕಲಖಿಯುನದಾದರೆ ಗೀತೆಯ 
ns ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕ ಭ್‌ ಗ್ರಶ್ತೆಯು ಬಹಳೇ 
ಠಿನವಿತ್ತೆ ಉಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪ್ಸಬೇಕಾಗುವದು, ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಬಿಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಬಾತಿಧರ್ಮ, ಶುಲಧರ್ಮ, 
ಅಭಿಮಾನ, ಅಹಂಕಾರ, ಸ್ವಾರ್ಥ, ವಾಚಿಕ ಒಣ ತತ್ವಬ್ದಾ ನ್ಯ, ಒರಿಯ 
ನೀತಿನಿಜಾರ, ಅಧಿಕಾರವಾಣಿ ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಆಫಾರಗಳನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸದೆ ಅತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರದ ಹಾಗೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೇವನದ ಅತ್ಯಂತ 
ಉಚ್ಚ ವಾದ ಆಂತರಿಕ ಅನುಭವದ ಬಲದಿಂದಲೆ ಕೈಗೂಡಿಸಿರುವದು. ಈ 
ಬಗೆಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಅನಾದಿಯಸಿ, ಅನೆಂತವ್ರ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ರಾಜ 
EL ಸಾಗುವ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಇದು ಸಾಧ್ಯವು. ಇಂಥ ಅನುಭ 
ಫೆ ಬರುವ ಆತ್ಮಸ ಶೈ ವನ್ನ ಮೂಲಾಧಾರವಾಗಿಬ್ಬು ಕೊಂಡು ಗೀತೆಯು 
ಗ ಕರಕರ ಗಳ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಾ ಸಕ ತೊಡಕನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿ ನಿಚ್ಚಳವಾದ ಮಾರ್ಗದನ್ನು ತೋರಿಸಿರುವದು. ಅತ್ಮಸತ್ಯವು 
ನಿತ್ಯವು, ಅಬಾಧಿತವ್ರ. ಸರ್ವ ಖಸಿಮುನಿಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತವು. ಅಂತ 
ರಾತ್ಮನಿಗೆ ಪರಿಚಿತವು. ಆತ್ಮನಿಷ್ಕರಿಗೆ ಗೋಚರವು. ನಿರಾಧಾರನಾಗಿ 
ನಿಂತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಗೀತೆಯು ಈ ಸನಾತನ ಸತ್ಯವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿ ನವ 
ಬೇವಾಳವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ತು. " ನನ್ನ ಮೋಹವು ನಷ್ಟವಾಯಿತು, ನನಗೆ 
ಆತ್ಮಸ್ಮೃತಿಯು ಬಂದಿತು ನೀನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವೆನು? ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನ ಕಡೆಯಿಂದ ಅನಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ತು. ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶಾ 
ನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊಸ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ನಿರ್ಮಮು 


ಗೀತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು. ೫೯ 


ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಭೀಷ್ಮಾದಿಗಳೆನ್ನು ಸಹ ಕೊಲ್ಲಲಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿ ಧರ್ಮ 
ರಾಜ್ಯಸ್ಕಾಪನೆಗೆ ಸಹಾಯಕನಾದನು, 

ಭೂಮಿಶೆಯು-- ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಸಮರಭೂಮಿಯು, ಸುತ್ತಲೂ 
ಸೈನ ಸಾಗರವು, ಅಧರ್ಮ ಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ಕೌರವರೂ ಧರ್ಮ ಮೂರ್ತಿ 
ಗಳಾದ ಪಾಂಡವರೂ ಹಂಗುದೊರೆದು ತಮ್ಮ ಪಕ್ಷದ ವಿಜಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೋರಾಡಲನುವಾದ ಪ್ರಸಂಗವು. ವೀರಾಗ್ರಣಿಯಾದ ಅರ್ಜುನನು 


ಹು 
"ಸ್ವಲ್ಪೇನೈವಾಪಿ ಕಾಲೇನ ಶತ್ರೂನ್‌ ಜೀಷ್ಯಸಿ ಪಾಂಡವ?) ಅಲ್ಪಕಾಲ 


ದಲ್ಲಿಯೇ ನೀನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವಿ-- ಎಂದು ದುರ್ಗಾದೇವತೆ 
ಯಿಂದ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದರೂ ಬಂಧುಬಳಗದವರನ್ನು ಖಡ್ಗ 
ದಿಂದ ಸವರಲಿಕ್ಕೆ ಮನಸಾಗದೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟಿದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ತತ್ತರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ ಸಮಯವು. ಇಂಥ ಇರುಕಿನ ಇಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆ 
ಅಹಿಂಸೆ, ಶತ್ರು ಮಿತ್ರ ಎಂಬ ದ್ವಂದಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ 
ನಾದ ಲೀಶಾವಿಗ್ರಹಿ ಕಾಲಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ನಸುನಗುತ್ತ ದುಷ್ಟ 
ನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ ಸರಿಪಾಲನದ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನ ಸರ್ವ 
ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಛವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬ್ಯ್ಯಾನಾಮ್ಭು 
ವ್‌ Re ನಿ 9 PY ಐದ ಎ 
ತವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕುಡಿಸಿ ಅವನ ಕೈಯಿಂದ ವೀರಕೃತ್ಯುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಿದನು. 

ಗೀತೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು- ಹೀಗೆ ಇದು ಗೀತೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ 
ಭೂಮಿಕೆಯು. ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಅರ್ಜುನನು 
ವೀರಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತನಾದನೊ ಅದೇ ಗೀತೆಯು. ಯಾವ ಉಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ನವಜೀವನದ ಸಂಚಾರವಾಗಿ ಅವನು ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗ 
ಅತ್ಸವಶ್ಯವಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡತೊಡಗಿದನೊ ಆ ಉಕ್ತಿಯೆ 
ಗೀತೆಯು. ಯಾವ ವಾಣಿಯ ಬಲದಿಂದ ಅರ್ಜುನನ ಷಂಢತನವು ಅಳಿದು 
ಶ್ರುದ್ರ ತನವು ನೀಗಿಹೋಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಆರ್ಯತೇಜವು ಬೆಳಗಲಾರಂಭಿ 
ಸಿತೊ ಆ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯೆ ಗೀತೆಯು. ಆರ್ಜುನನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ ನಾನಾ 
ಧರ್ಮಸಂಕಟಗಳ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಕಡಿದು ಸರಲ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಖಡ್ಗವೇ ಗೀತೆಯು. ಮಾನವೀ ಬುದ್ಧಿಗೆ ತೋರುವ ತತ್ವಗಳೆ 


ಕಿಂ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಲ್ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧದ ಸಮನ್ವಯ ಮಾಡಿ ಬೀಸಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ರಾಯಬೀದಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ತತ್ವಬೋಧೆಯೆ ಗೀತೆಯು. ಎಲ್ಲ 
ಸಂಸಾರದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ವ್ಯವಹಾರದ ಒಗಟುಗಳನ್ನೂ ಅತ್ಮಸಾಶ್ರಾತ್ಕಾ 
ರದ ಆಧಾರದಿಂದ ಬಿಡಿಸುವ ಮಂತ್ರವೆ ಗೀತೆಯು, ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವ 
ನವನ್ನೆ ಪರಮಾತ್ಮಮಯ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಚಿನ್ನದಂತೆ ಬೆಳಗಿಸುವ ದಿವ್ಯ 
ರಸಾಯನವೆ ಗೀತೆಯು. ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರ್ವ 
ಸಮರ್ಪಣಬುದಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರಾಗಿ ಮಾಡಿ ನಿರ್ಲಿ 
ಪ್ರರಿದ್ದು ಸದಾನಂದ ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಲೋಲಾಡುವ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೆಣಡುವ ಜೀವನಾಮೃತನೆ ಗೀತೆಯು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾನದ 
ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳುಹಿ ಭಕ್ತಿಜ್ಛಾನಕರ್ಮಗಳ ವಏಕವಾಕ್ಕತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಯೋಗಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಸಾಧಕರನ್ನು 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಪರಮಗ್ರಂಥವೆ 
ಗೀತೆಯು. ಸಕಲರೂ ಇದನ್ನರಿತು ಧನ್ಯರಾಗಲಿ, 


೫. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮನು. 





ಸೂಚನೆ-- ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಂದ, ಯಾರಿಗೆಮತ್ತು 


ವು 
ಯಾವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು ಇದನ್ನು ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 


ಹೇಳಿದೆ. ಅನ್ನು ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಗೀತೆಯನ್ನು ನಾವು 
ಯಾವ ಬುದ್ಧಿ ಯಂದ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೇಳಿ ಆ 
ಮೇಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ತೆರಳುವ. 
ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಂಉಂದ ಓದಜೇಕು-- ಗೀತೆಯ ಪ್ರಸಂಗಮತ್ತು 
ಅದರ ಯೋಗ್ಯತೆ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಅಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ರಂಥ 
ವೆಂಬುದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಇಂಥ ಗ್ರಂಥದ ಉಪದೇಶವು 
ಏನಿದೆ ಇದನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇದರ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 


ಗೀಠೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮವು. ೬೧ 


ಯಾವ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಯಾವ ಪೂರ್ವಭಾನನೆಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು 
ಇದರ ದಿಗ್ಬರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡು ವದು ಅನಶೃವು. ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವದೇ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಅಧಿಕೃತನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಬಟ್ಟು ಅಧಿಕಾರಿಯಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ತೆಂದರೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಗೀತೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಓದಬಹುದು, ಕೇಳೆ 
ಬಹುದು; ಆದರೂ ಅದರ ಯೋಗ್ಯ ಫಲವು ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಶೀಕ್ಸ 

ನು ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ತಪಸ್ಸಿಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಭಕ್ತನಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಕೇಳುವ 
ಇಚೆ. ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ, ದೋಷಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನೋಡು ವವನಿಗೆ ಇದನ್ನು 
ಹೇಳ ಕೂಡದು. ಅರ್ಧಾತ್‌ ನಾವು ಯೋಗ್ಯ ಶಿಷ್ಯರಾ ಗಬೇಕಾದರೆ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು, ಭಕ್ತಿ, ಕೇಳುವ ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ಗುಣೈೈ ಕದೃಷ್ಟಿ ಇವು 
ಅವಶ್ಯವಿರುವವು. ಅರ್ಜುನನ ಮನಃಸ್ಥಿತಿಯ ಗೀತೆಯನ್ನು ಕೇಳುವಾಗ 
ಆ ತರಹದ್ದಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ "ಗುಹ್ಯಾತ್‌ ಗುಹ್ಯ 
ತರಂ)-- ಗುಟ್ಟಿನ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅರ್ಜುನನ ಗುಣ 
ಗಳ ಅಲ್ಫಾ ಂಶವಾದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರದೇ ಹೋದರೆ ನಾವು ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹರು. ಗೀತೆಯು ಒಳ್ಳೇ ಕಾವ್ಯವಿದೆ, ಅದನ್ನು ದೊಡ, 
ವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, ಅದು ಚನ್ನಾಗಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ ಅದು ಧರ್ಮಾರ್ಥವಾಗಿ 
ದೊರೆತಿದೆ ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಓದಿದರೆ ಅದ 
ರಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ ನಿಜವಾದ ಲಾಭವು ಎಂದಿಗೂ ಅಗೆದು. ಅದೇ ನಮ್ಮ 
ಅಂತ8ಕರಣವು ಅರ್ಜುನನಂತೆ ಧರ್ಮಸಂಕಬದಿಂದ ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಕರ್ಮದ ಲೇಪವು ತೊಡೆಯುವದೆಂದು ಮನಸು ಭಯಗೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಕ್ಷಣ 
ಭಂಗುರ ಸುಖವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದರೆ, ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಾವು ನರರು 
ಹೃದಯಸ್ನ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಜಾಗೃತಮಾಡಿ ಅವನ ಈ ಲೀಲಾವಿಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ದಿದ್ದರೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದಬೇಕು. ವಾಣಿಯಿಂದ ಓದಿ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ 
ತಿಳಿದು ಒಗೆದುಬಿಡುವ ಪುಸ್ತಕವು ಇದಲ್ಲ. ಸಕಲ ಜೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಮಯ ಮಾಡುವದೇ ಇದರ ಉದ್ದೇಶವಿರುವುದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾನುಭ 
ವಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ನಾವು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


&೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಯಾಕಂದರೆ ಅನುಭೂತಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರದ ತಳಹದಿಯು. ಅದು 
ಇಲದ ಕೇವಲ ಶಾಬ್ಬಿಕ ಅಥವಾ ಬೌದ್ಧಿಕ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೊ ದಿ ಸಶೀಲಿಸಿದರೂ ಅಧ್ಯ 
ತ್ಮಾನುಭವವ್ರು ಏನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ " "ತ ತ್ತೆಯು ತಾ ಹೊತ್ತರೇನು? 
ಎಂಬಂತೆ ಸ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗು ವದು. ಗುಡ್ಡ ದಂಥ ಪಾಂಡಿತ 1... ಎಳೆ ಷ್ಟು 
ಆತ್ಮಾನುಭವವು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ದ್ದರು ವದು. ಮಸ್ಯಸ್ಯಧರ್ಮಸ್ಯೆ 
ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌, ಎಂಬ ಬ ಕ ಆತ್ಮಾ 
ನುಭವದ ಕಿಂಚಿದಂಶವು ಸಹ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನೀಭೂತವಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಕ್ರೇಳಲನುವಾದವರಿಗೆ ಳಗಿನ 
ಜಿೊಂದೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿರುವದು. 

ಓದುಗರಿಗೆ ಬಿನ್ನಪ ಓದುವವರು ಜೀವನಸಮುದ್ರ ದ ತಳೆ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ಬ ರಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಚೇಕು ಅಂದರೆ ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾನದ ಮುತ್ತು ಈ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಳು ಇದು. ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೊ ಸ 
ವಾದ ಈ ಬೇವನಸಮುದ್ರವನ್ನು ಶುಗ್ರ ಬುದ್ಧಿಯ ಮೇರುದಂಡದಿಂದ 
ಕಡೆದು ದಿವ್ಮಾವ ಮೃ ವನ್ನು ತೆಗೆದು ಸನರೆಮಾಡಲಿಕ್ಲೆ ನಾವು ಸನ್ನದ್ಧರಾಗ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾ. ಏನೋ ಒಂದು ಜನ್ಮವು ಬಂದಿರುವದು, ಹೇಗಾದರೂ 
ಇದ್ದು ಬಿದ್ದು ಮಣ್ಣು ಮೈಯನ್ನು ಮಣ್ಣ ಲ್ಲಿಕ್ಕಿ ಮಾಯಮವಾದರಾಯಿತು, 
ಎಂಬ ಕುದ್ರ. ತಾಮಸ "ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಯೆ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಾ 
ಗೆಲೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮದ ಅವ ಮುರತ್ವೈವನು, 0 ಜಾ ಉತ್ಸಾಹ 
ವನ್ನು ನಾವು ಹಿಡಿಯಲಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ನಡೆಯಿರಿ. ಅನ್ನ ಮಯಾದಿ ತಕ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟಲನುವಾಗುವ. ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸ ತಾಗ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನದ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಸೆಳಕುಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗುವ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಬಗೆಯ ್ಷುದ್ರತ್ವ, ದೌರ್ಬಲ್ಯ, ಕ್ಲೈಬ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಲ್ಕೆಳಗೆ 
ಮೆಟ್ಟಿ ವೀರಪಾರ್ಥನಂತೆ ಮುಂದಾಗಿರಿ, ಪಾರ್ಥಸಾರಥಿಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಸಾರಥಿಯನ್ನಾಗಿ ನೇಮಿಸಿರಿ. ಗೀತೆಯು 1 
ಜೀವನದ ಆದಿಗ್ರ ಂಥವೆಂದು ಅದನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಿರಿ. ಅಂಧ ಶ್ರ 
ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಓದಬೇಡಿ). ತಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಅದನ್ನು ಸ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮನು. ೬ತ್ಟಿ 


ನೆಂದು ಅದನ್ನು ಪೂಬೆಸಬೇಡಿರಿ. ವ್ಯಾಸರುಸುರಿದರೆಂಬ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಆದನ್ನು ಆದರಿಸಬೇಡಿರಿ ಆ ಗ್ರೆಂಥವು ಅನಾದಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವದು. 
ಯಾವ ಸತ್ಯವನ್ನು ನೀವು ನಿನ್ಮು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಬಹುದೋ 
ಅಂತಹದನ್ನಿಂ ಹೇಳುವದು. ಸಂಶೆಯಗ್ರ ಶ್ತ ಅರ್ಜುನನ ಮನಸನ್ನು ಪರಿ 
ಪರಿಯಿಂದ ತಣಿಸಿ ತೃಪ್ತ ಮಾಡಿದ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ರುವನು. ಅವನನ್ನು ದೊರಕಿಸಬೇಕೆಂಬ ಎಚ್ಛೆರವು ನಮಗೆ ಹುಟ್ಛಲ್ಯೆ 
ಗೀತೆಯೊಂದು ಸಾಧನವು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಪ್ರಣ್ಯಭೂಮಿಯಮೆ ಲೆ ಅರರ 
ನನಿಗೆ ಆದ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶದ ಸ್ರನರುಚ್ಚಾರವ, ವುನ8ಸ್ಫೂರ್ತಿಯು, 
ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವಾದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಆಗುವದು 
ಶಕ್ಯ ವ್ರ. ಅದನ್ನನುಭವಿಸುವ ನಿಶ್ಚಯವು್ರ ಮಾತ್ರ ಬೇಕು. ಈ ಗೀತೆ 
ಯೆಂಬ ಚಿನ್ನದ ಸರೀಕ್ರೆಯನ್ನು ಅನುಭವದ ಎರೆಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿರಿ 
ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಸರಿದೋರಿದರೆ ನಿಮಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನೀವು ಇದನ್ನು ನಿಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು. ನೋಡಿರಿ. ಆಧಾತ್ಮಿಕ ಜೇವನದ 
ನಿಜ ನಿತ್ಸಾನಂದದ ಸೊಬಗು ನಿಮಗೆ ಸ್ನಲ್ಲಾದರೂ ಸೋಂಕಿದ ಈ 
$ ಸಲ ಸ 
ಗ್ರಂಥದ ವಾಚನ ಮನನ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸಗಳು ನಿಮಗೆ ಮಿತಿಮಾರಿದ ಆನಂದ 
ವನ್ಮು ಕೊಡುವವು. ಗೀತೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವವರಿಗೆ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 
ನಾವು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಾನಂದವೇ ನಮ್ಮೆ 
ಲರ ಗುರಿಯಿರುವದು. « ಆತ್ಮನ8 ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಿಯಂ ಭವತಿ? 
ಎಂಬ ಸನಾತನ ತತ್ವವ್ರ ಅಕ್ಷರಶಃ ನಿಜವಿರುವದು. ಆದರೆ ಆ ಆನಂದವ್ರ 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರೆಯದೆ ಐದ್ದುದರಿಂದ ನಾವು ಆದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಆ 
ಈ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುವೆವ್ರ. ಆ ಅತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಸೃಷ್ಠಿಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಗಳಾಗುವ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನೆಮ್ಮುಡಿ 
"ಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಗೀತೆಯ ಅವತಾರವಿರವದು, ಈ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿರಿ ಅಂದರೆ 
ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು ತಿಳಿದು ಧನ್ಯರಾಗುವಿರಿ. 


ಸನಾತನ ಮತ್ತು ಯುಗಧರ್ಮಗಳು-. ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು : ನೋಡಿದಮೇಲೆ ಗೀತಾಧರ್ಮವನ್ನು 


4೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ವಿಚಾರಿಸುವ ಮೊದಲು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸನಾತನ ಮತ್ತು ಯುಗಧರ್ಮ 
ಗಳೆಂದರೇನು ಇದನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾವುದು ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತ 
ವಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಅರುವದೊ ಅದೇ ಸನಾತನ, ಶಾಶ್ವತ, 
ನಿತ್ಯ, ಸತ್ಯ, ಧರ್ಮವು. ಯಾವುದು ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಲಿತಿಯಂತೆ ಬದಲಾ 
ಗುವದೊ ಅದೇ ಕಾಲಧರ್ಮವು ಯುಗಧರ್ಮವು, ಸನಾತನಧರ್ಮವು 
ಯಾವದೇ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಿರುವದು, ಅದು ಅಮರ್ಯಾ 
ದಿತವು. ಯುಗಧರ್ಮವು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗು ವದು. ದೇಶಕಾಲ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಂದ ಮರ್ಯಾದಿತವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸನಾ 
ತನ ಮತ್ತು ಯುಗಧರ್ಮಗಳ ಬೆರಿಕೆಯಿರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ. ಆದರೆ 
ಯಾವ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸನಾತನಧರ್ಮವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಧಿಕಾ 
ರದಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುತ್ತದೊ ಆಗ್ರಂಧವೇ ಚಿರಕಾಲ ಬಾಳುವದು, 
ಸನಾ ತನಧರ್ಮವು ಸೂರ್ಯನಿದ್ದ ಂತೆ, ಸಮಂದ್ರವಿದ್ದ ಂತೆ, ಯುಗಧರ್ಮ 
ಗಳು ದೀಪಗಳಿದ್ದ ಂತೆ, ಕೆರೆತೊರೆಗಳಿದ್ದಂತೆ. (16 ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಹಂ A 
ಶಾಶ್ವ್ರತಸ್ಯ ಚೆ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸುಖಸ್ಕೈ ಕಾಂತಿಕಸ್ಯ ಚೆ? ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
(ಅ. ೧೪- ಮಂ. ೨೨) ಹೇಳಿದ್ದಾದರೂ ಇದೇ ಅರ್ಧೆದಲ್ಲಿಯೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಯತಿಗಧೆರ್ಮವು ಅತ್ಯಲ್ಕವಿದೆ. ಅದುದರಿಂದಲೆ ಅದು ಇದುವರೆಗೆ ಬಾಳಿ 
ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೆ ಸರ್ವಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವದಲ್ಲದೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಿಗೂ ಪರ 
ಧರ್ಮಿೀಯರಿಗೂ ಆದರಣೀಯವಾಗಿದ್ದು ಇನ್ನೂ ಪ್ರಸಾರ ಹೊಂದುತ್ತ 
ಜಿ. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಹಳೆಯದಾದರೂ ನಾವು ಈಗ್ಯೂ 
ಅದರಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಲಿದ್ದೇವೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಹನೆ 
ಗಂಭೀರ ವಿಚಾರಗಳಾಚೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಯಾವ ತತ್ಹುಬ್ವಾನಿಗಳೂ ಹೋಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಮಂತ್ರಕರ್ತ್ನೃಗಳಾದ ಉಪನಿಷದಾದಿಗಳನ್ನು ಬರೆದ 
ಯಸಿಗಳು ಯೋಗಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಗಳ ಗುಹ್ಕಗಳನ್ನು ಬಹಿರ್ಮುಖ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಈಗಿನ ಎಷ್ಟೋ ದಾರ್ಶ 
ನಿಕರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಸಹ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಸಂಗತಿಯಾದೆ 
ರೂ ಅದೇ ಇರುವದು. ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಅಳಿದುಹೋದವೆಂದರೆ ನಷ್ಟ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮವ. ೬೫ 


ಪ್ರಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯಂತೆ ಸನಾತನಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ಜನರ ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯನವೀನವಾದ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಹೊಸ ಸ್ಪೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೊಡುವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಅತ್ಯಂತ 
ತ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದೆ ಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಸನಾತನ ತತ್ವ ಜ್ಞ್ಞಾನವು- ಯಾವದೇ ಧರ್ಮದ ವಿಚಾರಮಾಡುವಾಗ ಅದೆ 
ರಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಒಂದು 
ತತ್ವಚ್ಲಾನವು ಇನ್ನೊಂದು ಅದರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸಾಧನವಾದ ಆಚಾರವು. 
ತತ್ವಸ್ವ್ರರೂಪವು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚು ನಿಶ್ಚಿತವು ಮತ್ತು ಅಬಾಧಿತವಿರು 
ವದು. ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬದಲಾದಂತೆ ಆಚಾರವು 
ಬದಲಾಗುವದು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು 
ಬೇರೆ ಮತ್ತು ಆಚಾರವು ಬೇರೆ ಹೀಗೆ ಇದುವರೆಗೆ ಎಂದೂ ಆಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸ್ತತ ತಾವೇ ಆಚಾರಶೀಲರಿದ್ದು ತಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಕು 
ನುಗುಣವಾದ ಆಚಾರವನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ಕಾಪಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಮತತ್ರಯ ಸ್ಥಾಪಕರು ತತ್ವಚ್ಚಾನಿಗಳಿದ್ದುದಲ್ಲದೆ ಆಚಾರಧರ್ಮಸ್ಥಾಪೆ 
ಕರೂ ಇದ್ದರು. ಅವರು ಬರಿಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಹೊತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನು ಹೊಸೆದು 
ಹೊರಟು ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಪ್ರ ತೃಕ್ಷ ಆಚರಣೆ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಅದರಂತೆ ತಾವು ಮಾಡಿ ಜನರಿಂದ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿಸಿ ಹೋದರು. ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಮಾತಾದರೂ ಹೀಗೆಯೆ ಇರು 
ವದು, ಗೀತೆಯು ಬರಿಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ 
ಜೊತೆಗೆ ಆ ತತ್ವಕ್ಯನುಸರಿಸಿರುವ ಆಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಆದರೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಈಗ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ತತ್ವಚ್ಞಾನವನ್ನೇ ಮೊದಲು ನೋಡೆ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಸಿದ್ಧಿಯು-- ತತ್ವ ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಆಯಾ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಆಧಾರಭೂತವಾಡ 
ಸತ್ಯಗಳ, ಪ್ರಮೇಯಗಳ, ಜ್ಞಾನವು. ಮನುಷ್ಯನ ಪರಮಧ್ಯೇಯವು 
ಜೀವ ಜಗತ್ತು ಪರಮವಸ್ತು ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು, ಕರ್ಮ, 
ಕರ್ಮಬಂಧನ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ಧರ್ಮದವರು ಮಾಡಿಟ್ಟ 


ಕ್ರ 


೬೬ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೇ ಅಯಾ ದರ್ಮದ ತತ್ವಚ್ಞಾನವೆನಿಸುವದು. ಹಾಗೆ 
ಗೀತೆಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೇನಿರುವದು ಇದನ್ನು ನೋಡುವ. ಮೊದಲು 
ಗೀತೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪರಮ ಪದವ್ರ, ಪಠಾಸಿದ್ಧಿ ಯು, ಸಂಸಿದ್ಧಿ ಯು, 
ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಧ್ಯೇಯವು ಯಾವುದು ಇದನ್ನು ಬಟಾ 
ದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿ ತಿಯು, ಶ್ರ ಹ್ಮನಿರ್ವಾಣವ್ರ ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು 
ದಾಟು ವದು ಅಥವಾ ಇನ್ನೊ ಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಹೇಳು ಪದೆಂದರೆ, ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಡಂ, ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುವದು 
ಜ್‌ ಇರುವದು. ಇದು ದೇಹ ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲಿನ ಪರಮಸ್ಸಿತಿಯರಿ, 
ದೇಹವಿರುವಾಗ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ದಾಬಿರೋಣ್ಯ ಸುಖದುಃಖಗಳಾಜೆ 
ಗಿರೋಣ್ಯ ಪರಮ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲವಾದ ಸುಖವನ್ನನುಭವಿಸೋಣ, 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಅಲಿಪ್ರವಿರೋಣ ಇದೇ ಗೀತೆಯಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಧ್ಯೇಯವು. 
ಈ ಬಗೆಯಿಂದ, ನರನು ಬದುಕಿರುವಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದವನಿದ್ದು ಕರ್ಮ ಬಂಧನದಿಂದ ಅಲಿಪ್ರವಿರುವದು ಮತ್ತು ದೇಹ 
ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ ಪ್ರ ಗ್‌ ರಹಿತ ಪರಮಾತ್ಮ್ಮಸಾಯುಜ್ಞವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು 
ಅದೇ ಮನುಷ್ಯನ ಪ ಪರಮ ಧ್ಯ ೀಯವೆಂದು ಗೀತೆಯ ನಿಶ್ಚಯ ವಿರುವದು. 
ಸುಖದುಕಖಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಗಗ ಬೇಸರಗೊಂಡ, ತ್ರಿವಿಧ 

ತಾಪಗಳಿಂದ ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತಿರುವ, ಜೀವನು ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಈ ಸ್ತಿತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಆತುರಪಡುತ್ತಿರುವನು. ಆ ಸ್ಲಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳು ಅಥವಾ ಮಾರ್ಗಗಳಿರು 
ವವ್ರ. ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಅದರ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಅಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. 


ಜೀವ ಜಗತ್‌ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ" ನಾನು ಇಬುವೆನು' ಎಂಬ ಭಾನವು ಆಗುವದು ಮತ್ತು ಈ ಭಾನವ್ರ 
ಈ ಎಚ್ಚರವು, ಈ ಜ್ಞಾನವು ಅವನು ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ಅವನನ್ನು ಬಿಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ಈ ಭಾನವಿದ್ದ ಚಿತ್ತವೇ ಅಹಂಕಾರವಿಶಿಷ್ಟ ಜೀವವೆನಿಸುವದು. 
ಆ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಾಗುವ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಭಾನವು 
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ಆಗುವದು, ಹೀಗೆ ಗೋಜಚರವಾಗುವದೆಲ್ಲ ಜಗೆತ್‌ ಎನಿಸುವದು, ಮುಂದೆ 
ಜಗತ್ಕರ್ತನು ಯಾರಾದರೂ ಇರಲಿಕ್ಟೈಬೇಕು, ತನಗೂ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಮೂಲ 
ಕಾರಣವೇನಾದರೊಂದು ಇದೆ ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ ಹೋಗಲಾಗಿ ಪಠ 
ಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವನಿಗೆ ಬರುವದು. ಹೀಗೆ ಬೇವ, ಜಗತ್‌, ಪರೆ 
ಮೇಶ್ಚರ, ಅಧವಾ ಜ್ಞಾತ ಜ್ಞಾನ, ಜ್ರ್ಯೀಯ ಈ ತ್ರಿಪುಓಿಯ ಸಮಗ್ರ 
ಮತ್ತು ಅಸಂಶಯ ಜ್ಞಾನವೇ ತತ್ವ ಬ್ವಾನವೆನಿಸುವದು. ಈ ಮೂರು 
ವಸ್ತುಗಳ ಯಧಾರ್ಧ ಸಂಬಂಧವು ತಿಳಿಯಿತೆಂದರೆ ಮತ್ತು ಆ ತಿಳಿವು 
ಸ್ಲಿರವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವನು. ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದಂರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿ 
ರುವದು, ಶ್ರೇತ್ರ ಅಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಾದ ಶರೀರವು, ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಅಂದರೆ 
ಪುರುಷನು; ಪ್ರಕೃತಿ ಅಂದರೆ ಸೃಪ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿ, ಪುರುಷ ಅಂದರೆ 
ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದವನು; ಕ್ಷರ ಅಂದರೆ ನಾಶಹೊಂದುವ, 
ಅಕ್ಷರ ಅಂದರೆ ನಾಶರಹಿತ ಅವ್ಯಕ್ತ; ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ ಗೀತೆಯ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿರೋಧವಾಗಲಿ ಅಪದ್ಧ ತೆಯಾಗಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಪರಮಾತ್ಮನು-- ಮೊದಲು ಜ್ಲೀಯದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಥವಾ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನೋಡುವ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನಂತಗುಣನೂ ಅನಂತಶಕ್ತಿಯೂ ಇದ್ದು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ 
ಕನು, ಸರ್ವಭರ್ತನು, ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷನು, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರೇರ 
ಕನು, ಎಲ್ಲರ ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿದ್ದು ಎಲ್ಲರನ್ನು ಯಂತ್ರದಂತೆ ತಿರುಗಿಸುವ 
ವನು, ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸುಗಳ ಭೋಕ್ತೃವು, ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ 
ಸ್ನೇಹಿತನು, ಯೋಗೇಶ್ವರನು, ಕ್ಷರಾಕ್ತರೆಗಳಾಚೆಗಿರುವವನು, ಸ್ವತಂತ್ರನು; 
ಸ್ವಯಂಭುವು, ಅನಾದಿಯು, ಅನಂತನು, ವಿಶ್ವರೂ ಪನು, ಇರುವನು. 
«ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿಿ' ಅವನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಇರುವನು. ವಿನಾಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಅವಿನಾಶಿಯು, ವಿಭಕ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿಭಕ್ತನು, 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ತುಂಬಿದವನು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ತಾನು ಅಧ್ಯ್ಯಕ್ಷನಿದ್ದು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯದ್ದಾರಾ, ತನ್ನ 


೬೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಯೋಗೆಮಾಯಾ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಯದ್ವಾ ರಾ, ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವನು. 
ಬ್ರಹ್ಮಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವದ ಬೀಜವನ್ನಿಟ್ಟು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗುವನು. ಆದರೆ ಸ್ಪತಂತ್ರನಿರುವದರಿಂದ ಇವನು ಬದ್ಧನಾಗನು. ಕರ್ತ 
ನಿದ್ದು ಅಕರ್ಶರನಿವನು. 

ಪ್ರಕೃತಿಯು ಇನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯು. 
ಅದು ಪರಾ ಮತ್ತು ಅಪರಾ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವು. ಪೃಥ್ವಿ ಆಪ್‌ 
ತೇಜ ವಾಯು ಆಕಾಶ ಎಂಬ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು, ಅಹೆಂಕಾರ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಅವ್ಯಳ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಹೀಗೆ ಎಂಟುಗೂಡಿ ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯೆನಿ 
ಸುವದು, ಜೀವರೂಪವಾಗಿರುವದು ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯು. ಆದರೆ ಇನೆ 
ರಡೂ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೆ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾದವುಗಳು. ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನ ಸನಾತನ ಅಂಶವೇ ಬೀವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವರೂಪವಾಗಿರುವದ್ಕು 
ಇಲ್ಲಿ ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸುಖದು8ಖಗಳಿಗೂ ಭೂಲೋಕ 
ಸ್ವರ್ಲೋಕಾದಿಗಳಿಗೂ ಈಡಾಗಿರುವದು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸತ್ವ, ರಜ, ತಮ 
ಎಂಬ ತ್ರಿಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಇರುವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ವವು ಸಮಾ 
ವಸ್ಥೈೆಯಲ್ಲಿರಲು ಯತ್ಲಿಸುವಂತಹದು, ರಜಸ್ಸು ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ತೃನ್ನಮಾಡಿ 
ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು, ತಮಸ್ಸು, ಅಜ್ಞಾನ, ಆಲಸ್ಯ, 
ಪ್ರಮಾದ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವದು. ಇವು ಮೂರು 
ಜೀವನಿಗೆ ಬಂಧಕವಾದವುಗಳು. ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅಥವಾ ಅದರ ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ಅಧವಾ ಅವುಗಳ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸಾಮರ್ಥೈವೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
ದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡತಕ್ಟುದ್ದು. 

ಜೀವವು-- ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶನಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಳಿದ ಜೀವನು 
ಅವನ ಯೋಗಮಾಯೆಯಿಂದ ಸಮಾವೃತನಾಗಿ ತನ್ನ ಅಹಂಕಾರದ 
ಮೂಲಕ, ತನ್ನ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ, ತನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಬದ್ಧನು, ತನ್ನ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ತಾನೇ ಬದ್ಧ ನಾಗಿ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ಶ್ರಿ ರುವನು, ಬದ್ಧನು ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖಾದಿದ್ದಂದ್ಹಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದ 
ವನು. ಅಹಂಕಾರವಳಿದರೆ, ಅವನು ಕಾಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗದೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೆ ಲೀನನಾದರೆ ಅವನಿಗೆ 
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ಅತ್ಯಂತ ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಯು ವದು. ಬೇವನು ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಸ್ವಸ್ವ್ರರೊಪವನ್ನರಿತು, ಪರಮಾತ್ಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವ 
ಕವಾಗಿ ನಿಮಗ್ನನಾದನೆಂದರೆ ಅವನು ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾಗುವನು, ಕರ್ಮ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಹೀಗೆ ಮಾಡದೆ ಒಳ್ಳೆ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಹೋದರೆ ಅವನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಭೋಗಗಳು ದೊರೆಯತಿ 
ವವು, ಆದರೆ ಜನ್ಮಮರಣರಹಿತ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯದು. ಜೀವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅತ್ಯಂತಿಕ ಮತ್ತು ನಿರಂತರ ಸುಖವನ್ನೇ ಅಪೇತ್ಲಿಸುತ್ತಿ 
ರುವದರಿಂದ ಅವನು ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೆ ಹೋಗಲಿಕೈಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಇಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವು ಅಶಕ್ಕ್ಯವು. 

ಕರ್ಮವೂ ಬಂಧಕತ್ಸವೂ- ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮವೆನಿ 
ಸುವವು. ಅವುಗಳನ್ನು ಬೀವನು ಕಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಬಂಧ 
ಕವಾಗುವವು, ಅಂದರೆ ಅವ್ರ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವವು. 
ಮತ್ತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬ ಬುದಿ ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವವ್ರ, 
ಪುನರ್ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವವು. ಆದರೆ ಯಜ್ಞಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ 
ಸಮತ್ವಬುದ್ಧಿಯಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡಿಯೂ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅವು ಬಂಧಕವಾಗದೆ ಮುಕ್ತಿನಾಧಕವಾಗುವವು. 
ಜೀವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದು ಅಸಾ ಧ್ಯವು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅನಾದಿ 
ಯಿದ್ದಂತೆ ಕರ್ಮಪ್ರವಾಹವೂ ಅನಾದಿಯು. ಕರ್ಮದ ಆತ್ಮಂತಿಕ ನಾಶವು 
ಅಸಂಭನೀಯವು ಅದರೆ ಜೀವನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕರ್ಮದ ಬಂಧ 
ಶತ್ವವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಜಯಿ ಸಬಹುದು, ಅದೇ ನೈಷ್ಕರ್ಮ್ಯ 
ಸಿದ್ಧಿಯು. 

ತತ್ವಸಾರವು-- ಈ ಎಲ್ಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದಕ್ಕೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಮಾನ್‌ ಪುರುಷೋ 
ತ್ರಮನು ಅನಾದಿಯಾದ ತನ್ನ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮುಖಾಂತರ 
ವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವನು. ಜೈತನ್ಯರೂಪನಾಗಿ ಅವನು ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ರುವನು. ಜೀವಕೋಟಓಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಸನಾತನ 
ಅಂಶವೇ ದೇಹಾದಿಗಳನ್ಲಿ ಸೇರಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಕರ್ಮಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು 
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ತಾನು ದೇಹವು, ಅಲ್ಪವು, ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ದಧ್ವಂದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಒದ್ದಾಡುವದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯೊಳಗಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ಚೀವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಯತ್ನಿಸುವದು. ಆಯತ್ನವು ಸಾಕಸ್ಟ್ಟು 
ಬಲವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಯಿ ತೆಂದರೆ, ತಾನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನಾತನ ಅಂಶವು, ಅಜ 
ರವು, ಅಮರವ್ರ, ತಾನು ತ್ರಿಗುಣಾತೀತವು ದ್ವಂದ್ವಾತೀತವ್ರ ಎಂಬ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವಾಗಿ ದೇಹವಿರುವ ವರೆಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡು 
ತ್ರಿ ರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಲೇಪವಾಗದೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಬೀಜವನ್ನು ಹುರಿದು 
ಬಿಟ್ಟು, ದೇಹವಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನಾಯುನಿಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಂ 
ತಾನಂದದ ಪಟ್ಟ ವನ್ನೇರುವದು ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಕಲ್ಪವಿದ್ದರೆ 
ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ ನಿದ್ದು ಲೋಕೋದ್ಧಾರದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುವದು. ಇದೇ ತತ್ವಚ್ಞ್ಯಾನವು. ಇದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು. ಈ ಬ್ಯಾನದಿಂದ 
ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಚೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಯ ಮಾಡಿದರೆ ಸಿದ್ಧಿಯು ನಮ್ಮ 
ಕ್ಸ ಸೇರುವದು. 

ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವು--ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ಪರಮನಾಧ್ಯ ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪ, ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ಸ್ವರೊಪ್ಯ ಜೀವಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಬದ್ಧತೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಆದರೆ ಜೀವನು ಆ ನಾ ಧ್ಯವನ್ನು, ಅ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು, ದೊರಕಿಸುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳು 
ವದು? ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ, ಶಿಷ್ಯನ ವಿಶಿಷ್ಟ ತರಗತಿಯಿಂದ 
ಮರ್ಯಾದಿತನಾಗದೆ ಇರುವ ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವೊಂದನ್ನು ಗೀತೆಯೂ: 
ಹೇಳುವದು. ಅದಾವದೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನನ್ಯಭಾ ವದಿಂದ ಶರಣಾ. 
ಗತನಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಜೀವನಿಗೆ ತಾನು ಅಲ್ಪನು, ಪಾಪಿಯು, ದುಕಖಿಯು, 
ಅಸೂರ್ಣನು ಎಂಬ ಭಾನವಿರುವದು. ಅವನು ಎರಡನೆಯ ಯಾವ ವಿಚಾ 
ರವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಅನಂತ ನಿಪ್ರಾಪ, ಆನಂದಮಯ, ಪೂರ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಸ್ವಾತ್ಮಾರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಾರ್ಗವು ಯಾವ ದೇಶಕಾಲಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ, ಜಾತಿಗೋತಿಗಳ 
ನ್ನಾಗಲಿ, ಅಧಿಕಾರ ಅನಧಿಕಾರಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ. ಇದು ನಿತ್ಯ 
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ಮತ್ತು ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವು, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಮಾರ್ಗವು. ಈ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ, 
ನಾನೊಬ್ಬ ಜೀವನೆಂಬರಿವು, ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿರುವ 
ಅನಂತಶಕ್ತಿಯು ಎಂಬ ತ್ರದ್ಧೆ. ಇವೆರಡು ಇದ್ದರೆ ಸಾಕು. ತನ್ನ ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚರಣಗಳಲ್ಲಿಬ್ಬು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿಯು ಒಪ ದಲ್ಲಿಯ ದೊರೆ 
ಯುವದೆಂದು ಗೀತೆಯ ಸಿದ್ಧಾ ಅತವಿರುವದು. ಮೇಲಿನದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಸನಾ ತನತತ್ವಚ್ಲಾನವೃ, ಇದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ಆಚಾರವು. 

ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನವು- ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಯುದ್ಧ ಪ್ರ ಸಂಗ 
ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ಪತ್ರಿಯಧರ್ಮ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇಶ 
ಕಾಲ ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನನುಲತ್ತಿ ಕ್ಷಿಸದೆ ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಸನಾತನವಾದ ಸ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಇದನ್ನು ಅತಿ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳಿದೆವು. ಈ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವು ಅತ್ಯಂತ ಲೂ ಆಬಾಲವೃದ್ಧ ರಿಗೂ ತಿಳಿಯುವಂತಹದೂ 
ಇರುವದು. ಈ ಕಾಣಿಸುವ ದ್ರಶ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ "ಮೂಲ್ಯ ಇದ್ದ ಆದಿಶಕ್ತಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳಿ ರೆಂದೂ ಆ ಅರಿವಿನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿ 
ರೆಂದೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಯ ಕ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದು. 
ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಚರಣದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಯೋಗವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಉಸುರುವುದು. ಈ ಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಗೂಢವಾದದ್ದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದದ್ದು, ಎಲ್ಲ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಸಮಾನವಾದದ್ದು. ಅದುದರಿಂಡೆ 
ಅದು ಸನಾತನವು, ಶಾಶ್ವತವು, ನಿತ್ಯವು, ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತವು. ಈ ಧರ್ಮ 
ದಿಂದ ಸರ್ವರಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿಯು ದೊರೆಯು ವದು ನಿಶ್ಚಯವು. 
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ಸೂಚನೆ-- ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಟಿತಿಗಳಿಂದ ಅಮರ್ಯಾದಿತವಾದ ತತ್ವ 
ನವು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ ವು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ತು. ಜೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
11. ಸನಾತನ ಮತ್ತು. ಸಾ ತ ಮಾರ್ಗವಾದರೂ ಹೇಳೆ 
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ಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಕಾಲ್ಕ ಪ್ರಸಂಗ, ಉಪದೇಶಕನ ಮತ್ತು 
ಉಪದೇಶ ಪಡೆದವನ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಮರ್ಯಾದಿತವಾದ 
ಯುಗಧರ್ಮವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಯುಗಧರ್ಮುನೆಂದರೇನು-- ಸನಾತನಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮವು. ಯುಗಧರ್ಮವು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ದೇಶಕಾಲಪ ರಿಸ್ಕಿತಿ ವ್ಯಕ್ತಿ » ಪ್ರಸಂಗ್ಯ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸು ವಂತಹದು. 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಷ ಮೈ ಗಳೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಎರಡೂ ಮ್ಳ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಸನಾತನಭಾಗ ಮತ್ತು ಯುಗಭಾಗ ಎಂದು ವಿಭಾಗಿಸ 
ಬಹುದು. ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡದ ಹೊರ್ತು ಈ ವಿಷಯವು, 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾ ಗದು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುವನು ಇದು. ಸನಾತನ ಸತ್ಯವು; 
ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಜಿ ಜೀವನು ಅವನಿಗೆ ಸ್ವತ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು, ಇದು ಸನಾ 
ತನ ನಾಧನವು. ಗೀತೆಯ ೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಸಾಕಾ 
ತೃರಿಸಿದ ವಿಶ್ವರೂಪವು ಸನಾತನವು. ಆದರೆ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಕೊನೆಗೆ ನೋಡಿದ ವಿಕ್ರಾಳಸ್ಪರೂಪವು ಸ ಭ್ರ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಲೋಕಕ್ಷಯ ವ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಧರಿಸಿದಯುಗಸ್ಟರೂಪವು. "ಮಾಮೇಕಂ 
ಶರಣಂ ಪ್ರಜ' ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನು ಬೀವನಿಗೆ ಹೇಳುವದು ಸನಾತನ 
ಸಾಧನವು; ನೀನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಕಾ ಕೂಡ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ತದ್ವಾರಾ 
ನನ್ನನ್ನರ್ಚಿಸು, ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಗನಾ ಧನವು. bi »ರಾಯಣರು 
ಸನಾತನರು, ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ಯುಗಪುರುಷರು. ಈ ದೃಷಿ 
ಯಂದ ಇನ್ನು ಈ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗಧರ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವ. 
ಯುಗಧರ್ಮದ ಸೀಮೆ... ಸನಾತನಧರ್ಮವ್ರ ಇಡೀ ವಿಶ್ವದ 
ಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅಡು ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕವಿರುವದು. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸನಾತನಧರ್ಮವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೇಳೆಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದು ಇಡೀ ಮಾನವಜಾತಿಗೆ ಧರ್ಮಪುಸ್ತಕವಾಗುವಂತಿದೆ. ಈಗ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಲಿತವಿದ್ದ ಬಾಯಬಲ್ಲ ಕುರಾನ ಧಮ್ಮ 
ಪದ್ಯ ಕಾನಫ್ಯೂಸಿಯಸ್ಸನ ವಚನಗಳು, ರುರಥುಷ್ಟನ ಉಪದೇಶವು, 
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ಬಿನೋಪದೇಶವು, ಗೀತೆ ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನೇ 
ಅಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವು 
ದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಃಪಕ್ಷಪಾತಿಯಾದವರನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಅವರು 
"ಗೀತೆ' ಯೆಂದು ಒಂದೇ ಉಸುರುನಿಂದ ಹೇಳುವರು. ಯಾಕಂದರೆ ಅದು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತತ್ವಗ್ರಂಥವಿರುವದಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ಸನಾತನಧರ್ಮದ 
ಆದಿಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. ಯುಗಧರ್ಮದ ಪ್ರೆಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ 
ಈ ವ್ಲಾಪಕತ್ಚವೂ ಇರಲಾರದು. ಯುಗಧರ್ಮವ್ರ ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತವಾದುದು. ಅದು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಅನುಸರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರಲಾರದು. 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗೆಧರ್ಮವು-- ಗೀತೆಯು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧೆದಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ಸ್ಲತ್ರಿಯನನ್ನು ಯುದ್ಧ ಕೈ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೆಂಬ ಅವತಾರಿಕನಿಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು, 
ಆದುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಯುಗೆಧರ್ಮದ ಹಲಕೆಲವು ಮಾತುಗಳು ಬರು 
ವದು ಸಹಜವು. ಚಾತುರ್ವರ್ಣವು ಕ್ರಾತ್ರ ಧರ್ಮವು ಯಜ್ಞದ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯು, ಅವತಾರದ ಕಲ್ಪನೆಯನು, ಕಾಲಸ್ಪರೂಪದ ದರ್ಶನವು ಅವೆಲ್ಲ 
ಭರತಖಂಡವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಅಲ್ಲ. ಯುದ್ಧವ, ಅರ್ಜುನನ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯತ್ವವು, ಅವನ ವಿಷಣ್ಣತೆ ಇವು ಆ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ತೋರಿಸುವವು. 
ಹೀಗೆ ಈ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದ ಉಪದೇಶದ ಮಾತುಗಳು ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲ 
ಪ್ರಸಂಗೆಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಅನ್ವಯಿಸುವವು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅನೇಕ ಸಾರೆ 
ಗೀತೆಯು ಇಂಥ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಗೆತಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಬಹಳೇ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ 
ಸಾಮಾನ್ಯಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವು ಸಕಲ ಮಾನವರಿಗೂ ಅನ್ವ್ರಯಿ 
ಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದು. ಇದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ವಿಶೇಷವು. ಜಾತುರ್ವ 
ರ್ಣ್ಯವೆಂದ ಕೂಡಲೆ ಜನ್ಮವಿಶಿಷ್ಟ ವರ್ಣದ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಬಂದೀತೆಂದು, 
ಮುಂದೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ "ಗುಣಕರ್ಮ ವಿಭಾಗಶಃ ಎಂಬ ವಿವೇಚನೆ ಇದೆ. 
ಕ್ಷಾತ್ರ ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಹಿಂದೂಧರ್ಮೀಯರಿಗಷ್ಟೆ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದುದು 
ಎಂದ್ದು ತಿಳಿಯ ಬಾರದೆಂದು "ದಾನಮೀಶ್ವರ ಭಾವಶ್ಚ' ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 


೭೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಗುಣಕರ್ಮಗಳಿಂದ, ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಲಕ್ಷಿ ತವಾದದ್ದು ಎಂದು ಉಲ್ಲೇಖ 
ವಿದೆ. ಅವತಾರವೆಂದ ಕೂಡಲೆ ದಶಾವತಾರದ ಕಲ ಿನೆಯಸ್ವೇ ಬರಬಾಕೆ 
ದೆಂದು "ಯದಾಯದಾಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯಗ್ಗಾ ನಿರ್ಭವತ್ತಿ ಲೆ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಕಾ 
ಪನಾರ್ಧಾಯ ಸಂಭವಾಮಿ” ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅವತಾರ 
ನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಯಜ ವೆಂದರೆ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟೋಮಾದಿ ಅಥವಾ 
ಅಶ್ವ ಮೇಡಾದಿಗಳಷ್ಟೇ ಲಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಯಜ್ಞದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ದ್ರನ ದ್ರ ಷೈಯಜ್ಞಿ, 
ತಪೋಯಜ್ಞ ಪಾ ್ರಾ ಣಯ ಬ್ಬ ಮುಂತಾದವುಗಳನ ನ್ನ ಬಹಳೇ ಸುಂದರವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕಾಲಸ್ಜರೂಪವು ಕೇವಲ ಭಾಸ ಶ್ಲಿಯ ತಾತ್ಪೂ 
ರ್ತಿಕ ದಿಗ್ಬರ್ಶನವೆಂದು ತೋರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಯುಗಧರ್ಮವನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಂದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಕುಚಿತತ್ವವ್ರು ಉಂಬಾಗಬಾರ 
ದೆಂದೂ ಗೀತೆಯು ಕೇವಲ ಹಿಂದೂಧರ್ಮೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅನ್ಹಯಿ. 
ಸದೆ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರುವದೆಂದು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಯುಗಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ದಾ ರೂಪ ವನ್ನೂ ಮ್ಯಾಪ 
ಕಸ್ವರೂಪ ವನ್ನೂ ಸನಾತನಸ್ವರೂಪ ವನ್ನೂ ಘೊ ಲ ಸ್ಸ ರುವನು. 
ನಿನಿಧಮಾರ್ಗಗಳು- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸನಾತನ ಜಃ ಒತ್ತಿ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಹ್ಟಿದ್ದ ರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಸಾಧನೆಯ, ಪರಮಪದವನ್ನು. 
ನ ವಿವಿಧಮಾರ್ಗ! ಗೆಳು ಹೇಳಲಿ ಬ್ಬೆ ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಹೆಚ್ಚು ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಅಥವಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಉಜ್ಯ 
ನೀಚತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉದ್ದೇಶವಿದ್ದಂತೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಒಂದೆರಡು ಕಡೆಗೆ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ” ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವು ಬಂದಿದೆ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದುದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಉಚ್ಚ ನೀಚತೆಯ ಭಾವ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಮಾರ್ಗದ ಸುಲಭತೆ ಮತ್ತು 
ವಿಶೇಷತ8 ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶವು ನಡೆದಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅದೇ 
ಮಹತ್ವದ್ದೆಂದು ಬಲಪಡಿಸಿ ಹೇಳವುದೇ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉಡಿ ಸೀಶವಾಗಿದೆ. 
ಕೃಷ್ಣನು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮನ್ವಯ ವನ್ನೂ ಎಲ್ಲ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗಧರ್ಮ. ೭೫ 


ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮಾನತೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುವನು. ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು 
ಹೇಳುವಾಗ ಸಹ, ಸಂಕಲ್ಪದ ಸನ್ಯಾಸ ಮಾಡದೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಸಾಢಿ 
ಸದು, ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುವನು. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಅಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದೇ ಅವನ ಉದ್ದೇಶವು, ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನ ಇಡೀ ಧೋರೆ 
ಣವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ದೆ ಚಕ ಒಂದು ಮಾರ್ಗವು ಹೆಚ್ಚಿ ಸ್ಲಿನದು, 
ಅದನ್ನೆ [ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹಟವನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ 
ತಪ್ಪಾ. ಗುವುದು. ಯಾಕಂದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರು ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು (೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ)... ಜ್ಞಾನಯಚ್ಞೀನೆ 
ಚಾ ಪ್ಯನ್ಯೇ MANE ಜಕ್ಕ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರು (೧೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಮಂತ್ರ ೨೫-೨೬) ಧ್ಯಾನ, ಸಾಂಖ್ಲು, ಕರ್ಮ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ಯೋಗದಿಂದ ಪರಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರೆಂದು ಶ್ರೀಕೃು 
ಸ್ಲನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವುದೊಂದು ಹೆಚ್ಚು ಎಂದು 
ಯಾರೂ ಹಟ ಹಿಡಿಯದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಬ್ವಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಮೋಕ್ತಭಾಗಿ 
ಯಾಗುವ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ ನೀವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸರ್ವ 
ಸ್ವವನ್ನು ಅರ್ಷಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಎಂಬ ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮನ್ಹುಯರೂಪವಾಡೆ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕೊನೆಗೆ ಮಾಡಿರುವನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವಿವಿಧಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅವು ಯುಗಧರ್ಮಗಳೇ ಸೈ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅವ್ರು ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾದವುಗಳು. ಆದರೆ ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ವರಿತ್ಯಜ್ಯು ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ 
ಪ್ರಜ' ಎಂಬ ಅವನ ಉಪದೇಶಸರ್ವಸ್ವದ ಸಾರವಾದ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವೇ 
ವಿಹಿತವೆಂದು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಆಗ್ರಹಗಳೂ ನಮ್ಮ ಪಂಥವು, 
ಹೆಚ್ಚು ನಿಮ್ಮದು ಹೀನವೆಂಬ ಅಹಂಕಾರವೂ ಅಳಿದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಒಲವಿನಂತೆ ಸ್ವಧರ್ಮಾ 
ಚರಣ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ SN. 


೭. ಯೋಗಪಂಚಕವು. 





ಸೂಚನೆ-- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಯುಗಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಟ್ಟ 
ರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಆ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. 

ಯೋಗನೆಂದರೇನು-. ಯೋಗವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅನೇಕಾರ್ಥಗ 
ಳಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟ್ರಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. ಯೋಗೆ 
ವೆಂದರೆ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು, ಪರಮ ಪದವಿಯನ್ನು, ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಸಾಧನವು, ಮಾರ್ಗೆವ್ರ, ಪಂಥವು, ವಿಶಿಷ್ಟ ಆಚಾರವ್ರ ನಡೆಯು. ಈಗಿದ್ದ 
ನಮ್ಮ ಅಪೂರ್ಣತ್ಹ ವನ್ನು ಕಳೆದು ದು8ಖಮಯ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಡಾಟ 
ಹೋಗುವ ಸಾ ಧನಕ್ಕೆ ಯೋಗವೆಂಬ ಹೆಸರು. ನಾವು ಯಾವ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ಅಥವಾ ಬ್ರಾ ಹ್ಮೀಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಯಾವ ಅಚ್ಚ ಳಿಯದ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ 
ಯಾವ ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು 
ದೊರಕಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಪುರಸ್ಸರವಾ ಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾವಧಾನ 
ದಿಂದ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಯೋಗವೆಂದು ಕರೆಯುವರು. ಈ ರೀತಿ 
ಯೋಗವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಸಿದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸ್ಪಷ್ಟಕಲ್ಪನೆ 
ಅದನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವಿವೇಕಪೂರ್ವಕ 
ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಯತ್ನ, ಅಷ್ಟು ಘಟಕಗಳು ಅವಶ್ಯವಾದವುಗಳು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ. 

ಪರಮಸಿದ್ಧಿ- ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಗುರಿಯ, ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯದ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾದ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ನಮಗೆ ಇರುವದು ಅವಶ್ಯವು. ಅದಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ನಾವು ಹಾದೀ ತಪ್ಪಿ 
ಅದ್ಧ ದಾರೀ ಹಿಡಿಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ದುಃಖರಹಿತಸುಖಾ 
ಪೇಕ್ಷಿಗಳೆಂಬಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸುಖವು ಎರಡು 
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ಬಗೆಯದಿರುವದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳದ್ವಾರಾ ವಿಷಯಗಳ ಉಪಭೋಗದಿಂದ 
ಬಂದುದು ಒಂದು ಸುಖವು, ಇನ್ನೊಂದು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆಯೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸ್ಫುರಿಸುವ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು; ಮೊದಲನೆಯದು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು 
ಅಥವಾ ವಿಷಯಸುಖವು, ಎರಡನೆಯದು ಆತ್ಮಸುಖವು; ಒಂದು 
ಪ್ರೇಯಸ್ಸು ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಯಸ್ಸು; ಒಂದು ಇಹಸುಖವು ಮತ್ತೊಂದು 
ಪರಸುಖವು; ಒಂದರಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳು ಸಾಧನಗಳು ಇಂದ್ರಿಯವು 
ಮುಖವು, ಇನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನವೇ ಸಾಧನವು ಆತ್ಮನೇ ಮುಖವು; 
ಒಂದು ಪರತಂತ್ರವು ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವತಂತ್ರ ವು; ಒಂದು ಪರಾವಲಂಬಿಯುತಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ನಿರಾಲಂಬವು; ಒಂದು ಚೆಲವು ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಕಿರವು; ಒಂದು 
ಅನಿತ್ಯವು ಮತ್ತೊಂದು ನಿತ್ಯವು; ಒಂದು ದುಃಖಮಿಶ್ರಿ ತವು ಇನ್ನೊಂದು 
ದುಃ8ಖರಹಿತವು. ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ತರಹದ 
ಆನಂದಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಬಯಸುವದು ನಿತ್ಯ ನಿಶ್ಚಲ ಸುಖವೇ ಎಂದು 
ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆ ಬಗೆಯ ನಿತ್ಯಾನಂದದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದೆ ಎಲ್ಲರ ಧ್ಯೇಯವು. ನಾವು ಏನೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, 
ಕೂತಿರಲಿ, ನಿಂತಿರಲಿ, ಮಾತಾಡುತ್ತಿರಲಿ ಯುದ್ದಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, ಆ ಸುಖವು 
ನಮ್ಮ ಅಂತಃ8ಕರಣದೊಳಗಿಂದ ಅಳಿದಿರಬಾರದೆಂದೇ ನಮ್ಮ ಬಯ 
ಕೆಯು, ಯಾವುದು ದೊರಕಿದರೆ ದುಃಖವೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಹೋಗುವದು, 
ಯಾವುದು ಸಿಕ್ಕರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಅಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಾಗು 
ವದು, ಯಾವುದು ಸ್ಥಿರವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಮಹದ್ದು8ಖವು ಸಹ ತೊಂದರೆ 
ಕೊಡಲಾರದು, ಎಂದು ಈ ಆತ್ಯಂತಿಕ, ಅತೀಂದ್ರಿಯ, ಬುದ್ಧಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಸುಖದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಗೀತಾಕಾರರು (೬-೨೧ ೨೨) 'ಮಾಡಿರುವರು, 
ಈ ಸ್ಥಿತಿಯೆ ಪುರುಷನ ಪರಮಸಾಧ್ಯವು. 

ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿ- ಈ ದೇಹವಿರುವವರೆಗೆ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ಸಿತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿಶೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ದೇಹಪಾತದನಂತರ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಪರಮಾತ್ಮಸಾಯಂ ಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಇಹದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನಾಗದಿದ್ದವನು ಪರದಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯನ್ನು 
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ಯಾಕಂದರೆ ಬೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗದಿದ್ದವನಿಗೆ ಕರ್ಮಬಂಧವು ಉಳಿದಂತಾ 
ಯಿತು. ಕರ್ಮಬಂಧನವಿದ್ದವನಿಗೆ ಸಾಯುಜ್ಯವು ದೊರೆಯದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಜೀವನು ತ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ ಪರಮ ಸಾಧ್ಯವೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗುವದು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ "ಇಹೈವ 
ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗಳಿ, "ಅಭಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮನಿವಾಣಂ) «ಸ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗಯು 
ಸ್ತಾತ್ಮಾ ಸುಖಮಕ್ಷಯ್ಯಮ ಶ್ನು ತೇ', "ಏಷಾ ಬ್ರಾ ಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಃ ಮುಂತಾದ 
ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಮಗ್ರ ಮತ್ತು ಅಸಂಶಯ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗಿ ಮನಸು ದ್ವಂದ್ರಗಳಿಂದ ಚೆಲಿಸದಂತೆ ಸ್ಟಿರವಾಗಿ ಅಂತ8ಕರಣವು 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ರವು ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯಲು ಸಮರ್ಥವಾಗುವದು. ಅವನಿಗೆ ಅಮೇಲೆ ಕರ್ಮಲೇಪವಾಗದು. 
ದುಃಖಗಳು ಮುಚ್ಚು, ಅವನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನು, ನಿತ್ಯಾನಂದಿಯು. ಸದೈವ 
ಆ ಚತ್ಸ್ಟಿತಿಯು ನಿಶ್ಚಲವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯು. 
ಮುಮುಶ್ಸುತ್ವವು- ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳೇ ನಿಜವಾದ ಸುಖಗಳು, 
ಆತ್ಮಸು ವೆಂದರೆ ಮೃಗಜಲವ್ರ, ಭ್ರಮವ್ರು, ಆತ್ಮವಂಚನೆಯು ಎಂದು 
ಅನ್ನು ವವರು ಜೆಲವರಿರುವರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆದು 
ನೋಡಿರೆಂದು ಹೇಳುವದೊಂದೇ ಮಾರ್ಗವು. ಸಕ್ಕರೆ ತಿನ್ನದೆ ಅದು ಕಹಿ 
ಅದೆ ಎಂದು ಅನ್ನು ವವನಿಗೆ, ಅದನ್ನು ತಿಂದು ನೋಡು, ಎಂದು ಹೇಳು 
ವದೇ ಉಪಾಯವು. ಇಷ್ಟು ಮೀರಿ ಅವನು ಅದರ ರುಚಿಯನ್ನು ನೋಡಲು 
ಸಹ ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೆ ಅವನ ಹಾದೀ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕಾಗುವದು. ಸಾಮಾನ 
ಜನರು ತಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೋ ಏನೋ ಕಳೆದು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
ತಮ್ಮ ಬೇವನದ ಬೇವಾಳವೇನ್ಕು ಈ ತಮ್ಮ ಜನ್ಮದ ಗುಚ್ಛೀನು ಗುರಿ 
ಯೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತಾದರೂ ವಿಚಾರಿಸದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಹಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಅರಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಅಹಂಕಾರದ ಪೂರ್ತಿ, ಕಾಮವಾಸನೆಗಳ ತೃಪ್ತಿ, ಸ್ವಾರ್ಥಸುಖದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಸ್ವಾಧಿಕಾರ ಕೀರ್ತಿಗಳ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಇವೇ ಜೀವನೋದ್ದೇಶಗಳಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಚೆಂಚಲ ಮನಸಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಅಸ್ತಿ ರಾನಂದವನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಷುವದರಲ್ಲಿಯೆ ಜೀವನಸರ್ವಸ್ಪವು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾನಂದದ 


ಯೋಗಪಂಚಕವು. ೭೯ 


ಸವಿಯು ಹತ್ತುವದರೊಳಗಾಗಿಯೆ ಯಮನ ದೂತರು ನಮ್ಮನ್ನು ಸೆಳೆದೊ 
ಯ್ಯಲು ಸಿದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶುದ್ರ ಜೀವನೊದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಬೀಸಾಟಿ 
ಆತ್ಮಾನಂದದ ಅಕ್ಷಯ ಅಮೃತವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂದು ಉಪರತಿ ಹುಟ್ಟಿದ 
ದಿವಸವೆ ನಾವು ನಿಜವಾದ ಮುಮುಕ್ತುಗಳಾಗುವೆವು. ಆ ಆತ್ಮಸುಖವು 
ಮರಣಪಶ್ಚಾತ" ಯಾವದಾದರೊಂದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯ ತಕ್ಕುದಿದೆ 
ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ಆ ಆನಂದವು ೨ದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಮಾನವೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಕಣಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ದೊರೆಯಬಹುದೆಂದು ನಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ನಮಗೆ ಸಾರಿ ನಾರಿ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಪುನರ್ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವಿಲ್ಲದವರು ಸಹ ಈ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಂದು ನೋಡಬೇಕು, ಎಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಾದಿಗಳು ಅವರನ್ನು ಅವ್ವಾ ನಿಸುವರು. ಯಾವದೇ ಕಾರಣದ ಮೂಲಕ 
ಆತ್ಮಾನಂದದ ನೀರಡಿಕೆ ಉಂಟಾಯಿತೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಮುಮುಕ್ತುತ್ವವು 
ಮೊಳೆತಿತೆನ್ನ ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಪರಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಸಹಜವೇ ತಲೆದೋರುವದು. 
ಯೋಗಪಂಚಕವು-- ಪರಮ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಅನೇಕ 
ಮಾರ್ಗಗಳಿರುವವೆಂದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗಳು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧರ್ಮ 
ಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವವು. ಅದರೆ ಸನಾತನ 
ವಾದ ವಿಶಾಲ ಭಾರತನರ್ಷದಲ್ಲಿ ಆ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳು ಒಮ್ಮಿಲ್ಲೊಮೆ 
ಪ್ರಚೆಲಿತವಿದ್ದವೆಂದೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಈಗ್ಯೂ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ 
ವೆಂದೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ಆರ್ಯರು ತಮ್ಮ ತತ್ವಚ್ಞ್ಯಾನವನ್ನ ಪೇ ಪೂರ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸಿ ತೃಪ್ತ ರಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನದ ಒಳಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಕಂಡ 
ಕಣಸನ್ನು ಸತತವೂ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಆದರಂತೆ ತಮ ಬೇವನಕ್ರ ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಡೆಸಬೇಕು ಎಂಬ 
ದನ್ನು ಪರಿಶೋಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವರು ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ವರು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ, ಭಾವನಾಶೆಕ್ತಿ, ಮನ8ಶಕ್ತಿ 
ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಹೀಗೆ ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳಿರುವವೆಂದು ನಾವು ಹೇಳಬ 
ಹುದು. ಇವುಗಳ ಗುಣಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ, ಇವುಗಳಿಗನು ಸರಿಸಿ, 
ಇವುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಐದು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು 


ಆಂ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ತಂದರೆನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಮುಮುಶ್ತುವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಜೀವನು, ತಾನು ಅಪೂರ್ಣನಿದ್ದು ಪೂರ್ಣನಾಗಚೇಕು ಎದು ಹವಣಿಸುವೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು, ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಹಗಲಿರುಳು ಹೆಣಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಪೂರ್ಣಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕು ಎಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಹವಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಹವಣಿಸುವಾಗ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಕಾಣಿಸಿದ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ವಿಕಾಸವು ವಿಶೇಷವಾಗಿರು 
ತ್ತದೋ ಆ ಶಕ್ತಿಯದ್ದ್ವಾರಾ ಅದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಲಿಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಹಜ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಂಗತಿಗನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಯೋಗೆಪಂಚೆಕದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿರುವದು. ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಈ ಐದೂ 
ಮಾರ್ಗಗಳೂ ಸಮನಸಮಾನವಾಗಿ ಪರಿಪೂರ್ಣದಶೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ 
ಯೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅದರ ಪ್ರವ 
ರ್ತಕ ಯಸಿಯು, ಅದರದೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು, ಅದರ ಪೋಷಕರು, ಅದರ 
ಆನುಯಾಯಿಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಸ್ವರೂ 
ಪವು ಬಂದಿರುವದು. ಅದರಿಂದ ಆಯಾ ಮಾರ್ಗೆಗೆಳದೊಂದು ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯವೇ ಸಿದ್ದ ನಾಗಿರುವದು. ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದೋಷ 
ಗಳಾದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ಅಭಿಮಾನ, 
ಅನ್ಯ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುವ ಬುದ್ಧಿ, ತಮ್ಮದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವೆಂಬ ಭಾವನೆ, ತತ್ವಕ್ಕಿಂತ ಆಚಾರದ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ ಎಂಬ ದೋಷ 
ಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ಯಾಪಕದ್ಭಪ್ಸಿಯು ಅಳಿದಿರುವದು. ಪ್ರತಿಸಾಂಪ್ರದಾಯ 
ದವರು ಗೀತೆಯು ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ್ದು ಎಂದು ಅದನ್ನು ಜಗ್ಗಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾವು ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವದೇ 
ನಂದರೆ, ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲದಷ್ಟೊತ್ತಿಗೆ 
ಈ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದ್ದವುು 
ಇವು ಬೀಜರೂಪದಿಂದ ಉಪನಿಷದಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಆ 
ಬೀಜಗಳೇ ಮುಂದೆ ಒಡೆದು ವೃಕ್ಷಗಳಾಗಿ ಸ್ಪತಂತ್ರಮಾರ್ಗಗಳಾದವು. 
ಆದರೆ ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಒಂದೇ ಯೋಗಮಾರ್ಗವನ್ನವಲಂಬಿಸದೆ ಅವೆಲ್ಲ 


ಯೋಗಪಂಚಕವು. ಲಗಿ 


ವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ದಾಟಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮಯೋ(ಗವೆಂಬುದನ್ನೇ ಧ್ಯೇಯವ 
ನ್ನಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸುಂದರ ಸಮನ್ವಯ ವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣಯೋಗವೆಂಬ ಸುಲಭ ಸಮಂಜಸಸಾ ತ್ರಿಕ 
ಮಾರ್ಗದ ಸದುಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿತು. 

ಯೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು - ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಐದು 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಹತ್ತ ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, ರಾಜ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಎಂಬ 
ಐದು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ 
ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಧ್ಯೇಯವು ಒಂದೇ. ಪರಮ ಆನಂದ 
ಪದವಿಯನ್ನು ಬ್ರ ಹ್ಮನಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವಡದೆ ಆ ಧ್ಯೇಯವು. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಾಧನ ಆಚಾರಾದಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಕಂಡರೂ ಕೆಲಮಾತುಗಳು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಿರುವವು. ಪ್ರತಿ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ, ಸಂಗ್ರಹ, ನಿಯಮನ, ಏಕಾ 
ಗ್ರೀಕರಣ, ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರೀಕರಣ ಕೊನೆಗೆ ಸಮರ್ಪಣ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು 
ಯಾವುದೊಂದು ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವದು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆಲ್ಲ ಕೂಡಿ 
ಸಾಧನವೆಂಬ ಸಮುಚ್ಛೆಯಾತ್ಮಕವಾದ ಹೆಸರು ಇರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲ 
ಯೋಗಗಳ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಇಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಹಶಯೋಗ- ಉಸುರಾಡಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು 
ಹೊಸ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವ ಕರ್ಮದವರೆಗೆ ಆಗುವ ಶರೀರದ 
ಸಕಲ ಚಲನವಲನಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯೆ ಪ್ರೂಣಶಕ್ತಿಯು. 
ಆ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ, ಸಂಗ್ರಹ, ನಿಯಮನ, ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣ, ಸ್ಥಿರೀ 
ಕರಣ ಮತ್ತು ಪರವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಣಮಾಡಿ ತದ್ವಾರಾ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆಯೆ ಹಠಯೋಗ 
ವೆನ್ನುವರು. ಮನುಷ್ಯನ ನಾಭಿಯ ಕೆಳಗೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪ 
ದಂತೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುವ ಕುಂಡಲಿನಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮಾದಿಗಳಿಂದ ಬಡಿದೆಬ್ಬಿಸಿ ಅದನ್ನು ಷಟ್ರಕ್ರಗಳೊಳೆಗಿಂದ ಹಾಯಿಸಿ 


ಓತ 


೮೨ ಗೀಶೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರದಲ ಕಮಲಕ್ಕೆ ಅಡರಿಸಿ ಪ್ರಾಣಸಮಾಧಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದೇ ಹಠಯೋಗದ ಹಟವು. ಈ 
ಎ 


ನವು, ಆಸನಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿಗಳೇ ಆಚಾರಗಳು. 
ಕರ್ಮಯೋಗೆ-- ಕರ್ಮಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಕೇವಲ 
ಚಲನವಲನಶಕ್ತಿಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲದೆ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿಯೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿ 
ರುವದು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಸಂಕಲ್ಪಸನ್ಯಾಸದ ಹೊರ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗವು 
ಸಾಧಿಸದೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಶ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ 
ಸಮರ್ಪಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪರಾಶ್ರರ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವೆ 
ಸರ್ಮಯೋಗವೆನಿಸುವದು. ನಾನು ಕರ್ತನಲ್ಲವೆಂದು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರಹಂ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿಷ್ಯಾಮತೆಯಿಂದ ಪರೆಮಾತ್ಮಪ್ರೇರಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಎಲ್ಲ ಶ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಲೀನಪಡಿಸಿ ಬ್ರ ಹ್ಮಕರ್ಮಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುವದೇ ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹಸ್ಯವು. ಅಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಪರಮಪದದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆ ಧ್ಯೇಯವು, ಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಯು ಅವಲಂಬನವು, ಪರಮಾತ್ಮಾ 
ರ್ಪಿತ ನಿಷ್ಕಾಮ ಸ್ವಕರ್ಮವೆ ಅಚಾರವು. 
ಭಕ್ತಿಯೋಗ--ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ ಅನೇಕ ಭಾವನೆಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೋ ಅದೇ ಭಾವನಾ 
ಶಕ್ತಿಯು. ಅದರ ಸಂಯಮನ ಸಮರ್ಪಣಾದಿಗಳದ್ವಾರಾ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುವದೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಧ್ಯೇಯವು. ಪರಾನುರಕ್ತಿಯೆ ಭಕ್ತಿ 
ಎನಿಸುವದು. ನಾವು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟು ಭಾವಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ 
ಚ್ಚಿಸುವದೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು. ಪರಮ ಪದವೇ ಇಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಸಾ ಧ್ಯವು, 
ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯು, ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರೇಮವು ಅವಲಂಬನವು, ಸತತ ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದ, ನಿರಪೇಕ್ಷ ಅನನ್ಯ ಅನುರಾಗದಿಂದ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರೇಮ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವದೆ ಆಚಾರವು. 
ರಾಜಯೋಗ-- ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳೆಂಬ ವಿಕಾರಗಳುಂಟಾಗುವವೋ ಅದು ಮನಃಶಕ್ತಿಯೆನಿಸು 


ಯೋಗಪಂಚಕವು, ಲ್ಲ 


ವದು. ಸಂಯಮನ ಸಮರ್ಪಣಾದಿಗಳದ್ವಾರಾ ಚಿತ್ರ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ನಿರೋ 
ಧಿಸಿ ಶುದ್ಧ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ ಪ್ರ ಣಿಧಾನದಿಂದ ಸತ್ಯವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ವನ್ನು ಕಾಣಲೆತ್ಲಿಸುವದೆ ರಾಜಯೋಗವೆನಿಸುವದು, ಚಿತ್ತ ವೃತ್ತಿ ನಿರೋಧ 
ಪೂರ್ವಕ ಸಮಾವಸ್ಥೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಧ್ಯಾನಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
'ಸ್ಲಿರೀಕರಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮಚಿಂತನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ರಾಜಯೋಗದ ತತ್ವವು. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಸ್ಕಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದೆ ಧ್ಯೇಯವು, ಚಿತ್ತವೆ 
ಅವಲಂಬನವು, ಯುಕ್ತಾಹಾರವಿಹಾರಗಳೂ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವೂ ಏಕಾ 
ಗ್ರಚಿತ್ತ ಮಾಡುವದೂ ಆಚಾರಗಳು. 

ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಯಥಾರ್ಥ ಸತ್ಯವು ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯು 
ವದೋ ಅದೇ ಬ್ಲಾನಶಕ್ತಿಯು. ಸಂಯಮನ ಸಮರ್ಪಣಾದಿಗಳಿಂದ ಈ 
ಜ್ಞಾನಶೆಕ್ತಿಯನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಕರಿಸಿ ಅನ್ವಯ ವ್ಯತಿರೇಕ ತರ್ಕ ಅನುಮಾನಗ 
ಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಆ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞ್ಯಾನಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಸಿ ರವಾಗಲೆತ್ಸಿ ಸುವದೆ ಜ್ಞಾನಯೋಗವೆನಿಸುವದು. 
ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಬ್ಲಾನಕ್ಕೆ ಮರುಳಾ ಗದೆ ಅದರಾಚೆಗಿನ ನಮ್ಮ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಜಾಗೃತಮಾಡಿ ಯಧಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವದೆ ಜ್ಲಾನಯೋ 
ಗಿಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಪರಮಾತ್ಮಸಾಯುಜ್ಯವೇ ಚ್ಞಾನಯೋಗಿಯ 
ಧ್ಯೇಯವು. ಬುದ್ಧಿಯೆ ಅವಲಂಬನವು. ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿ, ವಿವೇಕಪೂರ್ಣ 
ವಿಚಾರ, ಸತತಶ್ರವಣ ಚಿಂತನ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ ಅವೇ ಆಚಾರಗಳು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅವ್ರ ಐದು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳಿರುವವು. 

ಯೋಗಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು-- ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪಂಚೆ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಪಂಚಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತ 
ವಿರುವವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದರೆ ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಅತ್ಯಂತಭಿನ್ನವಿರು ವವೆಂದು ಅಥವಾ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧಿಯಾಗಿರುವ 
ವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಕಲ್ಪಿ ಸಕೂಡದು. ಇದರೊಳಗಿನದು ಯಾವು 
ದೊಂದು ತ್ರೇಸ್ಮಕನಿಷ್ಯವೆಂದೂ ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ನಾವು ಮಾನವೀ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಥಃಕರಿಸುವಾಗ ಇವೆಲ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಂಡರೂ ಆವು ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವೆ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 


ಉ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ವಿರುವದರಿಂದ ಅವು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಯಾಗಿರುವದಂತೂ) ಅಶಕ್ಯವು. 
ಅವುಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯ ತೆಯು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆಗಿಯೆ ತೀರುವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ವ್ಯಾಪಕ ಮತ್ತು ಜ್‌ ಸ್ಚ್ರಿಯಂದ ನೋಡುವವನಿಗೆ ಅವು ಒಂದೆ 
ಕ್ಯೊಂದು Be EA ಕಂಡುಬರುವವು. ಅತ್ಯ ೦ಂತ ವಿರುದ್ಧ 
ಅಥವಾ ಪರಸ್ಪರ ಘಾತಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವದು 
ಅಸಂಭವವು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾ ಬಲ್ಯುವು ಹೆಚ್ಚು ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಸತ್ವ ರಜ ತಮಗಳು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು ಹೆಚು ಕಡಿಮೆಯಿರುವಂತೆ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಾದರೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವವು. ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾಬಲ್ಯುವು ಯಾವನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚೋ 
ತದನುರೋಧದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವ್ಯ ತನ್ನ ಒಲವು, ಶಕ್ಯತೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಯಾ ಶಕ್ತಿ ಬಾ ಸಾಧಕರು ಯೋಗವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವ 
ದುಂಬು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯ ಶಕ್ತಿ A ಲುಪ್ತ ವಾದಂತೆ 
ಕಂಡರೂ ನಷ್ಟವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ "ಚಕಯೋ 
ಇ ಹಠಯೋಗಿಯು ಇಅರಲಾರನು; ಅವನು ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ, 
ಬುದ್ಧಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಕ್ಕವ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಹಠಯೋಗದ ಸಿದ ಸರ್ಥೆವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವನು. ಭಕ್ತ ಜು 8 ತನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಬುದ್ಧಿ ಮನಸು 
ಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ರೋಸ ತೀರುವನು. 
ಹೀಗೆ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದ ಯೋಗಗಳು, ಆಯಾ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಯಮನಾಡಿ 
ಗಳು ಪ್ರ ಧಾನವಿದ್ದ ಮಾರ್ಗಗಳೇ ಹೊರ್ತು ಶೇವಲ ಆ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ವಾಗುವ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳುವದಾದಕೆ 
Me ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ ಸಂಯಮನಪ್ರಧೂನ ಯೋಗವು, ಕರ್ಮಯೋ 
ಗವು ಶರ್ಮಶಕ್ತಿಅರ್ಪಣಪ್ರಧಾನ ಯೋಗವು ಹೀಗೆ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಬಹುದು, ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗಿರುವದರಿಂಡೆ 
ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ 
ಯದು ಅನ್ನುವದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲ 
ಮತ್ತು ಸಾಧಕನ ಸ್ವಧರ್ಮದಂತೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 


ಯೋಗಪಂಚಕವು. ೮೫ 


ಮಾರ್ಗಗಳು ಯೋಗ್ಯವಾದನ್ರಗಳು. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹಟಹಿಡಿಯುವದು ಅಧವಾ ಒಂದೇ ಯೋಗವು ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಅವು ಮಾರ್ಗಗಳು, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಧೈೈಯದ ಕಡೆಗೆ ಒಬಯುಖ್ಯುವವು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರೇಷ್ಮಕನಿಷ್ಕವೆಂದು ಬಡಿದಾಡುವದು ವ್ಯರ್ಥ. ಇನ್ನು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜನರಿಗೆ ಇಂತಹದೆ 
ತ್ರೆಷ್ಕವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೇ ಹೊರ್ತು ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾ 
ಗದು. "ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗದವರೂ ನನಗೆಯೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟುವರು' ಎಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಚನವಿರುವದು. 

ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳೂ ಮಿಕ್ಕ ಧರ್ಮಗೆಳೂ-- ಈ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು ಇಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟೃತೆಖು ಂದಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಮಿಕ್ಕ ಯಾವ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಳೆಲ್ಪಟ್ಟಿ ಲ್ಲ. ಕ್ರಿಶ್ಚಿನ್‌, ಇಸ್ಲಾಮೀ, ಬುದ್ಧ, ಜೈನ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಯಾವುದೊಂದು ಯೋಗವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಡೆಯುವವು. ಅವರಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಮಾರ್ಗಗಳ ವಿಕಾಸವೂ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಇನ್ನೂ ಆಗಿಲ್ಲ. ಆರ್ಯಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯ 
ವಿಶೇಷತಃ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಷವೇನಂದರೆ, ಈ ಎಲ್ಲ 
ಯೋಗಗಳಿಗೂ ತಕ್ಕ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಕೊಟ್ಟು ಅದು ಅವುಗಳ 
ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿರುವದು. ಅವೆಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾ 
ನ್ಯವಿದ್ಧ ಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಗೀತೆಯು ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದು, ಈ ತರದ ಸುಂದರ ಸಮನ್ವಯವು ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಸೂಡುಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಕಟ್ಟಿ ಆತ್ಮಾರ್ಪ 
ಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಮನ್ಹಯಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಗೀತೆಗೆಯೆ ಇರುವದೆಂದು ಬಳ್ಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳೆ 
ಬಹುದು. 


೮. ಯೋಗಸಮನ್ಸಯವು. 





ಸೂಚನೆ-- ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯೋಗಪಂಚಕವನ್ನೂ ಯೋಗೆ 

ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಗ್ರಂಥವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗದ 
ಸ್ವಲ್ಪ ದಿರ್ಗರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಆಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯು ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳುವ. 
ಇವೆಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗೆಗಳು-.- ಯಾವದೇ ಪದಾರ್ಥದ ಮೂಲ 
ಸ್ವಭಾವವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆನಿಸುವದೆಂದು ಗೀತೆಯ (ಲ, ೧) ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಇರುವದು. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ " ನಾನು? ನಾನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲಸ್ವಭಾ 
ವವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಆ ಮೂಲಸ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸ್ಲಿರೀಕರಿಸಿ ಆ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವದು ಇದೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಮಾ 
ರ್ಗವು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಸಿವೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಊಟ ಮಾಡುವದು, 
ನೋಡಬೇಕೆನಿಸಿದಕ ಕೂಡಲೆ ನೋಡುವದು, ಹೀಗೆ ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಕಾಮನೆಗಳು ಯಾಕೆ ಉದ್ಭ ವಿಸುವವು, ನಾವು 
ಯಾರು, ನಿಜವಾದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸುಖವು ಹೇಗೆ ದೊರೆಯುವದು, ಈ ಅಸ್ಥಿರ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರವಾವುದು, ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ನಿಜ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಆ ಅರಿವಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವದೇ ನಿಜವಾದ ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಮಾರ್ಗವು. ಆತ್ಮಕೈ, ಮೂಲವಸ್ತುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು. 
ವಿನಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿನಾಶಿಯಾದದ್ದು, ಅನೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಏಕವಾಗಿದ್ದುದು, 
ಸ್ವಯಂಭುವು, ಸ್ಪತಂತ್ರವು್ರ, ಸಚ್ಚಿ ದಾನೆಂದಸ್ವರೊಪವು ಇದ್ದುದು ಆತ್ಮವು. 
ಆ ಆತ್ಮವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದರ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುವದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವು. ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತದನುರೋಧದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕ್ರಿಯೆ 
ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿ ಅಧ್ಯಾರ್ತಮಾರ್ಗ ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೆನಿಸು 
ವದು. ಯೋಗೆಪಂಚಕಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದ ಐದೂ ಮಾರ್ಗಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ಯೋಗಸಮನ್ವಯನ್ರ, ೮೭ 


ಮಾರ್ಗಗಳು. ಯಾಕಂದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತು ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವದೆ ಅವುಗಳ ಧ್ಯೇಯವಿದ್ದು ಆ ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಯಾವ 
ಜ್ಜೀವ ನಡೆಯುವದೆ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳ ಕ್ರಮವಿರುವದು. 

ನೀತಿ ಅನೀತಿ, ಸಾಪಸುಣ್ಯ-- ಆತ್ಮಬ್ದಾನದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅತ್ಮಬ್ಞಾನದ ಒರೆಗಲ್ಲು ಇಲ್ಲದ ಹೊರ್ತು 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮಬ್ಲಾನಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವನೊ ಇಲ್ಲವೊ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಬ್ದಾ ಧಿಯು ಯಾವನು 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯು ಕೆಲವು ಉತ್ತಮವಾದ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳುನೆವು. ಅದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅನೀತಿ ಪಾಪ ಪುಣ್ಯ, ಇವುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾಡು 
ವದು ಅವಶ್ಯವು. ನೀತಿ ಅನೀತಿ, ಪಾಪ ಸುಣ್ಣ ಇವು ಶಬ್ದಗಳ ಎರಡು 
ಜೋಡಿಗಳು ಕಂಡರೂ ಅವು ತತ್ವತಃ ಒಂದೇ ಇರುವವು. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಅವುಗಳಿಗೆ ಈ ಭಿನ್ನ ಹೆಸರುಗಳು ಬಂದಿರು 
ವವು, ಈ ಶಬ್ದಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಚರಣೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. ಸಾಮಾಜಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನಾವು ಕೆಲವು ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ನೀತಿ ಅನೀತಿ ಎಂದು ಹೆಸರಿಡುತ್ತೇವೆ; ಅವುಗಳಿಗೆಯೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳೆನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಯಾವ ಕರ್ಮವ್ರು ಯಾವ ಅಜಾ 
ರವ್ರ, ಯಾವ ಭಾವನೆಯು, ಯಾವ ಸಂಕಲ್ಪವು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಸಮಾ 
ಜದ ಅತ್ಮವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ಬರುವದೊ ಅದು ವೃಕ್ತಿಯದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಪಾಪವ್ರ ಸಮಾಜದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಅನೀತಿಯು. ಯಾವುದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಆತ್ಮವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವೊ ಅದು ವ್ಯಕ್ತಿಯದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಪುಣ್ಯವು ಮತ್ತು ಸಮಾಜದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ನೀತಿಯು. ಇನ್ನು ಅಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮವಿಕಾಸವೆಂದರೇನು? ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ 
ಪುಷ್ಟಿ ತುಪ್ಪಿಗಳು, ಅಭ್ಯುದಯ ನಿಶ್ರೇಯಸಗಳು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು 
ವದೆ ಅವುಗಳ ಆತ್ಮವಿಕಾಸವೆನಿಸುವದು. ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಚರೆ 
ಈ ವಿಸಯವು ಸೃಷ್ಠ ವಾಗುವದು. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಪ್ರಕ್ನಿಯನ್ನೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು ಸೊಲ್ಲಬೇಕೋ 


ಲಲಿ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಕೊಲ್ಲಬಾರದೋ ಇದು ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಸಾಮಾಜಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾತ್ರ 
ಧರ್ಮದಂತೆ ಇದು ಅನೀತಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶಃ ಆದು 
ಪಾಪವೆಂದೆನಿಸಿತು. ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಗೀತೆಯ 
ಉಪದೇಶವಾಯಿತು. ಅದು ಪಾಪವಲ್ಲ ಯಾಕಂದರೆ ಇದು ವೃಕ್ತಿಶಃ 
ಪಾಪನವೆಂದೆನಿಸಿದರೂ ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ದುಷ್ಟರ ನಾಶವಾಗಿ ಸಮಾಜದ 
ಹಿತವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಪ್ರಣ್ಮವೆ ಹೊರ್ತು ಪಾಪವಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ನೀನು ಆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಟಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಕೂಡದು,ಎಂದು ಶ್ರೀಕ್ಸ 
ಷ್ಲನು ಹೇಳಿದನು. ಒಂದು ನೀತಿಯ ಕರ್ಮವು ಸಹ ಸ್ಟಾರ್ಥದ್ಯಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಅದು ಪಾಪವೆನಿಸುವದು. ಒಂದು ಅನೀತಿಯ ಕರ್ಮವು 
ಸಹ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ, ಸಮಾಜ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಆದು 
ಪುಣ್ಯವೆನಿಸು ನದು. ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿ ಸುವದರಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿಹಿಕಕ್ಕಿಂತ ಸಮಾಜಹಿತವೇ ಹೆಚ್ಚೆಂದು ತಿಳಿದು ನಡೆದರೆ ಸಹಸಾ 
ತಪ್ಪಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಆತ್ಮವನ್ನರಿತವರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪುಣ್ಯಮಯವಾದ ನೀತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ತಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಮಾಜವನ್ನೂ, ಮಾನವೀವಂಶ 
ವನ್ಫೂ ಉಚ್ಚ ಪದವಿಗೆ ಬಯ್ಯ್ಞಾವರು. 
ಯೋಗಸಮನ್ಯಯನೆಂದಕೇನು- ಸಮಸ್ಸಯವೆಂದರೆ ಬರಿಯ 
ಸಮುಚ್ಚಯವಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಬುಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿಡುವಂತೆ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತರುವದು ಯೋಗ 
ಸಮನ್ಹಯವಾಗದು. ಗಾಯನಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೆ ವಿವಿಧ ಸ್ವರ 
ಗಳ ಏಕತಾನತೆಯೆನ್ನುವರೋ ಏಕರಸತೆಯೆನ್ನುವರೋ ಅಥವಾ ಕಾವ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ರಸಗಳ ಪರಿಪಾಕವೆನ್ನುವರೋ ಯೋಗಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ 
ಗೀತೆಯು ಮಾಡಿದ ಅದೇ ತರದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಮನ್ನಯವೆನ್ನುವರು, ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಸ್ವರಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸವಿ ಇರುವವು ಸುಂದರವಿರುವವು; 
ಆದರೆ ಯಾವದೊಂದು ರಾಗದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಕಲೆಸಿ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಜೇವವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿದರೆ ಅವು ವಿಶೇಷ ಆನಂದವನ್ನು ಂ 
ಟುಮಾಡುವವು. ನವರಸಗಳಾದರೂ ಉತ್ತಮ ಕವಿಯ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದ 


ಯೋಗಸಮನ್ಪೆಯವು. ರ್ಲ 


ರೆಲ್ಲೊಂದು ಬೆರೆತು ಅನು ಪಮಾನಂದವನ್ನೀಯುವವು. ಹಾಗೆ ಯೋಗೆ 
ಮಾರ್ಗಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಾಧಕರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಮ 
ರ್ಥವಿದ್ದರೂ ಗೀತೆಯು ಮಾಡಿದ ಅವುಗಳ ಸಮನ್ಹಯವು ಬಹಳೇ 
ಮನೋಹರವೂ ರಮಣೀಯವೂ ಇರುವದು. ಮನುಷ್ಯನ ಪಂಶೆಶಕ್ತಿಗಳ 
ಆದಿಯಾದ ಆತ್ಮಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ಪಂಜೆಯೋಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಮೂಲ 
ಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಆ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗಳ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮಸಮ 
ರ್ಪಣ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದೆ ಯೋಗಸಮನ್ವಯ 
ವೆನಿಸುವದು. ಈ ಐದು PN ಎಳೆಗಳನ್ನು ಆತ್ಮಾರ್ಪಣವೆಂಬ 
ಒಂದೇ ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಸೆದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಾದಕ್ಕೇರಿ ಹೋಗುವಡೆ 
ಯೋಗಸಮಸ್ವ ಯವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವದು, 

ಧ್ರೇಯೆ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನಮಾರ್ಗಗಳ ಪ್ರಜಾರವು- ಗೀತೆಯು 
ಮಾಡಿದ ಸಮನ್ವಯದ ರೀತಿಯನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಭಿನ್ನ 
ಮಾರ್ಗಗಳ ಪ ಪ್ರಚಾರದ ಬಗ್ಗೆ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರತ್ಯ ಅತ್ಯಂತ "್ರ್ರಾ ಚೀನಕಾಲದಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮದ ರುಚಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು; ಯಾವದೊಂದುವಿಸಯವನು ಸ ಕೊನೆಮುಷ್ಟಿ ಸಿ ಸಿ ಬಿಡುವ ಒಲವು ಬಹು 
ಬಲಪುಳ್ಳದ್ದು. ವಿಶೇಷತಃ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಪರಿಶ್ರಮ 
ವನ್ನು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಇನ್ನಾವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ, ಅಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮಸಾಮ್ರಾ ಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತು ಸ್ರಹಿಡಿದಷ್ಟು ನ ನವತತ್ವಗಳನ್ನು ಮತ್ಯಾವ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು 
ನತೆಸಲಕ್ಕಿ ಯತ್ತಿ ಸಿದಷ್ಟು ಅವರು ಇನ್ನಾವ ಯತ್ನವನ್ನೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ. 
ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಸಾಹಿಗಳೂ, ತೇಜಸ್ವಿ ಗಳೂ, ಬುದ್ಧಿ ಮಾನರೂ ಆದ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಚೀನ We ತತ್ವಜ್ನಾ ಜತೆ ಎಲ್ಲ ಸಂದಿಗೊಂದಿಗಳನ್ನು ಸಹ 
ಹುಡುಕಿ ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಮೆಟ್ಟಿನ ನ್ನು "ಮುಟ್ಟಿ ಬಿಟ್ಟ ರು. ಆ ಆತ್ಮಸಾ 
ಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಬ್ಞ್ಯಾನಸೂರ್ಯನ ಜಿಳಕಿನಿಂದಲೆ ed ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಆಕ್ರಮಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಅದುದರಿಂದ ಈಗ್ಯೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೋಶ್ಷವೆ 
ಪರಮಸಾ ಧ್ಯವೆಂದೂ ಆತ್ಮಾನುಭೂತಿಯೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತ್ರಿ ಷ್ಠ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದೂ 
'ಆತ್ಮಪಮ್ಮಬುದ್ಧಿಯೆ ಸಕಲ ನೀತಿಯ ಅಡಿಗಲ್ಲೆಂದೂ *ನ್ಸಿಸಲ್ಲ ಡು 
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ತ್ತಲಿವೆ. ಈ ಸಾಧ್ಯ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಅತ್ತ ಆರ್ಯರು ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಚುರಗೊಳಿಸಿದರು. ಅವೆಲ್ಲ 
ಇಲ್ಲಿ ಅನಿರೋಧದಿಂದ ಪ್ರಚೆಲಿತನಾದವು. ಸಾಧಕರ ತಾರತಮ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅಧಿಕಾರಭಿನ್ನತೆಯ ತತ್ತು ಇವು ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಮ್ಮತವಿರುವದರಿಂದ ಧಾರ್ಮಿಕ ವೈಮನಸ್ಯ, ದ್ರೇಷ, ಒತ್ತಾಯ, 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರೂರತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಬೇರೂರಿಲ್ಲ, 
ತಮ್ಮ ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಧಕರು ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಧ 
ನದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದರು. ಆ ಮಾರ್ಗಗಳೇ ಪಗ 
ಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದ ವಾದವು. ಜೋಕಿ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಿದ ಐದು 
ಯೋಗಗಳೇ ಆ ಮಾರ್ಗಗಳು. 

ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯೋಗಸಮುನ್ಸಯನು- ಈ ಐದು ಯೋಗ 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥೆಗಳಿರುವವು. ಅವ್ರ ಆಯಾ ಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಅತ್ಯುತ್ಕೃಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವವುು ಅದರೆ ಗೀತೆಯು ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೇ ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥೆವಲ್ಲ. ಯೋಗ 
ಗಳ ಸಮನ್ವಯಕ್ಕಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಅವತಾರನಿರುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವದು, ಗೀತೆಯು ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗದ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ತಮ ಗ್ರಂಥವು, ಗೀತೆಯು ಜ್ಞಾನಯೋಗದ ಪರಮಾ ನಧಿಯು, ಗೀತೆಯು 
ರಾಜಖೋಗದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ಟವ್ರ, ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪ ಬ್ಚಿ ರುವವು ಎಂದು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವರು ವಾದಿಸುವವರು. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ೫8 ಸಮನ್ವಯವಿರುವದರಿಂದಲೆ ಹೀಗೆ ವಾದ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ! ಜೀನೆ ನ್ನೊಣಗಳು ನಾನಾಸುಷ್ಪಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಸಿದ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಹೂವಿನ ಶೆ ಇದು ಇರುವದು ಎಂದು 
ಹೇಳುವದು ಹೇಗೆ ಅಯಥಾರ್ಥವೋ ಇಂಪಾದ ಗಾಯನದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದೊಂದೇ ಸ್ವರವಿದೆ ಎಂದು ಅನ್ನು ವದು ಹೇಗೆ ಅನುಚತವೋ ಹಾಗೆಯೆ. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಯೋಗವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು 
ಅನ್ನು ವದು ಹ ಏಕದೇಶೀಯ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಚಟವಿದ್ದ 
ಅಥವಾ ದುರಾಗ್ರಹ ವಾದ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ ನಿಜ 
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ತತ್ವವು ಬುದ್ದಿ ಯಾಜೆಗಿರುವದೆಂಬದನ್ನರಿತು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಸರ್ವಸ್ಯ ದಿಂದ 
ತತ್ವವನ್ನು ಸಾಹ್ಮಾತೃರಿಸ ಅಕ್ಕೈ ಸಿದ್ಧರಾದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಧ್ಯಾನಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಕ ದೃಷ್ಟಿಯ ವಿಕಾಸವಾಗಿ ನಿಜತತ್ವದ ಬೋಧನಾ ಬವದ್ದು 
ಅಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಯಾವದೊಂದೇ "ಸೋಗೆವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಶ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುವ 
ಗ್ರಂಥವೂ ಅಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅದು ಯೋಗಗಳ ಸಮನ್ವ ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸುವ ಸಂಪೊರ್ಣಯೋಗದ್ರ ಂಥವೆಂದು ಪ್ರ Ne ಕರ್ಮ, 
ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ತಿ, ರಾಜಯೋಗ ಮರಿಂತಾದವುಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು, ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಇವುಗಳನ್ನಾಚರಿಸುವದು ಅತಕ್ಕ್ಯ ಪು ಇವೆ 
ಶ್ರಮವಾಗಿಯೇ ತ ಿವುಗಳು ಎಂಬ ತಪ್ಪು ವಿ Ro ಮೂಲ 
ಕವೆ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ "ಮೀತ್ಯಾಚಿಸಿದ | ಏಕಪಕ್ಷೀಯ ಮತಗಳು 
ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವವು. ಅದರೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿ 
ಸುತ್ತ: ಹೋದಂತೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯೂ ಏಕತಾನತೆಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಚ್ಚು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ಹೋಗಿ ಅದರ ಸಮನ್ವಯಶೈಲಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಆಸ ಶ್ರಿರ್ಯವುಂಬಾಗುತ್ತಿ ದೆ. ಒಂದೊಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ 
ಸಮರ್ಫದಡಾದಿ ಸಾಧನದಿಂದ ಸಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ನಮ್ಮ ಸಕಲಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಬೇವನವನ್ನು ಜಗದುತೃತ್ತಿಸ್ಸಿತಿ ಅಹುಕ್ಕೆ Me, 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸವಂರ್ಪಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂಬುದೆ 
ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶದ ಮೂಲವೆಂದು ಸಾರಿ ಹೇಳಬಹುದು. 
ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು-- ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಯೋಗಮಾರ್ಗವು. ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಪ್ರಥಃಕರಿಸಿ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವೆವು. ಅದರೆ ಅವೆ 
ಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ 'ಉಗಮಸ್ಥಾನವ್ರ, ಆತ್ಮನೇ ಅಧಿಷ್ಕಾನವು. ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೆ ಅವೆಲ್ಲ ಲೀನವಾಗುವವು. ಜೀವಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವದೇ ಮುಸ್ತಿಯು, ಮೋಕ್ಷನ, ಪರಮ ಪದವು, ಪರಂಧಾಮವು, 
ಸಿದ್ಧಿಯು. ಹಾಗೆ ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗವೆ ಯೋಗವು ಸಾಧನವು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅದು ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. ಅಪೂರ್ಣತೆ, ಅಜ್ಞಾನ, ದುಃಖ್ಯ 
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ಇವುಗಳ ಅನುಭವವಳಿದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ನಿಜಸಂಬಂಧವು 
ಜೀವನಿಗೆ ತಿಳಿದು ಆ ಅರಿವಿನ ನಿತ್ಯನಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆತು ಅವನು ನಿತ್ಯಾನಂದದಲ್ಲಿ ಲೋಲಾಡುವನು. ಇದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ, ನಿತ್ಯಸತ್ಯ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಚ್ಚೆ ಳಿಯದಿರುವ ನಿತ್ಯ 
ನಿರಂತರ ಅರಿವೇ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. ಆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗವಾದರೂ ಯೋಗವೇ ಎನಿಸುವದು. ನಿರಹಂಕಾರ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು, ನಮ್ಮ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ೮ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಣಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗದ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗವು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದೆ ಸಕಲ ಭೂತ 
ಗಳ ಧ್ಯೇಯವು, ಅವುಗಳೆ ಸಕಲ ಸಾಧನಗಳೂ ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಂತ 
ರ್ಭೂತವಾಗಿರುವವು. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಧ್ಯೇಯಗಳ ಮತ್ತು ಧ್ಯೇಯ ಸಾಧನ 
ಗಳ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಏಕರಸಮಾಡುವಂಥ ಪರಮಾತ್ಮಯೋ 
ಗವೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಯೋಗವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣಯೋಗ, 
ಅತಿಯೋಗ್ಯ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣಯೋಗ, ಯೋಗೆಸಮಸ್ವೆಯ, ಪರಮಾತ್ಮ 
ಯೋಗ ಎಂಬ ಯಾವ ಹೆಸರನ್ಸಿಟ್ಟರೂ ಅದು ಶೋಭಿಸುವದು, 


ಗೀತೆಯ ರೀತಿ ಅಥವಾ ಸಮನ್ಹಯಕೈಲಿ- ಗೀತೆಯು 
ಯೋಗಸಮನ್ಹಯವನ್ನು ಹೇಳುವದು, ಇದರೆ ಅರ್ಥವೇನು? ಕರ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಾದಿ ಯೋಗಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿತ್ವವೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ 
ಅರ್ಥವೊ? ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಸರ್ವಥಾ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿ 
ತ್ವವಿದೆ ಆದರೆ ಇವು ಏಕಾಂಗೀನವಾದವುಗಳ್ಳು ಮನುಷ್ಯನ ಒಂದೊಂದೇ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಮುಂದೆ ಸಾಗತಕ್ಕವುಗಳು; ಗೀತೆಯು ಇವುಗಳ 
ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಬಹಳೇ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ 
ಮಾಡಿಣವದು ಎಂಬುದೇ ಇದರ ಅರ್ಥವು. ಗೀತೆಯು ಯೋಗಗಳ ಏಕ 
ವಾಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಹಠಾತ್ತಾಗಿ ಅಥವಾ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ಯೋಗಸಮನ್ವೆಯವು ಶಾಸ್ತ್ರಶುದ್ಧವು, 
ನಿಯಮಬದ್ಧವು, ಅನುಭವಸಿದ್ದ ವು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ 


ಯೋಗಸಮನ್ಹಯವು. ೯ 


ಪ್ರಾಣಾ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗೆಳು ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಐದು ತೋರಿದರೂ ಅವು ಆತ್ಮ 
ನಿಂದಲೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅವು ಒಂದಾಗಿರುವವು. 4ಏಕೋ*ಹಂ ಬಹುಸ್ಥ್ಯಾಮ' ಎಂದು ಆದಿ 
ಆತ್ಮನುಸುರಿದ ಕೂಡಲೆ ವಿವಿಧಸೃಷ್ಟ್ರಿಯಾಯಿತೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಇರುವದು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆದಿಶಕ್ತಿಯು ಒಂದೇ ಒಂದು. ಅದೇ ಆತ್ಮ 
ತೆಕ್ತಿಯು, ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಭೂಮಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೈಗೂಡಿಸುವ ಲೀಲಾವಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ಮೂಲ ತತ್ವದ ಆದಾರದಿಂದಲೆ ಗೀತೆಯು ಯೋಗೆ 
ಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರುವದು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿದೆ 
ಯಾವದೆ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಅವಲಂಬನೆದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸು 
ವದೆ ಯೋಗವಾರ್ಗವೆನಿಸುವದು. ಪ್ರಾಣ ಮುಂತಾದ ಪಂಚಶಕ್ತಿ ಗೆಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನೆ ಅವಲಂಬಿಸದೆ ಈ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗಳು ಯಾವ ಆತ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕೀಕೃತವಾಗಿರುವವೊ ಆ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದೆ 
ನಿಮ್ಮ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ವಿಕಸಿತ ಅವಿಕಸಿತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಸರ್ವ 
ಸ್ವ ವನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮಚರಣದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸಿ ಸಮಗ್ರಯೋಗವನ್ನು, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಯೋಗವನ್ನು ಅರಂಭಿಸಿರೆಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವು್ರ. ಆತ್ಮವೆ ಎಲ್ಲ 
ಶಕ್ತಿಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಮೂಲವೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಜಾಗೃತ್‌ 
ಸ್ಪಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಆಗುವ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ರಾಗಲೆತ್ತಿಸಿರಿ ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು. 

ಗೀತೆಯು ಸಮನ್ನಯ ಗ್ರಂಥವು- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಯೋಗೆ 
ಪಂಚಕದ ಸಮನ್ವಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮತ್ತು. 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳ ಸೋಪಪತ್ತಿಕ ಸಮನ್ಹಯವು ಅದರಲ್ಲಿರುವದು. ಅತ್ತಿ 
ತ್ಮಲಾಗಿ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆರಡೂ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರುದ್ಧ ಅಥವಾ ಅಸಂಬದ್ಧ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಮೂರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು 
ರೂಢವಾಗಿರುವದು. ವೇದಾಂತಿಗಳು ವ್ಯವಹಾರಸ್ಥರನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸು 
ವದು, ವ್ಯವಹಾರಿಕರು ವೇದಾಂತಿಗಳನ್ನು ಜರಿಯು ವದು ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ, 


‘FY ಗೀತೆಯೆ ಗುಟ್ಟು. 


ನೋಟವಾಗಿದೆ. ವ್ಯವಸಾರದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸ್ಲಳವಿಲ್ಲನೆಂದು ಜನರು ತಿಳಿಯುವರು. 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗಗಳ ಬಗ್ಗೆಯಾದರೂ ಜನರಲ್ಲಿ ಇದೇ ಮಾದರಿಯ 
ವಿಚಾರಗಳು ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವವು. ಸನಾತನಕಾಲದಿಂದ ಇವೆರಡೂ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗಗಳೇ ಎಂದು ವಿದ್ವಾಂಸರು ಸಹ ಹೇಳತೊಡಗಿರು 
ವರು. ಸೇಡಾಂತವ್ಯನಹಾರೆಗೆಳ ಅಥನಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃ್ಯತ್ತಿಗಳೆ ಸಮನ್ನು 
ತ ಆಗುವದು ಅಶಕ್ಯವೆಂದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಥ8ಕರಣಪ್ರ ಧಾನ ತರ್ಕಪ್ರತಿ 

ಪ್ಕಿತಬುದ್ಧಿ ಗೆ ತೋಚುವದು ಸಹಜವು. ಆದರೆ ನಾವು ಈ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಆಚೆಗೆ ಹೋಗಬಹುದು ಎಂದು ಆತ್ಮವು ನಮಗೆ ಕಂಠರವದಿಂದ 
ಹೇಳುವದು. ಬುದ್ದಿಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ಆತ್ಮಭೂಮಿಯನ್ನು ಸೇರಿ 
ದೆವೆಂದರೆ ಮನೋಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಯ್ಯನೆಂದು ಕಾಣುವ ಎಷ್ಟೋ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಶಕ್ಕವಿರುವವೆಂಬ ಅನುಭವವು ಆಗುವದೆಂದು ಹಿರಿಯರು 
ಹೇಳುವರು. ಮೊದಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ಅಶಕ್ಕವೆಂದು ಕಾಣುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವುತ್ತಿ 
ಗಳ ಮತ್ತು ವೇದಾಂತವ್ಯವಹಾರಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಆತ್ಮಾ 
ನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ಲೀಲೆಯಿಂದ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಿದೆ. ಈ ಸಮನ್ವಯದ 
ಮೂಲಕ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಏಕದೇಶೀಯ ತೃವೂ ತೋರದೆ ಅದರ 
ಸಂದೇಶದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸಂಪೂರ್ಣತೆಯೂ ಸರ್ವಾಂಗೀನತ್ವವೂ ಸರ್ವಸೂಂದ 
ರತೆಯೂ ಬಂದಿರುವದು. 


ಗೀತೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿನೃತ್ತಿಗಳು- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ವರುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಸ್ವಾರ್ಥಮೂಲಕ ಕಾಮನಾಜನ್ಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಅವನ ಆಳಾಗಿ ಲೋಕಸಂಗ್ರ 
ಹಾರ್ಥ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಯಾಮ ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ಗೀತೆಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿಯು ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪ ಸ ಟ್ವಿಲ್ಲವೆಂತಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕೇವಲ ತನೊ ಬ್ಬನ ವೆ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಸಾರಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತ 
ನಾಗುವದು ೫ಜಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವಲ್ಲ. ಅಹಂಭಾವ ಹಾಗೂ ಕಾಮ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತಗಲಗೊಡದೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಿರ್ಲಿಪ್ತವಿಡುವದೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ ನಿಜವಾದ ನಿವೃತ್ತಿಯು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವ ಹಟವನ್ನು 


ಯೋಗಸಮನ್ಸಯವು, ೯೫ 


ಗೀತೆಯ ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮವು ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ 
ವಿರುವಮು, ಅದರೆ ಆದು ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಪುಚ್ಚಪೂರಾ ಅಲಿಪ್ತವಾದ 
ವೇದಾಂತವಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ವೇದಾಂತವು ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮೂಲಾಧಾ 
ರವು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಿಥ್ಯೆಯೆನ್ನದೆ ಯಾವ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡ 
ಲಾಗಿ ಜೀವನು ಮುಕ್ತನಾಗುವನು ಎಂಬುದನ್ನೆ ಗೀತೆಯ ವೇದಾಂತವು 
ಹೇಳುವದು. ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಗಳರಡೂ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಲೀಲಾರೂಪ 
ಗಳೆಂಬುದೆ ಗೀತೆಯ ವೇದಾಂತದ ಆದಿಬೀಜವು. ಗೀತೆಯು ವ್ಯವಹಾರ 
ವನ್ನು ಹೇಳು ವದು, ಅದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಮಾಡುವಂತೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ಮಾಡೆಂದು ಗೀತೆಯು ಎಂದೂ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ತನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಮಾಡಿ ಫಲಾಶೆ ಬಿಟ್ಟು ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದಾಡರಿಸಬೇಕು, ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯವ 
ಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಯೆ ತೀರಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದು. ಗೀತೆಯು 
ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಆದರೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮವು 
ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವು, ಅಲಿಪ್ರಕರ್ಮವು, ನೀರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು 
ನೀರಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅದರಿಂದ ಅಲಿಪ್ರೃವಿರುವ ಕಮಲದಂತೆ ಮನು 
ನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರ ನಿರತನಿದ್ದರೂ ಸದ್ಫೆವಮುಕ್ತನಿರ 
ಬೇಕು, ಕರ್ತನಿದ್ದು ಅಕರ್ತನಿರಬೇಕು, ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಉಪದೇ 
ಶಿಸುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸವೂ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ 
ಸನ್ಯಾಸವು ಶಾ ಬಯ ಸನ್ಯಾಸವಲ್ಲ, ತ್ರಿದಂಡೀಸನ್ಕಾಸವಲ್ಲ, ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸ 
ವಲ್ಲ. ಕರ್ಮದ ಫಲಕಾಮನೆ ಬಿಡುವದೆ, ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿನಾಬು 
ವದೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸನ್ಯಾಸಧರ್ಮವು. ಕರ್ಮಫಲಾಶೆಯನ್ನು 
ತೊರೆಯುವದೆ ನಿಜವಾದ ಸನ್ಯಾಸವು ಎಂದು ಗೀತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಗೀತೆಯು ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳ ಮೇಳವು, ವೇದಾಂತ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಸಮನ್ಹಯವು, ಕರ್ಮಸನ್ಕಾಸಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯು. 


ee ಅಸಾತ ಬಾಣವ 


೯. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟುಗುರಿಗಳು, 





ಸೂಚನೆ-- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಕಲಿತವಾದ ವಿಷಯಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ವ್ಯಾಪಕ, ವಿಶಾಲ ಮತ್ತು ಗೂಢವಾದವುಗಳಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವದು ಅಶೆ 
ಕ್ಕ್ಯವು. ಅವು ಅನಂತವಿರುವವು. ಇದುವರೆಗೆ ಕೆಲವು ಮಹತ್ವದ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸಂ ಶ್ಷೇಪದಿಂದ ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು 
ಗುರಿಗಳನ್ನು, ಗೀತಾಮಾತೆಯ ಉಪದೇಶವನ್ನು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಸಂದೇಶ 
ವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಬೆಳೆದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ 
ರ್ಪಣವೆಂದು ಮುಗಿಸುವ. 

ಸಿದ್ಧಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳು--ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಸಿ 
ಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು, ಗೀತೆಯು ಎಂಥ ಪುರುಷನನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕೆ 
ನ್ನುವದು, ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಆಮೇಲೆ ಗೀತೋಪದೇಶದ ಸಾರವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಸುವ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ೨, ೩ ೫, ೬,೧೨, ೧೩, ೧೬ ಮತ್ತು ೧೮ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು. ಇನ್ನು ಸಿದ್ದಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಆಂತ 
ರಿಕ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಎಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು 
ಆಂತರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅವನ ಚಿತ್ಸ್ರಿ ತಿಯನ್ನು, ಅವನು ಆತ್ಮಭೂಮಿಕೆಯ 
ಯಾವ ಮೆಟ್ಟನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ರುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುವವು. ಬಾಹ್ಯಲಕ್ಷ 
ಣಗಳು, ಅವನ ವ್ಯವಹೂ ರವೂ, ಆಚರಣೆಯೂ ಯಾವ ಬಗೆಯದ್ದಿರುವದೆಂಬ 
ದನ್ನು ಕಾಣಿಸುವವು. ಗೀತೆಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಗ್ರ ಂಥವಿದ್ದು ನಾವು 
ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತ 
ರುವದರಿಂದ ಆಂತರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು. ಆಂತ 
ರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ತೋರವು. 
ಆದರೂ ಬಾಹ್ಯ ಆಚರಣೆಯೆ ಅವುಗಳ ವಿಕಾಸದ ಒರೆಗಲ್ಲು. ಬಾಹಾ 
ಚಾರವು ತಿಳಿಯಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲದಿರುವವನು ತನ್ನ ಆಂತ 
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ರಿಕ ಆತ್ಮವಿಕಾಸವು ಬಹಳವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಶುದ್ಧ ಡಾಂಭಿ 
ಕತನವು. ಒಳಗೆ ಬೆಳಗುವ ಬೆಳಕು ಆಜೆರಣದಲ್ಲಿ ಅಳವಟ್ಟು ಕಾಣದಿ' 
ಇರದು. ಸಿದ್ಧನು ಸಂಯಮಿಯತಿ, ಬಿತೇಂದ್ರಿಯನು, ವಿಷಯಾ 
ತೀತನು, ಅವನು ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ವನು, ಆದುದರಿಂದ ಕಾಮ 
ಸಂಕಲ್ಪವರ್ಜಿತನು, ನಿಸ್ಸೃ ಹನು. ಮಮತ್ವರಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಅವನು 
ನಿರ್ಮಮನು, ಅನಹಂಕಾರಿಯು, ನಿರಹಂಕಾರಿಯು. ಕರ್ಮಸಫಲಾ' 
ಶೆಯನ್ನು ತೊರೆದವನವನು. ಆದುದರಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತನು, ಸಂಗವರ್ಜಿತನ್ಕು 
ಮುಕ್ತಸಂಗನು, ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಷ್ಠಾಮಿಯು. ಸುಖದುಃಖ ನಿಂದಾಸ್ತುತಿ, 
ಶುಭಾಶುಭ, ಮಾನಾಪಮಾನ ಮುಂತಾದ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ವನಾದುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ದ್ವಂದ್ವಾತೀತನು., ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ದಾಟದವನಾದುದರಿಂದ 
ಅವನು ಸ್ಥಿರೆಮತಿಯು, ಸಮಚಿತ್ತವುಳ್ಳ ವನು, ಮನಸಿನ ಸಾಮ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದವನು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವೆ ನಿತ್ಯವೆಂದು ಅವನ ದೃಢವಾದ 
ನಂಬಿಗೆಯು, ಆದುದರಿಂದ ಅನಂತಶಕ್ತಿ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅಧ್ಯ 
ಕ್ಷನು, ಅವನು ತನ್ನ ಯೋಗಸಾಮರ್ಥ್ಶ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯದ್ದಾರಾ ಈ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಲೀಲೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿಶುವನು, ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ಗರಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾ ಜಗ ಸ್ವಧರ್ಮ 
ಕೃನುಸರಿಸ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಯಣ್ಣ ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ರ್ಪಣಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು, ಎಂಬ ಜ್ಞಾನದ ಸಾಪ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯ 
ವನು, ಯಾವ ಪರವಸ್ತುವು ಜನರಿಗೆ ದೂರವೊ ಅದು ಅವನಿಗೆ ಸಮೀಪವು 
ಯಾವ ವಿಷಯಗಳು ಜನರಿಗೆ ಸಮೀಪವೊ ಅವು ಅವನಿಗೆ ದೂರವು. ಈ 
ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತನ್ನ ಕರ್ಮಬೀಜವನ್ನು ಅವನು ಸುಬ್ಬು ಬಿಟ್ಟ 
ವನು. ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು ಅವನಿಗೆ ಇರುವದರಿಂದ ಅವನು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಯೋಗಿಯು, ಆತ್ಮವಂತನು, ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಭೂತಾತ್ಮನು, ಈ 
ಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕವೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನನ್ಯಭಕ್ಕಿ ಯನ, ಅವ್ಯಭಿಚಾರಿಪ್ರೇ 
ಮವು, ಅವನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು, ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನು ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನ ೬ ಆದುದರಿಂದಲೆ 
"ಜ್ಞಾನಿಯು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೆ ಇರುವನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವನು. 
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ಈ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸುಖವು, ಆತ್ಮತುಸ್ಲಿಯಂ, ಅಂತಃಸುಖವು ಅಂತರಾ 
ರಾಮವು, ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶದ ನಿಜಾನೆಂದವು ಅಳವಡುವದು. ಸಿದ್ದಪುರುಷ 
ನಲ್ಲಿ ಶುಚಿತ್ವ, ಸತ್ಯ ಅಮಾರಿತ್ತ, ಆದಂಭಿತ್ವ ಸಮೈ, ತೇಜ, ಧೈರ್ಯ, 
ಅಭಯ, ದಕ್ಷತೆ, ಅಹಿಂಸೆ, ತ್ಯಾಗ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ತುಂಬಿ ಸೂಸು 
ವವು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಸಿದ್ಧಪುರುಷನು ಈ ಬಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಲ. ತನು. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಿದ್ಧನು-- ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಸ್ವತಃ ತಾನು ವರ್ಣಿಸಿದ 
ಹ ಕ ಇರುವನು, ಅವನು ಸಿದ್ಧರ ಸದ್ದನು. ಬುದ್ಧರ ಬುದ್ಧ ನು. 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಃ ತನಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬುದು ಯಾವುದೂ ಉಳಿಯದಿದ್ದರೂ ಫಂ 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಯಸ್ಯನಾಹಂ ಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ಧಿರ್ಯಸ್ಯ 
ನರೆ ಲಿಫ್ಯತೇ! ಹತ್ವಾಪಿ ಸ ಇಮಾನ್‌ ಲೋಕಾನ್ನ ಹಂತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ॥ 
ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಘೋರವಾದ ಕೊಲೆಗೆಲಸವನ್ನು ನಡೆಸಿದನು. ಅಹಿಂ 
ಸೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ನಾಗಿಸಿದನು. ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಾರಿ 
ಅಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಸಿದನು. ಇದರ ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ಸಿದ್ಧನ ಆಚ 
ರಣೆಯ ಮರ್ಮವು ಹೊಳೆಯದು. ಆಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯ ಇವೇ ನಿಜವಾದ ಲಕ್ಷ 
ಣಗಳು, ಸದ್ದುಣಗಳು. ಆದರೆ ಅಪವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆಯು ಅವಶ್ಯವಾದರೆ ಅಸತ್ಯವು ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಅವುಗ 
ಳನ್ನು ಸಹ ಕೇವಲ ನಿಷ್ಠಾಮಬುದ್ಧಿಯಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು ಅಹಿಂಸೆ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಎಣಿಸಲ್ಪಡಬೇಕೆಂಬುದು, ಇದರಲ್ಲಿಯ ರಹಸ್ಯವು. 
ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಕೇವಲ ಅವತಾರಿಯೆಂದು ಅವನ ಚರಿತ್ರದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡದೆ 
ಅವನೊರ್ವ ಸಿದ್ಧ ನೆಂಬದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ ನಾವು ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯ 
ವಡಿ. ಯಾಕಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಶಕ್ತನಿರುವದರಿಂದ ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಇನ್ನಾವ ಬಗೆಯಿಂದಾದರೂ ಕ ನಟಡುರಾನತು. ಆ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ. ಅವನು ಮನುಷ್ಯದೇಹಧಾರಿಯಾಗಿ ಮಾನವ 
ರಂತಿದ್ದು ಮಾನವರಂತೆ ಆಚರಿಸಿ ಅಂತರ್ಧಾನಹೊಂದಿದನು. ಇದರ ಅರ್ಥ 
ವೇನೆಂದರೆ, ಮಾನವಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಮಾನವೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವಿಕಾಸವು 
ಎಷ್ಟು ಆಗಬಲ್ಲದು ಇದರ ಮೇರೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಶ್ರೀಕ್ಭು 
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ಪನು ಮಾನವಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಿದನು. ಆದುದರಿಂದ ಅತಿಯೋಗಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧ ನೂ ಅತಿಪುರುಸನೂ ಆದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಜೀವನಚರಿತವನ್ನು ನಾವು ಆ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಅಭ್ಯಸಿಸಲಿಕೈಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅವನ ಚರಿತ್ರದಿಂದಲೂ 
ಅವನ ಉನದೇಶದಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉತ್ತೇ 
ಜನವೂ ದೊರೆಯುವದು. ಅವನು ದೇವರು, ಅವತಾರನು ಎಂದ ಕೂಡಲೆ 
ಅವನನ್ನು ನಾವು ದೇವ್ವಾರದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸತೊಡಗುತ್ತೇವೆ; ಆದರೆ 
ಅವನು ಸಿದ್ಧ ನೆಂದ ಕೂಡಲೆ ಅವನನ್ನು ಆದರ್ಶವೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವನ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಚಿತ್‌ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ, ಅವನ ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ಆಚೆ 
ರಣೆಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು-- ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಸಾರಸರ್ವಸ್ಟವನ್ನು ಆದಷ್ಟು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಶೀಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯವಚನಗಳಿಂದಲೆ ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ ಮೇಕೆ 
ತಪ್ಪಿದ ಈ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರಾಡೆ 
ಕೌರವಪಾಂಡವರದೊಂದು ಸಣ್ಣ ಜಗಳವು, ಬೆಳೆಬೆಳೆದು ಭಾರತೀಯ 
ಯುದ್ಧದಂತಹದಾರುಣರಣಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. ವಿದುರನೀತಿ 
ಯಾಯಿತು; ಕೃಷ್ಣ ಸಂಧಾನವಾಯಿತು; ಒಳ್ಳೆ ಮಾತಿನಿಂದ ಹೇಳು ವದತಿ 
ಕೇಳುವದಾಯಿತು; ಸಾಮದಾನಾದಿ ಅಹಿಂಸೆಯ ಮಾರ್ಗಗಳಾದವು, 
ಯಾತಕ್ಕೂ ಹಣಿಯದ ದುರ್ಯೋಧನನು ದೃಢವಾಗಿ ತನ್ನ ಹಬವನ್ನು 
ಹಿಡಿದನು. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪಕ್ಷವು ನಿರ್ನಾಮವಾಗುವವರೆಗೆ 
ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸಿದ್ದವಾದುದರಿಂದ ಎರಡೂ ಬಣಗಳು 
ರಣದ ಕಣಕ್ಕೆ ಅಳಿಯಲು ಸನ್ನದ್ಧ ವಾದವು. ಭಾರತೀಯ ವೀರರೆಲ್ಲರೂ 
ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಪಕ್ಷವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದರು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇನಾಸಾಗರವು 
ಮೋಹರಿಸಿ ನೆರೆಯಿತು. ಕಾಲಾಳು ಬಿಲ್ಲಾಳುಗಳು, ರಥಿಕರು ರಾವ್ರತರು 
ಆಯುಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಜ್ಜುಮಾಡಿ ನಿಂತರು. ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಹಿರಿದು ಗದೆ 
ಯನ್ಸೆತ್ತಿಹೆದೆಯನ್ನೇರಿಸಿ ಎದೆಯು ಬ್ಬಿಸಿದ ವೀರರು ಎದುರಾದವರ ಕೊಲೆಗೆ 
ಸಾಗಲು ಸಿದ್ದರಾದರು. ಹೇಡಿಗಳ ಎಡೆಯೊಡೆದು ನೀರಾಗುವಂತೆ ಕಲಿ 
ಗಳ ಬಾಹುಗಳು ಸ್ಫುರಿಸುವಂತೆ ರಣಭೇರಿ ಶಂಖ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ನಾದವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಇಡಿಗಿತು. ಇದೆಲ್ಲ ನಾಟಕವು ಅರ್ಜುನನೆದುರ್ತ್ಮಿ 
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ಗೆಯೆ ನಡೆದಿತ್ತು. ಅವನು ವೀರರಲ್ಲಿ ಅಗ್ರ ಗಣ್ಯನು. ವೀರಮಾತೆ ಕುಂತಿಗೆ 
ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಚಾಸವು, ಸೂತ್ರಧಾರನಾದ ಶೀಕೃಷ್ಣನೂ ಅವನಲ್ಲಿಯೆ ನಂಬಿ 
ಗೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಅವನ ಸಾರಥಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಪಾಂಡವಸೈನ್ಯದ ಕಣ್ಣೆಲ್ಲ 
ಅವನ ಕಡೆಗೆ. ಕೌರವರಿಗಾದರೂ ಅವನ ಭಯವೆ ಹೆಚ್ಚು. ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರೀತ್ಷಿಸಬೇಕು, ವಿಶೇಷತಃ ತನಗೆ ಎದು 
ರಾದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಪಾರ್ಥನು ತನ್ನ ರಥವನ್ನು 
ರಣಮಧ್ಯಕೈ ಸಾಗಿಸೆಂದು ಸಾರಥಿಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಟ್ಟನು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವದೊಂದೇ ತಡವು. ಉತ್ತರಕುಮಾರನಂತೆ ಅವನ ಸ್ಥಿ ತಿಯಾ 
ಯಿತು. ಹಾಗೆ ಆದುದು ಭಯದಿಂದಲ್ಲ, ಆದರೆ ನಿರಾಧಾರ ಪಾವಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂಹ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅಪರಿಚಿತವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಅವ 
ನೆದುರಿಗೆ, ಅವನ ಸಮ್ಮತಿಯಿಂದಲೆ ಆಗುತ್ತ ಬಂದಿತ್ತು. ಗುರು ದ್ರೋಣಾ 
ಚಾರ್ಯರೂ ಭೀಷ್ಮಪಿತಾಮಹರೂ ಕೌರವರ ಪಕ್ತದಿಂದ ಹೋರಾಡುವ 
ರೆಂಬದು ಮೊದಲೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಕೌರವರು ತನ್ನ ಸಹೋದರರು, ಬಂಧುಗಳು 
ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಮಾತಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಇದುವರೆಗೆ ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಶೇಷ ಭಾವನೆಗಳೂ 
ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ತಾನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ತನ್ನ ಪಕ್ಷವು ನ್ಯಾಯದ್ದು, ಧರ್ನು 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜಯವನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವೆಂದು ಅವನ ಭಾವನೆಯಿತ್ತು. ಇದರಿಂದಲೆ ತನ್ನ ಕಲ್ಯಾಣವೆಂದು ಅವನೆ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ಮಡಿಚಿಟ್ಟ ಮಡಿಕೆಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ವಿಸ್ಸಳಿತವಾಯಿತು. 
ಬಂಧುಗಳ ತಲೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಒಡೆಯಬೇಕಾಗುವದು, ಗುರುಹಿರಿಯರ 
ಎದೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಸೀಳಬೇಕಾಗು ವದು, ಹಿರಿಯರ ಜೀವದ ಗಂಟನ್ನು 
ತಾನೇ ಒಡೆಯಬೇಕಾಗುವದು ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಅವನ ಮುಂಡೆ ನಿಂತ 
ಕೂಡಲೆ, ಜೀವದಿಂದಿರುವ ತನ್ನ ಆಪ್ತೇಷ್ಟರೆಲ್ಲ ಪ್ಲಿಪ್ರನಾಗಿ ರಕ್ತಮಾಂಸ 
ಗಳ ಕೆಸರಾಗಿ ಕಾಕಗಳಿಗೆ ಭಕ್ಷ್ಯವಾಗುವರೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ 
ಕಟ್ಟಿದಕೂಡಲೆ, ಅವನ ದಯಾಪರವಾದ ಅಂತಃಕರಣವು ಕಳವಳಗೊಂ 
'ಡಿತು, ಕೆಚ್ಚ ಕೊಲೆಯನ್ನೂ ನೆರೆನೆರೆ ಹರಿಯುವ ನೆತ್ತ ರವನ್ನೂ ನೋಡದ 
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ಇರುವ ನರನು ಭಯಾವಹವಾನ ರಕ್ತಪಾತವನ್ನು ನೋಡಿ ಕಣ್ಣುತಿರುಗಿ 
ಚಲ್ಲುವವನಂತೆ ಅವನು ಹತನೀರ್ಯನಾಗಿ ಹಣ್ಣಾಗಿ ನೆಲಹಿಡಿದನು. 
ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಆವನ ಭವಣೆಯು ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. ಶಾರೀರಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯವೂ 
ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲೃವೂ ಕೂಡಿ ಅವನ ಮನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಂಶಯಗ 
ಳುಂಟಾದವು. ತಾನು ಅದೆಲ್ಲ ಮಾಡುವದು ಯಾತಕ್ಕೋಸುಗ? ರಾಜ್ಯದ 
ಸಲುವಾಗಿಯಲ್ಲವೆ? ಆ ರಾಜ್ಯದಿಂದ ತನಗೇನು ಪ್ರಯೋಜನ? ಬಂಧು 
ಬಳಗದವರಿಲ್ಲದ ಬಾಳು ಭೋಗಗಳಿಂದ ಭಾಗ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಬಲ್ಲದೆ? ಅರ್ಜು 
ನನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಲೋಲವು ಇಲ್ಲಿಗೆ ತಡೆಯಲಿಲ್ಲ. ತಾನು ಮಾಡು 
ತ್ಲಿದ್ದುದು ಪಾಪವು, ಅಧರ್ಮವು, ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಭಿಕ್ಲೆಬೇಡುತ್ತ 
ಹೋಗುದದು ಕಲ್ಯಾಣಕರವು, ತ್ರೇಯಸ್ಕರವು ಎಂದು ಅವನ ಬಗೆಯಾ 
ಯಿತು, ಅವನ ಶಾರೀರಿಕ ಬಲವು, ಮಾನಸಿಕ ಧೈರ್ಯವು, ನೀತಿಯ 
ವಿಚಾರವು, ಆತ್ಮಿಕ ತೇಜವು ಇನೆಲ್ಲ ಮಂಜಿನ ಮೋಡಗಳಂತೆ ಮಾಯವಾಗಿ 
ಅವನು ವಿಷಣ್ಣ ತ ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೆ ದಿಗ್ಭಾ , ಂತ 
ನಾಗಿ ಕುಳಿತನು. ಈ ಆಬವನ್ನೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ನಗೆಮೋರೆಯಿಂದ 
ನೋಡುತ್ತಲಿದ್ದನು. ಇದುವರೆಗೆ ಪರೋಪರಿಯ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಹಂಚಿಕೆಯೆ ಹದಗೆಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಹೊತ್ತು ಬಂದಿತು. "ದರೆ ಅಂಥ 
ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಸಹ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಅವತಾರೋದ್ಮೇಶಗಳನ್ನು ಸಾಢಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದನು. ಬಾಡಿ ಬತ್ತಿ ಮನಸೋತು ಮೈ ಚಲ್ಲಿದೆ 
ಅರ್ಜುನನ ಕಡೆಯಿಂದಲೆ ಅಧರ್ಮಿಗಳಾದ ಕೌರವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಕೃತಸಂಕಲ್ಪವು. ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವು ಸಹ ತನಗೆ ಬೇಡಾಗು 
ವಷ್ಟು ನಿರುತ್ಸಾ ಹಿಯಾದ ಸಹಿ ನಿಕೃಷ್ಟ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ನರನನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ಉದ್ಭ್ಯಾರಮಾಡಿ ಅವನ ಕೈಯಿಂದ ದಿವ್ಯಕರುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವ ಸ್ಫು ರಣಶಿಕ್ತಿ ಯು ಆರ್ಯರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸಿದ್ಧ ವನ ಸುಸಮಯವು ಇದೇ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದೇ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವ ನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮುಂದಾದನು. 


ತ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು « ಛೀ, ಮೂಢಾ! ಹೆಂಭ್ಲೇ 
ಡಿಯಂತೆ ಹಿಂಜರಿಯುವ ಸಮಯವು ಇದಲ್ಲ. ಇದು ನಿನಗುಚಿತವಲ್ಲ 
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ನೀನು ಆರ್ಯಕುಲದವನು. ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೀರನು, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದು 
ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವು. ಸತ್ತರೆ ವೀರಸ್ವರ್ಗವು ಬದುಕಿದರೆ ಭೂಮಿಯ ಒಡೆ 
ತನವ್ರ ನಿನಗೆ. ಹೀಗಿರಲು ನೀನು ಈಗ ಕಾಳಗ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ! ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಜನರು ಜರೆಯು ವರು. ಏಳು, ಈ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ಸವರು. ಜಯಾನಜಯಗಳೆರಡೂ ಆಸ್ಟ್ರೇ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನಿನ್ನ 
ಪಾತ್ರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸು. (ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರ್ಜುನನು ಚೇತರಿಸಿ ಏಳ 
ದಿದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಮತ್ತೆ ಅಂದದ್ದು-) ಅದಲ್ಲದೆ ನೀನು 
ವ್ಯರ್ಥ ಶೋಕಮಾಡುವಿ..'ಈ ಆತ್ಮವು ಅವಿನಾಶಿಯು, ಇದು ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಸುಡದು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಖಯ್ಯುದು, ಖಡ್ಗದಿಂದ ತುಂಡಾಗದು. ಆಂದೆ 
ಮೇಲೆ ದುಃಖವೇಕೆ? ಏಳು, ಫಲಾಃಶಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು 
ಅಂದರೆ ನಿನಗೆ ಯಾವ ದೂಖವೂ ತಗಲದು. ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿಯ 
ಕಟ್ಟು ಯೋಗೆಸ್ನನಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ತೃಬಿಸು, ಆತ್ಮರತನಾಗಿ ಆತ್ಮಾನಂದ ವನ್ನು ಪಡೆ. 
ಅಂದರೆ ಯಾವ ಸುಖದು8ಖಗಳೂ ದ್ವಂದ್ರಗಳೂ ನಿನಗೆ ಮುಟ್ಟವು. ನಿನ್ನ 
ಮನಸು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸಮವಾಗಿ ಶಾಂತವಾಗಿ ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. (ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವಡಾದರೆ 
ಈ ಘೋರ ಕರ್ಮವೇಕೆ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅಂದದ್ದು-) ಕರ್ಮವು ಯಾವನಿಗೂ ಬಿಟ್ಟದ್ದು ಲ್ಲ. ಕರ್ಮಫಲಾಕೆಯನ್ನು 
ಬಿಡುವದೆ ನಿಜವಾದ ನಿಪ್ಯಾಮತೆಯೆನಿಸುವದು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ವ್ಯಾಪಾರವೆಲ್ಲ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ವವು, ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಷ್ಕಾಮನಾಗಿ ಯಜ್ಞ 
ವೆಂದು ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಅಪಿ: ಸಿದರೆ ಅದು ಕರ್ಮಿಯನ್ನು ಬಂಧಿ ಸದು, 
ಈಗ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡತಕ್ಕ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೇಲುಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಡುತ್ತಿರುವೆನು. ನೀನಾದರೂ ಮುಕ್ತಸಂಗನಾಗಿ ಜನಕಾದಿ 
ಗಳಂತೆ ಕರ್ಮಮಾಡು. ಜ್ಞಾನಯೋಗವು ಬೇರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಬೇರಿ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೋಧವಿರುಎಡೆಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನುವದು ಪೂರಾ ತಪ್ಪು. 
ಅವೆರಡೂ ಒಂದೋ ಆವು ಪರಸ್ಪರ ಪವೋಷಕವಾಗಿರುವವು ಸಂಶಲ್ಪಸನ್ನ್ಯಾ 


ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟುಗುರಿಗಳು. ೧ತ್ಸಿ 


ಸದ ಹೊರ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗವು ಸಾಧಿಸರು, ಕರ್ಮಯೋಗದ ಹೊರ್ತು 
ಸನ್ಕಾಸವು ಸಿದ್ಧವಾಗದು. ಸಮಚಿತ್ತನಾಗಿ ಸಂಗವಿಲ್ಲದೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತನಡೆ. ಇನ್ನು 
ಸಮಬುದಿ ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ಎಂದು ನೀನು ಕೇಳಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ರಾಜಯೋಗದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದು ನೀನು ಮುಂದೆ ಸಾಗ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿಸಯದ ಜೊತೆಗೆಯೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಗೂ ಇದ್ದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ನಾನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು, ನನ್ನ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಾನೇ ಸೃಜಿ 
ಸುವೆನು, ಮೋಹದಿಂದ ಅನ್ಯತರಾದುದರಿಂದ ಜನರು ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊ 
ಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೀನು ನನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸು. 
ನಾನು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ಉಳಿದಿರುವೆನು. ನಾನು 
ಅನಂತನು. ಇಕೋ ಈ ನನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡು. ನನ್ನ ಅನಂತ 
ತ್ವವೂ ಅನಂತ ಶಕ್ತಿಮತ್ತವೂ ಅದರಿಂದ ನಿನಗೆ ತಿಳಿದು ಬರುವವು. ಈ 
ರೂಪವನ್ನು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತೋರಿಸುವೆನು. ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಆತ್ಮನಾಗಿ ಅಂಶರೂಪದೀದ ವಾಸಿಸುವೆನು. ಈ ಕರ ಅಕ್ಷರಗಳಾಚೆಗೆ 
ನಾನು ಪ್ರೆರುಷೋತ್ತಮನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿರು 
ವೆನು. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಭಜಿಸು. ನನ್ನ 
ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನಮಾಗೆದೆ ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗಲಾರಿ. ಈ ಗುಣಗಳ ತೊಡ 
ಶಿನಲ್ಲಿ ನೀನು ಸಿಗಬೇಡ. ಅಹೆಂಕಾರವನ್ನಳಿದು ನನ್ನ ಸೈೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರನಾಗಿ ನಡೆ, ಅಂದರೆ ನಿನಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಆಗದು. ಗುಣ 
ಗಳು ತಮ್ಮಪ್ಪ ಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗಬೇಡ, ಯಜ್ಞ ದಾನ ತಪವೆಂಬ ಮೂರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರು. "ನಾನು' ಎಂಬ ಅಹಮಹಮಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡು. ಹೀಗೆ ನಿರ್ಮಮನಾಗಿ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮದಂತೆ ನಿನ್ನ ಜಾತಿ 
ಗುಣಕರ್ಮಗಳಿಗನುಗುಣವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಭಗವದರ್ಪಣ ಮಾಡುತ್ತ 
ಹೋದರೆ ನೀನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನೆನಿಸುವಿ. ಅನೇಕರು ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗ 


೪೦೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ಧರ್ಮ 
ವೊಂದನ್ನು, ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಯೋಗವಾದುದನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು. ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಅವುಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ನನ್ನೊ 
ಬ್ಬನಿಗೆ ನೀನು ಅನನ್ಯ ಶರಣಾಗತನಾಗು. ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡಿದ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಸರ್ವ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡಿ ನಾನು ಮೋಕ್ತಕ್ಕೆ ಬಯ್ಯ 
ವೆನು. ನಾನು ಹೇಳತಕ್ಕುದನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇದೇ ನನ್ನ ಗುಟ್ಟು, 
ಇನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನಸಿಗೆ ತೋಚಿದಂತೆ ಮಾಡು.” 

ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶವಾದ ಮೇಲೆ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಮೋಹವು, ನಷ್ಟ 
ವಾಯಿಶೆಂದು ಹೇಳಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದುಷ್ಟ ಸಂಹಾರ ಶಿಷ್ಟ 
ಪರಿಪಾಲನಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ಭೂತನಾದನು. ಇದೇ ಗೀತೆಯ 
ಸಂಡೇಶವಿರುವದು. "ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ 
ಪ್ರಜ' “ಸಂಪೂರ್ಣ ಆಅತಶ್ಮಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ 
ನಿಷ್ಕಾಮನಾಗಿ ಸ್ಪಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ವರ್ತಿಸಿ "ಮುಕ್ತ ಕರ್ಮ' ವನ್ನು ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹವೆಂಬ ಆತ್ಮಲೀಲಾರ್ಥವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ಈ ಮಾನವೀ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಚಿತ್‌ಸ್ಕಿತಿಯೆಂದು ನಾವು ಹೇಳುವೆವು. 
ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯವೆ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, ಆದೇ ಗೀತೆಯ ಗೂಢವು, ಅದೇ 
ಗೀತಾಸಾರವು, ಗೀತೆಯ ರಹಸ್ಯವು, ಗೀತೆಯ ಮಹಾಮಂತ್ರವು 
ಗೀತೆಯ ಮಹಾವಾಕ್ಯವು, ಗೀತೆಯ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯು. ಅದನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಡೆಯುವವನಲ್ಲಿ ಶ್ರ, ವಿಜಯ, ಅಭ್ಯುದಯ, ದೃಢ 
ವಾದ ನೀತಿ ಇವು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ವವು ಮತ್ತು ಅವನು ಮುಕ್ತಿ ಪದದ ಸ್ವಾಮಿ 
ಯಾಗುನನು. ಓಂ ಶಾಂತಿ. 


1 ಶೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣನಮಸ್ತು. |ಃ- 
mca ಸಾರಾ ಸಾರಾ sce ಸಾರಾ sce ಸರಯ 


ಅವೆ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆ. 





ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


[oe 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಉನಾಚ- 
ಧರ್ಮಶ್ಲೇತ್ರೆ € ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ ಸಮನೇತಾ ಯುಯುತ್ಸವಃ | 
EE ಪಾಂಡವಾಸ್ಲೈ ವ ಕಮಕುರ್ವತ ಹಾಜರು non 
ಸಂಜಯ ಉನಾಚ- 
ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತು ಪಾಂಡವಾನೀಕಂ ವ್ಯೂಢಂ ದುಕ್ಕೋಧನಸ್ತದಾ | 


ಅಚಾರ್ಯಮುಪಸಂಗಮ್ಯ ರಾಜಾ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ , 1 ೨॥ 
ಪಕ್ಕೈತಾಂ ಪಾಂಡುಪುತ್ರಾಣಾಮಾಚಾರ್ಯ ಮಹತೀಂ ಚಮೂಂ | 
ವ್ಯೂಢಾಂ ಮೃಪದಪುತ್ರೇಣ ತವ ಶಿಸ್ಕೇಣ ಧೀಮತಾ NAN 
ಅತ್ರ ಶೂರಾ 'ನುಜೇಷ್ವಾಸಾ ಭೀಮಾರ್ಜುನಸಮಾ ಯುಧಿ | 
ಯುಯುಧಾನೋ ವಿರಾಟಿಶ್ವ ದ್ರುಷದಶ್ಚ ಮಹಾರಥಃ ॥೪॥ 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ನು ಅಂದದ್ದು. ಸಂಜಯನೇ, ಧರ್ಮಸಾಧನಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ತ್ರದಲ್ಲಿ | ಹೋರಾಡಲಿಚ್ಚಿಸುವ ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳೂ 
ಪಾಂಡವರೂ ಕೂಡಿ ಏನು ಮಾಡಿದರು? ೧ 
ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು - ವ್ಯೂಹ ರಚಿಸಿ ನಿಂತ ಪಾಂಡವರ ಸೈನ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ರಾಜನಾದ ದುರ್ಯೋಧನನು ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರ ಬಳಿಗೆ 
ಹ ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, ೨ 
«4 ಆಚಾರ್ಯರೇ, ನಿಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿವಂತ ಶಿಷ್ಯನಾದ ದ್ರುಪದಪುತ್ರನು 
ವ್ಠೂ ಸಹವನ್ನು ರಚಿಸಿರುವ ಪಾಂಡವರ ಈ ಮಹಾ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ೩ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಶೂರ ಧನುರ್ಧಾರಿಗಳಾದ, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಭೀಮಾರ್ಜುನ 
ರಂತಿರುವ್ರ ಯುಯುಧಾನ, ವಿರಾಟ, ಮಹಾರಥಿ ದ್ರುಪದ್ಕ ೪ 


ಮೆ ಗೀತಾ. 


ಧೃಷ್ಟಕೇತುಶ್ಚೇಕಿತಾನಃ ಕಾಶಿರಾಜಶ್ಚ ನೀರ್ಯೆವಾನ್‌ | 
ಪುರುಜಿತ್ಕುಂತಿಭೋಜಶ್ಚ ಶೈಬ್ಯಶ್ಚ ನರಪುಂಗವಃ ॥೫॥ 
ಯು ಧಾಮನ್ಯುಶ್ನ ವಿಕ್ರಾಂತ ಉತ್ತಮೌಜಾಶ್ಚ ವೀರ್ಯವಾನ್‌ | 
ಸೌಭದ್ರೋ ದ್ರೌಪದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವ ಏನ ಮಹಾರಥಾಃ ॥೬॥ 
ಅಸ್ಮಾಕಂ ತು ವಿಶಿಷ್ಟಾ ಯೇ ತಾನ್ನಿಜೋಧ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ನಾಯೆಕಾ ಮುಮ ಸೆ ನ್ಯಸ್ಯ ಸಂಜ್ಞಾ ರ್ಥಂ ತಾನ್‌ಬ್ರನೀಮಿ ತೇ ॥೭॥ 
ಭವಾನ್‌ ಭೀಷ್ಮತ್ಹ ಕರ್ಣಶ್ಚ ಕೃಪಶ್ಚ ಸಮಿತಿಂಜಯಃ | 


ಅಶ್ಚತ್ಥಾ ಮಾ ನಿಕರ್ಣಕ್ಚ ಸೌಮದತ್ತಿ ಸ್ಪ ಸ್ಮಫೈನ ಚ Hen 
ಅಸ್ಟೇಚೆ ಬಹವಃ ಶೂರಾ ಮದರ್ಥೇ ತ್ಯಕ್ತಜೀನಿಶಾಃ | 

ನಾನಾಶಸ್ತ್ರ ಪ್ರಹರಣಾಃ ಸರ್ನೇ ಯುದ್ಧ ನಿಶಾರದಾಃ ॥೯॥ 
ಅಪರ್ಯಾಪ್ತ 'ತೆಡಸ್ಮಾಕಂ ಬಲಂ ಭೀಷ್ಮಾಭಿರಕ್ಷಿತಂ | 
ಪರ್ಯಾಪ್ತಂ ತ್ರಿವಮೇತೇಷಾಂ ಬಲಂ ಭೀಮಾಭಿರಕ್ರಿತಂ noon 


ಧೃಷ್ಟಕೇತು, ಜೇಕಿತಾನ, ವೀರ್ಯವಂತನಾದ ಕಾಶಿರಾಜ, ಪುರು 
ಜಿತ್‌, ಕುಂತಿಭೋಜ, ನರಶ್ರೇಷ್ಠ ಕೈಬ್ಯ ೫ 
ವೀರ ಯುಧಾಮನ್ಯು, ವೀರ್ಯನಂತ ಉತ್ತಮ್‌ೌಜಾ, ಸುಭದ್ರೆಯ 
ಮಗ ಅಭಿಮನ್ಯು ಹಾಗೂ ದ್ರೌಪದಿಯ ಮಕ್ಕಳು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಮಹಾ 
ರಥಿಗಳೇ ಇರುವರು. ೬ 
ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೀಷ್ಠರೇ, ಅನ್ನು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವದ 
ಸೇನಾನಾಯಕರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಜಃ ಹೇಳುವೆನು 


ಜೇಳಿರಿ. ೭ 
ತಾವು, ಭೀಷ್ಮ, ಕರ್ಣ, ಕೃಪ, ಸಮಿತಿಂಜಯ, ಅಶ್ವೆತ್ಕಾಮಾ, 
'ವಿಕರ್ಣ, ಹಾಗೂ ಸೌಮದತ್ತಿ, ಲ 


ಇದಲ್ಲದೆ ನಾನಾ ಶಸ್ತ್ರವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣರೂ ರೆಣವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಪುಣರೂ ಆದ ಅನೇಕ ಅನ್ಯ ವೀರರು ನನ್ನ ಸಲುವಾಗಿ ಜೀವದ ಹಂಗು 
ದೊರೆದಿರುವರು. 8 
ಭೀಷ್ಮುನಿಂದ ರ ನ್ನ ನಮ್ಮ ಸೈನ್ಯವು ಅಪರಿಮಿತವು, ಆದರೆ 


ತಿಸಲ್ಗಟ್ಟೆ 
ನು" 
ಭೀಮನಿಂದ ರಸ್ಷಿಸಲ ಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾಂಡವ ಸೇನೆಯು ಪರಿಮಿತವಿರುವದು, ೧೦ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ತ್ಥಿ 


ಅಯನೇಸು ಚ ಸರ್ವೇಷು ಯಥಾಭಾಗಮವಸ್ಥಿ ತಾಃ I 
ಭೀಸ್ಮನೇವಾಭಿರಕ್ಷಂತು ಭವಂತಃ ಸರ್ವ ಏನ ಹಿ ॥೧೧॥ 
ತಸ್ಯ ಸಂಜನಯನ್‌ ಹರ್ಷಂ ಕುರುವೃದ್ಧಃ ಪಿತಾಮಹಃ | 
ಸಿಂಹನಾದಂ ವಿನಜ್ಯೋಚ್ಚ್ಜೈಃ ಶಂಖಂ ದಧ್ಮೌ ಪ್ರತಾಪವಾನ್‌ ॥೧೨॥ 
ತತಃ ಶಂಖಾಶ್ಚ ಭೇಗೃಶ್ಚ ಪಣವಾನಕಗೋಮುಖಾಃ | 


ಸಹಸೈವಾಭ್ಯಹನ್ಯಂತ ಸ ಶಬ್ದಸ್ತುಮುಲೋಭವತ್‌ ॥ ೧೩॥ 
ತತಃ ಶ್ರೇತ್ರಿರ್ಹಯೈೈರ್ಯುಕ್ತೇ ಮಹತಿ ಸ್ಕಂದನೇ ಸ್ಕಿತೌ[ 
ಮಾಧವಃ ಸಾಂಡವಶ್ಚೈವ ದಿನ್ಶೌ ಶಂಖೌ ಪ್ರದಧ್ಮತುಃ ॥೧೪॥ 


ಪಾಂಚಜನ್ಯಂ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ದೇವದತ್ತಂ ಧನಂಜಯಃ | 
ಪೌಂಡ್ರಂ ದಧ್ಮೌ ಮಹಾಶಂಖಂ ಭೀಮಕರ್ಮಾ ವೃಳೋಷರಃ॥೧೫॥ 
ಅನಂತನಿಜಯಂ ರಾಜಾ ಕುಂತೀಪುಳ್ರೋ ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ | 


ನಕುಲಃ ಸಹದೇವಶ್ಚ ಸುಘೋಷನಮಣಿಪುಷ್ಟಳೌ ॥ ೧೬॥ 


ಇನ್ನು ನೇಮಿಸಿಕೊಟ್ಟ ತೆ ಆಯಕಟ್ಟಿನ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ತಾವೆ 
ಲ್ಲರೂ ಭೀಷ್ಮನನ್ನೇ ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ೧೧ 

ಆಮೇಲೆ ಪ್ರತಾಪಶಾಲಿಯಾದ ಕುರುಶ್ರೇಸ್ಮ ಪಿತಾಮಹ ಭೀಷ್ಮನು 
ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ಹರ್ಷವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂತೆ ಸಿಂಹಗರ್ಜನೆಮಾಡಿ 
ಶಂಖವನ್ಯೂದಿದನು. ೧೨ 

ಕೂಡಲೇ ಶಂಖ ಭೇರಿ, ಥೋಲ್ಕು ನಗಾರಿ, ಗೋಮುಖಾದಿ ರಣ 
ವಾದ್ಯಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಾರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿ ಅವುಗಳ ಧ್ವನಿಯು ದಶದಿಕ್ಕು 


ಗಳಲ್ಲಿ ದುಮುದುಮಿಸಿತು. ೧೩ 
ಆಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಕುದುರೆಗಳು ಹೂಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮಹಾ ರಥದಲ್ಲಿ 
ಘುಳಿತ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ದಿವ್ಯ ಶಂಖಗಳನ್ನೂ ದಿದರು. ೧೪ 
ಕೃಷ್ಣನು ಪಾಂಚಜನ್ಯ ವನ್ನು, ಅರ್ಜುನನು ದೇವದತ್ತವನ್ನು, ಪ್ರಚಂಡ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಭೀಮನು ಪೌಂಡ್ರವೆಂಬ ಮಹಾ ಶಂಖ 
ವನ್ನು; ೧೫ 


ಕುಂತೀಪುತ್ರನಾದ ಯುಧಿಷ್ಟ್ರಿರರಾಜನು ಅನಂತ ವಿಜಯವನ್ನು, 
ನಕುಲಸಹದೇವರು ಸುಘೋಷಮಣಿಪುಷ್ಟಳಕಗಳನ್ನು ೧೬. 


ಛ ಗೀತಾ. 


ಕಾಶ್ಯಶ್ಚ ಸರಮೇಷ್ಟಾಸಃ ಶಿಖಂಡೀ ಚ ಮಹಾರಥಃ | 
ಧೃಷ್ಟದ್ಯುಮ್ನೋ ವಿರಾಟಶ್ಚ ಸಾತ್ಯತಿಶ್ಚಾಹರಾಜಿತಃ ॥ ೧೭ ॥ 
ದ್ರುಪದೋ ದ್ರೌಪದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವಶಃ ಪೃಥಿನೀಪತೇ | 
ಸೌಭದ್ರಶ್ಚ ಮಹಾಬಾಹುಃ ಶಂಖಭಿನಿ ದದ್ದು: ಪೃಫಕ್‌ಸೃಥಕ್‌॥೧೮॥ 
ಸಘೋಷೋ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಹೃದಯಾನಿ ವ್ಯದಾರಯತ್‌ | 
ನಭಶ್ಚ ಪೃಥಿವೀಂ ಚೈವ ತುಮುಲೋ ವ್ಯನುನಾದಯನ್‌ ॥೧೯॥ 
ಅಥನ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಾನ್‌ ಜಃ ಸ್ಟ್ರಾ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌ ಕಸಿದ್ದಜಃ | 
ಪ್ರನೃ 3 ( ಶಸ್ತ್ರ ಸಂಪಾತೇ ಧನುರುದ್ಯಮ್ಮ ಸಾಂಡನಃ ॥೨೦॥ 
ಹೃಷೀಶೇಶಂ ದಾ ವಾಕ್ಕಮಿದಮಾಹ ಮಹೀಪತೇ | 

ಅರ್ಜುನ ಬಾ 
ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ರಥಂ ಸ್ಮಾಪಯಮೇತಚ್ಯುತ॥ ೨೦೧ ॥ 
ಯಾವದೇತಾನ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯೇಹಂ ಯೋದ್ಧುಕಾಮಾನವಸ್ಥಿ ತಾನ್‌ | 
ಕೈರ್ಮಯಾ ಸಹ ಯೋದ್ಧವ್ಯಮಸ್ಮಿನ್ರಣಸಮುದ್ಯಮೇ ॥ ೨೨ ॥ 


ಮಹಾ ಧನುರ್ಧರ ಕಾಶಿರಾಜನು, ಮಹಾರಧಿ ಶಿಖಂಡಿಯು, ಧೃಷ್ಟ 
ದ್ಯುಮ್ನನುು ವಿರಾಟನು, ಅಪರಾಜಿತನಾದ ಸಾತ್ಯಕಿಯು, ೧೩ 
ದ್ರುಪದನು, ದ್ರೌಪದಿಯ ಮಕ್ಕಳು, ಮಹಾ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ಅಭಿಮ 
ನ್ಯುವು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಂಖಗಳನ್ನೂ ದಿದರು. ೧೮ 
ಆಕಾಶಪ್ರ ಥಿವಿಗಳನ್ನು ನಡುಗಿಸಿಬಿಡುವ ಆ ಶಂಖನಾದದಿಂದ ಕೌರೆ 
ವರ ಎದೆಯೊಡೆದು ನೀರಾಯಿತು, ೧೯ 
ರಾಜನೇ, ಆ ಮೇಲೆ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತರಾಗಿ ನಿಂತಿರುವ ಕೌರವರನ್ನು 
ನೋಡಿ ಕಪಿಧ್ವಜನಾದ ಅರ್ಜುನನು ಶಸ್ತ್ರಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಂಧಿಗೆ ಧನುಷ್ಯವನ್ನೆ ತ್ತಿ, ೨೦ 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನುಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು- 
4 ಕೃಷ್ಣನೇ, ನನ್ನ ರಥವನ್ನು ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳ ನಡುವೆ ನಿಲ್ಲಿಸು, ೨೧ 
ಅಂದರೆ ಹೋರಾಟದ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಿಂತಿರುವ ಈ ಜನರನ್ನು 
ಹಾಗೂ ಈ ಪ್ರಸ್ತುತ ರಣದಲ್ಲಿ ಯಾರ ಕೂಡ ಹೋರಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ 
ದೆಂಬದನ್ನು ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವೆನುು, ೨೨ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೫ 


ಯೋತ್ಸ್ಯಮಾನಾನನೇಕ್ಷೇಹಂ ಯ ಏತೇತ್ರ ಸಮಾಗತಾಃ | 
ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ಮರ್ಬುದ್ಧೇರ್ಯುದ್ಧೇ ಪ್ರಿಯಚಿಕೀರ್ಹವಃ ॥೨೩॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ- 
ಏವಮುಕ್ತೋ ಹೃಷೆಕೇಶೋ ಗುಡಾಕೇಶೇನ ಭಾರತ | 
ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ರಥೋತ್ತಮಂ ॥೨೪॥ 
ಭೀಷ್ಮಸ್ರೋಣಪ್ರಮುಖತಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಂ | 
ಉವಾಚ ಸಾರ್ಥ ಪಸ್ಕೈತಾನ್ಸಮನೇತಾನ್‌ ಕುರೂನಿತಿ ॥ ೨೫ ॥ 
ತತ್ರಾಸಶ್ಯತ್‌ ಸ್ಥಿತಾನ್‌ ಪಾರ್ಥಃ ಪಿತೃನಥ ಪಿತಾಮಹಾನ್‌ | 
ಅಚಾರ್ಯಾನ್ಮಾತುಲಾನ್‌ ಭ್ರಾತೃನ್‌ ಪುತ್ರಾನ್‌ ಪೌತ್ರಾನ್‌ 
ಸಖೀಂಸ್ತಥಾ ॥೨೬8 
ಶ್ವಶುರಾನ್‌ ಸುಹೃದಶ್ಹೈನ ಸೇನಯೋರುಭಯೋರಫಿ | 


ತಾನ್‌ ಸಮಾಕ್ಷ್ಯ ಸ ಕೌಂತೇಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಬಂಧೂನವಸ್ಥಿತಾನ್‌ 
॥ ೨೭ ॥ 


ಮತ್ತು ದುಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿಯಾದ ದುಖ 6೯ಧೆನನ ಹಿ ವನ್ನು ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿಸಿ 
ಇಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧಾರ್ಥವಾಗಿ ಬಂದು ನಿಂತವರನ್ನು ನಾನು ನೋಡುವೆನು.” ೨೩ 
ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು-- ಹೇ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನೇ, ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ ಬಳಿಕ, ರಥವನ್ನು ಎರಡೂ ಸೇನೆಗಳ ನಡುವೆ 
೨೪ 

ಭೀಸ್ಮದ್ರೋಣ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಅರಸರ ಎದುರಿಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕೃಷ್ಣನು 
ಅಂದದ್ದು- «ಅರ್ಜುನಾ, ಒಂದೇ *ಡೆಗೆ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿದ ಈ ಕೌರವರನ್ನು 
ನೋಡು,” ೨೫ 
ಆಗ ಪಾರ್ಥನು ಅಲ್ಲಿರುವ ಹಿರಿಯರನ್ನು, ಅಜ್ಜ ಂದಿರನ್ನು, ಆಜಾ 
ರ್ಯರನ್ನು, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರನ್ನು, ಸೋದರಮಾವ, ಮಕ್ಕಳು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕ 
ಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು, ೨೬ 
ಮಾವ ಮಿತ್ರ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿ 
ದನು. ಹೀಗೆ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ನಿಂತಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ತನ್ನ ಬಾಂಧ 
ವರೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ, ' ೨೬ 


ಹ ಗೀತಾ, 


ಕೃಷಯಾ ಪರಯಾನಿಷ್ಟೋ ನಿಷೀದನ್ನಿ ದಮಬ್ಬ ್ರು ನೀತ್‌ | 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
ದೃಷ್ಟ್ಮೇಮಂ ಸ್ವಜನಂ ಕೃಷ್ಣ ಯುಯುತ್ಸುಂ ಸಮುಪ ಸ್ಥಿತಂ ॥೨೮॥ 
ಸೀದಂತಿ ಮಮ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಮುಖಂ ಚ ಪರಿಶುಷ್ಯತಿ | 
ವೇಸಥುಶ್ಚ ಶರೀರೇ ಮೇ ರೋಮಹರ್ಷಶ್ಲೆ ಜಾಯತೇ ॥ರ೨೯॥ 
ಗಾಂಡೀವಂ ಸ್ರಂಸತೇ ಹಸ್ತಾತ್ತ ಆತನೆ ಪರಿದಹ್ವತೇ | 
ನಚ ಕಕ್ಕೋಮ್ಯ ನಸ್ಥಾತುಂ ಭ್ರ ಮುತೀಪ ಚನೇಮನಃ ॥೩೦॥ 
ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಚ ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಸರೀತಾನಿ ಕೇಶವ | 
ನ ಚ ಶ್ರೇಯೋನುಪಶ್ಯಾನಿ ಹತ್ವಾ ಸ್ವಜನಮಾಹವೇ 140 
ನ ಕಾಂಸ್ಸೇ ವಿಜಯಂ ಸೃಷ್ಣ ನ ಚ ರಾಜ್ಯಂ ಸುಖಾನಿ ಚ | 
ಕಿಂ ನೋ ರಾಜ್ಯೇನ ಗೋವಿಂದ $0 ಭೋಗೈರ್ಜೀವಿಶೇನ ವಾ ॥೩೨॥ 
ಪರಮ ಕದುಣೆಯಿಂದ ತುಂಬಿ ಖಿನ್ನನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು 
ಅಂದದ್ದು -"“ಕೃಪ್ಣಾ, ಯುದ್ಧಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ನಿಂತ ಈ ನನ್ನ ಬಾಂಧವ 


ರನ್ನು ನೋಡಿ, ೨೮ 
ನನ್ನ ಅವಯವಗಳು ಶಿಥಿಲವಾಗಿ ನನ್ನ ಬಾಯಿಯು ಆರುತ್ತಲಿದೆ, 
ನನ್ನ ಶರೀರವು ನಡುಗಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಒರುತ್ತಲಿದೆ, ೨೯ 


ಗಾಂಡೀವವು ಕೈಯೊಳಗಿಂದ ಕಳಚಿ ಬೀಳುತ್ತಲಿದೆ, ಮೈಗೆ ಬೆಂಕಿ 
ಬಿದ್ದಿದೆ ನಾನು ನಿಲ್ಲಲು ಸಹ ಸಮರ್ಥನಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮನಸು ಭ್ರಮಿಷ್ಟ 
ವಾದಂತಂಗಿದೆ. ೩೦ 
ಕೃಷ್ಣಾ, ಇವೇನೋ ಅಶುಭ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರುತ್ತ ಲಿವೈೆ ಸೃಜನ 

ರನ್ನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸಂಹರಿಸುವದರಿಂದ ನಾನುಯಾವ ಹಿತವನ್ನೂ ಸೌಂ 
೩೧ 

ಕೃಷ್ಣಾ, ನನಗೆ ಜಯದ ಅಚ್ಚೆ ಅಲ್ಲ , ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ಸುಖವನ್ನೂ 
ನಾನು ಅಜ್ಜಿ ಸುವದಿಲ್ಲ, ನಮಗೆ ರಾಜ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ ಭೋಗಗಳಿಂದಾಗಲಿ 
ಅಭವಾ ಜೀವಿತದಿಂದಾಗಲಿ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನವು? "೩೨ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ೭ 


ಯೇಸಾಮರ್ಥೇ ಕಾಂಕ್ಷಿತಂ ನೋ ರಾಜ್ಯಂ ಭೋಗಾಃ ಸುಖಾನಿ ಚ | 
ತ ಇಮೇವ ಪಸ್ಥಿತಾ ಯುಜ್ಧೀ ಪ್ರಾ ಣಾಂಸ್ಕೃ ಕ್ಯಾ ಧನಾನಿ ಚ ॥೩೩॥ 
ಅಚಾರ್ಯಾಃ ಪಿತರಃ ಪುತ್ರಾ ತ್ರಾಸ್ತ ಥೈ ವ ಚ ಬಾಮೆಹಾಃ | 

ಪ ಶ್ವಶುರಾಃ ಸಃ ಶ್ಯಾಲಾಃ ಸಂಬಂಧಿನಸ್ತ್ರಥ೨ ॥ ೩೪ ॥ 
ಏತಾನ್ನ ಹಂತುಮಿಚ್ಛಾ ನಿ ಫುತೋಪಿ ಮಧುಸೂದನ |. 

ಅಪಿ ಫ್ರೈಲೋಕ್ಕ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಯ ಹೇತೋಃ ಕಿಂನು ಮಹೀಳೃತೇ॥ ೩೫॥ 
ನಿಹತ್ಯ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ನಃ ಕಾ ಪ್ರೀತಿಃ ಸ್ಯಾಜ್ಜ ಜ್‌ | 
ಪಾಹನೇವಾಶ್ರ ಯೆಂದಸ್ಮಾ ನ್‌ ಈ ಲ nas 
ತಸಾ ಮ್ಮಸ್ನ್ದಾರ್ಹಾ ಜೂ ಹಂತುಂ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌ ಸ ಸ್ನಭಾಂಧವಾನ್‌! 
ಸ್ಟ ಇ ಹಿ ಕಥಂ ಹತ್ವಾ ಸುಖನಃ ಸ್ಕಾಮ ವಾಧವ ॥ ೩೭ ॥ 
ಯವ್ಯಸ್ಯತೇ ನ ಪಶ್ಯಂತಿ ಲೋಭೋಪಹತಚೇತಸಃ। 
ಕಂಲಕ್ಷಯಕಸೃತಂ ದೋಸಂ ವಿತ್ರದ್ರೋಹೇ ಚ ಪಾತಕಂ ೩೮ ॥ 


ಯಾಘಗೋಸ್ಕರ ನಾವು ರಾಜ್ಯಗಳನ್ನೂ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಸುಖಗ 
ಳನ್ನೂ ಇಚ್ಛಿಸಿದೆವೋ ಅವರೇ ಜೀವದ ಹಾಗೂ ಧನದ ಆಕೆ ತೊರೆದು 
ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ನಿಂತಿರು ನರು. "೩೩ 
ಆಚಾರ್ಯ ರು, ಹಿರಿಯರು,ಮಕ್ಕು ಳು ಹಾಗೆಯೇ ಅಜ್ಜ ೦ದಿರು, ಸೋದರ 
ಮಾವಂದಿರು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳು, ಗ ಹಾಗೂ ಅನ್ಯಸಂಬಂಧಿಕರು, ೩೪ 
ನನ್ನನ್ನು ಕೊಂದರೂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯರಾಜ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಸಹ ನಾನು 
ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಿಚ್ಚಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಸ ಈ ಒಂದು ಲೋಕದ 


ರಾಜ್ಯದ ಪಾಡೇನು? ೩೫ 
ಕೃಷ್ಣಾ, ಈ ಕೌರವರನ್ನು ಕೊಂದು ನಮ್ಮ ಯಾನ ಚ ಸ 
ಈ ದುಷ್ಟರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಪಾಪವೇ ಸ ೩೬ 


ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ನಂ ಕೌರವರನ್ನು ನಾವು ಕ 
ದ್ವಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಾ ನಮ್ಮ 'ನರನ್ನೇ ಕೊಂದು ನಾವು ಸುಖಿಯಾಗುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ೩೬ 

ಲೋಭಮೋಹಿತರಾಗಿ ಅವರು ಕುಲಕ್ಷಯದ ದೋಷವನ್ನೂ 


ಮಿತ್ರಡ್ರೋಹದ ಪಾಪವನ್ನೂ ಅರಿಯದವರಾದರೂ ೩೮ 


ಲ ಗೀತಾ. 


ಕಥಂನ ಜ್ಞ ೀಯಮಸ್ಮಾಭಿಃ ಸಾಪಾದಸ್ಮಾನ್ನಿ ವರ್ತಿತುಂ | 
ಕುಲಕ್ಷಯಕೃ ತಂ ದೋಷಂ ಪ್ರಪಶ್ಯದ್ಧಿರ್ಜನಾರ್ದನ 1೩೯॥ 


ಕುಲಕ್ಷಯೇ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ ಕುಲಧರ್ಮಾಃ ಸನಾತನಾಃ | 
ಧರ್ಮೇ ನಷ್ಟೇ ಕುಲಂ ಕೃತ್ಸ್ನನುಧರ್ನೋಭಿಭವತ್ಕು ತ ಳಂ 


ಅಧರ್ಮಾಭಿಭವನಾತೃಷ್ಣ ಪ ಕ್ರಮಷ್ಯಂತಿ ಕುಲಸ್ತ್ರಿಯಃ | 
ಸ್ರ ಷು ದುಷ್ವಾಸು 'ನಾಸ್ಜೆ ೯ ಯ ಜಾಯತೇ ರಸ neon 


ಸಂಕರೋ ನರಕಾಯ್ಕೆನ ಕುಲಘ್ನಾನಾಂ ಕುಲಸ್ಕ ಚ | 
ಪತಂತಿ ಪಿತಕೋಹ್ಕೇಷಾಂ ಲುಪ್ರಸಿಂಡೋದಕಕ್ರಿಯಾಃ 1೪೨॥ 
ದೋಷೈಕೆಕ್ಸಿಃ ಕುಲಫ್ನಾ ನಾಂ ವರ್ಣಸಂಕರಕಾರಕ್ಳೆಃ | 
ಉತ್ಸಾದ್ಯಂತೇ ಜಾತಿಧರ್ಮಾಃ ಕುಲಧರ್ಮಾಕಶ್ಚ ಶಾಶ್ವತಾಃ ೪೩ ॥ 


ಹೇ ಕೃಷ್ಣಾ, ಈ ಶುಲಕ್ಷಯದ ದೋಷವನ್ನರಿಯುವ ನಮಗೆ ಈ 
ಪಾಪದಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾಗಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೇ? ರ 


ಕುಲಕ್ಷಯವಾಯಿತೆಂದರೆ ಸನಾ ತನವಾದ ಕುಲಧರ್ಮಗಳು ನಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಧರ್ಮವು ನಷ್ಟವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಇಡೀ ಕುಲವು ಅಧರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತದೆ. ೪೦ 


ಅಧರ್ಮದ ಪ್ರಾ ಬಲ್ಯವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕುಲಸ್ತ್ರೀಯರು ಕುಲಗೆಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಕುಲಗೆಟ್ಟರೆಂದರೆ ವರ್ಣಸಂಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ೪೧ 


ಸಂಕರವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕುಲವೂ ಕುಲನಾಶಕರೂ ನರಕಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆ ಕುಲದ ರಯ ಸಹ ಪಿಂಡೋದಕಗಳಿಲ್ಲಡೇ 
(ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿ) ಪತನಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ೪೨ 


ಕುಲನಾಶಕವಾದ ವರ್ಣಸಂಕರ ಮಾಡುವಂಥ ಈ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ನಾಶಾಶ್ಚತ ಜಾತಿಧರ್ಮಗಳೂ ಕುಲಧರ್ಮಗಳೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಷ್ಟ 
ಆ ವಾಗುತ್ತವೆ. ೪೩ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧಾ,ಯ. ೯ 


ಉತ್ಸನ್ನ ಕುಲಧರ್ಮಾಣಾಂ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಜನಾರ್ದನ | 

ನರಕೇ ನಿಯತಂ ವಾಸೋ ಭವತೀಸ್ಯನುಶುಶ್ರುಮ n ೪೪ ॥! 
ಅಹೋ ಬತ ಮಹತ್ತಾಪಂ ಕರ್ತುಂ ವ್ಯವಸಿತಾವಯಂ | 
ಯದ್ರಾಜ್ಯಸುಖಲೋಭೇನ ಹಂತುಂ ಸ್ಪಜನಮುದ್ಯತಾಃ ॥ ೪೫ ॥ 
ಯದಿ ಮಾಮಪ್ರತೀಕಾರಮಶಸ್ತ್ರಂ ಶಸ್ತ್ರಸಾಣಯಃ | 
ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ರಣೇ ಹನ್ಶ್ಯುಸ್ತನ್ಮೇ ಕ್ಷೀನುತರಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೬॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮುಕ್ತ್ಯಾರ್ಜುನಃ ಸಂಖ್ಯೇ ರಥೋಹಪಸ್ಥ ಉಪಾವಿಶತ್‌ | 
ವಿಸೃಜ್ಯ ಸತರಂ ಚಾಪಂ ಶೋಕಸ ಸಂವಿಗ್ಧಮಾನಸಃ ॥ ೪೭॥ 


ಇತಿ ಭಗವದ್ದೀ ತಾಸೂಪನಿಷತು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತೇ ರಿ ಕುಷ್ಠ ರ್ಜುನ 
ಗ ಸ ವಾ fy ಆ ರ ಣ 
ಸಂವಾದೇಇರ್ಜುನವಿಷಾದಯೋಗೋ ನಾಮ ಪ್ರಥಮೋಧ್ಯಾಯ: {ol 


ಹೇ ಕೃಷ್ಣಾ ಯಾವ ಜನರ ಕುಲಧರ್ಮಗಳು ನಷ್ಟ ವಾಗುವವೋ 
ಅವರಿಗೆ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ನರಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದೆಂದು ಕ ಕೇಳುತ್ತ 
ಬಂದಿರುವೆವು. ೪೪ 
ಅಯ್ಯೋ, ನಾ ವು ರಾಜ್ಯ ಸುಖಲೋಭದಿಂದ ನಮ್ಮ ಬಾಂಧವರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲಿಕ್ಕೆ ಉದ್ದುಕ್ಮರಾಗಿ ತರು ಭಯಂಕರ ಪಾಪಳರ್ಮವನ್ನೇ 


ಆರಂಭಿಸಿರುವೆವು. ೪೫ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ, ನಿಶಸ್ತ್ರನಾಗಿ ವಿರೋಧಿಸದೇ ನಿಂತ ನನ್ನನ್ನು ಶಸ್ತ್ರಧಾ 
ನಿಗಳಾದ ಕೌರವರು ಕೊಂದುಬಿಟ್ಟ ರೆ ಹೆಚ್ಚು ಒಳೆತಾಗುವದು. ೪೬ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು ಅರ್ಜುನನು ರಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಅಂದು 
ಶೋಕದಿಂದ ವ್ಯಾಕುಲನಾಗಿ ಧನುಷ್ಯಬಾಣಗಳನ್ನೊ ಗೆದು ರಥದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ 
ಹುಳಿತುಬಿಟ್ಟನು. ೪ 


ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು. 





ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 





ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ತಂ ತಥಾ ಕೃಷಯಾವಿಷ್ಟಮಶ್ರುಪೂರ್ಣಾಕುಲೇಕ್ಷಣವು* | 


ವಿಷೀದಂತಮಿದಂ ವಾಕ್ಯಮುನಾಚ ಮಧುಸೂದನಃ won 
ಪೀಭಗನಾನುನಾಚ- 

ಕುತಸ್ತ್ವಾ ಕಶ್ಮಲಮಿದಂ ನಿಷಮೇ ಸಮುಪಸ್ಥಿತಂ | 

ಅನಾರ್ಯಜುಷ್ಟಮನಸ್ಸ್ಪರ್ಗ್ಯೈಮತಕೀರ್ತಿಕರಮರ್ಜುನ wn 


ಸ್ಲೈಬ್ಯಂ ಮಾ ಸ್ತ ಗಮಃ ಪಾರ್ಥ ನೈತತ್ತ್ಯಯ್ಯುಪಸದ್ಯತೇ | 
ತು ಹ ಹೃ 
ಶ್ರುದ್ರಂ ಹೃದಯದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ತೃಕ್ತ್ವೋಶ್ತಿಷ್ಠ ಪರಂತಹ ॥೩॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 


ಕಥಂ ಭೀಷ್ಮಮಹಂ ಸಂಖ್ಯೇ ದ್ರೋಣಂ ಚ ಮಧುಸೂದನ | 
ಇಷುಭಿಃ ಪ್ರತಿಯೋತ್ಸ್ಯಾಮಿ ಪೂಜಾರ್ಹಾವರಿಸೂದನ ॥೪॥ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು- ಆ ಪ್ರಕಾರ ಅತ್ಯಂತ ಕರುಣೆಯಿಂದ 
ಹಣ್ಣಾಗಿ ಕಣೀರು ತುಂಬಿ ಖೇದಪಡುತ್ತಿರವ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಅಂದನು. 2 ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು -- “ಪಾರ್ಥಾ, ಕ್ರೀಷ್ಠ ಜನರಿಗೆ ಅನುಚಿತವೂ 
ನರಕದಾಯಕವೂ ಆಕೀರ್ತಿಕರವೂ ಅದ ಈ ನೀಚಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಈ 
ಸಂಕಟೆಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತು? ೨ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಹೀಗೆ ಹೇಡಿಯಾಗಬೇಡ, ಇದು ನಿನಗೆ ಶೋಭಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಈ ಕ್ರುದ್ರವಾದ ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಬೀಸಾಟ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ 
ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲು.” ೩ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- “ಕೃಷ್ಣನೇ, ನಾನು ಸಮರದಲ್ಲಿ ಭೀಷ್ಮ 
ದ್ರೋಣರಂತಹ ಪೂಜ್ಜುರ ಮೇಲೆ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಎಸೆಯಲಿ? ೪ 


ವರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೧ 


ಗುರೂನಹತ್ವಾ ಹಿ ಮಹಾನುಭಾವಾನ್‌ | 

ಶ್ರೇಯೋ ಭೋಕ್ತುಂ ಭೈಕ್ಷ್ಯಮಪೀಹ ಲೋಕೇ ॥ 
ಹತ್ಕಾರ್ಥಕಾಮಾಂಸ್ತ್ರ ಗುರೂನಿಹೈವ | 

ಭುಂಜೀಯ ಭೋಗಾನ್‌ ರುಧಿರಪ್ರದಿಗ್ನಾನ್‌ ॥೫॥ 
ನ ಚೈತದ್ವಿದ್ಮಃ ಕತರನ್ನೋ ಗರಿಯೋ | 

ಯಡ್ಡಾ ಜಯೇಮ ಯದಿವಾ ನೋ ಜಯೇಯಿಃ ॥ 
ಯಾನೇನ ಹತ್ವಾ ನ ಜಿಜೀವನಿಷಾಮ | 

ಸ್ರೇವಸ್ಥಿ ತಾಃ ಪ್ರ ಮು ಖೇ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಃ ॥೬॥ 
ಕಾರ್ಪಣ್ಯ ದೋಸಷೋಷಪಹತಸ್ವಭಾವಃ | 

ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಧರ್ಮಸಂಮೂಢಚೇತಾ ॥ 

ಯಚ್ಛೆ ಯಃ ಸ್ಫ್ಯಾನ್ನಿಶ್ಚಿತಂ ಬ್ರೂಹಿ ತನ್ಮೇ | 
ಶಿಷ್ಕಸ್ತೇಹಂ ಶಾಧಿ ಮಾಂ ತ್ಕ್ಯಾಂ ಪ್ರಪನ್ನಂ nen 


ಮಹಾನುಭಾವರಾದ ಗುರುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದಕ್ಕಾಂತ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ತಿರಿದು ತಿನ್ನು ವದು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೇಯಸ್ಯ್ಕರವು. ಧನಾವೇಶ್ಲೆಯುಳ್ಳ 
ಈ ಗುರುಗಳನ್ನು ಕೊಂದರೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ರಕ್ತದಿಂ ನದೊಡಗೂಡಿದ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಬ ೫ 
ನಾವು ಗೆಲ್ಲುವದು ಆಥವಾ ಸೋಲುವದು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಹೆಚ್ಚು" ಒಳಿತು, ಇದೇ ನಮಗೆ ತಿಳೆಯದು, ಯಾರನ್ನು ಕೊಂದರೆ 
ನಾವು ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯೇ ಅಳಿಯುವದೋ ಆ ಕೌರವರೇ 
ನಮಗೆ ಎದುರಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. & 
ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯಮೂಢನಾಗಿ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವೆನು. ಕಲ್ಯಾಣಕಾ 
ರಕವಾದುದನ್ನು ನನಗೆ ಃಸಂದಿಗೃ ವಾಗಿ ಹೇಳು. ನಾನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯನು- 
ನಿನಗೆ ಅನನ್ಯ ಶರಣಾಗತನು. ನನ್ನ ಮೊರೆಹೊಕ ಸ ನನಗೆ ನೀನು ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶಿಯಾಗು, ೬ 


he ಗೀತಾ. 


ನ ಹಿ ಪ್ರಪಶ್ಯಾಮಿ ಮಮಾಪನುದ್ಯಾದ್‌ | 

ಯಚ್ಛೋಕ ಮುಚ್ಛೋಷಣನಿನ್ಸಿ )ಯಾಣಾಂ ॥ 

ಅವಾಪ್ಯ ಭೂಮಾವಸಪತ್ನಮೃದ್ಧಂ | 

ರಾಜ್ಯಂ ಸುರಾಣಾಮಸಪಿಚಾಧಿಸತ್ಯಂ ॥೮॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ -- 


ಏನಮುಕ್ತ್ವಾ ಹೃಷೀಕೇಶಂ ಗುಡಾಕೇಶಃ ಪರಂತಪಃ | 
'ನ ಯೋತ್ಸ್ಯ ಇತಿ ಗೋವಿಂದಮುಕ್ತ್ವ್ವಾ ತೂಹ್ಮೀಂ ಬಭೂವ ಹ ॥೯॥ 


ತಮುವಾಚ ಹೃಷೀಳೇಶಃ ಪ್ರಹಸನ್ನಿವ ಭಾರತ | 
ಸೇನಯೋರುಭೆಯೋರ್ಮುಥ್ಯೇ ನಿಷೀದಂತನಿದಂ ವಚಃ ॥ ೧೦ ॥ 


ಫೀಭಗನಾನುನಾಚ - 


ಅಶೋಚ್ಯಾನನ್ವ ಶೋಚಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಾದಾಂಶ್ಚ ಭಾಷಸೇ | 
ಗತಾಸೂನಗತಾಸೂಂಶ್ಚ ನಾನುಶೋಚಂತಿ ಪಂಡಿತಾಃ ॥ ೧೧ ॥ 


ಈ ಭೂಮಿಯ ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಸ್ಪರ್ಧಾರಹಿತ ರಾಜ್ಯವು ಅಥವಾ ಸ್ವರ್ಗ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವು ದೊರಕಿದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಶೋಪಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಶೋಕವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ನಾನು ಕಾಣೆನು.” ಲ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು- ಹೀಗೆ ನುಡಿದು ಪಾರ್ಡ್ಥನು,' ನಾನು 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮನಾದನು. ೯ 
ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಖಿನ್ನನಾಗಿ ನಿಂತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ನಸುನಗುತ್ತ ಅಂದದ್ದು ೧೦ 


« ಯಾರ ಬಗ್ಗೆ ಶೋಕಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲವೋ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು 
ಶೋಕಮಾಡುತ್ತಿರುವಿ, ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಮಾತುಗ 
ಳನ್ನು ಹೇಳುವಿ. ಸತ್ತವರ ಬಗ್ಗೆಯಾಗಲಿ ಬದುಕಿದವರ ಬಗ್ಗೆಯಾಗಲಿ 
ಪಂಡಿತರು ಶೋಕಮಾಡುತ್ತಿರುವಧಿಲ್ಲ. ೧೧ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩ 


ನ ಶ್ಹೇವಾಹಂ ಜಾತು ನಾಸಂ ನ ತ್ವಂ ನೇಮೇ ಜನಾಧಿಸಾಃ | 
ನ ಚೈವ ನ ಭನಿಸ್ಯಾಮಃ ಸರ್ವೇ ವಯಮುತಃಸರಂ ॥ ೧೨॥ 
ದೇಹಿನೋಸಸ್ಮಿನ್ಯಥಾ ದೇಹೇ ಕೌಮಾರಂ ಯೌನನಂ ಜರಾ | 
ತಥಾ ದೇಹಾಂತರಪ್ರಾಸ್ತಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯತಿ ॥ ೧೩ ॥ 


ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶಾಸ್ತು ಕೌಂತೇಯ ಶೀತೋಷ್ಥಸುಖದುಃಖದಾಃ |. 
ಅಗಮಾಪಾಯಿನೋಪನಿತ್ಯಾ ಸ್ವಾಂಸ್ಥಿ ತಿಕ್ಷಸ್ಟ ಭಾರತ... ॥೧೪॥ 
ಯಂ ಹಿನ ವೃಥಯಂತ್ಕೇತೇ ಪುರುಷಂ ಪುರುಷರ್ಷಭ | 
ಸಮದುಃಖಸುಖಂ ಧೀರಂ ಸೋಳಮೃತತ್ವಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೧೫ ॥ 


ನಾಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಸತಃ | 
ಉಭಯೋರಪಹಿ ದೃಷ್ಟೋಂತಸ್ತ್ಯನಯೋಸ್ತ ತ್ತ ದರ್ಶಿಭಿಃ ॥೧೬॥ 


ಬಿವಿ 


ನಾನು, ನೀನು ಅಥವಾ ಈ ಅರಸರು ಮೊದಲು ಇದ್ದಿಲವೆನ್ನಲಿಕ್ಕೂ 
ಆಗದು, ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಾವು ಎಲ್ಲರೂ ಇರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾ 
ಗದು. ೧೨ 

ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕೌಮಾರ್ಯ, ಯೌವನ, 
ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡನೇ ದೇಹದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು, ಧೀರರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳರು. ೧೩ 

ಅರ್ಜುನಾ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದು8ಖಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಈ 
ಬಾಹ್ಯ ಅಂದ್ರಿಯಸ್ಸರ್ಶಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿನಾ ಶವುಳ್ಳ ವುಗಳು, ಅನಿತ್ಯವಾ 
ದವುಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ನೀನು ಸಹಿಸು. ೧೪ 

ಪಾರ್ಥಾ, ಸುಖದು8ಖಗಳು ಯಾವನಿಗೆ ಸಮಾನವೋ ಆ ಧೀರೆ 
ಪ್ರರುಷನನ್ನು ಇವು ವ್ಯಥೆಪಡಿಸಲಾರವು. ಅವನು ಅಮೃತಪದವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನು. ೧೫ 
A ತತ್ವತಃ ಇಲ್ಲದ್ದು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬರಲಾರದು. ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು 
ತತ್ವತಃ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಲಾರದು, ತತ್ವಜ್ಞರು ಈ ಭಾವ ಅಭಾವಗಳೆರಡರೆ 
ಮೂಲವನ್ನೂ ಕಂಡಿರುವರು. ೧೬ 


ಗ್‌ ಗೀತಾ. 


ಅವಿನಾಶಿ ತು ತದ್ಧಿದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಂ | 


ವಿನಾಶಮುವ್ಯಯಸ್ಕಾಸ್ಯ ನ ಶಶ್ಚಿತ್ಯರ್ತುಮರ್ಹತಿ ॥ ೧೭॥ 
ಅಂತವಂತ ಇಮೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಕೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ | 
ಅನಾಶಿನೋಪ್ರಮೇಯಸ್ಯ ತಸ್ಮಾದ್ಯುಧ್ಯಸ್ಥ ಭಾರತ nu ೧೮ ॥ 
ಯ ಏನಂ ನೇತ್ತಿಹಂತಾರಂ ಯಶ್ಚೈನಂ ಮನ್ಯತೇ . . 
ಉಭೌತೌನ 'ನಜಾನೀತೋ ನಾಯಂ ಹೆಂತಿನ ಹನ್ಯ ॥೧೯॥ 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯಶೇವಾ ಸಭಾ 
ನ್ವಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭನಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ । 
ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ಚಶೋ*ಯಂ ಪುರಾಣೋ | 


ನ ಹನ್ಯಶೇ ಹನ್ಯಮಾನೇಶರೀರೇ ॥೨೦॥ 
ವೇದಾವಿನಾಶಿನಂ ನಿತ್ಯಂ ಯ ಏನಮಜಮವ್ಯಯಂ | 
ಕಥಂ ಸ ಪುರುಷಃ ಸಾರ್ಥ ಕಂಘಾತಯತಿ ಹಂತಿ ಕಂ ॥ ೨೧ ॥ 
ಯಾವುದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವೂ ವಿಸ್ತರಿಸ ಚ ಟ್ರರುವದೋ ಅದು ಅವಿ 
ನಾಶಿಯೆಂದು ತಿಳಿ. ಆ ಅವ್ಯುಯದ ನಾ ಎ ನ್ನು ಯಾರೂ ಮಾಡಲಾ 
ರರು. ೧೩ 


ನಿತ್ಯ, ನಾಶರಹಿತ, ಅಚಿಂ ತ್ಯನಾದ ಶರೀರಿಯ ಈ ಶರೀರಗಳಷ್ಟೇ 
ನಾಶವುಳ್ಳ ವುಗಳು. ಅತ್ಮನು ನಾಶರಹಿತನು. ಆದುದರಿಂದ, RN 
ಯುದ್ದಮಾಡು. ೧೮ 
ಇವನು ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಕೊಲ್ಲುವವನು, ಇವನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟ ವನು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯು ವವರಿಬ್ಬರೂ ಇವನು ಕೊಲ್ಲುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡು 
ವದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬದನ್ನು ಅರಿಯರು. ೧೯ 
ಅವನು ಎಂದು ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ 
ದೇಹ ತಾಳಿ ಮತ್ತೆ ಇವನು ದೇಹ ತಾಳುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಇಲ್ಲ. ಇವನು 
ಜನ್ಮರಹಿತನು, ನಿತ್ಯನು, ಶಾಶ್ವತನು, ಸನಾ ತನನು, ಶರೀರವು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ' 
'ಟ್ಟೈೆರೂ ಇವನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ೨೦ 
ಅಜ ನಿತ್ಯ ಅವ್ಯಯ, ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತ ಪುರುಷನ್ಕು 
ಹೇಪಾರ್ಥಾ,ಯಾರನ್ನುಹೇಗೆ ಹೊಡೆಯ ಬಲ್ಲನು, ಹೇಗೆ ಕೊಲ್ಲಬಲ್ಲನು1೨೧ 


ಎರಡನೆಯೆ ಅಧ್ವಾಯ, ೧೫ 


ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ ಯಥಾ ವಿಹಾಯ | 

ನವಾನಿ ಗೃಹ್ಹಾತಿ ನರೋನಪರಾಣಿ ॥ 

ತಥಾ ಶರೀರಾಣಿ ವಿಹಾಯ ಜೀರ್ಣಾ | 

ಗ್ರನ್ಯಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ನವಾನಿ ದೇಹೀ ॥ ೨೨ ॥ 
ನೈನಂ ಛಿಂದಂತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನೈನಂ ದಹತಿ ಪಾನಕ | 
ನ ಚೈನಂ ಕ್ಲೇದಯಂತ್ಯಾಪೋ ನ ಶೋಷಯತಿ ಮಾರುತಃ ॥ ೨೩॥ 
ಅಚ್ಸೇದ್ಯೊೋಯಮಂದಾಹ್ಯೋ*ಯವಮ್ಲೇಶ್ಯೋ5 ಕೋಷ್ಯ ಏನ ಚ! 


ನಿತ್ಯಃ ಸರ್ವಗತಃ ಸ್ಥಾೂಣುರೆಚಲೋೊಆ ಯಂ ಸನಾತನಃ ॥ ೨೪ 0 
ಅನ್ಯಕ್ತೋಯಮಂಚಿಂತ್ಯೋ5ಯಮಂವಿಕಾರ್ಯೋ5ಯಮಂಚ್ಛತೇ। 
ತಸ್ಮಾದೇವಂ ವಿದಿಶ್ಸೈನಂ ನಾನುಶೋಚಿತುಮುರ್ಹಸಿ ॥ ೨೫ ॥ 


ಅಥ ಚೈನಂ ನಿತ್ಯಜಾತಂ ನಿತ್ಯಂ ವಾ ಮನ್ಯಸೇ ಮೃತಂ | 
ತಥಾಪಿ ತ್ವಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ನೈನಂ ಠೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ ॥ ೨೬ ॥ 


ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀರ್ಣವಾದ ಉಡಿಗೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನುಡುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನು ಜೀರ್ಣ 
ಶರೀರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸದೇಹಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವನು ೨೨ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಅವನನ್ನು ಕಡಿಯಲಾರವು, ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡಲಾರದು, 
ನೀರು ತೊಯಿಸಲಾರದು, ಗಾಳಿಯು ಒಣಗಿಸಲಾರದು, ೨೩ 
ಅವನು ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಕಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸುಡಲಿಕ್ಕೆ ತೊಯಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಒಣಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದವನು. ಇವನು ನಿತ್ಯನು, ಸರ್ವವ್ಯಾಪ ನು, ಸ್ಕಿರನ್ನು 
ಆಚಲನು, ಸನಾ ತನನು. ೨೪ 
ಇವನು ಅವ್ಯುಕ್ತನು, ಅಚಿಂತ್ಯನು, ವಿಕಾರರಹಿತನು ಎಂದು ಅನ್ನು 
ವರು. ಆದುದರಿಂದ ಇವನ ಯಧಾರ್ಥ ರೂಪವನ್ನರಿತು ನೀನು ಶೋಕ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. | ೨೫ 
ಅನ್ನು ಅವನು ನಿತ್ಯ ಹುಬ್ಬು ವವನು ಹಾಗೂ ನಿತ್ಯ ಸಾಯುವವನೆಂದು 
ನೀನು ಬಗೆದರೂ ೪ವನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಶೋಕಮಾಡುವದುಚಿತವಲ್ಲ. ೨೬ 


೧೬ ಗೀತಾ. 


ಜಾತಸ್ಯ ಹಿ ಧ್ರುವೋ ಮೃತ್ಯುರ್ಧ್ರುನಂ ಜನ್ಮ ಮೃತಸ್ಯ ಚ| 


ತಸ್ಮಾದಸರಿಹಾದ್ಯೀರ್ಥೇ ನ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ ॥ ೨೭ ॥ 
ಅವ್ಯಕ್ತಾದೀನಿ ಭೂತಾನಿ ವ್ಯಕ್ತಮಧ್ಯಾನಿ ಭಾರತ | 
ಅವ್ಯಕ್ತನಿಧನಾನ್ಯೇವ ತತ್ರ ಕಾ ಪರಿದೇವನಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅಶ್ಚರ್ಯವತ್ಬಶ್ಯತಿ ಕಶ್ಚಿದೇನಮ್‌ | 

ಅಶ್ವ್ಚರೈವದ್ಧದತಿ ತಥೈವ ಚಾನ್ಯಃ ॥ 

ಅಶ್ಚರ್ಯನಚ್ಚೈನಮನ್ಯಃ ಶೃಣೋತಿ | 

ಶ್ರುತ್ವಾಸ್ಟೇನಂ ನೇದ ನ ಚೈವಶಶ್ಚಿತ್‌ ॥ ೨೯ ॥ 
ದೇಹೀ ನಿತ್ಯಮವಥ್ಯೋ*ಯಂ ದೇಹೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ಭಾರತ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ನ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ 1೩೦॥ 


ಹುಟ್ಟಿದವನಿಗೆ ಸಾವ್ರ, ಸತ್ತವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟು ಸಟ್ಟಿಟ್ಟಂತೆ, ಹೀಗೆ 
ಇವೆರಡೂ ತಪ್ಪಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರವಾದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಶೋಕಮಾಡುವದು 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ೆ ೨೩ 

ಪಾರ್ಥಾ, ಭೂತಗಳು ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ್ಯಕ್ತ, ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅವ್ಯಕ್ತ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತವಾದವುಗಳು. ಅದುದರಿಂದ ಇವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಕೋಕವೇಕೆ? ೨೮ 

ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೆಲವರು ಆಶ್ವರ್ಯವೆಂದು ನೋಡುತ್ತಾರೆ, ಅದರಂತೆ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವೆಂದು ಇವನ ಬಗ್ಗೆ ನುಡಿಯುತ್ತಾರೆ, ಅನ್ಯರು ಕೆಲವರು ಆತ್ಮ 
ರ್ಯವೆಂದು ಇವನ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ, ಕೇಳಿದರೂ ಇವನು 
ಯಾರೆಂಬದನ್ನು ಯಾರೂ ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೨೯ 


ಪಾರ್ಥಾ, ಎಲ್ಲ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ಯಾನಾಗಲೂ ಸಾವಿಲ್ಲ 
ದವನು, ಅದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೂತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ಶೋಕ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ದ್ವಲ್ಪ- ೩೦ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೭ 


ಸ್ಪಧರ್ಮುಮಪಿ ಚಾವೇಕ್ಷ್ಯ ನ ವಿಕಂಪಿತುಮರ್ಹಸಿ | 

ಧರ್ಮಾದ್ಧಿ ಯುದ್ಧಾಚ್ಛ್ರೇಯೋಕನ್ಯತ್‌ಶ್ಲತ್ರಿ ಯಸ್ಕ ನ ವಿದ್ಯತೇ॥೩೧॥ 
ಯದೃಚ್ಛಯಾ ಚೋಪಪನ್ನಂ ಸ್ವರ್ಗದ್ಧಾರಮಸಾವೃತೆಂ | 

ಸುಖನಃ ಕ್ಲತ್ರಿಯಾಃ ಸಾರ್ಥ ಲಭಂಕೇ ಯುದ್ಧಮೀದೃಶಂ ॥೩೨॥ 


ಅಥ ಚೇತ್ರ್ವವಿಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸಂಗ್ರಾಮಂ ಸ ಕರಿಸ್ಯಸಿ| 
ತತಃ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಚ ಹಿತ್ವಾ ಪಾಪಮವಾಪ್ಸೃಸಿ ॥೩೩ ॥ 


ಅಕೀರ್ತಿಂ ಚಾಪಿ ಭೂತಾನಿ ₹೫ ಥಯಿಷ್ಯಂತಿ ಕೇತವ್ಯ ಯಾಂ | 
ಸಂಭಾನಿತಸ್ಯ ಚಾಕೀರ್ತಿರ್ಮುರಣಾದತಿರಿಚ್ಛತೇ ॥ ೩೪ ॥ 


ಭಯಾದ್ರಣಾಮಪರತಂ ಮಂಸ್ಕಂತೇ ತ್ವಾಂ ಮಹಾರಥಾಃ | 
ಯೇಷಾಂ ಚ ತ್ವಂ ಬಹುಮತೋ ಭೂತ್ವಾ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಲಾಘವಂ॥೩೫॥ 


ಸ್ವಧರ್ಮದ ಕಡೆಗಾದರೂ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ನೀನು ಹಿಂಜರಿಯ 
ಬಾರದು. ಕತ್ರಿಯನಿಗೆ ಧರ್ಮಾನುಕೂಲವಾದ ಯುದ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಲ್ಯಾಣಕ ರವಾದದ್ದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ೩೧ 
ಪಾರ್ಧಾ, ಸುದೈವಿಗಳಾದ ಶ್ರತ್ರಿಯರಿಗಷ್ಟೇ ಹೀಗೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ 
ತಾನೇ ತೆರೆದ ಸ್ವರ್ಗದ ಬಾಗಿಲಂತಿರುವ ಈ ತರದ ಯುದ್ಧ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ೩೨ 
ಇನ್ನು ಈ ಧರ್ಮೋಜಿಶ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡದೇ ಹೋದರೆ 
ಸ್ವಧರ್ಮ ಹಾಗೂ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ತೊರೆದವನಾಗಿ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾ 
ಗುವಿ. ೩೩ 
ಇದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಅಪಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಅಖಂಡವಾಗಿ ನಾರು 
ವರು. ಅಪಕೀರ್ತಿಯು ಸಂಭಾವಿತನಿಗೆ ಸಾವಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. ೩೪ 
ರಣದಿಂದ ನೀನು ಅಂಜಿ ಹಿಂತಿರುಗಿದೆಂದು ಮಹಾರಥಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ತಿಳಿಯುವರು. ಯಾರಿಂದ ನೀನು ಈಗ ಮಾನ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವಿಯೋ 
ಅವರೇ ' ನಿನ್ನನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯವನೆಂದೇಣಿಸುವರು. ೩೫ 
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೧೮ ಗೀತಾ. 


ಅವಾಚ್ಯ ನಾದಾಂಶ್ಚ ಬಹೂಸ್ವದಿಷ್ಯಂತಿ ತವಾಹಿತಾಃ | 
ನಿಂದಂತಸ್ತವ ಸುಮರ್ಥ್ಯಂ ತತೋ ದುಃಖತರಂ ನು 80 ॥೩೬॥ 


ಹತೋವಾ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಸ್ಫರ್ಗಂ ಜಿತ್ಕಾನಾ ಭೋಸ್ಟ್ಯಸೇ ಮಹೀಂ | 
ತಸ್ಮಾಮತ್ತಿಷ್ಕ ಸೌಂತೇಯ ಯುದ್ಧಾಯ ಚೃತನಿಶ್ಚಯಃ ॥ ೩೭ ॥ 


ಸುಖದುಃಖೇ ಸಮೇ ಕೃತ್ವಾ ಲಾಭಾಲಾಭೌ ಜಯಾಜಯಾ | 


ದೆ ಇ ತ ನಸನತ ಸ pet pe 

ತತೋ ಯುದ್ಧಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ವ ನೈವಂ ಪಾಷಮನಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ॥೩೮॥ 
ಏಷಾ ತೇತಭಿಯಿತಾ ಸಾಂಖ್ಯೇ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋಗೇ ತ್ತಿಮಾಂ ಶೃಣು | 
ಬುದ್ಧ್ಯಾಯುತಕ್ತೋಯಯಾಪಾರ್ಥಶಕರ್ಮಬಂಧಂಪ್ರಹಾಸ್ಯಸಿ॥೩೯೪ 


ನೇಹಾಭಿಸ್ರಮನಾಶೋಸ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೆ | 
ಸ್ಫಲ್ಪಮಸ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌॥ ೪೦ ॥ 


ನಿನ್ನ ಶತ್ರುಗಳು ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತ ಆಡಬಾರ 
ದಂಥ ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳನ್ಮಾಡುವರು. ಆದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖದಾ 
ಯ ಕವಾದದ್ದು ಅನ್ನ್ನಾವುದು ? ೩೬ 


ನೀನು ಸತ್ತರೆ ಸ್ವರ್ಗ, ಗೆದ್ದರೆ ಭೂಮಿಯ ಉಪಭೋಗ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಹೇ ಅರ್ಜುನಾ, ಹೋರಾಡುವ ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿ ಎದ್ದೇಳು. ೩೩೭ 
ಸುಖದು8ಖ, ಲಾಭಹಾನ್ಕಿ ಜಯಾಪಜಯ, ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮ 
ವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಯುದ್ಧ ಕೈ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗು, ಆಂದರೆ ನಿನಗೆ 
ಪಾಪವು ತಗಲಲಾರದು. ೩೨ 
ಹೀಗೆ ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಕೈೆ ಅನುಸರಿಸಿ ನಿನಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದೆನು. ಇನ್ನು ಯಾವ ಜ್ಞಾನವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಲಾಗಿ ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವಾ 
ಗಲಾರದೋ ಆ ಬುದ್ಧಿಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ರ್ಕಿ 
ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಆರಂಭಿಸಿದ ಶ್ರಮವು ನಷ್ಟವಾಗ 
ಲಾರದು, ಯಾವ ತೊಡರೂ ಉಂಟಾಗದು. ಈ ಧರ್ಮದ ಅಲ್ಪಾಚರಣೆಯು 
ಸಹ ಮಹದ್ಭಯದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವದು. ೪೦ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಬ ೧೯ 


ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿರೇಕೇಹ ಕುರುನಂದನ | 
ಬಹುಶಾಖಾಹ್ಯನಂತಾಶ್ಚ ಬುದ್ಧಯೋತವ್ಯವಸಾಯಿನಾಂ 1 ೪೧॥ 
ಯಾನಿಮಾಂ ಪುಸ್ಸಿತಾಂ ವಾಚಂ ಪ್ರವದಂತ್ಯವಿಪಶ್ಚಿತಃ | 


ನೇದನಾದರತಾಃ ಪಾರ್ಥ ನಾನ್ಯದಸ್ತೀತಿ ವಾದಿನಃ ॥೪೨ ॥ 
ಕಾಮಾತ್ಮಾನಃ ಸ್ವರ್ಗಪಸರಾ ಜನ್ಮಕರ್ಮಫಲಪ್ರದಾಂ | 
ಕ್ರಿಯಾವಿಶೇಷಬಹುಲಾಂ ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯಗತಿಂ ಪ್ರತಿ ॥೪೩॥ 


ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯಪ್ರಸಕ್ತಾನಾಂ ತಯಾಪಹೃತಚೇತಸಾಂ | 
ವೃವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಮಾಧೌ ನ ವಿಧೀಯತೇ ಳಳ 
ತೈಗುಣ್ಯನಿಷಯಾ ನೇದಾ ನಿಸ್ಕ್ರೈಗುಣ್ಕೋ ಭವಾರ್ಜುನ | 
ನಿರ್ದ್ವಂದ್ವೋ ನಿತ್ಯಸತ್ಸಸ್ಕೋ ನಿಕ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಅತ್ಮವಾನ್‌॥ ೪೫ ॥ 


ಪಾರ್ಧಾ, ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚೆಯಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಏಕಾಗ್ರವಿರಬೇಕು. ನಿಶ್ರಯವಿಲ್ಲದವರ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಹರಿ 
ದಾಡುವದು ಮತ್ತು ಅನಂತ ವಿಚಾರಗಳುಳ್ಳ ದ್ವಾಗುವದು. ೪೧ 

ಪಾರ್ಥಾ, ವೇದದ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗರಾದ ಹಾಗೂ 
ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಅಲ್ಲವೆಂದು ವಾದಿಸುವ ಮೂರ್ಮರು ಆಡುವ 
ಬಣ್ಣದ ಭಾಷೆಯೇನಂದೆರೆ ೪೨ 

« ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಹೊಸ ಜನ್ಮಗಳೆಂಬ ಫಲವು 
ದೊರೆತು ಸುಖಭೋಗ ಹಾಗೂ ವೈಭವದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ವರ್ಗಗತಿಯಕಿ 
ದೊರೆಯುವದು” ಹೀಗೆ ಅನ್ನುವವರು ಸ್ವರ್ಗದ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿದ ಕಾಮ 
ಪೂರ್ಣ ಜನರು. ೪೩ 

ಈ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಅತ್ತಿತ್ತ ಎಳೆಯಲ್ಪಟ್ಟು 
ಭೋಗೈಶ್ವರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ಕವಾಗಿ ಅವರ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥ 
ವಿದ್ದ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ಕಿಯು ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥವಾ 
'ಗು ವದು. ೪೪ 

ವೇದಗಳು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು. ನೀನು 
ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನೂ, ದ್ವಂದ್ವರಹಿತನೂ, ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠ್ರಿತನ್ಕೂ 
ಯೋಗಪಶ್ರೇಮಗಳ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ತೊರೆದವನೂ, ಆತ್ಮವಂತನೂ ಆಗು. ೪೫ 


೨೦ ಗೀತಾ, 


ಯಾವಾನೆರ್ಥ ಉದಪಾನೇ ಸರ್ವತಃ ಸಂಸ್ಥತೋದಕೇ | 
ತಾವಾನ ಸರ್ವೇಷು ವೇದೇಷು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ನಿಜಾನತಃ ॥ ೪೬ ॥: 
ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ | 
ಮಾಕರ್ಮಫಲಹೇತುರ್ಭೂಮಾತೇಸಂಗೋಸ್ಟೃಕರ್ಮಣಿ ॥೪೭॥ 
ಯೋಗಸ್ಕಃ ಕುರು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಧನಂಜಯ | 
ಸಿಧ್ಯಸಿಧ್ಯೋಃ ಸಮೋ ಭೂತ್ವಾ ಸಮತ್ಸಂ ಯೋಗ ಉಚ್ಛತೇ ॥೪೮॥ 
ದೂರೇಣ ಹ್ಯವರಂ ಕರ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಾದ್ಧನೆಂಜಯ | 

ಬುದ್ಧೌ ಶರಣಮನ್ನಿ ಚೃ ಕೃಪಣಾಃ ಫಲಹೇತವಃ ॥೪೯॥ 
ಬುದ್ಧಿಯುಕ್ತೋ ಜಹಾತೀಹ ಉಭೇ ಸುಚೃತದು ಪ್ರತೀ | 
ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ವ ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಂ॥೫೦॥ 


ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ನೀರು ತುಂಬಿರುವಾಗ ಬಾವಿಯ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವು ಎಷ್ಟೋ ಅಷ್ಟೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನಿಗೆ ವೇದಗಳ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವು. ೪೬ 

ಕರ್ಮಮಾಡುವ ಪೂರ್ತಿಯೇ ನಿನ್ನ ಅಧಿಕಾರವಿರುವದು. ಫಲಗಳ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು ನೀನೆಂದಿಗೂ ಅಲ್ಲ. ಕರ್ಮಫಲದ ಆಶೆಯಂಳ್ಳ ವನಾಗ 
ಬೇಡ. ಕರ್ಮಮಾಡದಿರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಬೇಡ, ಅಂದರೆ: 
ಕರ್ಮತ್ಕಾಗಮಾಡಬೇಡ. ೪೭ 

ಪಾರ್ಥಾ, ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಜೋಗಸ್ಕನಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿ ಅಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಮವೆಂದೆಣಿಸಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾಚರಿಸು. ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮತ್ವಕ್ಕೆ 
ಯೋಗವೆನ್ನು ವರು. ೪೮ 

ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮತ್ವರೂಪಯೋಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೇವಲ ಕರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಹೀನವಾದದ್ದು, ಆದುದರಿಂದ ಸಮಬುದ್ಧಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗು 
( ಸಮಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆ). ಫಲಾಶೆಯುಳ್ಳ ವರು ಹೀನರು. ೪೯ 

ಸಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತ್ವಾನೆ ಅಂದರೆ ಅತೀತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯೋಗವನ್ನ 
ವಲಂಬಿಸು. ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಅಲಿಪ್ತನಿರುವ ಕೌಶಲ್ಯವೇ ಯೋಗವೆನಿಸು. 
ವದು. ೫೦ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ವಿ೧ 


ಕರ್ಮಜಂ ಬುದ್ಧಿಯುಕ್ತಾ ಹಿ ಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಮನೀಷಿಣಃ | 


ಜನ್ಮಬಂಧವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ ಪದಂ ಗಚ್ಛಂತ್ಯನಾಮಯಂ 1೫೧॥ 
ಯದಾ ತೇ ಮೋಹಕಲಿಲಂ ಬುದ್ಧಿರ್ವ್ಯಶಿತರಿಷ್ಯತಿ | 
ತದಾ ಗೆಂತಾಸಿ ನಿರ್ನೇದಂ ಶ್ರೋತವ್ಯಸ್ಯ ಶ್ರುತಸ್ಯ ಚ ॥ ೫೨ ॥ 
ಶ್ರುತಿವಿಪ್ರತಿಪನ್ನಾ ತೇಯದಾ ಸ್ಥಾಸ್ಯತಿ ನಿಶ್ಚಲಾ | 
ಸಮಾಧಾವಚಲಾ ಬುದ್ಧಿಸ್ತದಾ ಯೋಗಮವಾಸ್ಟ್ಯಸಿ ॥೫೩॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ... 


ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ಯ ಕಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಸ್ಯ ಕೇಶವ | 

ಸ್ಥಿತಧಿ ಆ ಕಿಂ ಪ್ರಭಾಷೇತ RE ವ್ರಜೇತ 8೦ 1 ೫೪ ॥ 
ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 

ಪ್ರಜಹಾತಿ ಯದಾ ಕಾಮಾನ್ಸರ್ನಾನ್‌ ಪಾರ್ಥ ಮನೋಗತಾನ"' | 

ಅತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾ ತುಸ್ಪಃ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ತದೋಚ್ಯ್ಛತೇ i ೫೫ ॥ 


ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ ಸಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯ ಜನರು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ತೊರೆದು 

ಜನ್ಮ ಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಕೋಕರಹಿತಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 
೫೧ 

ಪಾರ್ಥಾ, ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಈ ಮೋಹದ ರಾಡಿಯನ್ನು ದಾಟಿ 
ತೆಂದರೆ ಕೇಳತಕ್ಕ ಹಾಗೂ ಕೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳು ನಿನಗೆ ಬೇಸರವ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವವು. ೫೨ 
ವೇದವಚನಗಳಿಂದ ಗಾಬರಿಯಾದ ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯರಿ ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ನಿನಗೆ ಯೋಗೆಸ್ಸಿತಿಯಂ ಪಾಪ್ತವಾ 
ಗುವದು. ೫೩ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಚಾ ತಪ ಪ್ರಜ್ಞ ನೆಂದೂ ಸಮಾಧಿಕ್ಯ ಸೃನೆಂದೂ 
ಯಾರಿಗೆ ಅನ್ನ ಬೇಕು? ಕೃಷ್ಣಾ, ಸಿ ರಟುದ್ದಿಯುಳ್ಳ ವನ ವನು ಹೇಗೆ ಮಾತಾ 
Kal ಹೇಗೆ ಇರುವನು, ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸುವನು? ೫೪ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು --ಪಾರ್ಥಾ ಮನುಷ್ಯನು ಮನದಲ್ಲಿ ಮನೆ 

ಚ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮನಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಂತುಷ್ಟನಾ 
ಬನೆಂದನೆ ಅವನು ಸ್ಥ ರಜಾ ನವ್ಯ ಪ ೫೫ 


ಎ೨೨ ಗೀತಾ. 


ದುಃಖೇಷ್ಟನುದ್ದಿಗ್ಗಮ ನಾಃ ಸುಖೇಷು ನಿಗತಸ್ಸೃಹಃ | 


ವೀತರಾಗಭಯ ಕ್ರೋಧಃ ಸ್ಥಿತಧೀರ್ಮುನಿರುಚ್ಛತೇ ॥ ೫೬ 8 
ಯಃ ಸರ್ವತ್ರಾನಭಿಸ್ನೇಹಸ್ತತ್ತತ್ಪ್ರಾಸ್ಯ ಶುಭಾಶುಭಂ | 
ನಾಭಿನಂದತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೫೭ 0 


ಯದಾ ಸಂಹರತೇ ಚಾಯಂ ಕೂರ್ಮೋಂ*ಗಾನೀವ ಸರ್ವಶಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತಸ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಸ್ಮಿ ತಾ ॥ ೫೮ ॥ 
ವಿಷಯಾ ವಿನಿನರ್ತಂತೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ 

ರಸವರ್ಜಂ ರೆಸೋಣಷ್ಯಸ್ಯ ಪರಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ನಿವರ್ತತೇ ೫೯ 
ಯತತೋಹ್ಯಪಿ ಕೌಂತೇಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ವಿಪಶ್ಚಿತಃ | 

ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರಮಾಥೀನಿ ಹರಂತಿ ಪ್ರಸಭಂ ಮನಃ 1 ೬೦॥ 


ದುಃಖದಿಂದ ಖಿನ್ನನಾಗದಿರುವವನ್ಕು ಸುಖದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವ 

ವನು, ಅನುರಾಗ ಭಯ ಕ್ರೋಧಗಳನ್ನು ತೊರೆದವನು, ಸ್ಕಿರಬುದ್ಧಿಯವ 
ನೆಂದೆನಿಸುವನು. ೫೬ 
ಯಾವನು ಎಲ್ಲವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಾಸಕ್ತನೋ ಯದ್ಭಚ್ಛೆ 

ಯಿಂ ದೊದಗಿದ ಶುಭಾಶುಭಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಯಾವನು ಅನಂದಡ್ರೇಷರಹಿ 
ತನೋ ಅವನು ಸ್ಥಿರಬು ದಿಯುಳ್ಳ ವನು. ೫೭ 
ಆಂವಿಯನಿ ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳನ್ನು ಒಳೆಗೆ ಸೇದಿಕೊಳ್ಳು 

ವಂತೆ ಯಾವನು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋಗದಂತೆ 
ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವನೋ ಅವನು ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು. ೫೮ 
ನಿರಾಹಾರಿಯು ಭೋಗಶಕ್ತಿ ವಿಹೀನನಾದುದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳು ಅವ 
ನಿಂದ ದೂರ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅಂದ್ರಿಯಾತೀತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನ 
ವಾಯಿತೆಂದರೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯ ರುಚಿಯೇ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ರ್ಜ 
ಪಾರ್ಥಾ, ವಿದ್ವಾಂಸನು ಎಷ್ಟು ಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಚಂಚಲ ಇಂದ್ರಿಯ 

ಗಳು ಅವನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅಡ್ಡಹಾದಿಗೆ ಒಯ್ಯುತ್ತವೆ. 
೬೦ 


ಬರದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಎತ್ತಿ 
ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ ಮತ್ತರಃ | 
ವಶೇ ಹಿ ಯಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೬೧೫ 


ಧ್ಯಾಯತೋ ನಿಷಯಾನ್ಸುಂಸ; ಸಂಗಸ್ತೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 
ಸಂಗಾತ್ಸಂಜಾಯತಶೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್ಕ್ರೋಧಥೋಇಭಿಜಾಯತೇ 


॥ ೬೨॥ 
ಕ್ರೋಧಾಡ್ಬವತಿ ಸಂಮೋಹಃ ಸಂನೋಹಾತ್ಸ್ಮೃತಿನಿಭ್ರಮಃ I 
ಸ್ಮೃತಿಭ್ರಂಶಾದ್ಬುದ್ಧಿ ನಾಶೋ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್ರ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥ ೬೩ ॥ 
ರಾಗದ್ದೇಷನಿಯುತ್ತೈಸ್ತು ನಿಷಯಾನಿಂದ್ರಿಯೈಶ್ಚರನ | 
ಅತ್ಮವಶ್ಶ್ಚೈರ್ನಿಧೇಯಾತ್ಮಾ ಪ್ರಸಾವನುಧಿಗಚ್ಛತಿ ॥ ೬೪ ॥ 
ಪ್ರಸಾದೇ ಸರ್ವಮಃಖಾನಾಂ ಹಾನಿರಸ್ಕೋಪಜಾಯತಶೇ | 
ಪ್ರಸನ್ನಚೇತಸೋ ಹ್ಯಾಶು ಬುದ್ಧಿಃ ಪಗ್ಯವತಿಷ್ಠತೇ ॥ ೬೫ ॥ 


ಅವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಯಾವನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕೆಯುಳ್ಳ ವನಾ 
ಗುವನೋ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಯಾವನ ವಶದಲ್ಲಿರುವವೋ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯೇ 


ಸ್ಥಿರವು. ಕ ೩೧ 

ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಿಗೆ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾಮವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಅದು ತಡೆಯಲ್ಪ ಟ್ಚರೆ ಕ್ರೋಧವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ೬೨ 

ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪಿ ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಯು ಹಾರಿಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ ನಾಶವಾಯಿತೆಂದಕೆ 
ಅವನು ಕೇಡಿಗೀಡಾಗುತ್ತಾನೆ. ೬೩ 


ತನ್ನ ಅಂತ8ಕರಣವು ತನಗೆ ಆಧೀನನಿದ್ದ ನನು ರಾಗದ್ವೇಷರಹಿ 
ತನಾಗಿ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿ 
ಸುತ್ತ ಮನಃಪ್ರ ನಾದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ೬೪ 
ಚಿತ್ರವು ಪ್ರಸನ್ನವಾಯಿತೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ದುಃಖಗಳ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸನ್ನಚಿತ್ತ ವಿದ್ದವನ ಬುದ್ಧಿಯು ತೀವ್ರ ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ೬೫ 


ಎ 


(೩ 


ಜಳ ಗೀತಾ. 


ನಾಸ್ತಿ ಬುದ್ಧಿರಯುಕ್ತ ಸ್ಯ ನ ಚಾಯುಕ್ತಸ್ಯ ಭಾವನಾ | 


ನ ಚಾಭಾನಯತಃ ಶಾಂತಿರಶಾಂತಸ್ಯ ಕುತಃ ಸುಖಂ ॥ ೬೬॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯನ್ಮನೋಇನುನಿಧೀಯತೇ [ 
ತದಸ್ಯ ಹರತಿ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ನಾಯುರ್ನಾವನಿನಾಂಭಸಿ ॥೬೭॥ 


ತಸ್ಮಾದ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಿಗೃಹೀತಾನಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತಸ ಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೬೮॥ 
ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ “ಂಯಮೀ | 
ಯಸ್ಕಾಂ ಜಾಗೃತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಪಶ್ಯಶೋ ಮುನೇಃ ೬೯ ॥ 

ಅಪುಗ್ಯಮಾಣನುಚಲಪ್ರ ತಿಷ್ಮಂ | 

ಸಮುದ್ರಮಾಷಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯವ್ಪತಿ ತ್‌ ॥ 
ತಪ್ಪತ್ಯಾಃ ಮಾಯಂ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಸರ್ವೇ। 
ಸ ಶಾಂಶಿಮಾಪ್ಟೋತಿ, ನ ಕಾಮಸಕಾಮಿಾ ॥೭೦॥ 


ಬುದ್ಧಿಯು ಸ್ಥಿರವಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಗದು, ಧಾ ನವು ಸಾಧಿಸದು, 
ಧ್ಯಾನವಿಲ್ಲದವ ನಿಗೆ ಶಾಂತಿಯು ದೊರಕದು. ನ ಸುಖನೆಲ್ಲಿ 
ಯಜು? ೬೬ 
ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬೆನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹರಿಯಹತ್ತಿ 
ತೆಂದರೆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಗಾಳಿಯು ನಾವನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯುವಂತೆ ಆ 
ಮನಸು ಮನುಷ್ಯನ ಬು ದ್ಥಿಯನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯುವದು. ೬೩ 
ಆದುದರಿಂದ ಪಾರ್ಥಾ, ಯಾವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ಸರ್ವಥಾ ನಿಗ್ರ ಹಿಸಲ್ಪಹ್ಟಿರುವವೋ ಆವನ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಸ್ಥಿ ರವು. ೬೮ 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳ ಅರುಳು ಸಂಯಮಿಗೆ ಹಗಲು ಇದ್ದಂತೆ, 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳು ಎಚ್ಚ ರಿರುವ ಹಗೆಲು ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಮುಟಿ 
ಇರುಳು ಇದ್ದ ತೆ ೬ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ ತುಂಬಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅಜೆಲವೂ ಸ್ಥಿರವೂ 
ಇರುವ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಜಲಪ್ರ ಗಲು ಬಂದು ಸೇರುವಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ಕಾಮನೆಗಳು ಬಂದು ದುಮುಕಿದರೂ ಯಾವನ ಮನವು ಸ್ಥಿರವಿರುವದೋ 
ಅವನೇ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಕಾಮಿಸುವವನು 


ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು, ೩೦ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ೨೫ 


ವಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್ಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪುಮಾಂಶ್ಚರತಿ ನೀಸ್ಸೃಹಃ । 


ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರಃ ಸ ಶಾಂತಿಮಧಿಗೆಚ್ಛತಿ ॥೭೧॥ 
ಏಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಃ ಪಾರ್ಥ ನೈನಾಂ ಹ್ರಾಪ್ಮ ನಿಮುಹ್ಯತಿ | 
ಷಿ ತ್ವಾ ಸ್ಥಾಮಂತಕಾಲೇಪಿ ಬ್ರ ಬ್ರ ಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಮೃ ಚ್ಛತಿ ॥ ೭೨॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ದಗವದ್ದೀತಾಯಾಂ ಸಾಂಖ್ಯಲೋಗೋ ನಾಮ 
ಗ 4 
ದ್ವಿತೀಯೋಧ್ಯಾಯ; 


ಯಾವನು ಎಲ್ಲ ಕಾಮ ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸು 

ವನೋ ಯಾವನು ನಿಸ ದ) ಹನು, A ಟೆ ನಿತಹಂ ಕಾರಿಯೋ 

ಅವನು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು ವನು. ೩೧ 
pp ಶ್ರ ಮೆ 

ಪಾರ್ಥಾ, ಇದೇ ಬ್ರಾಹ್ಮೀಸ್ಟಿತಿಯು, ಬಒಮ್ಮು ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು 


ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗನು. ಅಂತಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯ ಲ್ಲಿರು ವವನು ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ೩೨ 


ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವದ್ಲೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೨ ನೆಯ ಅಧಾಾಯೆವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಕಾಬಾ ಶರಾ 


ಅಜ್ಜನ ಉನಾಚ-- 
ಜ್ಯಾಯಸೀ ಚೇತ್ಕರ್ಮಣಸ್ತೇ ಮತಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಜನಾರ್ವನ | 
ತಶ್ಶಿಂ ಕರ್ಮಣಿ ಘೋರೇ ಮಾಂ ನಿಯೋಜಯಸಿ ಕೇಶವ. ॥೧॥ 
ವ್ಯಾನಿಶ್ರೀಣೇವ ವಾಸ್ಕೇನ ಬುದ್ಧಿಂ ನೋಹಯಸೀನ ಮೇ | 
ತದೇಶಂ ವದ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಯೇನ ಶ್ರೇಯೋತಹಮಾಸಪ್ಲುಯಾಂ 1 ೨॥ 
(ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ -- 
ಲೋಕೇಸ್ಥಿನ್ಸಿನಿಧಾ ನಿಷ್ಠಾ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮುಯಾನಘ | 
ಜ್ಞಾನಯೋಗೇನಸಾಂಖ್ಯಾನಾಂಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಯೋಗಿನಾಂ 1೩ 
ನ ಕರ್ಮುಣಾಮನಾರಂಭಾನ್ನೆ ಷ್ಕರ್ಮುಂ ಪುರುಷೋತಶ್ನಾ ತೇ | 
ನ ಚ ಸಂನ್ಯಸನಾದೇವ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ YW 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಕರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿಯೇ' 
ತ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದೆಂದು ನಿನ್ನ ಮ ಶವಿದ್ದರೆ, ಹೇ ಕೃಷ್ಣಾ ನನ್ನನ್ನು ಈ 
ಘೋರ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾಕೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಿ? ೧ 
ನಿನ್ನ ಸಂ ದಿಗ್ಫವಚನದಿಂದ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬೀಳು 
ವದು. ಆದುದರಿಂದ ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ದೊರಕುವಂತೆ ಒಂದೇ ಮಾತನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಹೇಳು. ೨ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು -- ಎಲೈ ನಿಪ್ಪಾಪನೇ, ಬ್ಲಾನಯೋಗವೆಂಬ 
ಸಾಂಖ್ಯರ ಮಾರ್ಗ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂಬ ಯೋಗಿಗಳ ಮಾರ್ಗ, ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ಬಗೆಯ ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗಗಳು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವವೆಂದು ನಾನು 
ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವೆನು, ೩ 
ಕರ್ಮಗಳ ಕೇವಲ ಅನಾರಂಭದಿಂದ ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಯು. 
ದೊರೆಯ ತಕ್ಕುದಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕೇವಲ ಸನ್ಯಾಸದಿಂದಾದರೂ ಸಿದ್ಧಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೪ 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೨೭ 


ನಹಿ ಕಶ್ಲಿತ್ಸುಣಮಪಿ ಜಾತು ತಿಷ್ಕ ತ್ಯಕರ್ಮಕೃತ್‌ | 

ಕಾರ್ಯತೇ ಹೃವಶಃ ಶರ್ಮ ಸರ್ವಃ ಪ್ರನ ಅಜೆ ಕೈರ್ಗುಣೈಃ ॥೫॥ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯ ಅಸ್ತ್ರೇ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾನ್ಹಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಕತೇ ॥ ೬॥ 
ಯಸ್ವ್ವಿಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಸಾ ನಿಯಮ್ಯಾರಭತೇಇರ್ಜುನ | 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯೈಃ ಕರ್ಮಯೋಗಮಸಕ್ತಃ ಸ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ೭॥ 


ನಿಯತಂ ಕುರು ಕರ್ಮ ತ್ತ ೦ ಕರ್ಮ ಜ್ಯಾಯೋ ಹೃಕರ್ಮ್ವಣಃ | 
ಶರೀರಯಾತ್ರಾಪಿ ಚತೇನಪ್ರ ಸಿಜೆ ದಕ ಕರ್ಮಣಃ ue i 


ಯೆಜ್ಞಾರ್ಥಾತ್ಸರ್ಮಣೊಣನ್ಯತ್ರ ಲೋಕೋತಯೆಂ ಕರ್ಮುಬಂಧನಃ 
ತದರ್ಥಂ ಕರ್ಮ ಕೌಂತೇಯ ಮುಕ್ತಸಂಗಃ ಸಮಾಚರ ॥0೯॥ 


ಯಾವನೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು ಸಹ ಕರ್ಮರಹಿತನಿರಲಾರನು. 
ಪ್ರ ಕೃತಿವಶರಾದ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸು 


ವವು. ೫. 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮೂಢನು ಸ ಭ್ಯಾಚಾರಿಯೆ ನಿಸುವನು. ೬ 


ps ಅರ್ಜುನ್ಕಾ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸಿ ಅನಾಸ 
ಕ್ರನಾಗಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಹ್‌ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನಾ ರಂಭಿಸುವವನು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ನು. ಹ 
ಕ್‌ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು. ಕರ್ಮವು ಅಕರ್ಮಕ್ಕಿಂಶಲೂ 
ಚಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಶನೀರವೋಜಣವಾಗು 
ವದು ಸಹ ಅಶಕ್ಯವು. ೮ 
ಯಜ್ಞಾ ರ್ಥ ಮಾಡಲ್ಪ ಡುವ ಕರ್ಮವ ನ್ನುಳಿದು ಮಿಕ್ಕು ಕರ್ಮವು 
ಬಂಧಕವು. ಗ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಯಜ್ಞಾ, ರ್ಥ ಕರ್ಮವ 
ನ್ನಾಚರಿಸು. ೯ 


ಮಿಲೆ ಗೀತಾ, 


ಸಹಯಜ್ಞಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ಪುರೋವಾಚ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 
ಅನೇನ ಪ್ರಸನಿಷ್ಯದ್ಧಮೇಷ ವೋಸಸ್ತಿಷ್ಟ ಕಾಮಧುಕ್‌ ೫೧೦ ॥ 
ದೇವಾನ್ಸಾವಯತಾನೇನ ತೇ ದೇವಾ ಭಾವಯಂತು ವಃ| 
ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯಂತಃ ಶ್ರೇಯಃ ಪರಮನಾಷ್ಸ್ಯಥ ॥೧೧॥ 


ಇಷ್ಟಾ ನ್ಫೋಗಾನ್ಲಿ ವೋ ದೇವಾ ದಾಸ್ಯಂತೇ ಯಜ್ಞಭಾನಿತಾಃ | 
ತೈರ್ದತ್ತಾ ಪ್ತ ಪ್ರವಾಯ್ಕೆಭ್ಯೋ ಯೋ ಭುಂಕ್ರೇಸ್ತೆ (ನ ಏನ ಸಃ॥೧೨॥ 


ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟಾಶಿನಃ ಸಂತೋ ಮುಚ ಂತೇ ಸರ್ವಕಿಲಿ )ಷೈಃ I 
ಭುಂಜತೇ ತೇ ತ್ವಘಂ ಸಾಸಾ ಯೇ ಪಚಂತ್ಯಾತ್ಮ ಕಾರಣಾತ್‌ ॥ ೧೩॥ 
ಅನ್ನಾದ್ಭವನ್ನಿ ಭೂತಾನಿ ಪರ್ಜನ್ಯಾದನ್ನ ಸಂಭವಃ | 

ಯಜ್ಞಾದ್ಭವತಿ ಸರ್ಜನ್ಯೋ ಯಜ್ಞಃ ಕರ್ಮಸಮುದ್ಭವಃ 1 ೧೪॥ 


ಯಜ್ಞ ದೊಡನೆ ಪ್ರ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು 
ಅಂದದ್ದು, « ಇದರಿಂದ ನೀವು ವೃದ್ಧ ೫% ಇದು ನಿಮ್ಮ ಕಾಮ 
ಜೀನುವು. ೧೦ 
ಇದರಿಂದ ನೀವು ದೇವತೆಗಳನ್ನಾ ರಾಧಿಸಿರಿ, ದೇವತೆಗಳು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಸಮೃದ್ಧ ಮಾಡಲಿ. ಹೀಗೆ ಪರಸ್ಪರರನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಬಡಿಸುತ್ತ ನೀವು ಹೆಚ್ಹಿನ 
ತ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ, ೧೧ 
ಯಜ್ಞ ಮುಖಾಂತರ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೇವತೆಗಳು ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. ಅವರು ಕೊಟ್ಟ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸದೇ ಯಾವನು ತಾನೇ ಚೋಗಿಸುವನೋ ಅವನು 
ಕಳ್ಳನೇ ಸರಿ.” ೧೨ 
ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ಚೋಗಿಸುವವರು ಎಲ್ಲ 
ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಸ್ವಂತದ ಸಲುವಾಗಿ ಆಡಿಗೆ 
ಮಾಡುವ ಪಾಪಿಗಳು ಪಾಪ ಪವನ್ನೇ ಭಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ರೆ ೧೩ 
ಅನ್ನ ದಿಂದ ಭೂತಗಳು ಹುಬ್ಬು ವವು. ಮಳೆಯಿಂದ ಅನ್ನವು ಬೆಳೆಯು 
ವದು. ಯಜ್ಞದಿಂದ ಮಳೆ ಬ ಚ ಯಜ್ಞವು ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವದು, ೧೪ 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯ. ೨೯ 


ಕರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಭವಂ ವಿದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಒತ್ತರಸಮುದ್ಧ ವಂ 
ತಸಾ ತ್ಸರ್ಪಗತೆಂ ಬಹ್ಮ ನಿತ್ಯೆಂ ಯಜ್ಞೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತೆ I ೧೫ ॥ 


ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಿತಂ ಚಕ್ರಂ ನಾನುವರ್ತಯತೀಹ ಯಃ | 
ಅಘಾಯುರಿಂದ್ರಿಯಾರಾನೋ ನೋಫಘಂ ಪಾರ್ಥಸ ಜೀವತಿ ॥೧೬/ 


ಯಸ್ಯ ರತಿರೇನ ಸಜಾ 3ತ್ಮತೃಪ್ತಶ್ಚ ಮಾನವಃ | 

ತ್ಮನ್ನೇವಚ ಸಂತುಷ್ಟಸ್ತಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೧೭॥ 
ನೈವ ತಸ್ಯ ಕೃತೇನಾರ್ಥೊೋ ನಾಕೃತೇನೇಹ ಕಶ್ಚನ | 
ನ ಚಾಸ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಕಶ್ಚಿದರ್ಥವ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ ॥ ೧೮॥ 


ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತಃ ಸತತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮಸಮಾಚರ | 
ಅಸಕ್ತೋ ಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಪರಮಾಪ್ಟೊ ಇ €ತಿ ಪೂರುಷಃ ॥೧೯॥: 


ಕರ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಹುಟ್ಟು ವದು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅಕ್ಷರದೊಳ 
ಗಿಂದ ಉದ್ಭ ವಿಸುವನ್ನು ಆಚ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ಬ್ರ ಹ್ಮನು ಯಜ 
ದಲ್ಲಿ ಸದಾ “ಅಧ್ಯ ತನಿರುವನು. a 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಯಜ್ಞ ಚಕ್ರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ 
ಸಾಕು ಬೇವನವು ವಾಪರೂಪವು. ಖ್‌ ಕೇವಲ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಬಿದ್ದು ಅಂಥವನು ವ್ಯರ್ಥ ಜೀವಿಸುವನು.೧೬ 


ಆದರೆ ಯಾವನು ಆತ್ಮರತನೋ, ಆತ್ಮ ತೃಪ್ತ ನೋ ಆಶ್ಮಸಂತು: 
ಸ್ಟನೋಅವನಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೆ ಕಃ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ, ೧೩ 
ಕರ್ಮಮಾಡುವದರಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡದಿರುವದರಿಂದಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ. 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಮೇಲೆ ಅವನ ಯಾವ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ೧೮ 
ಆದುದರಿಂದ (ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹಾಗೆ ಅಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ) ಆನಾಸಕ್ತನಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು. ಆನಾಸಕ್ತ ನಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುವ ಪುರುಷನು ಪರಮಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ೧೯ 


ಷಿಂ ಗೀತಾ. 


ಕರ್ಮಣೈನಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧಿಮಾಸ್ಮಿ ತಾ ಜನಕಾದಯಃ। | 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹೆನೇವಾಸಿ ಸಂಪಶ್ಯನ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥೨೦॥ 
ಯದ್ಯದಾಚರತಿ ಶೇಷ್ಮಸ್ತತ್ತದೇನೇತರೋಜನಃ | 

ಸ ಯತ್ರಮಾಣಂ ಕುರುತೇ ಲೋಕಸ್ತದನುವರ್ತತೇ ॥ ೨೧॥ 


ನಮೇ ಪಾರ್ಥಾಸ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಂತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಕಿಂಚನ | 
ನಾನವಾಪ್ತಮವಾಪ್ತವ್ಯಂ ವರ್ತ ಏವ ಚ ಕರ್ಮಣಿ ॥ ೨೨ ॥ 


ಯಡಿ ಹೃಹಂ ನ ವರ್ತೇಯಂ ಜಾತು ಕರ್ಮಣ್ಯತಂದ್ರಿತಃ | 
ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾಸುವರ್ತಂತೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥ ೨೩॥ 


ಉತ್ಸೀದೇಯುರಿಮೇ ಲೋಕಾ ನ ಕುರ್ಯಾಂ ಕರ್ಮ ಚೇದಹಂ | 
ಸಂಕರಸ್ಯ ಚ ಕರ್ತಾ ಸ್ಥಾಮುಸಹನ್ಯಾಮಿಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ॥ ೨೪॥ 


ಜನಕಾದಿಗಳು ಕರ್ಮದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದರು. ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹವನ್ನಾದರೂ ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ ನೀನು $ರ್ಮಮಾಡುವದು ಯೋಗ್ಯವು. 
೨೦ 

ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಆಚರಿಸುವಂತೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವರು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವನು 
ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಹಾಕುವ ಮೇಲುಪಂಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಅವರಾದರೂ ಅನುಸ 
ರಿಸುತ್ತಾರೆ. ೨೧ 
ಪಾರ್ಥನೇ, ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಮಾಡತಕ್ಕ 
ಕರ್ತವ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ, ಅಪ್ರಾಪ್ತವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುವೆನು. 5೨ 


ಸಾನು ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಪಾರ್ಥ, 
ಎಲ್ಲರೂ ಸರ್ವಥಾ ನನ್ನನ್ನೇ ಅನುಕರಿಸುವರು. ೨೩ 
ನಾನು ಕರ್ಮಮಾಡದೇ ಹೋದಕೆ ಈ ಲೋಕಗಳು ಹಾಳಾಗು 


ವವು, ನಾನು ಲೋಕಸಂಕರ ಮಾಡುವವನೆಂದೆನಿಸುವೆನು, ನಾನು ಈ 
ಪ ಪ್ರಜಿಗಳ ನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗುವೆನು. ೨೪ 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೩೧ 


ಸಕ್ತಾಃ ಕರ್ಮಣ್ಯವಿದ್ದಾಂಸೋ ಯಥಾ ಕುರ್ವಂತಿ ಭಾರತ | 
ಕುರ್ಯಾದ್ವಿದ್ದಾಂಸ್ಕಥಾಸಕ್ತಶ್ಚಿಕೀರ್ಷುರ್ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಂ ॥ ೨೫ ॥ 
ನ ಬುದ್ಧಿಭೇದಂ ಜನಯೇದಜ್ಞಾ ನಾಂ ಕರ್ಮಸಂಗಿನಾಂ | 
ಜೋಷಯೇತ್ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ವಿದ್ದಾನ್ಯುಕ್ತಃ ಸಮಾಚರನ್‌ ॥ ೨೬ 
ಪ್ರಕೃತೇಃ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 


ಅಹಂಕಾರವಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ ॥ ೨೭॥ 
ತತ್ಸನಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮನಿಭಾಗಯೊ | 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತಂತ ಇತಿ ಮತ್ಸಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ ॥ ೨೮॥ 


ಪ್ರಕೃತೇರ್ಗುಣಸಂಮೂಢಾಃ ಸಜ್ಜಂತೇ ಗುಣಕರ್ಮಸು | 


ತಾನಕ್ಸತ್ಸ ನಿಡೋ ಮಂದಾನ್‌ ಸೃತ್ಸನಿನ್ನ ನಿಜಾಲಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


ಭಾರತಾ, ಅವಿದ್ವಾಂಸರುಶರ್ಮಾಸಕ್ತರಾಗಿ ಹೇಗೆ ಕರ್ಮಮಾ 
ಡುವರೋ ಹಾಗೆ ಲೋಕಸಂಗ್ರದ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಅನಾಸಕ್ತ 
ರಾಗಿ ಕಮ; ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ೨೫ 

ಅಜ್ಞ ರಾದ ಕರ್ಮಾಸಕ್ಕ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅವಿಶ್ವಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಾರದು. ವಿದ್ವಾಂಸರು ತಾವು 
ಸ್ವತಃ ಯೋಗಯುಕ್ತರಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಜ್ಞ ರಿಂದ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ೨೬ 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕರ್ಮಗಳು ಆಗುತ್ತಿರಲು ಅಹಂ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮೂಢೆನಾದವನು, ತಾನೇ ಮಾಡುವವನು ಎಂದು ತಿಳಿಯು 
ವನು. ೨೨ 

ಆದರೆ ಅರ್ಜುನಾ, ಗುಣಕರ್ಮಗಳ ಈ ತಾತ್ವಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್ನರಿ 
ತವನು ಇದೆಲ್ಲ ಗುಣಗಳ ಆಬವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತನಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ೨೮ 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾದವರು ಗುಣಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಸಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಆ ಮಂದಬುದ್ದಿ ಜನರ ಮನ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ( ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಮಾಡಿ) ಸಂಶಯವ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡಬಾರದು. ರ್ತಿ 


೩೨ ಗೀತಾ, 


ಮಯಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಕಾಧ್ಯಾತ್ಮ ಚೇತಸಾ | 
ನಿರಾಶೀರ್ನಿರ್ಮವೋ ಭೂತ್ವಾ ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಏಗತಜ್ವರಃ 1೩೦೬ 


ಯೇ ಮೇ ಮತಮಿದಂ ನಿತ್ಯಮನುತಿಷ್ಠಂತಿ ಮಾನವಾಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾವನಂತೋ5ನಸೂಯಂತೋಮು ಚೈಂತೇತೇಪಿಕರ್ಮ ಭಿಃ॥೩೧॥ 


ಯೇ ತ್ವೇತದಭ್ಯಸೂಯಂತೋ ನಾನುತಿಷ್ಕಂತಿ ಮೇ ಮತಂ | 
ಸರ್ವಜ್ನಾ ಸನನಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾಸ್ಟಿದ್ದಿ ನಷ್ಟಾನಚೇತಸಃ ॥ ೩೨॥ 


ಸದೃಶಂ ಚೇಷ್ಟತೇ ಸ್ವಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕೃತೇರ್ಜಾನವಾನಪಿ | 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಭೂತಾನಿ ನಿಗ್ರಹಃ ಕಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ ॥ ೩೩ ॥ 


ಇಂದ್ರಿ ಯ ಸ್ಕೇನ್ನಿ ಪ್ರೀಯಸ್ಕಾರ್ಥೇ ರಾಗದ್ದೇಷ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥಿತೌ | 
ತಯೋರ್ನ ವಶಮಾಗೆಚ್ಛೇತ್ತೌ ಹ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಪಂಥಿನೌ ॥ ೩೪ ॥ 


ಆತ್ಮನಿಸ್ಕಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಆಶಾಮಮತ್ತಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದುಕಖರಹಿತನಾಗಿ ಯುದ್ಧಮಾಡು. ೩೦ 
ಈ ನನ್ನ ಮತದಂತೆ ನಿತ್ಯ ವತಿ ಸುವ ಬತ ಶೃದ್ಧಾ ದ್ಕಾ 
ವಂತರು RE ತ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾ ರೆ ೩೧ 


ಆದರೆ ಈ ನನ್ನೆ ಮತವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಅದರಂತೆ ನಡೆಯದಿರುವವರು 
ಸರ್ವಜ್ಞಾನಶನನ್ಯರೂ ನಷ್ಟುಬುದ್ಧಿಯವರೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ೩೨ 


ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಹ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಗುಣವಾ ಗಿಯೇ (ಸ್ವಭಾವಕ್ಯು. 
ನುಗುಣವಾಗಿ) ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಭೂತಮಾತ್ರರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನ 
ನುಸರಿಸುವರು. ಪ್ರಕೃತಿಯ (ಸ್ವಭಾವದ) ವಿರುದ್ಧ ನಿಗ್ರಹದ ಆಟವೇನು 
ಸಾಗಬೇಕು? ೩೩ 

ಇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯವಿಷಯ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಪರೆ 
ಸ್ಪರ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದವಾದವುಗಳು. ಮನುಷ್ಯನು ಅವುಗ 
ಳಿಗೆ ವಶನಾಗಕೂಡದು. ಅವು ಅವನ ಶತ್ರುಗಳು, "av 


ಮೂರನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ಪತ್ತಿ 


(cP 


ಶ್ರೇಯಾನ್ಸ್ಯಧರ್ನೋ ವಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್ಸನುಷ್ಮಿತಾತ್‌ | 

ಸ್ಕಧನೆ ೯೬ ಸಜನ ಶ್ರೇಯ: ಪರಧರ್ಮೋ ಭಯಾವಹಃ ॥ ೩೫ ॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 

ಅಥ ಕೇನ ಪ್ರಯುಕ್ತೋ*ಯಂ ಪಾಪಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 


ಅನಿಚ್ಛನ್ನಪಿ ವಾರ್ಸ್ಸೇಯ ಬಲಾದಿನ ನಿಯೋಜಿತಃ UH ೩೬ಓ 
(ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ... 

'ಕಾಮ ಏಷ ಕ್ರೋಧ ಏಷ ರಜೋಗುಣಸಮಂದ್ಭನಃ | 

ವಮಹಾಶನೋ ಮಹಾಷಾಷ್ಮಾ ವಿದ್ಣೇ ತೀನಮಿಹನೆ ನೆ ೈರಿಣಂ 1 ೩೭॥ 


ಧೂಮೇನಾನ್ರಿಯಕೇ ವಸ್ಸಿರ್ಯಥೌದರ್ಕೋ ಮಲವ ಚೆ | 
ಯಥೋಲ್ಪೇನಾವೃತೋ ಗರ್ಭಸ್ತಥಾ ಶೇನೇದಮಾವೃತಂ ॥ ೩೮ ॥ 
ಅನೃತಂ ಜ್ಞಾನಮೇತೇನ ಜ್ವಾನಿನೋ ನಿತ್ಯನೈರಿಣಾ | 
ಕಾಮರೂಸೇಣ ಕೌಂತೇಯ ದುಷ್ಬೂರೇಣಾನಲೇನ ಚೆ ॥೩೯॥ 


ಒಳ್ಳೇ (ರೀತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸಿದ ಪರೆಧರ್ನುಕ್ಕಂತಲೂ ಕೆಲವು ಅಂಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೀನವಿದ್ದರೂ ಸ್ವಧರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೀಯಸ್ಕರವು. ಸ್ವಧರ್ಮಾಚ 
ರಣೆಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಮರಣ ಬಂದರೂ ಅದು ಶ್ರೇಯಸ್ಯರವು. ಪರ 
ಧರ್ಮವು ಭಯಕಾರಕವ್ರ. ೩೫ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಕೃಷ್ಣ ನೇ, ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಬಲದಿಂದ ಸೈಹಿಡಿದು ಯಾರೋ ಮೂಡಿಸುತ್ತ ರುವಂತೆ ಈ ಪುರುಷನು 
ಯಾರ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಪಾಪವನ್ನಾಚರಿಸುವನು ೩೬ 
ಕೃಷ್ಣನು ಎ ಜ.1 ಉತ್ಪನ್ನವಾದ, ಎಂದೂ 
ತೃಪ್ತವಾಗದ, ಮಹಾ ಪಾಪಿಯಾದ ಈ ಕಾಮನವ್ನುಮತ್ತು ಕೋಥವ ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ತಿಳಿ. ಒತ್ತಿ 
ಬೆಂಕಿಯು ಹೊಗೆಯಿಂದ, ಕನ್ನಡಿಯು ಧೂಲಿಯಿಂದ, ಗರ್ಭವು 
ಚೀಲದಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ರುವಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಆ ಕಾಮದಿಂದ ಅಚ್ಚಾ 
ದಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದ್ದಾನೆ. ೩೮ 
ಅರ್ಜುನಾ, ನಿತ್ಯ ವೈರಿಯಾದ, ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನರಿಯದ, ಈ ಕಾಮರೂಪ 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ೩೯ 


ಷ್ಠಿಳ ಗೀತಾ. 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ರಸಾ ಧಿಷ್ಕಾ ನಮುಂಚ್ಯತೇ | 

ಏತ್ಯ ರ್ನಿಮೋಹಯತ್ಯೆ (ಷ ೫೧ ಸ ನಮಾವ್ಯ ತ್ಕ ಜಾ ನಃ ॥೪೦॥ 
ತಸ್ಮಾತ್ವನಿಂದ್ರಿ ಯಾಣ್ಯಾದೌ 'ಸಿಯಮ್ಮ ಭರತರ್ಷಭ | 
ಸಾಸ್ಮಾನಂ ಪ್ರಜಹಿ ಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನನಾಶನಮ್‌ ॥೪೧॥ 
ಇಂದ್ರಿ ಓಜ ಪರಾಣ್ಯಾಹುರಿಂದಿ ಿಯೇಭ್ಛೇ ಪರಂ ಮನಃ | 
ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಬುದ್ಳೇಃ ಪರತಸ್ತು ಸಃ ॥೪೨॥ 
ಏವಂ ಬುದ್ಧ ಹರಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸಂಸ್ತ್ರಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 

ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾಮರೂಸಪಂ ಮರಾಸದಮ್‌ ॥೪೩॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಸೀತಾಯಾಂ ಕರ್ಮಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಬು 
ತೃತೀಯೋಧ್ಯಾಯ: 


ಅಂದ್ರಿಯಮನಬುದ್ಧಿಗಳೇ ಅದರ ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾನಗಳು. ಇವು 
ಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಬ್ಯಾನವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಇದು ಜೀವವನ್ನು ಮೋಹಿಸು 
ತ್ತದೆ. ೪೧0 
ಆದುದರಿಂದ ಭಾರತನೊ ನೀನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ 
ಜ್ಞ್ಯಾನವಿಜ್ಞಾನನಾಶಿಯಾದ ಈ ಪಾಪಿಷ್ಠ ಕಾಮನನ್ನು ಕೊಂದು ಬಿಡು. ೪೧ 
ಈ ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಮನವು, 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯು, ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಆತ್ಮವ್ರ ಹೀಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ತ್ರೇಷ್ಠವಾದವುಗಳು. ೪೨ 
ಹೀಗೆ ಕನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತು ಕೊಂಡು, ಆತ್ಮ 
ನಿಂದ ಅಂದರೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ “ಅತ ನನ್ನು ಸ್ಥಿರಮಾಡಿ, ಅರ್ಜುನಾ, ಈ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಾಮರೂಪ ಶತ್ರುವನ್ನು ಕುಡು. ೪೩ 


ಶ್ರೀಮದ್ಧಗನದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸೆಮಾಪ್ತನು, 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ದ ದ 


"ಶೀಭಗನಾನುನಾಚ-- 
ಇವುಂ ನಿವಸ್ಹತೇ ಯೋಗೆಂ ಪ್ರೋಕ್ತನಾನಹಮವೃಯಂ | 
ವಿವಸ್ಕಾನ್ಮೆ ನವೇ ಪ್ರಾಹ ಮನುರಿಕ್ಸ್ಟ್ಯಾಶನೇ*ಬ್ರ ವೀಠ್‌ ॥೧॥ 
ಏನಂ ಪರಂಪರಾಸ್ರಾಪ್ತಮಿಮುಂ ರಾಜರ್ಷಯೋ ವಿಮ? | 
ಸ ಕಾಲೇನೇಹ ಮಹತಾ ಯೋಗೋ ನಷ್ಟಃ ಪರಂತಪ ॥ ೨॥' 
ಸ ಏವಾಯಂ ಮಯಾ ತೇತದ್ಯ ಯೋಗಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪುರಾತನಃ | 
ಭಕ್ತೋಃಸಿ ಮೇ ಸಖಾ ಚೇತಿ ರಹಸ್ಯಂ ಹ್ಯೇತದುತ್ತಮಂ ॥೩॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 
ಅಸರಂ ಭನತೋ ಜನ್ಮ ಪರಂ ಜನ್ಮ ವಿವಸ್ಥ ತಃ | 
ಕಥಮೇತದ್ದಿ ಜಾನೀಯಾಂ ತ್ವಮಾದೌ ಪ್ರೋಕ್ತವಾನಿತಿ ॥೪॥ 


(ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಈ ಅವ್ಯಯವಾದ ಯೋಗವನ್ನು ನಾನು 
ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. ಅವನು ಮನುವಿಗೆ ಮನುವು ಇಕ್ಟ್ವಾಕುವಿಗೆ 
ಹೇಳಿದನು. ೧ 

ಹೀಗೆ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಈ ಯೋಗವನ್ನು ರಾಜರ್ಷಿ 
ಗಳು ಅರಿತುಕೊಂಡರು. ಪರಂತಪನೇ, ಈ ಯೋಗವು ಮಹಾನ್‌ ಕಾಲ 
ಗತಿಯಿಂದ ಲು ಪ್ತವಾಯಿತು. ತಿ 


ನೀನು ನನ್ನ ಭಕ್ತನೂ ಗೆಳೆಯನೂ ಇರುವದರಿಂದ ಈ ಉತ್ತಮ ರಹ 
ಸ್ಥವನ್ನು, ಈ ಪುರಾತನ ಯೋಗವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಹೇಳಿದೆನು. ೩ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು - ನಿನ್ನ ಜನ್ಮವು ಈಚೆಗಿನದು. ವಿವಸ್ವಾನನ 


ಜನ್ಮವು ಅದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಆದದ್ದು. ನೀನು ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಈ ಮೊದಲು 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುವಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ೪ 


ವಿ ಗೀತಾ. 


ಶೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 
ಬಹೂನಿ ನೇ ವ್ಯತೀತಾನಿ ಜನ್ಮಾನಿ ತನ ಚಾರ್ಜುನ | 
ತಾನ್ಯಹಂ ವೇಡ ಸರ್ವಾಣಿ ನತ್ವಂ ವೇತ್ಮ ಪರಂತಪ usw 


ಅಜೋಪಸಿ ಸನ್ನವ್ಯಯಾತ್ಮಾ ಭೂತಾನಾಮೀಶ್ವ್ಚರೋಜಪಿ ಸನ್‌ | 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಮಧಿಷ್ಮಾ ಯ ಸಂಭವಾನನ್ಯಾತ್ಮಮಾಯಯಾ ॥ ೬॥ 
ಯದಾ ಯೆದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಗ್ಲುನಿರ್ಭವತಿ ಭಾರತ | 
ಅಭ್ಯುತ್ಥಾನಮಧರ್ಮ ಸ್ಕ ತದಾತ್ಮ್ಮಾನಂ ಸೈ ಜಾಮ್ಯಹಂ nan 
ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಇಂ ವಿನಾಶಾಯ ಚ ಮಪ್ಸೃತಾಂ | 
ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪನಾರ್ಥಾಯ ಸಂಭವಾನಿಂ ಯುಗೇ ಯುಗೇ॥೮॥ 
ಜನ್ಮ ಕರ್ಮ ಚ ಮೇ ದಿವೃಮೇವಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೈತಿ ಮಾನೇತಿ ಸೋ5ಜ್ಜುನ ॥೯॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು - ಅರ್ಜುನಾ, ನನಗೆ ಬಹಳ ಜನ್ಮಗಳಾಗಿ 
ಹೋಗಿರುವವು. ನಿನ್ನವಾದರೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನ್ಮಗಳಾಗಿರುವವು. ಅವೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು ನೀನು ಅರಿಯೆ. ೫ 
ಅವ್ಯಯಾ ತ್ಮನಾದ ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನೂ, ಭೂತಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯೂ 
ಇದ್ದರೂ ನನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ ನಾನು 
ಜನ್ಮವನ್ನೆ ತ್ತು ವೆನು, ೬. 
ರತಾ, ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಗ್ಲಾನಿಯೂ ಅಧ 
ರ್ಮೋತ್ಕರ್ಷವೂ ಆಗುವದೋ ಆಯಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನನು ಜನ್ಮತಾಳು 
ವೆನು. ೬ 
ಸಾಧುಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ದುಷ್ಟ ಸಂಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ 
ಪನಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಯುಗಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾನಿಂ ಹುಟ್ಟು 
ವೆನು. ೮ 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ಜನ್ಮಕರ್ಮಗಳ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದ 

ವನು ಈ ದೇಹವನ್ನು ತೊರೆದಮೇಲೆ ಎರಡನೇ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದದೇ 
ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬರುವನು. ಇ 


ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೩೩೭ 


ನೀತರಾಗಭಯಕ್ರೋಧಾ ಮನ್ಮಯಾ ಮಾಮುಸಾಶ್ರಿ ತಾಃ | 
ಬಹವೋ ಜ್ಞಾನತಪಸಾ ಪೂತಾ ಮದ್ಭಾವಮಾಗೆತಾಃ ॥೧೦॥ 
ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ತಾಂಸ್ಕಥೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹಂ | 
ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತಂತೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥೧೧॥ 
ಕಾಂಕ್ಲಂತಃ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಜಂತ ಇಹ ದೇವತಾಃ | 
ಹಿಪ್ರಂ ಹಿಮಾನುಷೇ ಲೋಕೇ ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತಿ ಕರ್ಮಜಾ ॥೧೨॥ 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಶಃ | 

ತಸ್ಯ ಕರ್ತಾರನುಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಮಳರ್ತ್ಕಾರಮವ್ಯ ಯೆಂ ॥ ೧೩॥ 
ನ ಮಾಂ ಕರ್ಮಾಣಿ ಲಿಂಪಂತಿನಮೇ ಕರ್ಮಸಲೇ ಸ್ಸೃಹಾ। 
ಇತಿ ಮಾಂ ಯೋಪಭಿಚಾನಾತಿ ಕರ್ಮಭಿರ್ನ ಸ ಬದ್ಧ್ಯತೇ ॥೧೪॥ 
ಏನಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಸೃತಂ ಕರ್ನು ಪೂರೈರಪಿ ಮಂಮುಂಸ್ಸುಭಿಃ | 


ಕುಣ ಕರ್ಮೈವ ತಸ್ಮಾತ್ತ್ವಂ ಪೂರ್ವೈಃ ಪೂರ್ವತರಂ ಸೃತೆಂ॥ ೧೫ ॥ 


ಆಸಕ್ತಿ, ಭಯ, ಕ್ರೋಧ ರಹಿತರು, ನನ್ನಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯ ರಾದವರು, ನನ್ನ 
ಆಶ್ರಯಕ್ಕೆ ಬಂದವರು, ಜ್ಞ್ಯಾನರೂಪ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಶುದ್ಧ ರಾದ ಬಹು 
ಜನರು, ಸಾಯುಜ್ಯಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವರು. ೧೦ 
ನನ್ನನ್ನು ಯಾರು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ 
ನಾನು ಅದೇ ರೀತಿಯಿಂದ ಫಲಕೊಡುವೆನು. ಪಾರ್ಭಾ, ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೆ ಅನುಸರಿಸುವರು. ೧೧ 
ಕರ್ಮಫಲದಾಶೆಯಿಂದ ಜನರು ಮಿಕ್ಕ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರು. 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಫಲವು ತೀವ್ರವೇ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ೧೨ 
ಗುಣಕರ್ಮಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ನಾನು ಚಾತುರ್ವರ್ಣವನ್ನು ಸೃಜಿ 
ಸಿದೆನು, ಅವ್ಯಯ ಅಕರ್ತ್ಯವಾದ ನಾನೇ ಅದರ ಕರ್ತ್ಕವೆಂದು ತಿಳಿ. ೧೩ 
ನನಗೆ ಕುರ್ವದ ಲೇಪವಾಗದು, ನನಗೆ ಕರ್ಮಫಲದಾಕಿಯಿಲ್ಲ 
ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಬದ್ದನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೧೪ 
ಪೂರ್ವದ ಮುಮುಶ್ತುಗಳಾದರೂ ಈ ತತ್ವನನ್ನರಿತು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿ 
ದರು. ಅದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಚೀನರು ಮಾಡಿದಂತೆ ಪುರಾತನವಾದ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನೇ ನೀನಾದರೂ ಮಾಡು. ೧೫ 


ವಲ ಗೀತಾ, 


ಕಿಂ ಕರ್ಮ ಕಮಕರ್ಮೇತಿ ಕನಯೋತಪೃತ್ರ ನೋಹಿತಾಃ | 

ತತ್ತೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಟಾಮಿ ಯೆಜ್‌ಜ್ಞಾತ್ರಾ ಮೋಸ್ಟ್ಯಸೇತಶುಭಾತ್‌ 
॥೧೬॥ 

ಕರ್ಮಣೋಹ್ಠಪಸಿ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಚ ವಿಕರ್ಮಣಃ | 

ಅಕರ್ಮುಣಶ್ಚ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಗಹನಾ ಕರ್ಮಣೋ ಗತಿಃ ॥ ೧೭೫8 


ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಶೇವಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕಮ೯ ಯಃ | 

ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್ಮನುಪ್ಟೇಷು ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃ ತ್ಸುಕರ್ಮನೃತ್‌ ॥೧೮॥ 
ಯಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಸಮಾರಂಭಾಃ ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪವರ್ಜಿತಾಃ | 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿದಗ್ಗ ಕರ್ಮಾಣಂ ತಮಾಹುಃ ಪಂಡಿತಂ ಬುಧಾ8 ॥೧೯॥ 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕರ್ಮಫಲಾಸಂಗಂ ನಿತ್ಯತೃ ಫ್ಲೋ ನಿರಾಶ್ರಯಃ | 
ಕರ್ಮಣ್ಯಭಿಪ್ರವೃ ತ್ಹೋತಪಿ ನೈವ *ಿಂಚಿತ್ಯರೋತಿ ಸಃ ॥ ೨೦॥ 


ಕರ್ಮವಾವುದು, ಅಕರ್ಮವಾವುದು ಎಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿದ್ವಾಂಸರು 
ಸಹ ಭ್ರಮಬಡುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಕರ್ಮಬ್ರ್ಬಾ ನವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. ಆ ಜ್ಞಾನವು ನಿನ್ನನ್ನು ಕರ್ಮ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡು 
ವದು. ೧೬ 
ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು, ವಿಕರ್ಮ ( ನಿಷಿದ್ಧ) ವೆಂದರೇನು ಅಕರ್ಮ 
ವೆಂದರೇನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. ಯಾಕಂದರೆ ಕರ್ಮದ ತತ್ಪವು 
ತಿಳಿಯಲು ಕಠಿಣವು. ೧೬ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನೂ, ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ನೋಡು 
ವವನು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿವಂತನೆನ್ನಬೇಕು. ಅವನೇ ಯೋಗಯಂರಿ 
ಕನು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಕಾರಿಯು. ೧೮ 
ಯಾವನು ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪವಿರಹಿತನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾರಂಭಿಸು 
ವನೋ ಯಾವನೆ ಕರ್ಮಬಂಧನವು ಜ್ಞಾನದ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟರು. 
ವದೋ ಅಂಥವನಿಗೆ ಬ್ಲಾನಿಗಳು ಪಂಡಿತನೆನ್ನು ವರು, ೧೯ 
ಕರ್ಮಫಲದಲ್ಲಿ ಆನಾಸಕ್ತ ನಾಗಿ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತನೂ ನಿರಾವಲಂಬಿಯೂ 
ಆದವನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸಿದರೂ ನಿಷ್ಕ್ರ್ರಿಯನೇ ಸರಿ. - ೨೦ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೩೯ 
ನಿರಾಶೀರ್ಯತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ತ್ಯಕ್ತಸರ್ವಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಶಾರೀರಂ ಕೇವಲಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಾಪ್ಟೋತಿ *ಿಲ್ಬಿಸಂ ॥ ೨೧॥ 
ಯದೃಚ್ಛಾಲಾಭಸಂತುಷ್ಟೋ ದ್ವಂದ್ಹಾತೀತೋ ನಿಮತ್ಸರಃ | 
ಸಮಃ ಸಿದ್ಧಾನಸಿದ್ದೌ ಚ ಕೃತ್ವಾಪಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ ॥ ೨೨॥ 
ಗತಸಂಗಸ್ಕ ಮುಕ್ತಸ್ಕ ಜ್ಞಾನಾವಸ್ಥಿ ತಚೇತಸಃ I 
ಯೆಜ್ಞಾಯಾ ಚರತಃ ಕರ್ಮ ಸಮಗ್ರಂ ಪ್ರನಿಲೀಯತೇ ॥೨೩॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಹನಿರ್ಬಹ್ಮಾಗ್ಸ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಹುತಂ | 


ಬ್ರಹ್ಮೈವ ತೇನ ಗಂತವ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ರ್ನ್ಪುಸಮಾಧಿನಾ ॥ ೨೪ ॥ 
ದೈವನೇವಾಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯೋಗಿನಃ ಪರುಷಾಸತೇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ಗಾನಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯಜ್ಞೇನೈವೋಪಜುಹ್ಹತಿ ॥೨೫ ॥ 


ನಿಷ್ಕಾಮನೂ, ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿದವನೂ, ಸರ್ವಸಂಗ 
ವನ್ನು ತ್ಯುಜಿಸಿದವನೂ, ಬರಿಯ ಶಾರೀರಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಅವನು ಬನ್ನ ನಾಗನು. ೨೧ 
ಈಕೇಜ್ಛೆ ಯಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತನೂ, ದ್ವಂದ್ಹಾ 
ತೀತನೂ, ಮತ್ಸರರಹಿತನೂ, ಸಿದ್ಧಿ ಆಸಿದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು ಸಮವೆಂದು ಲೆಕ್ಕಿಸಿ 
+ 
ವವನೂ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೂ ಬದ್ಧ ನಾಗಲಾರನು. ೨೨ 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠ ಮನಸುಳ್ಳ ಸಂಗರಹಿತ ಬೇವನ್ಮುಕ್ತನು ಯಜ್ಞಗೋ 
ಸುಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಬದ್ದನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೨೩ 
ಅರ್ಪಣವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ಹೋಮದ್ರವ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಆಹುತಿ ಕೊಡಲ್ಪಡುವದು, ಎಂಬ ಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕ, 
ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವವನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೇ ಪಡೆಯುವನು. 
೨೪ 
ಎಷ್ಟೋ ಯೋಗಿಗಳು ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವರು, 
ಕೆಲವರು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ್ಯಮುಖಾಂತರ ಯಜ್ಞದ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವರು. ೨೫ 


೪೦ ಗೀತಾ. 


ಶೋತ್ರಾದೀನೀಂದ್ರಿ ಯಾಣ್ಯನ್ಯೇ ಸಂಯೆಮಾಗ್ಗಿ ಷು ಜುಹೈತಿ | 


ಶಬ್ದಾದೀನ್ವಿಷಯಾನನ್ಯ ಇಂದ್ರಿ ಯಾಗ್ಲಿಷು ಜುಹ್ಮತಿ ೨೬ N 
ಸರ್ವಾಣೀಂದ್ರಿಯೆಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಾಣಿ ಚಾಪರೇ | 
ಅತ್ಮಸಂಯನುಯೋಗಾಗ್ಸ್‌್‌, ಜುಹ್ವತಿ ಜ್ಞಾನದೀಪಿತೇ ॥ ೨೭ ॥ 
ಪ್ರವ್ಯಯೆಜ್ಞಾಸ್ತಫೋಯೆಜ್ಞಾ ಯೋಗಯೆಜ್ಞಾಸ್ತಥಾಪರೇ | 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಾಶ್ಲ ಯೆತಯೆಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ ॥೨೮॥ 


ಅಪಾನೇ ಜುಹ್ವತಿ ಪ್ರಾ ಣಂ ಪ್ರಾ ಣೇತಪಾನಂ ತಥಾ*ಪರೇ | 
ಪ್ರಾ ಣಾಪಾನಗತೀ ರುದ್ಧಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾನುಪರಾಯಣಾಃ ॥೨೯॥ 


ಅಪರೇ ನಿಯತಾಹಾರಾಃ ಪ್ರಾಣಾನ್ಸ್ರ್‌ಹೇಷು ಜುಹ್ವತಿ | 
ಸರ್ನೇಆನ್ಕೇತೇ ಯಜ್ಞನಿಯೋ ಯಜ್ಞಕ್ಷಪಿತರಲ್ಮಷಾಃ ॥೩೦॥ 


ಕೆಲವರು ಕಿವಿ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ಶಬ್ದಾದಿವಿಷಯಗಳ ಆಹುತಿಯನ್ನು 


ಅಂದ್ರಿಯಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡು ್ತಾರೆ. ೨೬ 
ಹಲವರು ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಆತ್ಮಸಂಯಮಯೋಗವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಿಸುತ್ತಾರೆ. ೨೬ 
ಕಠಿಣ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಯತಿಗಳು ಕೆಲವರು ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞ 
ವನ್ನು, ತಪಯಜ್ಞ ವನ್ನು, ಯೋಗ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು, ಸಾ ಧ್ಯ್ಯಾಯ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನಾಚರಿಸುವರು. ೨೮ 
ಹಲವರು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಅಪಾನದಲ್ಲಿ, ಅಪಾನವನ್ನು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗತಿಯನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗ್ಗರಾಗುವರು, ರ್ಶ 
ಮಿಕ್ಕವರು ಕೆಲವರು ಆಹಾರವನ್ನು ನಿಯಮಿಸಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಪ್ರಾಣದನ್ಲಿಯೇ ಹೋಮಿಸುವರು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಯಜ್ಞ ತತ್ವ ವನ್ನರಿತ 
ವರು, ಯಜ್ಞದಿಂದ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದವರು. . ೩೦ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೪೧ 


ಯಜ್ಞಶಿಷ್ಟಾಮೃತಭುಜೋ ಯಾಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಸನಾತನಂ | 

ನಾಯಂ ಲೋಕೋತಸ್ತ್ಯ ಯಜ್ಞ ಸ್ಯುತೊಣನ್ಯಃ ಕುರುಸತ್ತಮ ॥೩೧॥ 
ಏವಂ ಬಹುನಿಧಾ ಯಜ್ಞಾ ನಿತತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮುಖೇ | 
ಕರ್ಮಜಾನ್ಸಿದ್ದಿ ಕಾನ್ಸರ್ವಾನೇವಂ ಜ್ಞಾತ್ಸಾ ವಿಮೋಸ್ಟ್ಯಸೇ ॥೩೨॥ 
ಶ್ರೇಯಾನ್ನ ಪಿ ವ್ಯನುಯಾದ್ಯ ಜ್ಹಾಜ್ಞ್ಯಾನಯಜ್ಞಃ ಪರಂತಪ | 
ಸರ್ವಂ ಳರ್ಮೂಖಿಲಂ ಕೂರ್ಥೆ ಜ್ಞಾನೇ ಪರಿಸಮಾಪ್ಯತೇ ॥೩೩॥ 
ತದ್ದಿದ್ದಿ ಪ್ರಣಿಸಾತೇನ ಪರಿಪ್ರಶ್ನೇನ ಸೇನಯಾ | 
ಉಪದೇಶ್ವ್ಯಂತಿತೇ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನಿನಸ್ಪತ್ತ್ಯಡರ್ಶಿನಃ ॥೩೪॥ 
ಯೆಜ್ಞಾಾತ್ಸಾ ನ ಪುನರ್ಮೋಹಮೇವಂ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಸಾಂಡವ | 
ಯೇನ ಭೂತಾನ್ಯಶೇಷೇಣ ದ್ರಶ್ಲ್ಯಸ್ಥಾತ್ಮನ್ಯಥೋ ಮಯಿ ॥೩೫॥ 


ಯಲ್ಲ ಶೇಷವಾದ ಅಮೃತಾನ್ನ ವನ್ನು ಸೇವಿಸುವವರು ಶಾಶ್ವತ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಅರ್ಜುನನೇ, ಯಜ್ಞ ಮಾಡದವನಿಗೆ ಈ 
ಲೋಕವು ಸಹ ದೊರೆಯದು. ಅಂದಮೇಲೆ ಪ ಲೋಕವೆಲ್ಲಿಯದು? ೩7 
ಹೀಗೆ ಬಹುವಿಧದ ಯಜ್ಞಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಮುಖದಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುವವು. 
ಅವೆಲ್ಲ ಕರ್ಮದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವವು. ಇದನ್ನರಿತು ಮುಕ್ತನಾಗುವಿ. 
೩೨ 
ಸಾ] [3 5ನ 
ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬಾನಯಣಜ್ಞವು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೀಯಸ್ಕರವಾ 
ದದ್ದು. ಪಾರ್ಥಾ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮದ ಪರಿಪೂರ್ತಿಯು ಬ್ಲಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗು 
೧೧ RN ೧೧ 


ವದು. ೩೩ 
ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೀನು ಅವರಿಗೆ ವಂದಿಸಿ, ಪುನಃ ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿ, 
ಅವರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಬ್ಲಾ ನಿಗಳಿಂದ ಪಡೆದು ಕೋ 
a೪ 


ಪಾಂಡವನೇ, ಒಮ್ಮೆ ಆ ಜ್ಞಾನವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಪುನಃ ನಿನಗೆ ಈ 
ಮೋಹವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವವೆಂದೂ ಆ ಮೇಲೆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿರುವವೆಂದೂ ಆ ಜ್ಞಾನಬಲದಿಂದ ನಿನಗೆ ಪ್ರತೀತವಾಗುವದು. ೩೫ 


೪೨ ಗೀತಾ 


ಅಪಿ ಚೇದಸಿ ಸಾಪೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಸಾಪನೃತ್ತಮಃ | 


ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾನಸ್ಲನೇನೈನ ವೃ ಜಿನಂ ಸಂತರಿಷ್ಯಸಿ NAEP 
ಯಥೈ ಧಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಧೋ5 ಗ್ಲಿರ್ಭಸ್ಮ ಸಾತ್ಕುರುತೇ5ರ್ಜುನ | 

ಚ್ಹಾ ನಾಗ್ನಿಃ ಸರ್ವಕವರ್ಜಣಿ ಭಿ ಭಸ ಒಸಾತ್ಕುದಿತೇ ತಥಾ 1೩೭ 
ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದೃಶಂ ಪವಿತ್ರಮಿಹ ವಿದ್ಯತೇ | 

ತತ್ಸ 3 ಯೆಂ ಯೋಗಸೆಂಸಿದ್ಧಃ ಜತ ನಿ ವಿಂದತಿ 1೩೮॥ 


ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾಂಲ್ಲಭತೇ ಜ್ಯಾಸ್ಸ್ನ ೦ ಸ ರೂ ಸಂಯತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಜ್ಞಾನಂ ಲಬ್ಕ್ಯಾ ಪರಾಂ ಶಾಂತಿಮುಚಿಕೇಣಾಧಿಗಚ್ಛತಿ 1೩೯೫ 


ಅಜ್ಞಶ್ಚಾಶ್ರದ್ಧ ಸ ಧಾನಶ್ಚ ಸಂಶಯಾತ್ಮಾ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ಸಾಯಂ 'ನನೇಕೋಲಿಸ್ತಿ ನಹಷಕೋ ನ ಸುಖಂ ಸಂಶಯಾತ್ಮ ನಃ ॥೪೦॥ 


ಎಲ್ಲ ಪಾಪಿಗಳಿಗಿಂತ ನೀನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾ ಯಾಗಿರಬಹುದಾಗಿ 
ದ್ವರೂ ನೀನು ಬ್ಲಾನನ್‌ಕೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಪಾಪವನ್ನು ಟು ೩೬ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಉರಿಯುವ ಕಿಚ್ಚು ಕಟ್ಟಿಗೆ ಗೆಗಳನನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಬಿಡುವಂತೆ. 
ಜ್ಞಾನದ ಕಿಚ್ಚು ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ ನ್ದ ಸುಬ್ಬು ಸಾ ಬಜ ೩೬೩ 


ಚ್ಯಾಗದನ್ನು ಪವಿತ್ರವಸ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಈ ಬ್ಹಾನವನ್ನು ಕಾ ಲಾಂತರದಿಂದ ತನ್ನ 
ಯೇ A, ತ್ತಾನೆ. ೩ಬಿ 
ತ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳ, ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಕೆ ಯುಳ್ಳ ಚಿತೇಂದ್ರಿಯನು ಈಜ್ಞಾ ನವನ್ನು, 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡಿದ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರವೇ ಹೆಚ್ಚನ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ೩೯ 


ಆದರೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯು ಸಂಶಯಗ್ರಸ್ತನಾಗಿ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. hd ಪೀಡಿತನಿಗೆ ಈ ಲೋಕವೂ ಅಲ್ಲ ಫಂ 
ವೂ ಇಲ್ಲ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲ. ೪೦ 


ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಆಗ್ಯಾಯ A ೪ಷ್ಟಿ 


ಯೋಗಸಂನ್ಯಸ್ತ ಕರ್ಮಾಣಂ ಜ್ಞಾನಸಂಭಿನ್ನ ಸಂಶಯಂ | 
ಆತ್ಮನಂತಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಬದ್ಭಂತಿ ಧನಂಜಯ ॥೪೧॥ 
ತಸ್ಮಾದಜ್ಞಾನಸಂಭೂತಂ ಹೃಸ್ಥಂ ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾತ್ಮನಃ | 

ಛಿತ್ಸ್ನೈನಂ ಸಂಶಯಂ ಯೋಗಮಾತಿಸ್ಗೋತ್ತಿಷ್ಠ ಭಾರತ ॥೪೨॥. 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗಿ?ತಾಯಾಂ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗೋನಾಮ 
[od 
ಚತು ರ್ಥೋಧ್ಯಾಯ: 


ಅರ್ಜುನಾ, ಯೋಗದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಮ 
ರ್ಪಿಸಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಹರಿದ ಆತ್ಮವಂತನನ್ನು ಕರ್ಮಗಳು 
ಬಂಧಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೪೧ 
ಆದುದರಿಂದ ಭಾರತಾ, ಖಳು, ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಹಾಗೂ ಹೃದ 
ಯದಲ್ಲಿರುವ ಈ ನಿನ್ನ ಸಂಶಯವನ್ನು ಜ್ಞಾನಖಡ್ಗ ದಿಂದ ತುಂಡರಿಸಿ 
ಯೋಗವನ್ನಾ ಚರಿಸು. ೪೨ 


ಶ್ರೀಮುದ್ದಗನದ್ದೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವ. 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


a 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ | 


ಸನ್ಯಾಸಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಪುನರ್ಯೋಗಂ ಚ ಶಂಸಸಿ | 

ಯಚ್ಛ್ರೇಯ ಏತಯೋರೇಕಂ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಸುನಿಶ್ಲಿತಮ್‌ ॥ ೧॥ 
ಸಾರಾ 

ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಶ್ಚ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ | 

ತಯೋಸೆಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಕಾಸಾತ್ರ್ರ ರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥೨॥ 

ಜ್ಞೇಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಕಾಂಸ್ರತಿ | 

ನಿಷ್ಧ ಇಂದ್ಹೊ (ಹಿಮಹಾಜಾಹೋ ಸುಖಂ” ಬಂಧಾತ್ರ್ರ ಮುಚ್ಕತೇ॥೩॥ 

ಸಂಗಾ ಸೃಥಗ್ಬಾಲಾಃ ಪ್ರವದಂತಿ ನ ಪಂಡಿತಾಃ | 

ಏಕಮಪ್ಯಾಸ್ಸಿ ತಃ ಸಮ್ಯುಗುಭಯೋರ್ವಿಂದಶೇ ಫಲಮ್‌ ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಕೃಷ್ಣಾ, ಒಮ್ಮೆ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೊಗಳುವಿ, ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ತಿ ತ್ರೇಯ ಸ್ವರವಾದದ್ದೆ ೦ಬದನ್ನು ನನಗೆ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಹೇಳು. ೧ 
ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ನನು ಅಂದದ್ದು ಸನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂಬ 
ವೆರಡೂ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕಗಳು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಕರ್ಮಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ೨ 


ಯಾವನು ದ್ವೇಷ, ಆಶೆ ರಹಿತನೋ ಅವನು ನಿತ್ಯ ಸನ್ಯಾಸಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು... ಅರ್ಜುನಾ, ಹೀಗೆ ದ್ವುಂದ್ವರಿಹಿತನಿರುವವನು ಅನಾ 
ಯಾಸವಾಗಿ ಬಂಧಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ೩ 
ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ಭಿನ್ನವಾದವುಗಳೆಂದು 
ಮೂರ್ಬರನ್ನು ವರು, ಪಂಡಿತರು ಹಾಗೆ ಹೇಳರು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ನ್ನಾದರೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಎರಡರ ಫಲವೂ ದೊರೆಯು ವಡು. ೪ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೪೫ 


ಯತ್ಸಾಂಖ್ಯೈಃ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಸ್ಥಾನಂ ತದ್ಯೋಗೈರಪಿ ಗಮ್ಯತೇ | 
ಏಕಂ ಸಾಂಖ್ಯಂ ಚ ಯೋಗಂ ಚ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥೫॥ 
ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ದುಃಖಮಾಪ್ತ್ವು ಮಯೋಗತಃ | 


ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ಮುನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮ ನಚಿರೇಣಾಧಿಗಚ್ಛತಿ I & 1 
ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ವಿಜಿತಾತ್ಮಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಭೂಕಾತ್ಕಾ ಕುರ್ವನ್ನಪಿ ನ ಲಿಷ್ಕತೇ Hen 


ನೈವ ಕಂಚಿತ್ಯರೋನಿೀತಿ ಯುಕ್ತೋ ಮನ್ಯೇತ ತತ್ತೃನಿಠ್‌ | 
ಪಶ್ಯನ್‌ಶೃಣ್ವನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಿಫ್ರುಸ್ನಶ್ಚನ್ನಚ್ಛನ್ನ್ಯಪನ್‌ ಶ್ವಸನ್‌॥ ೮ ॥ 
ಪ್ರ ಲಪಸ್ವಿಸೃಜನ್ಸೃಹ್ಹನ್ನುನ್ನಿಷನ್ನಿ ನಿಸನ್ನಪಿ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ವರ್ತಂತ ಇತಿ ಧಾರಯೆನ್‌ ॥೯॥ 


ಸಾಂಖ್ಯಿರಿಂದ ದೊರಕಿಸಲ್ಪಡುವ ಪದವಿಯನ್ನು ಯೋಗಿಗಳಾದರೂ 
ದೊರಕಿಸುವರು. ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗ ಇವೆರಡೂ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿದವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು, ೫ 

ಅರ್ಜನಾ, ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸಿಯಾ 
ಗುವದು ಕಠಿಣವು. ಯೋಗಯುಕ್ತ ಮುನಿಯು ತೀವ್ರವೇ ಬ್ರಹ್ಮಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ೬ 

ಯಾವನು ಪವಿತ್ರನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗೆದ್ದವನೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೂ 
ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇಟ್ಟ ವನೂ ಇರು 
ವನೋ ಆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೂ ಬದ್ಧನಾ ಗನು. ತ್ತಿ 

ನೋಡೋಣ ಕೇಳೋಣ ಸ್ಪರ್ಶಿಸೋಣ ಮೂಸಿಸೋಣ ಹೋ 
ಗೋಣ ಮಲಗೋಣ ಉಸುರಾಡಿಸೋಣ ಮಾತಾಡೋಣ ಬಿಡೋಣ 
ಹಿಡಿಯೋಣ ಕಣ್ಣುತೆರೆಯೋಣ ಮುಚ್ಚೋಣ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಯೋಗಯುಕ್ತನು " ನಾನು 
ಏನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಎಣಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ರ್ವ 


ಖು ಗೀತಾ. 


ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಧಾಯ ಕವರರ್ತಾಣಿ ಸಂಗಂ ತೃಕ್ತ್ಯಾ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಲಿಷ್ಕತೀೇ ನ ಸ ಸಾಪೇನ ಪದ್ಮಸತ್ರನಿನಾಂಭಸಾ ॥೧೦॥ 
ಕಾಯೇನ ಮನಸಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಕೇವಲೈರಿಂದ್ರಿ ಯೈರಪಿ | 

ಯೋಗಿನಃ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವಂತಿ ಸಂಗಂ ತೃಕ್ಟ್ಯಾತ್ಮಶುವ್ಧಯೇ noon 


ಯುಕ್ತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಶಾಂತಿಮಾಸ್ನೋತಿ ನೈಷ್ಮಿ ಕೀಮ್‌ | 


ಅಯುಕ್ತಃ ಕಾಮಕಾರೇಣ ಫಲೇ ಸಕ್ತೋ ನಿಬದ್ಧತೆೇ ॥೧೨॥ 


ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ್ಯಸ್ಕ್ಯಾಸ್ತೇ ಸುಖಂ ವಶೀ | 
ನವದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ ನೈನ ಕುರ್ವನ್ನ ಕಾರಯನ್‌ ॥ ೧೩॥ 
ನ ಕರ್ತೃತ್ವಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಸೃಜತಿ ಪ್ರಭುಃ। ೧/್ಭ 
ನ ಕರ್ಮಫಲಸಂಯೋಗೆಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ vo 


ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚ 
'ರಿಸುನವನನ್ನು ಕಮಲಪತ್ರವನ್ನು ನೀರು ಮುಬ್ಚ ದಿರುವಂತೆ, ಪಾಪವು 


ಮುಟ್ಟದು. ೧೦ 

ಯೋಗಿಗಳು ಸಂಗರಹಿತರಾಗಿ ಶೆರೀರಮನಬುದ್ಧಿಗಳಿದ ಕೇವಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಅತ್ಮಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುವರು. ೧೧ 

ಯೋಗಯುಕ್ತನು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ತೊರೆದು ಏಕನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಯೋಗಹೀನನು 
ಫಲೇಚ್ಛೆಯ ಮೂಲಕ ಫಲದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗು 
ವನು. ೧೨ 


ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನು ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ತಾನು ಏನೂ ಮಾಡದೆ, ಮಾಡಿಸದೇ ಈ ನವದ್ವಾರಗಳುಳ್ಳ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಖದಿಂದಿರುವನು. ೧೩ 

ಜನರ ಕರ್ತೃತ್ವ, ಕರ್ಮ, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಅದರ ಫಲ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗ, ಇವುಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಸೃಜಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಷ್ವಭಾವದಿಂದ ಅವೆಲ್ಲ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ಹ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೪೭ 
ನಾದತ್ತೇ ಕಸ್ಯಚಿತ್ಪಾಪಂ ನ ಚೈವ ಸುಸೃತೆಂ ವಿಭುಃ | 
ಅಜ್ಞಾನೇನಾನೃತಂ ಜ್ಞಾನಂ ತೇನ ಮುಹ್ಯಂತಿ ಜಂತವಃ ॥೧೫॥ 
ಜ್ಞಾನೇನ ತು ತದಜ್ಞಾನಂ ಯೇಷಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮನಃ | 


ತೇಷಾಮಾದಿತೈವ ಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ತತ್ಸರಂ ॥ ೧೬॥ 
ತದ್ದುದ್ಧಯಸ್ತದಾ ತ್ಮಾನಸ್ತನ್ನಿಷ್ಠಾಸ್ತತ್ಸರಾಯಣಾಃ | 
ಫೆಚ್ಛಂತ್ಯಪುನರಾವೃತ್ತಿಂ ಜ್ವಾನನಿರ್ಧೂತಕಲ್ಮಷಾಃ ॥ O೭ n 
ವಿದ್ಯಾನಿನಯಸಂಪನ್ಮೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಗನಿಹಸ್ತಿನಿ | 

ಶುನಿ ಚೈವ ಶ್ಚಷಾಕೇ ಚ ಪಂಡಿತಾ ಸಮದರ್ಶಿನಃ ॥೧೮॥ 


ಇಹೈವ ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗೊೋ ಏಷಾಂ ಸಾಮ್ಯೋ ಸ್ಥಿತಂ ಮನಃ | 
ಷಂಕಿ 7) ತೆ D 
ನಿರ್ದೋಷಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಾವೃ್ರಹ್ಮಣಿ ತೇ ಸ್ಥಿತಾಃ ॥ ೧೯॥ 


ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಾನು ಯಾರ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳೆನ್ನೂ 


ಗ್ರಹಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಬ್ಲಾನವು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ ಟ್ಛ ರುವದರಿಂದ 
ಜೀವಗಳು ಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತವೆ. ೧೫ 


ಯಾರ ಆ ಅಜ್ಞಾನವು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದೋ ಅವ 

ರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಪರತತ್ವವನ್ನು ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಬೆಳಗಿ ತೋರಿಸುವದು. ೧೬ 
ಪರತತ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನಿಟ್ಟ ವರು, ಆದರಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನ 
ರಾದವರು, ನಿಷ್ಠೆಯುಳ್ಳ ವರು, ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಪರಮಾಶ್ರಯವೆಂದರಿತ 
`ವರು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪಾಪರಹಿತರಾಗಿ ಪುನಃ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬಾರರು. ೧೭ 
ವಿದ್ಯೆವಿನಯಗಳುಳ್ಳ ಬಾಹ್ಮಣ, ಆಕಳು, ಅನೆ, ನಾಯಿ, 
`ಚಾಂಡಾಲ ಇವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವನು. 
೧೮ 

ಯಾರ ಮನಸು ಸಮಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗುವದೋ ಅವರು 
“ಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಗೆದ್ದರೆನ್ಮಬೇಕು. ನಿರ್ದೋಷವಿದ್ದು ಸಮವಿ 
ಶುವದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಆದುದರಿಂದ ಅಂಥವರು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರರಾದ 
ಕೆನ್ನ ಬೇಕು. ೧೯ 


೪೮ ಗೀತಾ. 


ನ ಪ್ರಹೃಷ್ಯೇತ್ಟ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನೋದ್ದಿಜೇಶ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಚಾಪ್ರಿಯಂ | 
ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿ ಸಿಸ್‌ ಮೂಢೋ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿದ ಸೈ ೨ಹ್ಮಣಿ ಸ್ಥಿತಃ ॥೨೦॥ 
ಬಾಹ್ವಸ್ಟ ರ್ಶೇಷ್ಟ ಸಕ್ತಾತ್ಮಾ ನಿಂದ್ಯತ್ಯಾ ತ್ಮನಿಯೆ ತ್‌ಸುಖಂ | 
ಸ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗಯಾಕನ ತ್ಮಾ ಸುಖಮಸ್ಷಯ್ಕೆ ಮಶ್ಶುತೇ ॥೨೦೧॥ 
ಯೇ ಹಿ ies ಭೋಗಾ ದುಃಖಯೋನಯ ಏವತೇ | 
ಅದ್ಯಂತವಂತಃ ಕೌಂತೇಯ ನ ತೇಷು ರಮೇ ಬುಧಃ 1೨೨॥ 
ಶಕ್ನೋತೀಕೈವ ಯಃ ಸೋಢುಂ ನಿರಿನ ಸತ್‌ | 
ಕಾಮಕ್ರೋಧೋದ್ಭನಂ ವೇಗಂ ಸ ಯಂಸ್ಞಃ ಸಸುಖೀ ನರಃ ॥೨೩॥ 
ಯೋಇಂತಃಸುಖೋಇಂತರಾರಾವಂಸ್ತಥಾಂತರ್ಜೋತಿಕೀವ ಯಃ | 
ಸ ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ಬ್ರ ಹ್ಮಭೂಸೊಟಧಿಗಚ್ಛತಿ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪ್ರಿಯವಸ್ತು ದೊರಕಿದರೆ ಹರ್ಷಿಸಬಾರದು. ಅಪ್ರಿಯ ವಸ್ತು 
ಪ್ರಾಪ್ಸವಾದರೆ ದುಃಬಿಸಬಾರದು. ಹೀ ಗೆ ಮೋಹರಹಿತನಾದ ಸಿ ಕ 


ಯವನೇ ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞ್ಯಾ ನಿಯು. ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ಸ್ಲಿ ತನು. 


ಬಾಹ್ಯವಿಸಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾ ಸಕ್ತನಾಗಿ ಅತ ನೇಯೇ ಸುಖಹೊಂ 
ದುವವನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಯೋಗಯುಕ್ತನು. ಅವನು ಅಕ್ಷಯ ಸುಖವನ್ನನು 
ಭವಿಸುವನು. ೨೧ 
ಅಂದ್ರಿಯಸಂಸರ್ಗದಿಂದುತ ಶನ್ನವಾದ ಭೋಗಗಳು ದುಃಖದ 
ಬೀಜಗಳೇ ಸರಿ. ಅವು ಹುಬ್ಬುಸಾವುಗಳುಳ್ಳವುಗಳು. ಜಾಣರು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೨೨ 
ಶಹಲೋಕದಲ್ಲಿಯೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯುಜಿಸುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳ ಆವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯಬಲ್ಲವನೇ ಯೋಗಯುಕ್ತನು. 
ಅವನೇ ಸುಖಿಯು, ೨೩ 
ಯಾವನು ಅಂತ8ಸುಪಿಯೋ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಆರಾಮಪಡೆದ 
ವನೋ ಯಾವನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಅಂತರ್ಜ್ಯೋತಿಯು ಬೆಳಗಹತ್ತಿದೆಯೋ ಆ 
ಯೋಗಿಯು ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಪದವನ್ನು ಹೊಂದುವನು." ೨೪ 


ಐದನೆಯ ಅಧಾಯ. ೪೯ 


ಲಭಂಪೇ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ಮಾ ಣಮೃ ಷಯಃ ಕ್ಷೀಣಕಲ ಷಃ | 


ಛಿನ್ನದ್ದೆ ಧಾ ಯೆತಾಶಾ ನಃ ಸರ್ನಭೂತೆಸಿ ಶೇ ರತಾಃ ॥ ೨೫ ॥ 
ಹ... ನಿಯುಕ್ತ ನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಯತಚೇತಸಾಮ್‌ | 
ಅಭಿತೊ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ವಾಣಂ ವರ್ತಶೇ ವಿದಿತಾತ್ಮ ನಾಮ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 
1... ಸ್ಯ "ಬಹಿರ್ಜಾಹ್ಯಾಂಗ್ಟ ಕುಶ್ಚೈವಾಂತರೇ ಭ್ರುವೋಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಪನನ್‌ ಸಮೌ ಕೃತ್ವಾ ನಾಸಾ ಭ್ಲಂತರಚಾರಿಣ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 
ಯತೇಂದ್ರಿಯಮನೋ ಬುದ್ಧಿರ್ಮುನಿರ್ಮೋಶಪರಾಯಣ: | 
ಸ ಭಂ ೀಭೋ ಯಃ ಸದಾ ಮುಕ್ತ ಏವ ಸಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಭೋಕ್ತಾರಂ ಯಜ್ಞ ತಪಸಾಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ | 
ಸುಹೃವಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಶಾಂತಿಮೃ ಚ್ಛತಿ॥೨೯॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ದಗನದ್ಲೀತಾಯಾಂ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗೋ ನಾಮ 
5 ಪಂಚಮೋಧ್ಯಾಯ; ಕ 
ಯಾವ ಯಸಿಗಳ ಪಾಪವು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ದ್ವಂದ್ಹಭಾವವಳಿದಿರು 
ವದೋ ಯಾರು "ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯರಿದ್ದು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಕಲ ಲ್ಯಾಣದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗರುವರೋ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಯು ಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವರು. ೨೫ 


ಮನವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದ ಕಾಮಕ್ರೋಧರಹಿತ, ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ 
ಯತಿಗಳಿಗೆ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಬ್ರಹ ಸಾಯು ಜ್ಯವೇ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತಿದೆ. ೨೬ 


ಯಾವ ಮುನಿಯ ಬಾಹ್ಯಸ್ಪ ರ್ಶಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಹುಬ್ಬಿನ ನಡುವೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ದಾ ಡುವ ಪ್ರಾ ಜಾ ಾನರಾಯು 
ಗಳನ್ನು ಸಮಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಮನಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಮೋಕ್ಷ 
ಪರಾಯಣನಾಗಿ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಭಯರಹಿತನಿರುವನೋ ಅವನು 
ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನೇ ಸರಿ, ೨೬-೨೮ 

ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನೂ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ 
ಗೆಳೆಯನೂ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳ ಶ್ರೀಷ್ಠ ಈಶ್ವರನೂ ಆದ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವಾದೆ 
ವನು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ೨೯ 


ಶ್ರೀಮದ್ದಗವದ್ದೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
” ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ, ವು, 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


“ 


ಪೀಭಗನಾನುವಾಚ- 


ಅನಾಶ್ರಿಶಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಸಸನ್ಯಾಸೀಚ ಯೋಗೀ ಚನ ನಿರಗ್ದಿರ್ನಚಾಕ್ರಿಯಃ non 


ಯಂ ಸನ್ಯಾಸಮಿತಿ ಪ್ರಾ 1 ತಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾಂಡವ | 

ನ ಹ್ಯಸನ್ಯಸ್ತಸಂಕಲ್ಸೊ ಇ ಯೋಗೀ ಭವತಿ ಕಶ್ಚ ನ” uu 
ಅರುರು ಕ್ಷೋರರ್ಮುನೇರ್ಯೋಗಂ ಕರ್ಮ ಕಾರಣಮುಚ್ಕತೇ | 
ಯೋಗಾರೂಢಸ್ಯ ತಸ್ಕೈವ ಶಮಃ ಕಾರಣಮುಚ್ಛತೇ wan 
ಯದಾ ಹಿ ನೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷುನ ಕರ್ಮ ಸ್ಹನುಷಜ್ಜತೇ | 
ಸರ್ವಸಂಶಲ್ಪಸನ್ಯಾಸೀ ಯೋಗಾರೂಢಸ್ತ ದೋಚ್ಛತೇ ne 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು - ಕರ್ಮಫಲವನ್ನಾಶಿಸದೆ ಕರ್ತನ್ಯಕಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವನನೇ ಸನ್ಯಾಸಿಯು, ಅವನೇ ಯೋಗಿಯು. ಬರಿಯ 
ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ವನಾಗಲಿ, ಕರ್ಮರಹಿತನಾಗಲಿ, ಸನ್ಯಾಸಿ ಅಥವಾ 
ಯೋಗಿಯಲ್ಲ. ೧ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಸನ್ಯಾಸವೆನ್ನುವರೋ ಅದೇ ಯೋಗ 
ವೇದು ತಿಳಿ. ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡದೆ ಯಾವನೂ ಯೋಗಿ 
ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ೨ 
ಯೋಗಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲೆತ್ಸಿ ಸುವವನಿಗೆ ಕರ್ಮವು ಯೋಗದ 
ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನಿಗೆ ಶಾಂತಿಯು ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ರವಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ೩ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಅನಾಸಕ್ತ ನಿದ್ದು ಯಾವನು 
ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನು ತೊರೆದಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಯೋಗಸ್ಯ 
ಯನ್ನು ಪ 'ನಡೆದವನೆನ್ನು ತ್ತಾ 1. 


ಆರನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ೫೧ 


ಉದ್ಭರೇದಾ ತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ನಾತ್ಮಾನಮವಸಾವಯೇತ್‌ | 


ಅತ್ಮೈವ ಹ್ಯಾತ್ಮನೋ ಬಂಧುರಾತ್ಮೈವ ರಿಪುರಾತ್ಮನಃ ॥೫॥ 
ಬಂಧುರಾತ್ಮಾತ್ಮನಸ್ತಸ್ಯ ಯೇನಾತ್ಮೈವಾತ್ಮನಾ ಜಿತಃ | 
ಅನಾತ್ಮನಸ್ತು ಶತ್ರುತ್ವೇ ವರ್ತೇತಾತ್ಮೈವ ಶತ್ರುವತ್‌ ॥೬॥ 


ಜಿತಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 

ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದಡುಃಖೇಷು ತಥಾ ಮಾನಾಷಮಾನಯೋಃ ॥೭॥ 
ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನತೃಪ್ತಾತ್ಮಾ ಕೂಟಸ್ಕೋ ವಿಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 

ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ಯೋಗೀ ಸಮಲೋಷ್ಕಾಶ್ಮಕಾಂಚನಃ ॥ ೮ ॥ 
ಸುಹೃನ್ಮಿತ್ರಾರ್ಬ್ಯುದಾಸೀನಮಧ್ಯಸ್ಥ ಪ್ವೇಷ್ಯಬಂಧುಷು | 
ಸಾಧುಷ್ಕನಿ ಚ ಪಸಾಸೇಷು ಸಮಬುದ್ಧಿರ್ವಿಶಿಸ್ಯತೇ nen 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಉದ್ಭರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು 
ಎಂದೂ ಕುಗ್ಗಿಸತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ತಾನೇ ತನ್ನ ಶತ್ರುವು ತಾನೇ 
ತನ್ನ ಗೆಳೆಯನು. ೫ 
ಯಾವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಗೆದ್ದ ನೋ ಅವನು ತಾನೇ ತನ್ನ ಗೆಳೆ 
ಯನು. ಯಾವನು ಆತ್ಮಬ್ಲ್ಯಾನ ರಹಿತನೋ ಅವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಹಗೆ 
ಯಂತೆ ದ್ವೇಷಿಸುವವನೆನ್ನಬೇಕು. ೬. 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾದ ಶಾಂತಪೆರುಷನ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಶೀತೋಷ್ಣ 
ಸುಖದು8ಖ ಮಾನಾಪಮಾನಗಳೆಂಬ ದ್ವಂದ್ವಗಳೆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಮಚಿತ, 
ವುಳ್ಳ ವನಿರುವನು. ತ್ರಿ 
ಯಣವನ ಆತ್ಮವು ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಟಾನಗಳಿದ ತೃಪ್ತವೋ ಯಾವನು 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ ನೋ ಯಾವನ ಆತ್ಮವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವೋ ಯಾವನು 
ಕಟ್ಟಿಗೆ ಕಲ್ಲು ಕಾಂಚನಗಳನ್ನು ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವನೋ 
ಅವನು ಯೋಗಸಿದ್ಧನೆಂದೆನ್ನು ವರು. ಲ 
ಒಳ್ಳೇ ಅಂತಃಕರಣದ ಗೆಳೆಯ, ಹೆಗೆ, ಉದಾಸೀನ ಮಧ್ಯಸ್ಥ, 
ದ್ವೇಷಪಾತ್ರ, ಬಂಧು, ಸಾಧುಗಳು, ಪಾಪಿಗಳು ಇವರೆಲ್ಲರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಸಮಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಹ ವನು ಶ್ರೀಸ್ಮಸುರುಷನು. F 


೫೨ ಗೀತಾ. 


ಯೋಗೀ ಯುಂಜೀತ ಸತತಮಾತ್ಮಾನಂ ರಹಸಿ ಸ್ಥಿತಃ [ 

ಏಕಾಕೀ ಯತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ನಿರಾಶೀರಪರಿಗ್ರ ಹಃ ॥೧೦॥ 
ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ ಸ್ಥಿರಮಾಸನಮಾತ್ಮನಃ | 
ನಾತ್ಯುಚ್ಛಿ೨ಿತೆಂ ನಾತಿನೀಚಂ ಚೈಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತರಂ ॥೧೧॥ 
ತತ್ರೈಕಾಗ್ರಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ಯತಜಚಿತ್ತ್ಮೋಂದ್ರಿಯಸ್ಸಿಕ್ರಿಯಃ | 
ಉಪನವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯಂಂಜ್ಯಾದ್ಯೋಗಮಾತ್ಮನಿಶುದ್ಧಯೇ ॥೧೨॥ 
ಸಮಂ ಕಾಯಶಿರೋಗ್ರೀವಂ ಧಾರಯನ್ನ ಚಲಂ ಸ್ಥಿರಃ | 
ಸಂಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸ್ವಂ ದಿಶಶ್ವಾನದಲೋಕಯನ್‌ ॥೧೩॥ 
ಪ್ರಶಾಂತಾತ್ಮಾ ನಿಗತಭೀರ್ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿವ್ರತೇ ಸ್ಥಿತಃ | 

ಮನಃ ಸಂಯಮ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತೋ ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ ಮತ್ಸರಃ ॥ ೧೪॥ 


ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಅಶೆಯನ್ನು ತೊರೆದು 
ವಿಷಯ ಪಾಶಗಳನ್ನು ಹರಿದು ಯೋಗಿಯು ಸತತ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಬೇಕು. ೧೦ 
ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ಥಿರವಾದ ಆಸನವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 
ಆಸನಭೂಮಿಯು ಬಹಳ ಎತ್ತರ ಅಥವಾ ಬಹಳ ತಗ್ಗು ಇರಬಾರದು. 
ಬಟ್ಟೆ, ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಮೃಗಚರ್ಮ, ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಕುಶಹುಲ್ಲು ಹೀಗೆ 
ಆಸನವಿರಚೇಕು. ೧೧ 
ಅಲ್ಲಿ ಆಸನೆಸ್ಸನಾಗಿ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಮಾಡಿ 
ಚಿತ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ರತನಾಗಬೇಕು. ೧೨ 
ಬೆನ್ನು, ಗೋಣು, ತಲೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ರೇಷೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಾಡದಂತೆ ಸ್ಥಿರಮಾಡಬೇಕು. ಅತ್ತಿತ್ತ ದಿಕ್ಕುಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡದೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರಮಾಡಬೇಕು, ೧೩ 
ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಭಯವನ್ನು ತೊರೆದು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವೃತವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತ ಮನವನ್ನು ಸಂಯವಮಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆ 
ಇಟ್ಟು ಯೋಗಯನ:ಿಕ್ತನಾಗಬೇಕು. ೧೪ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೫ತ್ಠಿ 


ಯುಂಜನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ನಿಯತಮಾನಸಃ | 


ಶಾಂತಿಂ ನಿರ್ವಾಣಪಂಮಾಂ ಮತ್ಸಂಸ್ಥಾಮಧಿಗಚ್ಛತಿ ॥ ೧೫ ॥ 
ನಾತ್ಯಶ್ನತಸ್ತು ಯೋಗೋಸಸ್ತಿ ನ ಚೈಕಾಂತಮ ನಶ್ಚತಃ | 
ನ ಚಾತಿಸ್ಟಸ್ನಶೀಲಸ್ಯ ಜಾಗ್ರತೋ ನೈನ ಚಾರ್ಜುನ  ೧೬॥ 


ಯುಕ್ತಾ ಹಾರವಿಹಾರಸ್ಯ ಯುಕ್ತಚೇಷ್ಟಸ್ಕ ಕರ್ಮಸು | 
ಯಂಕ್ಷಸ್ವಸ್ನಾನಜೋಧಸ್ಯ ಯೋಗೋ ಭವತಿ ದುಃಖಹಾ ॥ ೧೭೩೫ 
ಯದಾ ವಿನಿಯತಂ ಚಿತ್ತಮಾತ್ಮನ್ಯೇವಾವತಿಷ್ಠತೇ | 

ನಿಸ್ಪೃಹಃ ಸರ್ವಕಾನೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ಇತ್ತ್ಯುಚ್ಛತೇ ತದಾ॥ ೧೮]॥ 
ಯಥಾ ದೀಫೋ ನಿವಾತಸ್ಕೋ ನೇಂಗತೇ ಸೋಪಮಾ ಸ್ಮೃತಾ | 
ಯೋಗಿನೋ ಯತಚಿತ್ರಸ್ಯ ಯುಂಜತೋ ಯೋಗಮಾತ್ಮನಃ ॥೧೯॥ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಯೋಗಾಭ್ಗಾಸ 
ಮಾಡುನ ಯೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸು ಅವನ ವಶಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸಾಯುಜ್ಯಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ ಕೊಡುವಂಥೆ ಶಾಂತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು 
ವದು. ೧೫ 

ಅರ್ಜುನನೇ ತಿನಸುಬಕ್ಕನಿಗೆ ಅಥವಾ ನಿರಾಹಾರಿಗೆ, ಅತಿ ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಆಥವಾ ಅತಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡುವವನಿಗೆ, ಯೋಗವು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ೧೬ 

ಮಿತಾಹಾರ ವಿಹಾರಮಾಡುವವನ, ಕರ್ಮಮಾಡುವಾಗ ಮಿತಾಯಾ 
ಸಪಡುವವನ, ನಿದ್ದೆಜಾಗರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತನಾಗಿರುವವನ್ನ ಯೋಗಸಾಧ 
ನವು ದು8ಖನಾತಶಕವಾಗುವದು. ೧೭ 
ಬಿಗಿಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಮನವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸರ್ವಕಾಮನೆಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ಲಾರಹಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಯೋಗಯುಕ್ತ 
ನಾದನೆನ್ನು ವರು ೧೮ 
ಆತ್ಮಯೋಗದ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಮನವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದ 
ಯೋಗಿಯು ನಿವಾ ತಸ್ಕೃಲದಲ್ಲಿಯ ಹೊಯ್ದಾ ಡದಿರುವ ದೀಪದಂತೆ 
ನಿಶ್ಚಲನೂ ಶಾಂತನೂ ಇರುವನು. ೧೯ 


೫೪ ಗೀತಾ, 


ಯತ್ರೋಪರಮತೇ ಚಿತ್ತಂ ನಿರುದ್ಧಂ ಯೋಗಸೇನಯಾ | 


ಯತ್ರ ಚೈವಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯನ್ನಾತ್ಮನಿ ತುಷ್ಯತಿ ॥ ೨೦ 0 
ಸುಖಮಾತ್ಯಂತಿಕಂ ಯತ್ತಮೃದ್ಧಿಗ್ರಾ ಹೃೈಮ ತೀಂದ್ರಿಯಂ | 

ವೇತ್ತಿ ಯತ್ರ ನ ಚೈ ನಾಯಂ ಸ್ಥ ತಶ್ಚ ಲತಿ ತತ್ತ ಇತ ॥ ೨೧ ॥ 
ಯಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಚಾಸರಂ ಚಾ ಮನ್ಯತೇ ನಾಕ ೦ ತತಃ | 
ಯಸ್ಮಿಂಸ್ಥಿತನೀ ನ ದುಃಖೇನ ಚ ವಿಚಾಲ್ಯತೇ ॥ ೨೨ ॥ 


ತಂ ವಿದ್ಯಾಮ್ನಃಖಸಂಯೋಗನಿಯೋಗಂ ಯೋಗಸಂಜ್ಞೆತಮ್‌ | 
ಸನಿಶ್ಚಯೇನ ಯೋಕ್ತವ್ಯೋ ಯೋಗೋಪನಿರ್ನಿಣ್ಣಚೇತಸಾ ॥೨೩॥ 


ಸಂಕಲ್ಪಪ್ರ ಭನಾನ್ಯಾಮಾಂಸ್ಕ್ಯಕ್ತ್ಯಾ ಸರ್ವಾನಶೇಷತಃ | 
ಮನಸೈನವೇಂದ್ರಿಯಗ್ರಾಮಂ ವಿನಿಯಮ್ಯ ಸಮಂತತಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಯೋಗಾಜ್ಯಾಸದಿಂದ ನಿರೋಧಿಸಲ್ಪಜ್ಚ ಚಿತ್ತವು ಯಾವಸಿ ಿತಿಯಲ್ಲಿ 


ಸ್ಕಿರವಾಗಿರುವದೋ, ಆತ್ಮನಿಂದ ಅತ್ಯನೆ್ನೇ ಅವಲೋಕಿಸ ಸುತ್ತ ಯಾನ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತುಪ್ಪ ನಾಗಿರುವನೋ, ೨೦ 


ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಗೋಚರವಾದ 
ಹಾಗೂ ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿ ಗಮ್ಯ ಅನಂತ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೋ, 
ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಸ್ಟಿರನಾದನೆಂದರೆ ಅಚ್ಯುತನಾಗಿರುವನೋ, ೨೧ 
ಯಾವದನ್ನು ದೊರಕಿಸಿದನೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೇಕಿಸುವನೋ, ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾದ 
ನೆಂದರೆ ಯಾವ ಘೋರ ದುಃಖವೂ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಾರದೋ 
೨೨. 

ಅ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ದುಃಖವನ್ನು ಆಮೂಲಾಗ್ರವಾಗಿ ನಾಶಗೊಳಿಸುವ. 
ಯೋಗ ವೆಂಬ ಸ್ಲಿತಿಯು. ಮನವನ್ನು ಆ ನಿಶ್ಚ ಯದಿಂದೆ 
ಆ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ೨೩ 
ಸಂಕಲ ದಂದು ತ್ರನ್ನ ವಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಕಳು ನಿಕ್ಕಿ ೇಷವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಮೂಹವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ ನದಲ 
ಸಂಯಮಿಸಿ, ೨೪ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೫೫ 


ಶನೈಃ ಶನೈರುಸರಮೇದ್ಟುದ್ದ್ಯಾ ಧೃತಿಗೃಹೀತಯಾ | 
ಅತ್ಮಸಂಸ್ಕಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ಚಿಂತಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಯತೋ ಯತೋ ನಿಶ್ಚರತಿ ಮನಶ್ಚಂಚಲಮಸ್ಥಿರಂ | 
ತತಸ್ತ ತೋ ನಿಯಮ್ಮೈ ತದಾತ್ಮನ್ಯೇವ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ ॥ ೨೬॥ 


ಪ್ರಶಾಂತಮನಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತಮರ್ಮ | 
ಉಪೈತಿ ಶಾಂತರಜಸಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಮಕಲ್ಮಷಮ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 


ಯುಂಜನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ವಿಗತಕಲ್ಮಷಃ | 
ಸುಖೇನ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶಮತ್ಯಂತಂ ಸುಖಮಶ್ನುತೇ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ | 
ಈಶ್ಲ್ಚತೇ ಯೋಗೆಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ ॥ ೨೯॥ 


ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಧೈಯ೯ ಯುಕ್ತ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ದೊರ 
ಕಿಸಬೇಕು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಿ ಸರಮಾಡಿ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಚಿಂತೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು, ೨೫ 


ಅಸ್ಥಿರವಾದ ಚೆಂಚೆಲ ಮನಸ್ಸ ಯಾವ ಯಾವ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸಲೆತ್ಲಿಸುವದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಮಾಡಬೇಕು. ೨೬ 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಶಾಂತ ಮನಸ್ಸು ಳ್ಳ, ರಜೋರಹಿತ, ಬ್ರ ಹ್ಮನಿಷ್ಯನಾದೆ 
ನಿಷ್ಟಾ ಪಯೋಗಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಸುಖವು ದೊರಕುವದು. ೨೭ 
ಯೋಗಿಯು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗವನ್ನು ಅಚರಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪಾಪರಹಿತನಾಗಿ ಅವನು ಅನಾಯಾಸದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗೆ 
ದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರಿ ಶ್ರ €ಷ್ಕ ಸ ಸುಖವನ್ನನುಭವಿಸು ಸುವನು. ೨೮ 
ಯೋಗೆಯುಕ್ತನು ಸರ್ವತ್ರ*ಸಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳಲ್ಲಿ:ಆತ್ಮನನ್ನೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳನ್ನೂ ನೋಡುವನು. ೨೯ 


೫೬ ಗೀತಾ. 


ಯೋ ಮಾಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಂ ಚಮಂಯ ಪಶ್ಯತಿ | 
ತಸ್ಕಾಹಂ ನ ಪ್ರಣಶ್ಯಾನಿ ಸಚಮೇನ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥ ೩೦॥ 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಭಜತ್ಸೇಕತ್ವಮಾಸ್ಸಿತಃ I 

ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೋಪನಿ ಸ ಯೋಗೀ ಮಯಿ ವರ್ತತೇ॥ ೩೧ ॥ 
ಅತ್ಕೌಪಮ್ಮೇನ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಂ ಪಶ್ಯತಿ ಯೋಇರ್ಜುನ | 
ಸುಖಂವಾ ಯದಿ ನಾ ದುಃಖಂ ಸಯೋಗೀ ಪರಮೋ ಮತಃ ॥೩೨॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 


ಯೋತಯಂ ಯೋಗಸ್ತೃಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಾಮ್ಮೇನ ಮಧುಸೂದನ! 
ಏತಸ್ಯಾಹಂ ನ ಪಶ್ಯಾಮಿ ಚಂಚಲತ್ವಾಶ್ಸಿತಿಂ ಸ್ಥಿರಾಷ೫್‌ ॥ ೩೩॥ 
ಚಂಚಲಂಹಿ ಮನಃ ಸೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾಥಿ ಬಲವದ ಢಮ್‌ | 

ತಸ್ಯಾಹಂ ನಿಗ್ರಹಂ ಮನ್ಯೇ ನಾಯೋರಿನ ಸುಮಷ್ಕರೆಮ್‌ ॥ ೩೪ ॥ 


ಯಾವನು ನನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಡುವನೋ ಅವರಿಂದ ನಾನು ದೂರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನನ್ನಿಂದ ಅವನು 
ದೂರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೩೦ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಏಕತ್ವದ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಸಿರನಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ನನನ್ನು ಯಾವನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಿರುವನು. ೩೧ 
ಅರ್ಜುನ್ಕಾ ಸುಖವೇ ಆಗಲಿ, ದುಃಖವೇ ಆಗಲಿ, ಇವೆರಡೂ ವಿಷ 
ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನು «ತನ್ನಂತೆ ಪರರು? ಎಂದು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಮವಾಗಿ 
ಬಗೆಯುವನೋ ಆ ಯೋಗಿಯೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತ್ರೇಷ್ಠನೆನಿಸುವನು. ೩೨ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಕೃಷ್ಣನೇ, ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲವಾದುದರಿಂದ 
ನೀನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಸಮತ್ವದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಯೋಗವು ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿ ನೆಲೆಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯೆನು. ೩೩ 
ಕೃಷ್ಣಾ ಮನವು ಚೆಂಚಲವು, ಪುಂಡವು, ಬಲಿಷ್ಕವು ಮತ್ತು ಬಿರುಸು. 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಕಾರ್ಯವ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯ 
ದಷ್ಟೇ ಕಠಿನವಾದದ್ದು. ೩೪ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೫೭ 
ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ- 


ಅಸಂಶಯಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಮನೋ ದುರ್ನಿಗ್ರಹಂ ಚಲಮ್‌ | 
ಅಭ್ಯಾಸೇನ ತು ಕೌಂತೇಯ ವೈರಾಗ್ಯೇಣ ಚ ಗೃಹೃತೇ ॥೩೫॥ 
ಅಸಂಯೆಶಾತ್ಮನಾ ಯೋಗೋ ದಷ್ಟ್ರಾಸ ಇತಿ ಮೇ ಮತಿಃ | 

ವಶ್ಯಾತ್ಮನಾ ತು ಯತಶಾ ಶಕ್ಕ್ಯೋ5ವಾಪ್ರು ಮುತಿಷಾಯತಃ ॥೩೬॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ... 


ಅಯತಿಃ ಶ್ರಷ್ಠಯೋಸೇಶೋ ಯೋಗಾಚ್ಚಲಿತಮಾನಸಃ | 
ಅಪ್ರಾಸ್ಯ ಯೋಗಸಂಸಿದ್ದಿಂ ಕಾಂ ಗತಿಂ ಕೃಷ್ಣ ಗಚ್ಛತಿ ೩2 
ಹ ಬ | 
ಕಚ್ಚಿನ್ನೋಭಯವಿಬ್ರಷ್ಟಶ್ಟಿನ್ನಾ ಭ್ರಮಿವ ನಶ್ಯತಿ | 
ಅಪ್ರತಿಷ್ಮೋ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಿಮೂಢೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪಥಿ ॥೩೮॥ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅರ್ಜುನಾ, ಮನವು ಚಂಚಲವೂ ನಿಗ್ರ 
ಹಿಸಿಲು ಕಏನವೂ ಎಂಬ ಮಾತು ನಿಃಸಂಶಯವು. ಅದರೆ ವೈರಾಗ್ಯ 
ದಿಂದಲೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವು. ೩೫ 
ಆತ್ಮಸಂಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಯೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯವು. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮವುಳ್ಳ ವನು ಯತ್ನಿಸಲಾಗಿ ಉಪಾಯದಿಂದ 


A) 
ಈ ಯೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬಹುದು, ೩೬ 


ಅರ್ಜನನು ಅಂದದ್ದು -- ಕೃಷ್ಣಾ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದರೂ ಯತ್ನಮಾ 
ಡಡೀ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಯೋಗದಿಂದ ಜ್ಯುತವಾಗಿ ಯಾವ 
ನಿಗೆಯೋಗ ಸಿದ್ಧಿಯು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದೇ ಹೋಗಿರುವದೋ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಗತಿಯಾಗುವದು? ೨.೬ 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ, ಮೋಹಗ್ರ ಸ್ತನಾದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿರ 
ನಾಗದೇ ಇದ್ದವನು ಇಹಪರ ಎಂಬ ಎರಡೂ ಲೋಕಗಳಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟ 
ನಾಗಿ ಒಡೆದ ಮೋಡದಂತೆ ಪೂರ್ಣ ನಾಶಕೃಂತೂ ಗುರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಲ್ಲ? ೩೮ 


೫೮ ಗೀತಾ, 


ಏತನ್ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ್ಣ ಭೇತ್ತುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಷತಃ | 


ತ್ವದನ್ಯಃ ಸಂಶಯಸ್ಕ್ಯಾಸ್ಯ ಛೇತ್ತಾ ನ ಹ್ಯುಪಪದ್ಯತೇ naw 
ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 

ಪಾರ್ಥ ನೈನೇಹ ನಾಮುತ್ರ ನಿನಾಶಸ್ತಸ್ಯ ನಿದ್ಯತೇ | 

ನಹಿ ಕಲ್ಯಾಣಕೃತೃಶ್ಚಿದ್ದುರ್ಗತಿಂ ತಾತ ಗಚ್ಛತಿ ॥ ೪೦॥ 


ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪುಣ್ಯ ಕೃತಾಂಲ್ಲೋಕಾನುಸಿತ್ವಾ ಶಾಶ್ವತೀಃ ಸಮಾಃ | 
ಶುಚೀನಾಂಶ್ರಿ (ಸುತಾಂಗೇಹೇಯೋಗದ ಭ್ರಷ್ಟೊ 5 ಭಿಜಾಯತೇ॥೪೧॥ 
ಅಥವಾ ಯೋಗಿನಾಮೇವ ಕುಲೇ ಭವತಿ ಧೀಮತಾಮ* | 
ಏತದ್ಧಿ ದುರ್ಲಭತರಂ ಲೋಕೇ ಜನ್ಮ ಯದೀದೃಶಮ್‌ ೪೨೫ 
ತತ್ರ pe ಬುದ್ಧಿ ಸಂಯೋಗಂ ಚ್‌ ಪೌರ್ವದೇಹಿಕವು್‌ | 
ಯತತೇ ಚ ತತೋ ಭೂಯಃ ಸಂಸಿಧ್ನೌ ಕುರುನಂದನ ॥೪೩॥ 


ಕೃಷ್ಣಾ, ಈ ನನ್ನ ಸಂಶಯದ [ಬೇರನ್ನು ಸಹ ನೀನು ಕಿತ್ತಿ ಹಾಕ 
ಬೇಕು. ನಿನ್ನ ತೂ ಈ ಸಂಶಯದ ಪರಿಹಾರ ಮಾಡುವವರು. 
ಅನ್ನಾರೂ ಇಲ್ಲ. ರ 
ಶ್ರೀಕೈಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು. ಪಾರ್ಥಾ, ಅವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ, ಪರಲೋಕದಲ್ಲಾಗಲಿ ನಾಶ ಹೊಂದಲಾರನು. ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ಶುಭ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ ವನು ಕಚ್ಚ ಗತಿಗೆ ಎಂದೂ ಹೋಗನು. ೪೦ 
ಸ್ವರ್ಗ ನತ ಪಡೆದು ಒಹು ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಆಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡಿ ಯೋಗಭ್ರ ಷ್ಟನು ಪವಿತ್ರವಾದ ಸಿರಿವಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು 


ಟಿ 

ವನು. ೪೧ 
ಅಥೆವಾ ಬುದ್ಧಿವಂತರಾದ ಯೋಗಿಗಳ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳುವನು. 

ಈ ತರದ ಜನ್ಮವು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ದುರ್ಲಭವು. ೪೨ 


ಪಾಂಡವನೇ, ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಸುಬುದ್ಧಿಯು ದೊರೆ: 
ಯುವದು, ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಯೋಗಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಯತ್ನ ಮಾಡು. 
ವನು. ೪೩ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೫೯ 


ಪೂರ್ನಾಭ್ಯಾಸೇನ ತೇನೈವ ಪ್ರಿಯೆಕೆ ಹೃನಶೋತಪಿ ಸಃ | 


ಜಿಜ್ಞಾಸುರಪಿ ಯೋಗಸ್ಯ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಾತಿವರ್ತತೇ ॥೪೪॥ 
ಪ್ರಯತ್ನಾದ್ಯತಮಾನಸ್ತು ಯೋಗೀ ಸಂಶುದ್ಧಲ್ಫಿ ಸಃ I 
ಅನೇಕಜನ್ಮಸಂಸಿದ್ಧಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂಗತಿಮ್‌ ॥ ೪೫ ॥. 


ತಪಸ್ವಿ ಭ್ಯೋಂಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ಜ್ಞಾನಿಭ್ಯೋತ5ಪಿ ಮತೋತಧಿಕಃ | 
ಕರ್ಮಿಭ್ಯಶ್ವಾಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗೀ ಭನಾಜರ್ಜನ॥೪೬॥ 
ಯೋಗಿನಾಮಪಹಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ್ಗತೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ | 
ಶ್ರದ್ಗಾನಾನ್ಸಜತೇ ಯೋಮಾಂಸಮೇ ಯುಕ್ತತನೋ ಮತಃ ೪೩ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ದೆಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಆತ್ಮಸಂಯಮಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಷಷ್ಟೋಧ್ಯಾಯ: 


» 


ಪ್ರವರ್ತಿಸುವನು. ಈ ಯೋಗದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಬಿಚ್ಚ ಸೆಯುಳ್ಳ 
ವನು ಸಹ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮದಾಚೆಗೆ ಹೋಗುವನು. ೪೪ 
ಒಳ್ಳೇ ಆಯಾಸಬಬ್ಟು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಲು ಯೋಗಿಯು ನಿಷ್ಕಾಪ 
ನಾಗಿ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ ಆ ಮೇಲೆ ಪರಮಗತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ೪೫ 
ತಪಸ್ತಿಗಳಿಗಿಂತ ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನವನು, ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ 


ಆ ಪೂರ್ವಾಭ್ಯಾಸದ ಬಲದಿಂದಲೇ ಅವನು ಪುನ8 ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
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ಅವನು ಹೆಚ್ಚಿನವನು. ಕರ್ಮಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅವನು ಶ್ರೀಷ್ಠನು.- ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅರ್ಜುನಾ, ನೀನು ಯೋಗಿಯುಾಗು, ೪೬ 


ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾ 
ಗಿಟ್ಟು ಜಾ ಯಾವನು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವನೋ ಅವನು: 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನವನು. ಭ್ರೂ 
ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಮೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೬ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು. 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಮಯ್ಯಾಸಕ್ರಮ ನಾ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯುಂಜನ್ಮದಾಶ್ರಯಃ | 
ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛೃಣು ॥೧॥ 
ಜ್ಞಾನಂ ತೇಹಂ ಸನಿಜ್ಞಾನನಿದಂ ವಕ್ಸ್ಯಾಮ್ಯಶೇಷತಃ | 
ಯಜ್ಞ್ನ್ನತ್ನಾ ನೇಹ ಭೂಯೋನ್ಯ ಜ್ಞ್ಞ್ಞಾತನ್ಯಮವಶಿಷ್ಯತೇ ॥೨॥ 


ಜಣಇಗ 


ಮನುಷ್ಯಾ ಣಾಂ ಸಹಸ್ರೇಷು ಶಶ್ಚಿ ) ಧೃತಿ ಸಿದ್ಧಯೇ | 

ಯಜು ಸಿದ್ಧಾ ನಾಂ ಶಶ್ಚಿ ನ್ಮಾ ೦ವೇಶ್ರಿ “ತತ್ತ ತೇ ॥೩॥ 
ಭೂಮಿರಾಸೋನಲೋ ವಾಯುಃ ಆ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ರೇವ ಚ । 
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರನೃತಿರಷ್ಟ ಧಾ ॥೪॥ 


ಅಪರೇಯಮಿತಸ್ಸ್ಪನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಏದ್ಧಿ ಮೇ ಪರಾಂ | 
ಜೀನಭೂತಾಂ re. ಯಯೇದಂ ಧಾರ್ಯತೇ ಜಗತ್‌ ॥೫॥ 


ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ನನು ಅಂದದ್ದು —ನೆನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ನ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಲಿ ಚಿತ ತ್ತವನ್ನಿಟ್ಟು ಚ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ" ಮಾಡುತ್ತಿ ರಲು ನಿನಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹಾಗೊ ಸಂಶಯ 
ರಹಿತ ಬ್ಲಾನವು ಆಗುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ೧ 

ವಿಬ್ಲಾನಸಹಿತವಾದ ಚಾ ನವನ್ನು ನಾನು ಬ ಪೂರಾ ಉಪದೇಶಿ 
ರ ಢಂ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರನಃ ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕುದೇನೂ 


We! ಜನರಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಹೆಣಗು 


ವನು. ಹೀಗೆ ಹೆಣಗಿ ಸಿದ್ಧರಾದವರಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ತತ್ವ್ವಣ್ಯೃ ಪ್ಟಿಯಿಂದರಿತು 


ಕೊಳ್ಳು ವವನು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಒಬ್ಬನು, ಕ ೩ 
ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಮನ ಬುದ್ಧಿ, 
ಅಹಂಕಾರ ಹೀಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಂಟು ವಿಧವು, ೪ 


ಇದು ಅವರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯು. ಯಾತರಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತು ಧರಿಸಲ್ಪ 
ಟ್ಚಿರವದೋ ಆ ಬೇವರೂಪ ನನ್ನ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯು ಇದಕ್ಕೂ ಬೇಕೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿ. ೫ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬ 


ಏತಜ್ಯೋನೀನಿ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಾಣೀತ್ಯುಪಧಾರಯ | 


ಅಹಂ ಕೃತ್ಸ್ಸೃಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಸ್ತಥಾ Wa I 
ಮತ್ತಃ ಪರತರಂ ನಾನ್ಯತ್ಕಿಂಚಿದಸ್ತಿ ಧನಂಜಯ | 

ಮಂಜಿ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋತಂ ಸೂತ್ರೇ ಮಣಿಗಣಾ ಇನ ॥೭॥ 
ರಸೋಹನುಪ್ಪು ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಭಾಸ್ಮಿ ಶಶಿಸೂಗ್ಯಯೊಣ | 
ಪ್ರಣವಃ ಸರ್ವನೇದೇಷು ಶಬ್ದಃ ಖೇ ಪೌರುಷಂ ನೃಷು 1೮॥ 
ಪುಣ್ಕ್ಯೋ ಗಂಧಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಚ ತೇಜಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಿಭಾವಸೌ | 

ಜೀವನಂ ein ತಪೆಶ್ಚಾ ಸ್ಮ ತಪಸ್ಥಿಷು ॥೯॥ 


ಬೀಜಂ ಮಾಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಪ ಪಾರ್ಥ ಸನಾತನಂ | 
ಬುದ್ಧಿರ್ಬುದ್ಧಿಮತಾಮಂಸ್ಮಿ ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ಥಿ ನಾನುಹಂ ॥೧೦8 


ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಉಗಮವು ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೇ ಎಂಬದನ್ನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡು, ನಾನೇ ಈ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಲಯಗಳ 
ಕಾರಣನು. ೬ 
ಧನಂಜಯನೇ, ನನಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂಬದು ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಣಿಗಳಂತೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿರುವವು. ೩: 
ಪ್ರವಾಹಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾರರೂಪರಸನು. ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ ಪ್ರಕಾ 
ಶವೂ ನಾನೇ. ಸರ್ವವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವು ನಾನು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವು 
ನಾನು, ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯ ಪೌರುಷವಾದರೂ ನಾನೇ. ಆ 
ಪೃಥಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸುಗಂಧವು ನಾನು, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತೇಜವು ನಾನು, 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನವು ನಾನು, ತಪಸ್ವಿಗಳ ತಪಸ್ಸಾದರೂ ನಾನೇ. 
ಕ. 

ಪಾರ್ಥಾ, ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಸನಾತನ ಬೀಜವಾದರೂ ನಾನೇ: 
ಎಂದು ತಿಳಿ. ಬುದ್ಧಿವಂತರ ಬುದ್ಧಿಯೂ ನಾನೇ, ತೇಜಸ್ವಿಗಳ ತೇಜವೂ 
ನಾನೇ. ೧೦- 


೬೨ ಗೀತಾ. 


ಬಲಂ ಬಲವಂತಾಂಚಾಹಂ ಕಾಮರಾಗನಿನರ್ಜಿತೆಂ | 
ಧರ್ಮಾನಿರುದ್ಧ್ಳೋ ಭೂತೇಷು ಕಾಮೋಸ್ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ &8೧೧॥ 
ಯೇ ಚೈವ ಸಾತ್ಮಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ತಾಮಸಾಶ್ಚ ಯೇ | 

ಮತ್ತ ಏನೇತಿ ತಾನ್ಸಿದ್ದಿ ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಿ ॥೧೨॥ 
ತ್ರಿ ಭಿರ್ಗುಣಮಯ್ಯೈರ್ಭಾವೈರೇ ಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | 
ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಪರಮವ್ಯಯಂ 1೧೩॥ 
ದೈನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯೀ ಮಮ ಮಾಯಾ ಮರತ್ಯಯಾ | 
ಮಾಮೇನ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ಶರಂತಿ ತೇ॥೧೪॥ 
ನ ಮಾಂ ದುಷ್ಕತಿನೋ ಮೂಢಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ನರಾಧಮಾಃ | 
ಮಾಯಯಾಹಪಹೃತಜ್ಞಾನಾ ಆಸುರಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥೧೫॥ 


ಬಲವಂತರಲ್ಲಿರುವ ಕಾಮನೆ ಹಾಗೂ ಆಸಕ್ತಿರಹಿತವಾದ ಬಲವಾ 
ದರೂ ನಾನೇ. ಅರ್ಜುನಾ, ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವಿರುದ್ಧವಾಗಿ 
ರುವ ಕಾಮವಾದರೂ ನಾನೇ. ೧೧ 
ಸಾತ್ವಿ'' ರಾಜಸ ತಾಮಸ ಎಂಬ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಹುಚ್ಚಿ ದವೆಂದು ತಿಳಿ. ನಾನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಅದರೆ ಅವು 
ನನ್ನ ಲ್ಲಿರು ವವು, ೧೨ 
ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೂಲಕ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಮೋಹಿತವಾಗಿ ಇದಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಅವ್ಯಯನಾದ 
ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯು ವದಿಲ್ಲ. ೧೩ 
ತ್ರಿಗುಣಮಯವಾದ ಈ ದಿವ್ಯಮಾಯೆಯು ದಾಟೆಲಿಕ್ಕೈೆ ಕಠಿನವು, 
ಯಾರು ನನ್ನನ್ನೇ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು ಈ ಮಾಯೆಯೊಳೆಗಿಂದ ಪಾರಾ 
ಗುವರು. ೧೪ 
ಈ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಯಾರ ಜ್ಞಾನವು ನಸ್ಟವಾಗಿರುವದೋ ಯಾರು 
ಅಸುರ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿರುವರೋ ಆ ದುಷ್ಟ ಮೂಢ ನರಾಧಮರು 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೧೫ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಓಪ್ಪಿ 


ಚೆತುರ್ನಿಧಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿನೋ5ರ್ಜುನ | 

'ಆರ್ತೋ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಥಾರ್ಥೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ ॥೧೬॥ 

ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕಭಕ್ತಿರ್ನಿಶಿಷ್ಯತೇ। 

ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೊಆತ್ಯೃರ್ಥನುಹೆಂ ಸ ಚ ಮಮನಸ್ರಿಯಃ॥೧೭॥ 

ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏನೈಶೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೈವನ ಮೇ ಮತಂ | 

ಅಸಿತ ಸಹಿ ಯುಕ್ನಾತ್ನಾ ಮಾಮೇವಾನುತ್ತಮಾಂ ಗತಿಂ ॥ ೧೮ ॥ 
@ ಮುಕ fc] 

ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮನಾಮಂತೇ ಜ್ಞಾನವಾನ್ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 

ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುಮರ್ಲಭಃ ॥೧೯॥ 

ಕಾನೈಸೆಸ್ತೈರ್ಹ್ಯೃತಜ್ಞಾನಾಃ ಪ್ರ ಪದ್ಯಂತೇ5ನ್ಯದೇವತಾಃ | 

ತೆಂ ತಂ ನಿಯಮಮಾಸ್ಥಾಯ ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ ನಿಯತಾಃ ಸ್ವಯಾ ॥೨೦॥ 


ಅರ್ಜುನ್ಯಾ ದುಃಖಿತರು, ಬ್ಞಾನವನ್ನರಿಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುವವರು, ಯಾವ 
ದಾದರೊಂದು ಅಕೆಯುಳ್ಳ ವರು, ಬ್ಹಾನಿಗಳು ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ 
ಪುಣ್ಯವಂತರು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರು. ೧೬ 
ಅವರೊಳಗೆ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಮನು. 
ನಾನು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯನು. ಅವರಾದರೂ ನನಗೆ ಪ್ರಿಯರು. 
೧೬ 

ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸಜ್ಜನರೇ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆಂಬವನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ನಾನೇ ಎಂದು ನನ್ನ ಮತವು. ಯಾಕಂದರೆ ಯೋಗಯುಕ್ತನಾದ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಅತ್ಯುತ್ತಮಗತಿಯಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ ನೆಲೆಸುವನು. ೧೮ 


ಬಹಳ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ ಇದೆಲ್ಲವೂ ವಾಸುದೇವನೇ ಎಂಬ 
ಪ್ರತೀತಿಯಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವನು ಇಂತಹ ಮಹಾತ್ಮನು 
ಬಹಳೇ ವಿರಲನು. CF 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ನಿಯ ತವಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಮನೆ 
ಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾಗಿ ಜನರು ಆಯಾ ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವರು. ೨೦ 


೬೪ ಗೀತಾ, 


ಯೋಯೋ ಯಾಂಯಾಂ ತನುಂ ಭಸ್ತ್ರಃ ಶ್ರಷ್ಧಯಾರ್ಚಿತುಮಿ ಚ್ಛತಿ : 
ತಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ತಾಮೇವ ವಿದಧಧಾಮ್ಯಹಂ ॥೨೧॥ 


ಸ ತಯಾ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಯುಸ್ತಸ್ತಸ್ಕಾರಾಧನನೀಹತೇ | 
ಲಭತೇ ಚ ತತಃ ಕಾಮಾನ್ಮಯೈನ ನಿಹಿತಾಸ್ವಿ ತಾನ್‌ ॥ ೨೨॥ 


ಅಂತವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ತದ್ಭವತ್ಯಲ್ಪವೇಧಸಾಂ | 

ದೇನಾಸ್ಪೇವಯಜೋ ಯಾಂತಿಮವುಕ್ತಾ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಪಿ ॥೨೩॥ 

ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಪನ್ನಂ ಮನ್ಯಂತೇ ಮಾಮಬುದ್ಧಯಃ | 
ಪರಂ ಭಾನಮಜಾಸಂತೋ ಮುಮಾವ್ಯಯೆಮನುತ್ವ್ತಮಂ ॥೨೪॥ 

ನಾಹಂ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯೋಗಮಾಯಾಸಮಾವೃತಃ | 
ಮೂಢೋಇಯಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಲೋಕೋ ಮಾಮುಜನುವ್ಯಯಂ 
॥ ೨೫ ॥ 
ಯಾವ ಭಕ್ತನು ಯಾವ ದೇವತೆಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಭಜಿಸಲಿಚಿ 
ಛ ಸ 
ಸುವನೋ ಅವನ ಆ ತ್ರದ್ಧೆಯನ್ನೇ ನಾನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುವೆನು, ೨೧ 
ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಅವನು ಆರಾಧಿಸುವನು. ಆ 
ಮೇಲೆ ನಾನು ನಿಯಮಿಸಿದ ಆಯಾ ಕಾಮನೆಗಳ ಫಲಗಳೇ ಅವನಿಗೆ 
ದೊರೆಯುವವು. ೨೨ 
ಆ ಅಲ್ಬಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವರ ಆ ಫಲಗಳು ಅಲ್ಪಕಾಲಿಕವಿರುವವು. 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ದೇವತೆಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋಗುವರು. 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬರುವರು. ೨೩ 
ನನ್ನ ಅತ್ಯುಂತ ತ್ರೇಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ರೂಪವನ್ನರಿ 
ಯದ, ಅವ್ಯಕ್ತ ವಿದ್ಧ ನಾನು ವ್ಯಕ್ತನಾಗಿರುವೆನೆಂದು ಬದ್ಧಿಗೇಡಿಗಳು ತಿಳಿ 
ಯುವರು. ೨೪ 
ಯೋಗಮಾಯಿಯಿಂದ ಮರೆಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಚದ್ಧರಿಂದ ನಾನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಪ್ರಕಟನಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಜನ್ಮರಹಿತ ಅವ್ಯುಯನಾದ ನನ್ನನ್ನು 
ಮೂಢರು ಅರಿಯ ವದಿಲ್ಲ. . sn 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬.೫ 


ವೇದಾಹಂ ಸಮತೀತಾನಿ ವರ್ತಮಾನಾನಿ ಚಾರ್ಜುನ | 

ಭನಿಷ್ಯಾಣಿ ಚ ಭೂತಾನಿ ಮಾಂ ತು ವೇನನ ಕಶ್ಚನ ॥ ೨೬ ॥ 

ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಸಮುತ್ಕೇನ ದ್ವಂದ್ವಮೋಹೇನ ಭಾರತ | 

ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸಂಮೋಹಂ ಸರ್ಣೀ ಯಾಂತಿ ಪರಂತಪ ॥೨೭॥ 

ಯೇಷಾಂ ತೃಂತಗೆತೆಂ ಪಾಪಂ ಜನಾನಾಂ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಂ | 

ತೇ ದ್ವಂದ್ಧಮನೋಹನಿವರ್ಣಕ್ತಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ದೃಢವ್ರ ತಾಃ ॥೨೮॥ 

ಜರಾಮರಣನೋಕ್ಸಾಯ ಮಾಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯತಂತಿ ಯೇ | 

ತೇಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ತದ್ಧಿ ೫! ಸ್ಸ್‌ ತ್ಸಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕರ್ವ ಚಾಖಿಲಂ ॥೨೯॥೪ 

ಸಾಧಿಭೂತಾಧಿನೈ ನಂ ಮಾಂ ಸಾಧಿಯಜ್ಞಂ ಚ ಯೇ ವಿದುಃ | 

ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇಸಿ ಚ ಮಾಂ ತೇ ನಿಮುರ್ಯುಕ್ತಚೇತಸಃ ॥೩೦॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಜ್ವಾನವಿಜ್ಞಾ ನಯೋಗೋ ನಾಮ 


ಸಪ್ತಮೋಧ್ಯಯ:; 
ಹಿಂದೆ ಆಗಿಹೋದ, ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇದ್ದ, ಮುಂದೆ ಆಗುವ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು. ಸ ನ್ಯ ನ್ನು ಯಾರೂ ಅರಿಯರು, ೨೬ 


ಯಾಕಂದರೆ, ಅರ್ಜುನಾ, ಇಜ್ಜಿ ದ್ವೇಷಾದಿಗಳಿಂದುತ್ತನ್ನವಾದೆ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಮೋಹದಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ಹುಚ್ಚಾಗಿ 
ಹೋಗುವವು, ೨೬ 

ಆದರೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯವಂತರ ಪಾಪವು ಅಳಿದಿರುವದೋ ಅವರು ಈ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಮೋಹದೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ದೃಢಭಕ್ತಿಯಿಂದ ie 
ಭಜೆಸುವರು. 

ನನ್ನ ನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಜನನಮರಣಗಳಿಂದ ಪ 
ಸಮಗ್ರ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನನ್ನ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವರು. ೨೯ 

ಅಧಿಭೂತ, ಅಧಿದೈವ, ಅಧಿಯಜ್ಞ ಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪಡೆದ ಯುಕ್ತಚಿತ್ತರು ಮರಣ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸಹ ನನ್ನನ್ನು ಮರೆ 
ಯರು (ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು). ೩೦ 


ಶ್ರಿ ಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೭ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ನ ವು 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
ಕ೦ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಕಿಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕಿಂ ಕರ್ಮ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
ಅಧಿಭೂತಂ ಚ ಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಧಿದೈವಂ ಕಿಮುಚ್ಕತೇ won 
ಅಧಿಯಜ್ಞಃ ಕಥಂ ಕೋತತ್ರ ದೇಹೇಇಸ್ಮಿನ್ಮಧು ಸೂದನ I 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಚ ಕಥಂ ಜ್ಲೇಯೋಸಸಿ ನಿಯತಾತ್ಮಭಿಃ ॥೨॥ 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 
ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರಮಂ ಸ್ಹಭಾನೋಇಧ್ಯಾತ್ಮಮುಚ್ಛತೇ। 
ಭೂತಭಾವೋಪ್ಸವಕ ಕೋ ವಿಸರ್ಗಃ ಕರ್ಮಸಂಜ್ಣೆ ತಃ ॥೩॥ 
ಅಧಿಭೂತಂ ಕ್ಷರೋ ಭಾವಃ ಪುರುಷಶ್ಚಾಧಿದೈವತಂ | 
ಅಧಿಯಜ್ಜೊ€5ಹಮೇವಾತ್ರ ದೇಹೇ ದೇಹಭೃ ತಾಂ ನರ ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಆ'ಬ್ರ ವೆಂ ದರೇನು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆಂದ 
ಕೇನು, ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ, ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು? ಅಧಿಭೂತವೆಂದು 
ಎತಕ್ಕೆ ಅನ್ನುವರು, ಅಧಿದೈ ವವೆಂದರೇನು? ೧ 
ಅಧಿಯಜ್ನನು ಹೇಗಿರುವನು, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧಿಯಜ್ಞನು ಯಾರು? 
ಕೃಷ್ಣನೇ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರು ಮರಣಸಮಯವದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿಯು 
ವರು? ೨ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ನಾಶರಹಿತ ತತ್ವ 
ವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲಸ್ವಭಾವವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆನಿಸುವದು. 
ಭೂತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರವೇ ಕರ್ಮವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವದು. ೩ 
ನಾಶಕ್ಕೊಳಗಾದ ವಸ್ತುವೇ ಅಧಿಭೂತವು, ಚೇತನ ಪುರುಷನೇ 
ಅಧಿದೈವತವು, ಅರ್ಜುನಾ, ದೇಹಧಾರಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧಿಯಜ್ಞ ನೆಂಬ 
ವನು ನಾನೇ ಇರುವೆನು. ೪ 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬೭ 


'ಅಂತೆಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ ಸ್ಮರನ್ಮುಕ್ತ್ಯಾ ಕಲೇವರಂ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾವಂ ಯಾತಿ ನಾಸ್ಕ್ಯತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೫ ॥ 


ಯಂ ಯೆಂ ಮಪಿ ಸ್ಮರನ್ಸಾನಂ ತೃಜತ್ಯಂತೇ ಕಲೇವರಂ | 
ತಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ತದ್ಭಾನಭಾನಿತಃ 1೬॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನೇಷು ಕಾಲೇಷು ಮಾಮನುಸ್ಮರ ಯುದ್ಧ ಚ। 
ಮಯ್ಯರ್ನಿತಮನೋಬುದ್ಧಿರ್ಮಾಮೇವೈಷ್ಠಸ್ಯಸಂಶಯಂ ॥೭॥ 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 
ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ ಯಾತಿ ಪಾರ್ಥಾನುಚಿಂತಯನ್‌ ॥೮॥ 


ಅಂತ್ಯಕಾಲಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರ 
ಳುವವನು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಬೆರೆಯನಿ ವನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ 
ಇಲ್ಲ. ೫ 


ಅಥವಾ ಅರ್ಜುನಾ, ಯಾವ ಯಾವ ಭಾವಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಮನು 
ಷ್ಯನು ಕೊನೆಗೆ ಜೀವಬಿಡುವನೋ, ಆ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೇ€ ಅವನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಗ್ನ ನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಯಾ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೇ ಹೊಂದುವನು. ೬ 


ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವಕಾಲವೂ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸು ಹಾಗೂ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು, ನಿನ್ನ ಮನಬುದ್ಧಿಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿತವಾದುದರಿಂದ ನೀನು 
ನೀೀಸಂಶಯವಾಗಿ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಹೊಂದುವಿ. 8 


ಪಾರ್ಥಾ, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಸ್ಲಿರಮಾಡಿದ ಹಾಗೂ ಅತ್ತಿತ್ತ 
-ಹೊಯ್ದಾ ಡದ ಮನದಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ದಿವ್ಯಶುರುಷನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ 
ದ್ದರೆ ಷುನು ಸ್ಫನು ಅವನ ಬಳಿಗೆಯೇ ಹೋಗುವನು. ಲ 


ಓಲ ಗೀತಾ. 


ಕವಿಂ ಪುರಾಣಮನುಶಾಸಿತಾರ | 

ಮಣೋರಣೀಯಾಂಸಮನುಸ್ಮರೇದ್ಯಃ॥ 

ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಾತಾರಮಜಿಂತ್ಯರೂಪ | 

ಮಾದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ ue 

ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಮನಸಾಚಲೇನ | 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಯೋಗಬಲೇನ ಚೈವ ॥ 

ಭ್ರುವೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಪ್ರಾ ಣಮಾವೇಶ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್‌ | 

ಸ ತಂ ಪರಂ ಪುರುಷಮುಶೈತಿ ದಿವ್ಯಂ ॥೧೦॥: 

ಯವಕ್ಷರಂ ನೇವವನಿದೋ ವದಂತಿ | 

ನಿಶಂತಿ ಯದ್ಯತಯೋ ವೀತರಾಗಾಃ॥ 

ಯದಿಚ್ಛಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ | 

ತತ್ತೇ ಪದಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಪ್ರನಕ್ಷ್ಯೇ ॥೧೧॥ 
ಸರ್ವದ್ದಾರಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಮನೋ ಹೃದಿ ನಿರುದ್ಧ ಚ। 


ಮೂರ್ಧ್ಗ್ಯಾಧಾಯಾಲ್ಕ್ಮೆನಃ ಪ್ರಾಣಮಾಸ್ಸಿತೋ ಸು ಸಸ 


ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಪ್ರರಾತನನೂ ಸರ್ವಶಾಸಕನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮನೂ 
ಎಲ್ಲರ ಆಧಾರನೂ ಅಚಿಂತ್ಯರೂಪನೂ ತಮಸ್ಸಿನಾಜೆಗಿರುವವನೂ ಸೂರ್ಯ 
ವರ್ಣವುಳ್ಳ ವನೂ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅಂತಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿರಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ 
ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತನಾಗಿ, ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಯಾವನು ಸ್ಮರಿಸುವನೋ ಅವನು ಆ ದಿವ್ಯ ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ 
ಐಕ್ಕನಾ ಗುವನು. ೯-೧೦ 
ವೇದಜ್ಞರು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ನಾಶರಹಿತವೆನ್ನುವರೋ ಆಸಕ್ತಿರಹಿತ 
ಯತಿಗಳು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯುವರೋ ಯಾವ ಪದದ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಜನರು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರ ತವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವರೋ ಆ ಪದದ ಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಮಾಡಿಕೊಡುವೆನು. ೧೧ 
ದೇಹದ್ದಾರಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸ್ಕಿ ಮನವನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರ 
ಸಾ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಯೋಗಧಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಸ 
ನಾಗಿ, K 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬೯ 


ಸಿಮಿತ್ಯೇಕಾಶ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಾಹರನ್ಮಾಮನುಸ್ಮರನ್‌ | 

ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ತ್ಯಜನ್‌ದೇಹಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ ॥೧೩॥ 
ಅನನ್ಯ ಚೇತಾಃ ಸತತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 

ತಸ್ಕಾಹಂ ಸುಲಭಃ ಪಾರ್ಥ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ ॥೧೪॥ 
ಮಾಮಂಪೇತ್ಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ದುಃಖಾಲಯಮುಶಾಶ್ಚತಂ | 
ನಾಪ್ಲುನಂತಿ ಮಹಾತ್ಮಾನಃ ಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಪರಮಾಂ ಗೆತಾಃ ॥ ೧೫೫ 
ಅಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾಲ್ಲೋಕಾಃ ಪುನರಾನರ್ತಿನೋರ್ಜುನ | 
ಮಾಮುಪೇತ್ಯ ತು ಕೌಂತೇಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ... ॥೧೬೫॥ 


ಸಹಸ್ಪ್ರಯುಗಸರ್ಯಂತಮಹರ್ಯದ್ಬ_ಹ್ಮಣೋ ವಿದುಃ | 
ರಾತ್ರಿಂ ಯುಗಸಹಸ್ರಾಂತಾಂ ತೇsಹೋರಾತ್ರನಿದೋ ಜನಾಃ ॥೧೭॥ 


ಓಂ ಎಂಬ ಏಕಾಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮದ ಉಚ್ಚಾರಮಾಡುತ್ತ ಹಾಗೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಯಾವನು ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಪರಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೧೩ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ ನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ ನಿತ್ಯಯು ಕ್ತ ಯೋಗಿಯು ನನ್ನನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು. ೧೪ 
ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಹಾತ್ಮನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕ ಹೊಂದಿದೆ 
ಮೇಲೆ ಅಶಾಶ್ವತವಾದ ಹಾಗೂ ದುಃಖದ ಬೀಡಾದ ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು 
ಹೊಂದನು. ೧೫ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿ ಯಾವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ತಿರುಗಿ ಬಂದು ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಬೇಕಾಗುವದು. ಆದಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಜುನಾ, ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವಿಲ್ಲ. ೧೬ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಿರುಳುಗಳೆಂದರೇನು ಎಂಬದನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಅರಿತ 
ಜನರು, ಸಹಸ್ರ ಚತುರ್ಯುಗಗಳೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನದೊಂದು ಹಗಲು, ಸಹಸ್ರ 
ಚತುರ್ಯುಗಗಳೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನದೊಂದು ಇರುಳು, ಎಂಬದನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವರು. ೧೬ 


೭೦ ಗೀತಾ. 


ಅನ್ಯಕ್ತಾದ್ವ್ಯ ಕ್ಷೇಯಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಭವಂತ್ಯಹರಾಗನೇ | 


ರಾತ್ರ್ರಾಗಮೇ ಪ್ರ ಪ್ರಲೀಯಂತೇ ತ್ರೈ ವಾನ್ಯಕ್ಷ ಸಂಜ್ಞಕೇ ॥೧೮॥ 
ಭೂತಗ್ರಾಮಃ ಸ ಏವಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಲೀಯತೇ। 
ರಾತ್ರ್ಯಾಗಮೇತವಶಃ ಪಾರ್ಥ ಪ್ರಭವತ್ಯಹರಾಗನೆರೀ ॥೧೯॥ 
ಪರಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತು ಭಾವೋ5ನ್ಯೋ5ವ್ಯಕ್ತೋ ವ್ಯಕ್ತಾತ್ಸ ನಾತನಃ | 

ಯಃ ಸ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ನಶ್ಶತ್ಸು ನ ನಿನಶ್ಯ ತಿ 1೨೦॥ 


ಅನ್ಯಕ್ಕೊ ಸ್ವನ ಕ್ಷರ ಇತ್ಯುಕ್ತ ಸ್ತಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ | 
ಯಂ ಪ್ರಾಸ್ಯನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಧಾಮು ಪರಮಂ ಮಮ ॥೨೧॥ 
ಪುರುಷಃ ಸ ಪರಃ ಪಾರ್ಥ ಭಕ್ಕ್ಯಾ ಲಭ್ಯಸ್ತ್ವನಸ್ವ ಯಾ | 
ಯಸ್ಕಾಂತಃಸ್ಥಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಅನೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಂ ॥೨೨॥ 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಾಗುವಾಗ ವ್ಯಕ್ತ ಭೂತಗಳು ಅವ್ಯುತ್ತದಿಂದ ಹುಟ್ಟು 
ವವು. ಇರುಳು ಬಂದಿತೆಂದರೆ ಆ ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂಬುದರಕ್ಲಿಯೇ ಲಯ 
ಹೊಂದುವವು. ೧೮ 
ಅದೇ ಭೂತಸಮೂಹವು ಅಸಹಾಯವಿರುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗ 
ಲಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಪುನಃಪುನಃ ಹುಟ್ಟಿ ಅರುಳು ಬಂದಿತೆಂದರೆ ಪುನಃ 


ಪುನಃ8 ಲಯಹೊಂದುವದು, ೧೯ 

ಆ ಅವ್ಯಕ್ತಕ್ಕೂ ಆಚೆಗೆ ಹ: ಹಾಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಅವ್ಯಕ್ತ ಭಾವವಿರುವದ ಆದು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನಸ್ಟ 
ವಾದರೂ ನಷ್ಟವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೨೦ 


ಅದು ಅವ್ಯಕ್ತವೂ ಅಕ್ಷರವೂ ಎಂದೆನಿಸುವದು. ಅದೇ ಪರಮ 
ಗತಿಯೆ ಂದೆನ್ಮುವರು. ಯಾವುದನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಪುನಃ 
ತಿರುಗ್ಗಿ ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ನನ್ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಕಾನವು. ೨೧ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಯಾವನಲ್ಲಿ ಈ ಭೂತಗಳಿರುವವೋ ಯಾವನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 


ವಿಸ್ತರಿಸಿರುವನೋ ಆ ಪುರುಷೋತ್ತಮನು ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಲಭ್ಯನು.. 
"೨೨ 


ಐಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೭೧ 


ಯತ್ರ ಕಾಲೇ ತ್ವನಾವೃತ್ತಿಮಾವೃತ್ತಿಂ ಚೈನ ಯೋಗಿನಃ | 
ಪ್ರಯಾತಾ ಯಾಂತಿ ತಂ ಕಾಲಂ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥ ೨೩॥ 


ಅಗ್ನಿರ್ಜ್ಕೊೋತಿರಹಃ ಶುಕ್ಲಿಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತರಾಯಣಂ | 
ತತ್ರ ಪ್ರಯತಾ ಗಚ್ಛಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ ಜನಾಃ ॥ ೨೪॥ 


ಧೂಹೋ ರಾತ್ರಿಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನಂ | 
ತತ್ರ ಚಾಂದ್ರಮಸಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಯೋಗೀ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನಿವರ್ತತೇ ॥ ೨೫ ॥ 


ಶುಕ್ಲಕ್ಪಷ್ಣೇ ಗತೀ ಹ್ಯೇತೇ ಜಗತಃ ಶಾಶ್ಚತೇ ಮತೇ | 
ಏಕಯಾ ಯಾತ್ಯ ನಾನೃತ್ತಿಮನ್ಯಯಾ ವರ್ತತೇ ಪುನಃ ॥೨೬॥ 


ನೈತೇ ಸೃತೀ ಪಾರ್ಥ ಜಾನನ್‌ಯೋಗೀ ಮುಹ್ಯತಿ ಕಶ್ಚನ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸ ರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ಭವಾರ್ಜುನ ॥೨೭॥ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ದೇಹ ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳಿದರೆ ಯೋಗಿಗಳು 
ತಿರುಗಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದರೆ ತಿರುಗಿ ಬರುವರು 
ಆ ಕಾಲವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ೨೩ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞರು ಅಗ್ನಿ, ಜ್ಯೋತಿ, ಹಗಲು, ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ ಉತ್ತರಾಯಣದ 

ಆರು ತಿಂಗಳು ಈ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ತೆರಳಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವರು. ೨೪ 
ಯೋಗಿಯು ಹೊಗೆ, ಅರುಳು, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಆರು 
ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ತೆರಳಿದರೆ ಚೆಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ತಿರುಗಿ ಬರುವನು 
೨೫ 

ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲ ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಣ ಎಂಬ ಎರೆಡು ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಗತಿಗಳು. ಒಂದರಿಂದ ಹೋಗಲಾಗಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ 
ಹೋಗಲು ಪುನರ್ಜನ್ಮವು ಕಟ್ಟಟ್ಟಂತೆ. ' ೨೬ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಈ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನರಿತ ಯಾವ ಯೋಗಿಯೂ ಮೋಹ 
ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗಯುಕ್ತನಾಗಿರು. ೨೭ 


೭೨ ಗೀತಾ, 


ವೇದೇಷು ಯಜ್ಞೇಷು ತಪಸ್ಸು ಚೈನ | 

ದಾನೇಷು ಯತ್ನ್ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಪ್ರದಿಸ್ಟಂ॥ 

ಅತ್ಯೇತಿ ತತ್ಸರ್ವಮಿದಂ ನಿದಿತ್ವಾ | 

ಯೋಗೀ ಪರಂ ಸ್ಥಾನಮುಸೈೈೆತಿ ಚಾದ್ಯಂ ॥೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ರಗನದ್ದೀತಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತೇ$ಕ್ಸರ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗೋ ನಾಮ 
ty ಮ್‌ 0. 
ಅಷ್ಟಮೋಧ್ಯಾಯ: 


ಈ ತತ್ವವನ್ನರಿತ ಯೋಗಿಯು ವೇದಾಧ್ಯಯನೆದಿಂದ್ಯ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದ, 
ತಪಗಳಿಂದ್ಯ ದಾನಗಳಿಂದ ದೊರೆಯ ತಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಪುಣ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ 
ವಾದ ತ್ರೇಷ್ಠ ಆದಿಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೨೮ 


ಶ್ರೀಮದ್ಧ ಗವದ್ಮೀಶೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೮ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವ, 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 
ಇದಂ ತು ತೇ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯಾನ್ಯುನಸೂಯೆವೇ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಸಹಿತಂ ಯಜ್ಞಾ ತ್ಕಾ ಮೋಕ್ಸ್ಯಸೇ*5ಶುಭಾತ್‌॥೧॥ 
ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯಂ ಹವಿತ್ರನಿದಮುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪಾನಗೆಮಂ ಧವರ್ದ್ಯಂ ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯೆಮ್‌ ॥ ೨॥ 
ಅಶ್ರದ್ದಧಾನಾಃ ಪುರುಷಾ ಧರ್ಮುಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪರಂತಪ | 


ಅಪ್ರಾಷ್ಯ ಮಾಂ ನಿವರ್ತಂತೇ ಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರವರ್ತ್ವನಿ ॥೩/ 
ಮಯಾ ತತನಿದಂ ಸರ್ವಂ ಜಗದವ್ಯಕ್ತ ಮೂರ್ತಿನಾ | 
ಮತ್ಸ್ಕಾನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹಂ ತೇಷ್ಮವಸ್ಥಿ ತಃ nn 


ನ ಚಮತ್ಸ್ಯಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ಚರಂ | 
ಭೂತಭೃನ್ನ ಚ ಭೂತಸ್ಕೋ ಮಮಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ ॥೫॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ನೀನು ಅಸೂಯಾರಹಿತನಿದ್ದುದರಿಂದ 
ಯಾವದನ್ನರಿತು ನೀನು ಪಾಪರಹಿತನಾಗುವಿಯೋ ಆ ಗೂಢ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು, ೧ 
ಈ ವಿದ್ಯೆಯು, ಈ ರಹಸ್ಯವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತ್ರೇಷ್ಕವಾದುದು. ಇದು 
ವಿತ್ರವೂ ಉತ್ತಮವೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ತಿಳಿಯುವಂತಹದೂ ಧರ್ಮಾನುಕೂ 


[a 


ಲವೂ ಆಚರಣಕ್ಕೆ ಸುಲಭವೂ ಅವ್ಯಯವೂ ಇರುವದು ೨ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಈ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲದವರು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರದೆ 
ಮರ್ತ್ಸೃವಾದ ಸಂಸಾರ ಮಾರ್ಗ ಸ್ಕೈ ಮರಳಿ ಹೋಗುವದು. ೩ 


ಅಮ್ಭುಕ್ತಸ್ಟರೂಪನಾದ ನನ್ನಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ವಿಸ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ರುವದು. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನನ್ನೊಳೆಗಿರುವವು. ಆದರೆ ನಾನು ಅವುಗ 
'ಳೊಳಗಿಲ್ಲ. ೪ 
ನನ್ನೊಳಗೆ ಭೂತಗಳೂ ಇಲ್ಲ! ಅರ್ಜುನನೇ ನನ್ನ ಯೋಗಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೋಡು. ಭೂತಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ನನ್ನ ಆತ್ಮವು ಭೂತಗೆ 
ಳಿಗೆ ಅಧಾರರೂಪವಿರುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಭೂತಗಳೊಳಗಿಲ್ಲ. ೫ 


೭೪ ಗೀತಾ. 


ಯಥಾಕಾಶಸ್ಸಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ವಾಯುಃ ಸರ್ವತ್ರಗೋ ಮಹಾನ್‌! 


ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಮತ್ಸಾ ಒಸೀತ್ಯುಪಧಾ ರೆಯೆ ॥೬॥ 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಿಕಾಮ್‌ | 
ಕಲ್ಪಶ್ಚಯೇ ಪುನಸ್ಮಾನಿ ಕಲ್ಬ್ಪಾದೌ ನಿಸೃಜಾಮ್ಯಹನು್‌ nau 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ಕಾಮುವಸ್ಥ ಭ್ಯ ವಿಸ್ಫ ಜಾಮಿ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಭೂತಗ್ರಾಮನಿನುಂ ಕೃತ್ಸೃಮವಶಂ ಪ್ರಸ್ಫ ತೇರ್ವಶಾತ್‌॥ ೮8 


ನಚಮಾಂತಾನಿ ವಟ ನಿಬದ್ಧಂತಿ ಧನಂಜಯ | 
ಉದಾಸೀನನದಾಸೀನಮಸಕ್ತಂ ತೇಷು ಇ'ರ್ಮಸು new 
ಮಯಾಧ್ಯಕ್ಷೇಣ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೂಯತೇ ಸಚರಾಚರಮ್‌ | 
ಹೇತುನಾನೇನ ಕೌಂತೇಯ ಜಗದ್ಧಿಸರಿವರ್ತತೇ noon 


ಅನಜಾನಂತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾತ್ರಿ ತಮ್‌ | 
ಪರಂ ಭಾವಮಜಾನಂತೋ ಮಮ ಭೂತಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ ॥೧೧॥ 


ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಹೋಗಬಲ್ಲವಾಯುವು ನಿತ್ಯವೂ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವವೆಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡು. ೬. 
ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಕಲ್ಪಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಲಯ ಹೊಂದುವವು. ಕಲ್ಫಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪುನಃ 
ಜಿಸುವೆನು. ಪ 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಆಧೀನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಸ್ವ್ರತಂತ್ರವಿರುವ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಸಂಘವನ್ನು ನಾನು ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸೃಜಿ 


ಅ 


4 


0 


ಸುವೆನು. ಲ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಉದಾಸೀನನಂತೆ ನಾನು ಆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತ 
ನಿರುವದರಿಂದ ಆ ಕರ್ಮಗಳು ನನಗೆ ಬಂಧನಕಾರಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. [a 
ನಾನು ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಡೆಯಿಂದ ಈ ಚರಾಚರ 
ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತು 
ಹೀಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು. ೧೦ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಈಶ್ವರನಾದ ನನ್ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯದೆ. 
ಮೂಢರು ಮನುಷ್ಯ ದೇಹಧಾರಿಯಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅವಮಾನಿಸುವರು. ೧೧ 


4 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಲಾಯ. ೭೫ 


ಮೋಘಾಶಾ ನೋಘಕರ್ಮಾಣೋ ಮೋಫಘಜ್ಞಾನಾ ನಿಚೇತಸಃ | 
ರಾಕ್ಷಸೀಮಾಸುರೀಂ ಚೈವ ಪ್ರಕೃತಿಂ ನೋಹಿನೀಂ ಶ್ರಿತಾಃ ॥೧೨॥ 
ಮಹಾತ್ಮಾನಸ್ತು ಮಾಂ ಸಾರ್ಥ ದೈವೀಂ ಪ್ರಕೃತಿಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಭಜಂತ್ಯನನ್ಯಮನಸೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಭೂತಾದಿಮನ್ಯಯವರ್‌ ॥೧೩॥ 
ಸತತಂ ಕೀರ್ತಯಂತೋ ಮಾಂ ಯತಂತಶ್ಚ ದೃಢವ್ರಶಾಃ | 
ಸಮಸ್ಯಂತಶ್ನ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ ॥೧೪॥ 
ಜ್ಪಾನಯಜ್ಞೇನ ಚಾಸ್ಯನ್ಯೇ ಯಜಂತೋ ಮಾಮುಪಾಸತೇ | 
ಏಕತ್ಸೇನ ಪೃಥಕ್ತ್ವೇನ ಬಹುಧಾ ನಿಶ್ವಶೋಮಂಖನಮಾ್‌ ॥೧೫॥ 
ಆಹಂ ಕ್ರತುರಹಂ ಯಜ್ಞಃ ಸ್ಥಧಾಹಮುಹಮೌಷಧಮ3 | 
ಮಂತ್ರೋಆಹಮುಹಮೇನಾಜ್ಯಮಹಮಗ್ಗಿರಹಂ ಹುತಮ್‌ ॥೧೬॥ 


ಅಂಥವರ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ, ಕರ್ಮಜ್ವ್ಞಾನಾದಿಗಳು ವ್ಯರ್ಥವಾದವುಗಳು- 
ಅವರು ಭ್ರಷ್ಟಮನಸ್ಸಿನವರಿದ್ದು ಮೋಹಿಸುವ ರಾಕ್ಷಸೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸುವರು. ೧೨ 
ಪಾರ್ಥನ ದೈವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದ ಮಹಾತ್ಮರು ನಾನ 
ಅವ್ಯಯನೂ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಬೇರೂ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅನನ್ಯ ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದು 
ಭಜಿಸುವರು. ೧೩ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ ಕೀರ್ತನಮಾಡುತ್ತ, ದೃಢವ್ರತರಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸಂಯಮಮಾಡುತ್ತ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನಗೆ ನಮ ನ್ಯಾರಮಾಡುತ್ತ, ನಿತ್ಯಯು 
ಕರು ನನ್ನನ್ನುಪಾಸಿಸುವರು. ೧೪ 
ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಎಲ್ಲ ಬದಿಗೂ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ನನ್ನನ್ನು ಅಭಿನ್ನ 
ಭಾವದಿಂದ ಅಥವಾ ಭಿನ್ನಭಾವದಿಂದ ಅಥವಾ ನಾನಾಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ, ದಿಂದ ಉಪಾಸಿಸುವರು. ೧೫ 
ನಾನೇ ಶ್ರೌತಯಜ್ಞ ವು. ಸ್ಮಾರ್ತಯನ್ಣವೂ ನಾನೇ. ಶ್ರಾದ್ಧಾ 
ಹುತಿಯೂ ನಾನೇ, ವನಸ್ಪತಿಗಳೂ ನಾನೇ, ನಾನೇ ಮಂತ್ರವು ನಾನೇ 
ಘೃತವು: ನಾನೇ ಅಗ್ನಿಯು, ಆಹುತಿಯಾದರೂ ನಾನೇ. ೧೬ 


2೬. ಗೀತಾ. 


ಪಿತಾ ಹಮಸ್ಯ ಜಗತೋ ಮಾತಾ ಧಾತಾ ಪಿತಾಮಹಃ | 
ವೇದ್ಯಂ ಪವಿತ್ರನೋಂಕಾರ ಚುಕ್‌ ಸಾಮ ಯಜುರೇವ ಚ॥೧೭॥ 


ಗೆತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರಭುಃ ಸಾಕ್ಷೀ ನಿನಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೃತ್‌ | 
ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಃ ಸ್ಥಾನಂ ನಿಧಾನಂ ಬೀಜಮವ್ಯಯಮ ॥೧೮॥' 


ತಸಾಮ್ಯಹಮಹಂ ವರ್ಷಂ ನಿಗೃಣ್ಹಾಮ್ಯೂತ್ಸೃ ಜಾಮಿ ಚ | 
ಅಮೃತಂ ಚೈನ ಮೃತ್ಯುಶ್ಚ ಸವಸಚ್ಚಾಹಮರ್ಜುನ worn 
ತ್ರೈನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋಮಪಾಃ ಪೂತಪಾಪಾ 
ಯಜ್ಞೈರಿಷ್ಟಾಾ ಸ್ಪರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಂತೇ | 
ತೇ ಪುಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕ 
ಮಶ್ನಂತಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ದಿನಿ ದೇನ ಭೋಗಾನ್‌ 1"೨೦॥ 


ನಾನು ಈ ಜಗತ್ತಿನ ತಂದೆತಾಯಿಯ ಆಧಾರನು, ಪಿತಾಮಹನು, 
ಪವಿತ್ರವೂ ಅರಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವೂ ಅದ ಓಂಕಾರವೂ ಖುಕ್‌ಯಜು 


ಸ್ಸಾಮಗಳೂ ನಾನೇ. ೧೭ 


ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ ಪ ಮಗತಿಯು, ಪೋಷಕನು, ಸ್ವಾಮಿಯು, 
ಸಾಕ್ಷಿಯು, ನಿವಾ ಸನ್ಥಾನವು, ಆಶ್ರಯನು, ಗೆಳೆಯನು, ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣನು, ಇರುವ ಮೆಟ್ಟು, ಲಯವಾಗುವ ಸ್ಥಾನವು, ಗೊತ್ತು, 
ಅವ್ಯಯ ಬೀಜವು. ೧೮ 

ತಪಿಸುವವನು ನಾನೇ. ಮಳೆಯನ್ನು ಸೇದುವವನು ಸೆಳೆಯುವವನು 
ನಾನೇ. ನಾನೇ ಮರಣವು, ನಾನೇ ಅಮೃತತ್ವವು. ಸದಸತ್ತೈಂಬುದು 
ನಾನೇ. ರ್ಣ 


ಮೂರು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
-ನಿಷ್ಟಾಪ ಸೋಮಯಾಜಿಗಳು ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವರ್ಗದ 
-ಗೋಸ್ಕರ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವರು, ಅವರು ಸುಶೇಂದ್ರನ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಭೊಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವರು. ೨೦ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೭೩ 


ತೇ ತಂಭುಕ್ಷ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಂ ವಿಶಾಲಂ | 

ಸೀಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ತೃಲೋಕಂ ವಿಶಂತಿ ॥ 

ಏನಂ ತ್ರಯೀಧರ್ನುಮನುಪ್ರಸನ್ನಾ | 

ಗತಾಗತಂ ಕಾಮುಕಾಮಾ ಲಭಂತೇ ॥ ೨೧॥ 
ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂ ಯೇ ಜನಾಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯುಕ್ತಾನಾಂ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹಂ ॥೨೨॥ 
ಯೇಪ್ಕನ್ಯದೇವತಾಭಕ್ತಾ ಯಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ನಿತಾಃ। 
ತೇಪಿಮಾಮೇವ ಕೌಂತೇಯ ಯಜಂತ್ಯನಿಧಿಸಪೂರ್ವಕಂ ॥೨೩॥ 
ಅಹಂಹಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾನಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ಚ ಪ್ರಭುರೇನಚ। 
ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನಂತಿ ತತ್ತ್ವೇನಾತಶ್ಚ್ಯವಂತಿ ತೇ ॥ ೨೪ u 


ಅವರು ಆ ವಿಶಾಲವಾದ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕವನ್ನನುಭೋಗಿಸಿ ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯವು 
ತೀರಿದ ಬಳಿಕ ಮೃತ್ಯುಲೋಕ ಕ್ಕ ಬರುವರು. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಕಾಮಗಳ 
ಆಕೆಯುಳ್ಳ ವೇದೋಕ್ತ ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುವವರಿಗೆ ಬರುಹೋಗುವದು 
ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ೨೧ 


ಎರಡನೆಯ ದೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೇ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ ನಿತ್ಯ 
ಯುಕ್ತ ಜನರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನಾನೇ ನಡಿಸುವೆನು. ೨೨ 


ಪಾರ್ಥಾ, ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತ ರಾಗಿ ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು 
ಸಹ ವಿಧಿಯುಕ್ಷಮಾರ್ಗದಿಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನೇ 
ಭಜಿಸುವರು. ೨೩ 


ಯಾಕಂದರೆ ನಾನೇ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಜಭೋಗಿಸುವವನು. ಅವು. 
ಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯಾದರೂ ನಾನೇ ಇರುವೆನು. ಆದರೆ ಅವರು ನನ್ನನ್ನು 
ತತ್ವತಃ ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ ಅಡ್ಡ ಹಾದೀ ಬೀಳುವರು. ೨೪- 


2೭೮ ಗೀತಾ. 


ಯಾಂತಿ ದೇನವುತಾ ದೇವಾನ್‌ ಪಿತೃ ನ್‌ ಯಾಂತಿ ಪಿತೃವ್ರು ತಾಃ | 


ಭೂತಾನಿ ಯಾಂತಿ ಭೂತೇಜ್ಯಾ ಯಾಂತಿ ಮದ್ಯಾಜಿನೋತಸಿ ಮಾಂ 
॥ ೨೫ ॥ 


ಪತ್ರಂ ಪುಸ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ 1 
ತದಹಂ ಭಕ್ತ್ಯುಸಹೃತಮಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಯತ್ನ ರೋಸಿ ಯವಶ್ನಾಸಿ ಯಜ್ಞುಹೋಷಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ | 
ಯತ್ತಪಸ್ಯಸಿ ಕೌಂತೇಯ ತತ್ಕುರುಷ್ಟ ಮದರ್ಪಣಂ ॥೨೭॥ 
ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ ಮೋತ್ಚ್ಯಸೇ ಕರ್ಮಬಂಧನೈಃ | 
ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ವಿಮುಕ್ತೋ ಮಾಮುಸೈಷ್ಯಸಿ ॥೨೮॥ 
ಸನೋ5ಹಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ನ ಮೇ ದ್ವೇಷ್ಯೋಸ್ತಿ ನ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಯೇ ಭಜಂತಿತು ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಯಿ ಶೇ ತೇಷು ಚಾಪ್ಯಹಂ ॥೨೯॥ 


ದೇವರ ವ್ರತಮಾಡುವವರು ದೇವರ ಬಳಿಗೂ ಪಿತೃಗಳ ವ್ರತ 
ಮಾಡುವವರು ಪಿತೃಗಳ ಬಳಿಗೂ ಭೂತವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು 
ಭೂತಗಳ ಬಳಿಗೂ ಹೋಗುವರು. ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬರುವರು. ೨೫% 
ಸಂಯಮಿಯು ಭಕ್ತಿಯಿಂದರ್ಪಿಸಿದ ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ಜಲ 
ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಅಲ್ಪ್ಬವಸ್ತ್ಸುವನ್ನು ಸಹ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸು 


ವೆನು. ೨೬ 
ಅರ್ಜುನಾ, ನೀನು ಮಾಡುವದನ್ನು ತಿನ್ನು ವದನ್ನು ಹೋಮಿಸುವ 


ದನ್ನು ಕೊಡು ವದನ್ನು ತಪಿಸುವದನ್ನು ಅರ್ಧಾತ್‌ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
-ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸು. ೨೬ 

ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಗಳ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳಿಂದ ನೀನು 
ಮುಕ್ತನಾಗುವಿ. ಸನ್ನಾ ಸಯೋಗದಿಂದ ಯುಕ್ತಚಿತ್ರನಿದ್ದ ನೀನು ಮುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವಿ. ೨೮ 

ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಸಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವನು. ನನಗೆ 
`ಬ್ಹೇಷ್ಯನಾಗಲೀ ಪ್ರಿಯನಾಗಲೀ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು ನನ್ನೊಳಗಿರುವರು, ನಾನು ಅವ 
-ರೊಳಗಿರುವೆನು, ರ್ಶಿ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೭೯ 


ಅಸಿ ಚೇತ್ಸುಮುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 


ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮಂತವನ್ಯಃ ಸಮ್ಯಗ್ಯ್ಯನಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ ॥೩೦॥ 
ಸೆಪುಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಶಶ್ಚಚ್ಛಾಂತಿಂ ನಿಗಚ್ಛತಿ | 
ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರತಿಜಾನೀಹಿ ನ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥೩೧॥ 


ಮಾಂ ದಿ ಪಾರ್ಥ ವ್ಯಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇ*ಪಿ ಸ್ಕುಃ ಸಾಪಯೋನಯಃ | 
ಸ್ತ್ರಿಯೋ ನೈಶ್ಯಾಸ್ತಥಾ ಶೂದ್ರಾಸ್ಕೇಪಿ ಯಾಂತಿ ಪರಾಂ ಗೆತಿಂ ೩೨] 
ಕಿಂ ಪುನರ್ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯಸ್ತಥಾ | 
ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಕಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಂ ॥೩೩॥ 
ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ಕೋ ಮವ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ಎಣಸು ಲ 
ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಯುಕೈವಮಾತ್ಮಾನೆಂ ಮತ್ಸರಾಯಣಃ ॥೩೪॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭಗವದ್ಗೀತ ಯಾಂ ರಾಜವಿದ್ಯಾರಾಜಗುಡ್ಯುಯೋಗೋನಾಮ ನವಮೋಧ್ಯಾಯ್ಯ: 


ಅತ್ಯಂತ ದುರಾಚಾರಿಯು ಸಹ ನನ್ನನ್ನು ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿ 
ಹ ಅಜರ ಸಾಧುವೆಂದೇ ಎಣಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅವನು ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿ 
ಯವನೇ ಸ್ಟ ೩೦ 
ಅವನು ತೀವ್ರವೇ ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪ 
ಯುವನು. ಅರ್ಜುನಾ, ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ಎಂದೂ ನಾಶಹೊಂದನೆಂಬುದು 
ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ತಿಳಿ, ೩೧ 
ಪಾರ್ಥನೇ, ಸ್ತ್ರೀ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರರು ಹಾಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಪಾಪಯೋನಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವರು ಸಹ ನನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಶ್ರೀಷ್ಠ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವರು. ೩೨ 
ಅಂದಬಳಿಕ ಭಕ್ತರಿದ್ದ ಪುಣ್ಯವಂತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹಾಗೂ ರಾಜ 
ರ್ಷಿಗಳು ಆ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯದಿರರೇ? ಪಾರ್ಥಾ, ಈ ಅನಿತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಸುಖರಹಿತ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವಂಥವನಾಗು. ೩೩ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನವನ್ನಿರಿಸು, ನನ್ನ ಭಕ್ತ ನಾಗು, ನನ್ನನ್ನು ಜಿಸು ನನಗೆ 
ನಮ ಸ್ಕಾರಮಾಡು, ಹೀಗೆ ನನ್ನ ಉಪಾಸಕನಾಗಿ ಯಂಕ ಚಿತ್ತನಾದುದ 
ಬಿಂದ ನೀನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವಿ. ೩೪ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತೆಸದ 
೯'ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಶ್ತವು. 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಸಾರಾ ಸಾ 


(ಠೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 


ಭೂಯ ವಿವ ಮಹಾಬಾಹೋ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ನಚಃ | 
ಯತ್ತೆ5ಹಂ ಶ್ರೀಯಮಾಣಾಯ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ ॥೧೫. 


ನ ಮೇ ವಿಮಃ ಸುರಗಣಾಃ ಪ್ರಭವಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ | 
ಅಹಮಾದಿರ್ಹಿ ದೇವಾನಾಂ ಮಹರ್ಹೀಣಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ 1೨॥ 


ಯೋ ಮಾನುಜನುನಾದಿಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಂ | 
ಅಸಂಮೂಢಃ ಸ ಮರ್ತ್ಯೇಷು ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚತೇ ॥೩॥ 


ಬುದ್ಧಿರ್ಜ್ಜನಮಸಂಮೋಹಃ ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | 
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭವೋ ಭಾವೋ ಭಯಂ ಚಾಭೆಯಮೇವ ಚ॥೪॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ವಿಶಾಲ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವನೇ, ನನ್ನ ಮಾತು 
ಕೇಳಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗುವ ನಿನಗೆ ಹಿತವಾಗಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಪುನಃ ಹೇಳುವ 
ಪರಮ ವಚನವನ್ನು ಹೇಳು. ೧ 
ಸುರ ಸಮೂಹವಾಗಲಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳಾಗಲಿ ನನ್ನೆ ಹುಬ್ಬನ್ನರಿಯರು, 
ಯಾಕಂದರೆ ಎಲ್ಲ ದೇವ ದೇವತೆಗಳ ಹಾಗೂ ಮಹರ್ಸಿಗಳ ಆದಿಕಾರ 
ಣನು ನಾನೇ. ೨. 
ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನೂ ಅನಾದಿಯೂ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೂ ಎಂದು ಯಾವ 
ಮನುಜನು ಅರಿಯುವನೋ ಅವನು ಮೋಹರಹಿತನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗ 
ಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು, ೩ 
ಬುದ್ಧಿ, ಜ್ಞಾನ, ಮೋಹಗೊಳದೆ ಇರೋಣ, ಶಮೆ, ಸತ್ಯು. 
ಇಂದ್ರಿಯ ದಮನ, ಮನ8ಸಂಯಮ, ಸುಖ, ದುಃಖ ಹುಟ್ಟು, ಬಾಳ್ವೆ 
ಭಯ, ಅಭಯ, ೪ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೮೧ 


ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಷ್ಪಿಸ್ತಪೋ ದಾನಂ ಯಶೋಇಯಶಃ | 
ಭವಂತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ತ ಏನ ಪೃಥಗ್ಗಿ ಧಾಃ ॥೫॥ 
ಮಹರ್ಷಯಃ ಸಪ್ತ ಪೂರ್ನೇ ಚತ್ವಾರೋ ಮನವಸ್ತಥಾ | 
ಮದ್ಭಾವಾ ಮಾನಸಾ ಜಾತಾ ಯೇಷಾಂ ಲೋಕ ಇಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ 

॥೬॥ 
ಏತಾಂ ನಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ ಮಮ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ಸೋಸವಿಕಂಪೇನ ಯೊಗೇನ ಯುಜ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೭॥ 
ಅಹಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭವೋ ಮತ್ತಃ ಸರ್ವಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ | 


ಇತಿ ಮತ್ವಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಬುಧಾ ಭಾವಸಮನ್ಸಿ ತಾಃ nou 
ಮಚ್ಚಿತ್ತಾ ಮುದ್ದತಸ್ರಾಣಾ ಜೋಧಯಂತಃ ಪರಸ್ಪರಂ | 
ಕಥಯಂತಶ್ಚ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ತುಸ್ಯಂತಿ ಚ ರಮಂತಿ ಚ ॥೯॥ 


ಜೀವಗಳಿಗೆ ಅಹಿಂಸೆ, ಸಮತೆ, ಸಂತುಸ್ಲಿ, ತಪ್ಪ ದಾನ, ಯಶ 
ಅಯಶ, ಎಂಬ ನಾನಾವಿಧದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ನನ್ನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವವು. ೫ 
ಯಾವ ಏಳು ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದಲೂ ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ದರಿಂದಲೂ 
ಮನುಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಲೋಕದ ಪ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಹುಚ್ಚಿದರೋ ಅವರೆ 
ಲ್ಲರೂ ನನ್ನ ಮಾನಸ ಪುತ್ರರೇ. ಓ 
ಯಾವನು ಈ ನನ್ನ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನೂ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ತತ್ವತಃ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನು ನಿ8ಸಂಶಯವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಯೋಗಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಪಿ 
ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಾನವು, ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟು 
ವದು, ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದು ಬುದ್ಧಿವಂತರು ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು 
ಭಜಿಸುವರು. ೮ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಟ್ಟು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿರಿಸಿ ಪರಸ್ಪರರಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತ ನಿತ್ಯವೂ ನನ್ನ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಭಕ್ತರು ಸಂತೋಷ 
ಬಡುವರು ' ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ರಮಮಾಣರಾಗುವರು. ೯ 


ಲ ಗೀತಾ 


ತೇಷಾಂ ಸತತಯುಕ್ತಾನಾಂ ಭಜತಾಂ ಪ್ರೀತಿಸೂರ್ವಕಂ | 
ದದಾಮಿ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಂ ತಂ ಯೇನ ಮಾಮುಪಯಾಂತಿ ತೇ॥೧೦॥ 
ತೇಷಾಮೇವಾನು ಕಂಸಾರ್ಥಮಹಮಜ್ಜಾನಜಂ ತಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾನಸ್ನೋ ಜ್ಞಾನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ಪತಾ ॥೧೧॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-. 
ಪೆರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಧಾಮ ಪನಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌ | 
ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವತಂ ದಿವ್ಯಮಾದಿದೇವಮಜಂ ವಿಭುಂ ॥೧೨॥ 
ಅಹುಸ್ತ್ವಾಮೃ ಷಯಃ ಸರ್ವೇ ದೇವರ್ಷಿರ್ನಾರದಸ್ತಥಾ | 
ಅಸಿತೋ ದೇವಲೋ ವ್ಯಾಸಃ ಸ್ಥಯೆಂ ಚೈವ ಬ್ರವೀಷಿ ಮೇ ॥೧೩॥ 


ಸರ್ವಮೇತದೃತಂ ಮನ್ಯೇ ಯನ್ಮಾಂ ವದಸಿ ಕೇಶವ | 
ನಹಿತೇ ಭಗವನ್ನ್ಯಕ್ತಿಂ ನಿಮುರ್ಜೇವಾ ನ ದಾನವಾಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತರಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಹೀಗೆ ಭಜಿಸುವವರಿಗೆ 
ನಾನು ಬುದ್ಧಿಯೋಗವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವೆನು. ಅದರಿಂದ ಅವರು ನನ್ನ 
ಬಳಿಗೆ ಬರುವರು. ೧೦ 
ಅವರೆ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಅವರ ಅಂತಕಕ 
ರಣದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಅವರ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಹರಿಯುವೆನು. ೧೧ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ನೀನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಸ್ಥಾನವು, ಪರಮ ಪವಿತ್ರನು, ಶಾಶ್ವತಪುರುಷನು, ದಿವ್ಯವಾದ ಆದಿ ದೇವ 
ತೆಯು, ನೀನು ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಸರ್ವವ್ಯಾಪ ಕನು ೧೨ 
ಎಂದು ಯಖಸಿಗಳೂ ದೇವರ್ಷಿಯಾದ ನಾರದನೂ ಅಸಿತದೇವಲ 
ವ್ಯಾಸಾದಿ ಮುನಿಗಳೂ ಹೇಳುವರು. ನೀನಾದರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಅನ್ನುವಿ, 
"೩ 

ಕೃಷ್ಣಾ ನೀನು ಹೇಳುವದೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು ನಂಬುವೆನು, 
ದೇವದಾನವರಿಗೆ ಸಹ ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ನ ಗಳ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧಾಯ. ಲೆಸ್ಲಿ 


ಸ್ಹಯಮೇವಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ನೇತ್ಮ ತ್ವಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
ಭೂತಭಾವನ ಭೂತೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ 10೫ ॥ 
ವಕ್ತುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಸೇಣ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮನಿಭೂತಯಃ | 
ಯಾಭಿರ್ನಿಭೂತಿಭಿರ್ಲೋಕಾನಿಮಾಂಸ್ಕಂ ವ್ಯಾಪ್ಯ ತಿಷ್ಮಸಿ ॥೧೬॥ 
ಕಥಂ ನಿದ್ಯಾಮಹಂ ಯೋಗಿಂ ಸ್ಟ್ವಾಂ ಸದಾ ಪರಿಚಿಂತಯನ್‌ | 
ಕೇಷು ಕೇಷು ಚ ಭಾನೇಷು ಚಿನ್ನ್ಯೋಇಸಿ ಭಗೆನನ್ಮಯಾ ॥೧೭॥ 
ವಿಸ್ತರೇಣಾತ್ಮನೊೋ ಯೋಗಂ ವಿಭೂತಿಂ ಚ ಜನಾರ್ದನ | 

ಭೂಯಃ ಕಥಯ ತೃಸ್ತಿರ್ಹಿ ಶೃಣ್ವತೋ ನಾಸ್ತಿ ಮೇಇಮೃ ತಂ॥ ೧೮ ॥ 


ಪೀಭಗನಾನುನಾಚ- 


ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮನಿಭೂತಯಃ | 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತಃ ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಸ್ತ್ರ್ಯಂತೋ ಪಿಸ್ತರಸ್ಕ ಮೇ ॥೧೯॥ 


ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಸರ್ವೇಶನೇ, ದೇವತೆಗಳ ದೇವ 

ನಾದ ಜಗದೀಶನೇ, ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ, ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನೇ ಸ್ವತಃ ಅರಿ 
ಯುವಿ. ೧೫ 
ನೀನು ಯಾವ ಸ್ವರೂಪಗಳಿಂದ ಈ ಲೋಕಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರು 
ವಿಯೋ ಆ ಎಲ್ಲ ದಿನ್ಯ ರೂಪಗಳನ್ನು ಅಶೇಷವಾಗಿ ನನಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. 
೧೬ 

ಹೇ ಭಗವಂತನೇ, ನಿನ್ನ ಯಾವ ಯಾವ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು? ನಿತ್ಯ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರಲಾಗಿ, ಹೇ ಯೋಗೀಶ್ವರನೇ, 
ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ೧೩೭ 
ಜನಾರ್ದನಾ, ನಿನ್ನ ಯೋಗನಾಮರ್ಶ್ಯವನ್ನೂ ನಿನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವರೂ 
ಪಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ ಪುನಃ ಹೇಳು. ಈ ಅಮೃತ ವಚನವನ್ನು 
ಎಷ್ಟು ಕೇಳಿದರೂ ನನಗೆ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ ೧೮ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು -- ಒಳ್ಳೆ €ದು, ಪಾರ್ಥಾ, ನನ್ನ ವಿಸ್ತಾರವು 
ಅನಂತವಿರುವದರಿಂದ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ವಿಭೂತಿಗಳ 
ನೃಷ್ಟೇ' ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು, ರ್ಗ 


ಆಂ ಗೀತಾ. 


ಅಹಮಾತ್ಮಾ ಗುಡಾಕೇಶ ಸರ್ವಭೂತಾಶಯೆಸ್ಥಿತಃ [ 


ಅಹಮಾದಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮಂತ ಏವ ಚ 1೨೦8 
ಅದಿತ್ಯಾನಾಮಹಂ ನಿಷ್ಣುರ್ಜ್ಕೋತಿಷಾಂ ರನಿರಂಶುಮಾನ್‌ | 
ಮರೀಚಿರ್ಮರುತಾಮಸ್ಥಿ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಮಹಂ ಶಶೀ ॥ ೨೧॥ 


ನೇದಾನಾಂ ಸಾಮವೇದೋಪಸ್ಮಿ ದೇವಾನಾನುಸ್ಮಿ ವಾಸವಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಭೂತಾನಾಮಸ್ಮಿ ಚೇತನಾ ॥೨೨॥ 


ರುದ್ರಾಣಾಂ ಶಂಕರಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಿತ್ತೇಶೋ ಯಕ್ಷರಕ್ಷಸಾಂ | 


ವಸೂನಾಂ ಸಾನಕಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಮೇರುಃ ಶಿಖರಿಣಾಮಹಂ ॥ ೨೩ ॥ 
ಪುರೋಧಸಾಂ ಚ ಮುಖ್ಯಂ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಪಾರ್ಥ ಬೃಹಸ್ಪತಿಂ | 
ಸೇನಾನೀನಾಮಹಂ ಸ್ಕಂದಃ ಸರಸಾಮಸ್ಮಿ ಸಾಗರಃ ॥ ೨೪॥ 


ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಮನು ನಾನೇ, ಸಕಲ ಭೂತ 

ಗಳ ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಅಂತವೂ ನಾನೇ. ೨೦ 
ಆದಿತ್ಯುರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಿಷ್ಣುವು, ಜ್ಯೋತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಿರಣಗಳುಳ್ಳ 
ಸೂರ್ಯನು: ಮರುದ್ವೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮರೀೀಚಿಯು, ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಚಂದ್ರನು. ೨೧ 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ನಾಮವೇದನಿರುವೆನು, ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಇಂದ್ರನು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮನವು, ಭೂತಜಾತಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಚೈತನ್ಯವು. ೨೨ 
ರುದ್ರರಲ್ಲಿ ನಾನು ಶಂಕರನಿರುವೆನು, ಯಕ್ಷ ರಾಕ್ಷಸರಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಕುಬೇರನು, ಅಷ್ಟ ವಸುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಗ್ನಿಯು, ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಮೇರುವು, ೨೩ 
ಪುರೋಹಿತರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯನಾದ ಬೃಹಸ್ಪತಿಯು ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. 
ಸೇನಾಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸ್ಫಂದನು ( ಕಾರ್ತಿಕೇಯನು), ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಸಾಗರನು. ೨೪ 


ಹತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೮೫ 
ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹಂ ಗಿರಾಮಸ್ಮ್ಯೇಕಮಶ್ಸರಂ | 
ಯಜ್ಞಾ ನಾಂ ಜಸಯಜ್ಞೋತಸ್ಮಿಸ್ಥಾನರಾಣಾಂ ಹಿಮಾಲಯಃ॥೨೫॥ 


ಅಶ್ವತ್ನಃ ಸರ್ವವೃಕ್ಸ್ವಾಣಾಂ ದೇನರ್ಷೀಣಾಂ ಚ ನಾರದಃ | 
ಗಂಧರ್ವಾಣಾಂ ಚಿತ್ರರಥಃ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಕಪಿಲೋ ಮುನಿಃ ॥೨೬॥ 


ಉಚ್ಚೈಃಶ್ರ ನಸಮಶ್ಚಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಮೃ ತೋದ್ಭವಂ | 


ಐರಾನತಂ ಗಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ನರಾಣಾಂ ಚ ನರಾಧಿಪಂ ॥ ೨೭॥ 
ಆಯುಧಾನಾಮಹಂ ವಜ್ರಂ ಧೇನೂನಾಮಸ್ಮಿ ಕಾಮಧುಕ್‌ | 
ಪ್ರಜನಶ್ಚಾಸ್ಕಿ ಕಂದರ್ಪಃ ಸರ್ಪಾಣಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸು ॥ ೨೮॥ 


ಅನಂತಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಾಗಾನಾಂ ವರುಣೋ ಯಾದಸಾಮಹಂ | 
ಪಿತೃಣಾಮುರ್ಯಮಾ ಚಾಸ್ಮಿ ಯವಾುಃ ಸಂಯೆಮತಾಹಮಂ ॥೨೯॥ 


ಮಹರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಭೃಗುಯಸಿಯು, ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಕ್ಷರ 
ವಾದ ಓಂಕಾರವು. ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಜಪಯಜ್ಞವು, ಸಾವರ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಹಿಮಾಚಲನು. ೨೫ 
ಎಲ್ಲ ವೃಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಶ್ವತ್ಸನು, ಎಲ್ಲ ದೇವರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ನಾರದನು, ಗಂಧರ್ವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಚಿತ್ರರಥನು, ಸಿದ್ಧರ್ಲಿ ನಾನು ಕಪಿಲ 
ಮುನಿಯು, ೨೬ 
ನಾನು ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಮೃತಮಂಥನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊರಟೆ 
ಉಣ್ಚ್ವೈ 8ಶ್ರ ವಸನು ಗಜೀಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಐರಾವತನ್ಕು ನರರಲ್ಲಿ 
ನಾನು ನರಾಧಿಪನು. ೨೩ 
ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಜ್ರವು, ಆಕಳುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಮಧೇ 
ನುವು, ಪ್ರಜೋತ್ಪಾದಕರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಮನು, ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಸು 
ಕಿಯು, ೨೮ 
ನಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನಂತನು, ಜಲದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ವರುಣನು, 
ಪಿತೃಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅರ್ಯಮನು, ಶಾಸನ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಯಮನು. ರ್ತಿ 


೮೬. ಗೀತಾ. 


ಪ್ರಲ್ಹಾದಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ದೈತ್ಯಾನಾಂ ಕಾಲಃ ಕಲಯತಾಮಹಂ | 
ಮೃಗಾಣಾಂ ಚ ಮೃಗೇಂದ್ರೋ*ಹಂ ವೈನತೇಯಶ್ಚ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ॥೩೦॥ 
ಪವನಃ ಪವತಾಮಸ್ಮಿ ರಾಮಃ ಶಸ್ತ್ರಭೃ ತಾಮಹಂ | 

ರುಷಾಣಾಂ ಮಠರಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಸ್ರೋತಸಾಮಸ್ಮಿ ಜಾನ್ನವನಿೀ ॥೩೧॥ 


ಸರ್ಗಾಣಾಮಾದಿರಂತಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚೈವಾಹಮರ್ಜುನ | 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ ನಿದ್ಯಾನಾಂ ವಾಡಃ ಪ್ರ ವದತಾಮಹಂ ॥೩೨॥ 


ಅಕ್ಷರಾಣಾಮಕಾರೋಪಸ್ಮಿ ದೃಂದೃಃ ಸಾಮಾಸಿಕಸ್ಯ ಚ | 
ಅಹಮೇವಾಶ್ಚಯಃ ಕಾಲೋ ಧಾತಾ*ಹಂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ ॥೩೩॥ 


ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ನಹರಶ್ಹಾಹಮುದ್ಧನಶ್ಚ ಭನಿಸ್ಯತಾಂ | 
ಕೀರ್ತಿಃ ಶ್ರೀರ್ವಾಕ್ಚ ನಾರೀಣಾಂ ಸ್ಮೃತಿರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿ ಕ್ಷಮಾ॥೩೪॥ 


ದೈತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ಪ್ರಲ್ಲಾದೆನು, ಭಕ್ಷಿಸುವ 
ಕಾಲನು, ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೃಗರಾಜನು, ಪ 
ವೇಗವುಳ್ಳ ವರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಯುವು, ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ರಾಮನು, ಮಿಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೊಸಳೆಯು, ಹರಿಯುವನದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಗಂಗೆಯು. ೩೧ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಆಂತವು ನಾನೇ, ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯು. ವಾದಿಸುವವರ ವಾದವು ನಾನೇ. ೩೨ 

ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಕಾರನು, ಸಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ದ್ವಂದ್ವವು. 
ಅಕ್ಷಯವಾದ ಕಾಲನೂ ನಾನೇ, ಎಲ್ಲ ಬದಿಗೂ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮನೂ 
ನಾನೇ. ೩೩ 

ಸರ್ವಘಾತಕ ಮೃತ್ಯುವು ನಾನೇ. ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬು ವವರ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ನ್ನಾ ನವೂ ನಾನೇ, ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ ವಾಣಿ, ಸ್ಮೃತಿ, 
ಮೇಧಾಶಕ್ತಿ, ಧೈರ್ಯ, ಕ್ಷಮೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಾದರೂ ನಾನೇ. : ೩೪ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೮೩ 


ಬೃಹತ್ಸಾಮ ತಥಾ ಸಾನ್ನಾಂ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸಾನುಹಮ್‌ | 

ಡಿಸ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಸೋಹನ್ಯು ತೂನಾಂ ಕುಸುಮಾಕರಃ 
॥೩೫॥ 

ದ್ಯೂತಂ ಛಲಯತಾಮಸ್ಮಿ ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ಥಿನಾಮಹಮ್‌ | 
ಜಯೋಸ್ಮಿ ವೃೈವಸಾ ಂಶೋತಸ್ಥಿ ಸತ್ತ್ವಂ ಸತ್ತ್ವವತಾಮಹಮ*॥೩೬॥ 
ವೃಷ್ಟೀನಾಂ' ನಾಸುದೇಪೋಸ್ಸಿ ಪಾಂಡವಾನಾಂ ಧನಂಜಯಃ | 
ಮುನೀನಾಮಸ್ಯ್ಕಹಂ ವ್ಯಾಸಃ ಕನೀನಾಮುಶನಾಕನಿಃ ॥೩೭॥ 
ದಂಡೋ ದಮಯತಾಮಸ್ಮಿ ನೀತಿರಸ್ಮಿ ಜಿಗೀಷತಾಮ್‌ | 
ಮೌನಂ ಚೈವಾಸ್ಮಿಗುಹ್ಯಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನವ ತಾಮುಹಮ್‌॥೩೮॥ 
ಯಚ್ಚಾಸಿ ಇರುತ? ಬೀಜಂ ತದಹಮುರ್ಜುನ | 
ನ ತದಸ್ತಿ ವಿನಾ ಯತ್ಪ್ಯಾನ್ಮಯಾ ಭೂತಂ ಚರಾಚರವ್‌ ॥೩೯॥ 
ನಾಂತೋಪಸ್ತಿ ಮುಮ ದಿನ್ನ್‌ನಾಂ ವಿಭೂತೀನಾಂ ಪರಂತಪ | 
ಏಷ ತೂಡ್ಲೇಶತಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿಭೂತೇರ್ಪಿಸ್ತರೋ ಮಯಾ।ಇ0॥ 


ಸಾಮ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಬ್ರಹತ್ಸಾಮವು, ಛೆಂದಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಗಾಯತ್ರಿಯು ನಾನೇ. ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಹವು, ಯತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಸಂತನು. ೩೫ 
ತಕ್ಕಿಸುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು ದ್ಯೂತವು, ತೇಜಸ್ವಿಗಳ ತೇಜವೂ ನಾನೇ, 
ನಾನೇ ಜಯ, ನಾನೇ ನಿಶ್ಚಯ, ಸತ್ವವಂತರ ಸತ್ವವೂ ನಾನೇ. ೩೬ 
ವೃಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಸುದೇವನು, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಧನಂಜ 
ಯನು. ಮುನಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವ್ಯಾಸನು, ಕವಿಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನು. 
೩೭ 

ಶಾಸಕರ ದಂಡವುನಾನೇ, ಗೆಲ್ಲಲಿಚಿ ಸುವವರ ರಾಜನೀತಿಯು ನಾನೇ, 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೌನವೂ ನಾನೇ. ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾದರೂ ನಾನೇ. ೩೮ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಆದಿ ಬೀಜವೂ ನಾನೇ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವ ಚರಾಚರ ಭೂತಗಳಾವೂ ಇಲ್ಲ. ೩೯ 
ಪಾರ್ಥಾ, ನನ್ನ ದಿವ್ಯಸ್ಟರೂಪಗಳು ಅನಂತವಿರುವವು. ನನ್ನ ವಿಭೂ 
ತಿಗಳ.ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಅಂಶತಃ ಹೇಳಿದೆನು. ೪೦ 


ತ್ಯ 


ಲಲಿ ಗೀತಾ, 


ಯದ್ಯದ್ಧಿಭೂತಿಮತ್ಸ ತ್ವಂ ಶ್ರೀಮದೂರ್ಜಿತಮೇವ ನಾ | 
ತತ್ತದೇವಾವಗಚ್ಛ ತ್ವಂ ಮಮ ತೇಜೋಂಶಸಂಭವಮ್‌ ॥೪೧॥ 


ಅಥವಾ ಬಹುನೈ ತೇನ ಕಿಂ ಜ್ಞಾತೇನ ತನಾರ್ಜುನ | 
ವಿಷ್ಟಭ್ಯಾಹಮಿದಂ ಕೃತ್ಸ್ವಮೇಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌ ॥೪೨॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ವಿಭೂತಿಯೋಗೋ ನಾಮ 
ದಶನೋಧ್ಯಾಯ: 


ಸಂಕ್ಲೇಪದಿಂದ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಯಾವ ಯಾವ ವಸ್ತುವು ವೈಭವ, 
ಸಿರಿಸಂಪತ್ತು, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಿರುವದೋ ಅದು ನನ್ನ ತೇಜದ 


ಅಂಶಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿ. ೪೧ 

ಅಥವಾ ಅರ್ಜುನಾ, ನಿನಗೆ ಹೀಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಿ ಯಾವ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವು? ನಾನು ನನ್ನ ಒಂದೇ ಅಂಶದಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ 
ರುವೆನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರು. ೪೨ 


ಶ್ರೀಮದ್ದಗನದ್ಗೀಳೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಸಾಂತರದ 
೧೦ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವ, 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
ಮದನುಗ್ರಹಾಯ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಮಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಂಜ್ಞೆ ತಂ I 
ಯತ್ತ್ನಯೋಕ್ತಂ ನಚಸ್ತೇನ ನೋಹೋತಯಂ ನಿಗಕೋ ಮಮಃಂ॥ 
ಭವಾಷ್ಟಯ್‌ೌ ಹಿ ಭೂತಾನಾಂ ಶ್ರುತೌ ವಿಸ್ತರಕೋ ಮಯಾ | 


ತ್ವ ತ್ತಃ ಕಮಲಪತ್ರಾ ಕ್ಷ ಮಾಹಾತ್ಮ ಮಹಿ ಚಾವ್ಯಯಂ 1೨॥ 
ಏವಮೇತದ್ಯಥಾತ್ಮ ತ್ವ ಮಾತ್ನಾನ ನಂ ಪರಮೇಶ್ವ ರ| 
ದ್ರಷ್ಟುಮಿಚ್ಛಾನಿ ಶೇ ಪನ್ನ ಶ್ವರಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ nal 


ಮನ್ಯಸೇ ಯದಿ ತಚ್ಛಕ್ಕಂ ನುಯಾ ದ್ರಷ್ಟುಮಿತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಯೋಗೇಶ್ವರ ತತೋ ಮೇ ತ್ಚಂ ದರ್ಶಯಾ ತ್ಮಾನಮವ್ಯಯಂ ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು - ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುವದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಹೇಳಿದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆಂಬ ಪ ಪಿ ಜ್ಞಾ ನದ ರಹಸ್ಯದಿಂದ ನನ್ನ 
ಮೋಹವು ನಷ್ಟವಾಯ್ತು, ೧ 
ಕೃಷ್ಣ ನೇ: ಭೂತಗಳ ಹುಬ್ಬು ಸ್ಟ ಸಾವುಗಳನ್ನೂ ನಿನ್ನ ಅನ್ಯಯವಾದ 
ಮಹಾತ ವನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರಪ್ಪ i ನಾನು ನಿನ್ನಿಂದ ಕೇಳಿದೆನು. ೨ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನೇ, ನೀನ್ನು ಈಗ ವರ್ಣಿಸಿದ ನಿನ್ನ ದಿ ವ್ಯಸ್ಟರೂಪದೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನವನ್ನು ನಾನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಚಿ ಸುವೆನು. ೩ 
ಪ್ರಭುವೇ, ಅದು ನನ್ನಿಂದ ಸನ ಡುಎದು ಶಕ್ಕವಿರುವದೆಂದು 

ನಿನಗೆ ತೋರಿದರೆ, ಯೋಗೇಶ್ವರನೇ, ಆ ಅವ್ಯಯವಾದ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ನನಗೆ ಕೊಡು, ೪ 


೯೦ ಗೀತಾ. 


ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 


ಪಶ್ಯ ಮೇ ಸಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಶತಶೋಇಥ ಸಹಸ್ರಶಃ | 
ನಾನಾನಿಧಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನಾನಾನರ್ಣಾಕೃತೀನಿ ಚ ॥೫॥ 
ಪಶ್ಯಾದಿತ್ಯಾನ್ನ ಸೂನ್ರುವ್ರಾನಶ್ಚಿನೌ ಮರುತಸ್ತಥಾ | 
ಬಹೂನ್ಯದೃಷ್ಟಪೂರ್ವಾಣಿ ಪಶ್ಶಾಶ್ವರ್ಯಾಣಿ ಭಾರತ ॥೬॥ 
ಇಹೈಕಸ್ಥಂ ಜಗತ್ಸತ್ಸಂ ಪಶ್ಯ್ಯಷ್ಯ ಸಚರಾಚರಂ | 

ಮಮ ದೇಹೇ ಗುಡಾಕೇಶ ಯಚ್ಚಾನ್ಯದ್ದ ಷ್ಟುಮಿಚ್ಛಸಿ nan 
ನತು ಮಾಂ ಶಕ್ಕಸೇ ದ್ರಷ್ಟುಮನೇನೈನ ಸ್ವಚಕ್ಸುಷಾ | 

ದಿವ್ಯಂ ದದಾಮಿ ತೇ ಚಕ್ರುಃ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ಚರಂ ॥೮॥ 


ಸಂಜಯ ಉನಾಚ- 


ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ತತೋ ರಾಜನ್ಮಹಾಯೋಗೇಶ್ವ ರೋ ಹರಿಃ | 
ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಪಾರ್ಥಾಯ ಪರಮಂ ರೂಪಮೈಶ್ವರಂ urn 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಪಾರ್ಥಾ, ನೋಡು. ನಾನಾವಿಧದ ದಿವ್ಯ 
ವಾದ ನಾನಾವರ್ಣದ ನಾನಾಲಕೃತಿಗಳುಳ್ಳ ನನ್ನ ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು 
ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡು ೫ 
ಆದಿತ್ಯರನ್ನು ವಸುಗಳನ್ನು ರುದ್ರ ರನ್ನು ಅಶ್ವಿನಿಕುಮಾರರನ್ನು ಮರು 
ತರನ್ನು ನೋಡು. ಭಾರತಾ, ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಹಾಗೂ ಇದುವರೆಗೆ 
ಎಂದೂ ನೋಡದಿದ್ದ ಅನೇಕರನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡು. ೬ 
ಪಾರ್ಥಾ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುವ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡು ಹಾಗೂ ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಮತ್ತೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು 
ನನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೋಡಿಕೋ. ಕ್ತಿ 
ಈ ನಿನ್ನ ಚರ್ಮಚಕ್ಷುಗಳಿಂದ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣಲಾರೆ. ಅದು 
ದರಿಂದ ನಿನಗೆ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ನನ್ನ ಯೋಗಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡು. ೮ 
ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು-- ಅರಸನ, ಮಹಾಯೋಗೇಶ್ವರನಾದ 
ಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಅಂದು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ವೈಭವವನ್ನು ತೋರಿಸಿದನು. ೫ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೯೧ 


ಅನೇಕ ವಕ್ರನಯನಮನೇಕಾದ್ಭುತದರ್ಶನಂ | 

ಅನೇಕ ದಿವ್ಯಾಭರಣಂ ದಿಮ್ಯಾನೇಕೋದ್ಯತಾಯಂಧಂ loon 
ದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಂ ದಿವ್ಯಗೆಂಧಾನುಲೇಪನಂ | 
ಸರ್ನಾಶ್ಚರ್ಯಮಯಂ ದೇವಮನಂತಂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಂ ॥ ೧೧॥ 


ದಿನಿ ಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರಸ್ಯ ಭನೇದ್ಯುಗಹದುತ್ತಿತಾ | 


ಯದಿ ಭಾಃ ಸದೃಶೀ ಸಾ ಸ್ಯಾದ್ಬಾಸಸ್ತ ಸ್ಕ ಮಹಾತ್ಮನಃ ॥ ೧೨॥ 
ಜಿ ಎಂ ೬ 

ತತ್ರೈ ಕಸ್ಕೃಂ ಜಗೆತೃತ್ಸ್ಸಂ ಪ್ರನಿಭಕ್ತಮನೇಕಧಾ | 

ಅಪಶ್ಯದ್ದೇನದೇವಸ್ಯ ಶರೀರೇ ಸಾಂಡವಸ್ತದಾ ॥೧೩॥ 

ತತಃ ಸ ನಿಸ್ಮಯಾನಿಷ್ಟೋ ಹೃಷ್ಟ ರೋಮಾ ಧನಂಜಯಃ | 

ಪ್ರಣಮ್ಯ ಶಿರಸಾ ದೇವಂ ಸೃತಾಂಜಲಿರಭಾಷತ ॥ ೧೪॥ 


ಆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮುಖಗಳು, ಕಣ್ಣುಗಳು, ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತ 
ನೋಟಗಳು, ಆನೇಕ ದಿವ್ಯ ಅಲಂಕಾರಗಳು, ಅನೇಕ ಸಜ್ಜ ವಾದ ಆಯತ 
ಧಗಳು ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದು ವು. ೧೦ 

ಆ ಅನಂತ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ವಾದ ರೂಪವು ದಿವ್ಯವಾದ ಉಡಿಗೆತೊಡಿಗೆ ಪೂಮಾಲೆಗಳಿಂದಲೂ 
ದಿವ್ಯ ಗಂಧಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ೧೧ 

ಸಾವಿರ ಸೂರ್ಯರು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿದರೆ ಅವರು 
ಎಷ್ಟು ಹೊಳೆಯು ವರೋ ಅಷ್ಟು ಆ ಮಹಾತ್ಮನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ೧೨ 

ಒಡೆದು ಅನೇಕವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಂತೆ ಇರುವ ಈ ಇಡೀ 
ವಿಶ್ವವನ್ನು ಆ ದೇವದೇವನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾದುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು 
ಕಂಡನು. ೧೩ 
ಆಗ ಆಶ್ವರ್ಯಚಕಿತನಾಗಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬಂದು ಅರ್ಜು 
ನನು ದೇವರಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಿ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ ಸೆರಗೊಡ್ಡಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿ 
ಸಿದನು. ೧೪ 


೯೨ ಗೀತಾ, 


ಅರ್ಜುನ ಉನವಾಚ- 


ಪಶ್ಯಾಮಿ ದೇವಾಂಸ್ತವ ದೇವ ದೇಹೇ | 
ಸರ್ವಾಂಸ್ತಥಾ ಭೂತನಿಶೇಷಸಂಘಾನ್‌ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮೀಶಂ ಕಮಲಾಸನಸ್ಥಮೃಷೀಂಶ್ಚ। 
ಸರ್ವಾನುರಗಾಂಶ್ಚ ದಿವ್ಯಾನ್‌ nos 


ಅನೇಕೆಬಾಹೂದರವಕ್ರ್ರನೇತ್ರಂ | 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಸರ್ನ್ವತೋತನಂತರೂಸಪಂ॥ 

ನಾಂತಂ ನ ಮಧ್ಯಂ ನ ಪುನಸ್ತವಾದಿಂ | 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ನಿಶ್ಚೇಶ್ವರ ವಿಶ್ವರೂಪಂ ॥೧೬॥ 


ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಿಣಂ ಚೆ | 

ತೇಜೋರಾಶಿಂ ಸರ್ವತೋ ದೀಪ್ರಿಮಂತಂ॥ 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದುರ್ನಿರೀಶ್ಷ್ಯಂ ಸಮಂತಾತ್‌ | 
ದೀಪ್ತಾನಲಾರ್ಕದ್ಯುತಿಮಪ್ಪನೇಯಂ ॥ ೧೭॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಹೇ ದೇವನೇ, ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ಭೂತನಮೂಹವನ್ನೂ ಕಮಲಾಸನದ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತ ಸರ್ವಸ್ಟಾಮಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ಖುಷಿಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ 
ಸರ್ಪಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು. ೧೫ 
ಅನೇಕ ಬಾಹು, ಉದರ, ಮುಖ್ಯ ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ ಅನಂತರೂಪ 

ನಾದ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆನು. ವಿಶ್ಚೀಶ್ವರನಾದ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪನೇ ನಿನ್ನ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತಗಳನ್ನು ನಾನು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣೆನು. 
೧೬ 

ಕಿರೀಟವನ್ನು ಧರಿಸಿದ, ಗದಾಧಾರಿಯೂ ಚಕ್ರಪಾಣಿಯೂ ಅದ, 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಬೆಳಕು ಬೀರಿದ, ತೇಜಃಪುಂಜನಾದ, ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಹ್ಯ 
ನಾದ, ಅಗ್ನಿ ಸೂರ್ಯರಂತೆ ಬೆಳಕುಳ್ಳ, ಅಪಾರವಾದ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಎಲ್ಲ 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು. ೧೬ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೯ 


ತ್ವಮುಶ್ಸರಂ ಪರಮಂ ವೇದಿತವ್ಯಂ | 

ತ್ವೃಮಂಸ್ಯ ನಿಶ್ಚಸ್ಯ ಪರಂ ನಿಧಾನಂ ॥ 

ತ್ವಮವನ್ಯಯಃ ಶಾಶ್ವತಧರ್ನುಗೋಪ್ತಾ | 
ಸನಾತನಸ್ತ್ಯಂ ಪುರುಷೋ ಮುತೋ ಮೇ ॥೧೮॥ 


ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾಂತಮನಂತನೀರ್ಯ | 
ಮನಂತಬಾಹುಂ ಶಶಿಸೂರ್ಯನೇತ್ರಂ॥ 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೀಪ್ರಹುತಾಶನಕ್ಟ್ರಂ | 

ಸ್ವತೇಜಸಾ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ತಸಂತಂ ॥೧೯॥ 


ದ್ಯಾವಾಪೃ ಥಿವ್ಯೋರಿದವಮಂತರಂಹಿ| 

ವ್ಯಾಪ್ತಂ ತ್ವಯೈಕೇನ ದಿಶಶ್ಚ ಸರ್ವಾಃ॥ 
ದೃಷ್ಟ್ಟ್ಟಾದ್ಭುತಂ ರೂಪಮುಗ್ರಂ ತವೇದಂ | 
ಲೋಕತ್ರಯಂ ಪ್ರವ್ಯಥಿತಂ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ನೀನು ನಾಶರಹಿತನು, ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಸ್ತು. 
ನೀನು ಈ ವಿಶ್ವದ ಪರಮ ಆಧಾರನು, ಅವ್ಯಯನು, ಶಾಶ್ವತ ಧರ್ಮ ರಕ್ಷ 
ಕನು. ನೀನು ಸನಾತನ ಪುರುಷನೆಂದು ನಾನು ತಿಳಿಯುವೆನು. ೧೮ 


ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಅಂತಗಳಿಲ್ಲದ, ಅನಂತ ವೀರ್ಯವುಳ್ಳ, ಅನಂತ ಬಾಹು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರೇ ಕಣ್ಣುಗಳಾದ, ಪ್ರಜ್ಜಲಿತ ಅಗ್ನಿರೂಪ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ನೀನು ನಿನ್ನ ತೇಜದಿಂದ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಬೆಳಗುವದನ್ನು ನಾನು 
ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು, ರ್ಣ 


ನೀನೊಬ್ಬನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವಿ. ಈ ನಿನ್ನ ಅದ್ಭುತವಾದ ಉಗ್ರರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನ, ಈ ಮೂರು ಲೋಕಗಳು ನಡುಗುತ್ತಿರು 


೯೪ ಗೀತಾ. 


ಅಮೀ ಹಿ ತ್ವಾಂ ಸುರಸಂಘಾ ವಿಶಂತಿ | 

ಕೇಜಿದ್ದಿ ತಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ಗೃ ಣಂತಿ॥ 
ಸ್ಪಸ್ತೀತ್ಯುಕ್ತಾ ಗ್ರ ಮುಹರ್ಷಿಸಿದ್ದ ಸಂಘ | 

ಸ್ತುವಂತಿ ತ್ವಾಂ ಸ್ತುತಿಭಿಃ ಪುಷ್ಕಲಾಭಿಃ ॥೨೧॥ 

ರುದ್ರಾದಿತ್ಯಾ ವಸವೋ ಯೇ ಚ ಸಾಧ್ಯಾ | 

ವಿಶ್ವೇನಿಶ್ಚಿನೌ ಮರುತಶ್ಹೋಷ್ಮಪಾಶ್ಚಃ 

ಗಂಧರ್ವಯಕ್ಸಾಸುರಸಿದ್ಧಸಂಘಾ [ 

ನೀಕ್ಷಂತೇ ತ್ವಾಂ ವಿಸ್ಮಿತಾಶ್ಚೈನ ಸರ್ವೇ ॥೨೨॥ 

ರೂಪಂ ಮಹತ್ತೇ ಬಹುವಕ್ಟ್ರನೇತ್ರಂ | 

ಮಹಾಬಾಹೋ ಬಹುಬಾಹೂರುಪಾದಂ ॥ 

ಬಹೂದರಂ ಬಹುದಂಷ್ಟಾ_ ಕರಾಲಂ | 


ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಲೋಕಾಃ ಪ್ರವ್ಯಥಿಶಾಸ್ತ್ರ ಥಾಹಂ ॥೨೩ 


ಇಕೋ ಸುರಗಣಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರವೇಸಿಸುತ್ತಲಿವೆ. ಕೆಲವರು 
ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಭಯಭೀತರಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಸ್ವಸ್ತಿಯೆಂದು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಮಹರ್ಸ್ಷಿಗಳೂ ಸಿದ್ಧಸಂಘಗಳೂ ಹ್ರೀತ್ರಗಳಿಂದ ಹೊಗಳು 
ತ್ರಿರುವವು. ೨೧ 

ರುದ್ರರು, ಆದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ಸಾಧ್ಯರು, ವಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳು, 
ಅಶ್ವಿನೀಕುಮಾರರು, ಮರುತರು, ಪಿತೃಗಳು ಹಾಗೂ ಗಂಧರ್ವ, ಯಕ್ಷ, 
ಅಸುರ, ಸಿದ್ಧರ ಸಂಘಗಳು ಎಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಕಡೆಗೆ ವಿಸ್ಮಿತರಾಗಿ ನೋಡು 
ತ್ತಿರುವರು. ೨೨ 

ಮಹಾ ವಿಶಾಲ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವನೇ, ನಿನ್ನ ಅನೇಕ ಮುಖನೇತ್ರ 
ಗಳುಳ್ಳ, ಅನಂತ ಬಾಹುಗಳೂ ತೊಡೆಪಾದಗಳೂ ಇದ್ದ, ಅನೇಕ ವಿಕ 
ರಾಳ ದವಡೆಗಳುಳ್ಳ ನಿನ್ನ ಮಹೆದ್ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ಈ ಲೋಕಗಳು 
ಹಾಗೂ ನಾನಾದರೂ ಅಂಜೆಹೋಗಿರುವೆವು. ೨೩ 


ಕ 
ಶೈ 
ಸ್ತೊ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೯೫ 


ನಭಃ ಸ್ಪೃಶಂ ದೀಪ್ರಮನೇಕವರ್ಣಂ | 
ವ್ಯಾತ್ತಾನನಂ ದೀಪ್ರನಿಶಾಲನೇತ್ರಂ i 
ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಹಿ ತ್ವಾಂ ಪ್ರವ್ಯಧಿತಾಂತರಾತ್ಮಾ | 

ಧೃತಿಂ ನ ನಿಂದಾಮಿ ಶಮಂ ಚ ನಿಷ್ಠ್ಣೋ ॥೨೪॥ 
ದಂಷ್ಟಾ ಲಿ ಕರಾಲಾನಿ ಚ ಶೇ ಮುಖಾನಿ | 

ದೃಷ್ಟೈವ ಕಾಲಾನಲಸಂನಿಭಾನಿ ॥ 

ದಿಶೋ ನ ಜಾನೇನ ಲಭೇ ಚೆ ಶರ್ಮ | 

ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ ॥ ೨೫ ॥ 
ಅಮೀ ಚೆ ತ್ವಾಂ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ಪುತ್ರಾಃ | 

ಸರ್ವೇ ಸಹೈ ನಾವನಿಸಾಲಸಂಸ್ಯೈಃ ॥ 

ಭೀಷ್ಮೋ ದ್ರೋಣಃ ಸೂತಪುತ್ರಸ್ತ ಥಾಸೌ | 
ಸಹಾಸ್ಕದೀಯ್ಕೆ ರನಿ ಯೋಧಮುಖ್ಯೈಃ॥ ॥ ೨೬ ॥ 


ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟುವ, ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ, ಅನೇಕ ಬಣ್ಣದ ದವಡೆ 
ಗಳನ್ನು ಪಸರಿಸಿದ ಹೊಳೆಯುವ ವಿಶಾಲನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ 
ನನ್ನ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಅಂಬೆರುವದರಿಂದ ಹೇ ವಿಷ್ಣುವೇ, ನಾನು ಎದೆಗೆಟ್ಟಿ 
ರುವೆನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಶಾಂತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ ರುವದು. ೨೪ 


ಪ್ರಳಯಕಾಲದ ಅಗ್ನಿಯಂತಿರುವ ಹಾಗೂವಿಕ್ರಾಳ ದವಡೆಗಳುಳ್ಳ 
ನಿನ್ನ ಮುಖಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನಾನು ದಿಕ್ಕುತಪ್ಪಿರುವೆನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ 
ಸಮಾಧಾನವು ಹಾರಿಹೋಗಿರುವದು. ಹೇ ದೇವತೆಗಳ ಸ್ಟಾಮಿಯಾದ 
ಜಗನ್ನಿವಾಸನೇ, ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ೨೫ 
ಇಕೋ ಅರಸರ ಸಂಘಗಳನ್ನೊಡಗೊಂಡು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಎಲ್ಲ 


ಪುತ್ರರೂ ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣರೂ ಈ ಕರ್ಣನೂ ನಮ್ಮ ಪಕ್ಷದ ಎಲ್ಲ ಮುಖ್ಯ 
ವೀರರ ಸಹಿತವಾಗಿ ೨೬ 


ಳಾ ಗೀತಾ, 


ವಕ್ತ್ರ್ರಾಣಿ ತೇ ತ್ವರಮಾಣಾ ವಿಶಂತಿ | 

ದಂಷ್ಟಾ_$್ರಿ ಕರಾಲಾನಿ ಭೆಯಾನಕಾನಿ ॥ 

ಕೇಚಿದ್ದಿಲಗ್ನಾ ದಶನಾಂತರೇಷು | 

ಸಂದೃಶ್ಯಂತೇ ಚೂರ್ಣಿತೈರುತ್ತಮಾಂಗೈಃ ॥ ೨೭ ॥ 
ಅಧಿ 


ಯಥಾ ನದೀನಾಂ ಬಹವೋಇಂಬುನವೇಗಾಃ | 
ಸಮುದ್ರಮೇವಾಭಿಮುಖಾ ದ್ರವಂತಿ॥ 


ತಥಾ ತವಾನೀ ನರಲೋಕನೀರಾ | 
ನಿಶಂತಿ ವಕ್ರ್ರಾಣ್ಯ ಭಿನಿಜ್ಜಲಂತಿ ॥ ೨೮8 


ಯಥಾ ಪ್ರದೀಪ್ತಂ ಜ್ವಲನಂ ಪತಂಗಾ | 
ವಿಶಂತಿ ನಾಶಾಯ ಸಮೃದ್ಧವೇಗಾಃ ॥ 


ತಥೈವ ನಾಶಾಯ ವಿಶಂತಿ ಲೋಕಾ | 
ಸ್ಪವಾಪಿ ವಕ್ರ್ರಾಣಿ ಸಮೃದ್ಧನೇಗಾಃ ॥೨೯॥ 


ನಿನ್ನ ಅಕ್ರಾಳವಿಕ್ರಾಳ ದವಡೆಗಳುಳ್ಳ ಭಯಾನಕವಾದ ಬಾಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತ್ವುರೆಯಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಅಕೋ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು 
ಜಿಲವರೆ ತಲೆಗಳು ಪುಡಿಸುಡಿಯಾಗುತ್ತಿರುವವು. . ೨೬ 


ವೇಗದಿಂದ ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳ ಪ್ರವಾಹಗಳೆಲ್ಲ ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ 
ಕುರಿತು ಹೋಗುವಂತೆ ಈ ನರವೀರರೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಪ್ರಜ್ಜಲಿತವಾದ 
ಬಾಯಿಯ ಕಡೆಗೆಯೆ ಸಾಗಿರುವರು- ೨೮ 


ದೀಪದ ಹುಳಗಳು ತಮ್ಮ ನಾಶಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಹೊತ್ತಿದ ಕಿಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ 
ಒಳ್ಳೇ ವೇಗದಿಂದ ಹೋಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಈ ಜನರಾದರೂ ತಮ್ಮ ನಾಶ 
ಕ್ಕಾಗಿಯೇೇ ರಭಸದಿಂದ ಬಂದು ನಿನ್ನ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಕೇ ರಿ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೯೭ 


ಲೇಲಿಹ್ಮಸೇ ಗ್ರಸಮಾನಃ ಸಮಂತಾ | 
ಲ್ಲೋಕಾನ್ಸಮಗ್ರಾನ್ವದನೈರ್ಜ್ಯ ಲದ್ದಿ ॥ 
ತೇಜೋಭಿರಾಪೂರ್ಯ ಜಗತ್ಸಮಗ್ರಂ | 
ಭಾಸಸ್ತವೋಗ್ರಾಃ ಪ್ರತಪಂತಿ ವಿಷ್ಣೋ 1೩೦॥ 
ಅಖ್ಯಾಹಿ ಮೇ ಕೋ ಭವಾನುಗ್ರರೂಪೋ | 
ನಮೋಸ್ತು ತೇ ದೇವನರ ಪ್ರಸೀದ॥ 
ವಿಜ್ಞಾತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭವಂತಮಾದ್ಯಂ | 
ನಹಿಪ್ರಜಾನಾಮಿ ತನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ "aon 


(ಠಶೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 


ಕಾಲೊಆಸ್ಮಿ ಲೋಕಕ್ಷಯಕ ತ್ರೈ ವೃದ್ನೋ | 

ಲೋಕಾನ್ಸ `ಮಾಹರ್ತುಮಿಹ ಪ್ರವೃತ್ತಃ॥ 

ಯತೇಣಪಿ ತ್ಹಾಂನ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಸರ್ವೇ | 
ಯೇಇವಸ್ಥಿತಾಃ ಪ್ರತ್ಯನೀಕೇಷು ಯೋಧಾಃ ॥೩೨॥ 


ನಿನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞಲಿಸುವ ಮುಖಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಎಲ್ಲ ಜನರನ್ನು 
ನುಂಗುತ್ತ ನೀನು ರುಚಿಗೊಂಡು ನಾಲಿಗೆ ನೆಕ್ಕುತ್ತಿರುವಿ. ಹೇ ವಿಷ್ಣೋ 
ನಿನ್ನ ಉಗ್ರ ಕಿರಣಗಳು ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತನ್ನು ತುಂಬಿ ಸುಡುತ್ತಿರುವವು. ೩೦ 

ಈ ಉಗ್ರಸ್ವ್ರರೂಪಿಯು ಯಾರು ಇದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. ಹೇ ದೇವ 
ತ್ರೇಷ್ಮನೇ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. ಇನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣನಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಿಚ್ಚಿ ಸುವೆನು. ನಿನ್ನ ಈ ಅದ್ಭುತ 
ವ್ಯಾಪಾ ರವನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯೆನು. ೩೧ 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ನಾನು ಲೋಕವನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವ 
ಪ್ರಚಂಡ ಕಾಲನು. ಲೋಕಸಂಹಾ ರಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗಿರುವೆನು. 
ಪ್ರತಿಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ಈ ಎಲ್ಲ ವೀರರು ನೀನು ಹೊಡೆಯದಿದ್ದರೂ 
ಅಲ್ಲದಂತಾಗುವದು ನಿಶ್ಚಯವು. ೩೨ 
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೯೮ ಗೀತಾ, 


ತಸ್ಮಾತ್ರ್ಮವರುತ್ತಿಷ್ಮ ಯಶೋ ಲಭಸ್ಥ | 

ಜಿತ್ವಾ ಶತ್ರೂಸ್ಪುಂಸ್ಸ್ಯ ರಾಜ್ಯಂ ಸಮೃದ್ಧಂ॥ 
ಮಯ್ಯೆವೈತೇ ನಿಹತಾಃ ಪೂರ್ನಮೇನ | 
ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರಂ ಭನ ಸವ್ಯಸಾಚಿನ್‌ ೩೩ 
ದ್ರೋಣಂ ಚ ಭೀಷ್ಮಂ ಚ ಜಯದ್ರಥಂಚ। 

ಕರ್ಣಂ ತಥಾನ್ಯಾನಪಿ ಯೋಧನೀರಾನ್‌ ॥ 

ಮಯಾ ಹತಾಂಸ್ಕೃಂ ಜಹಿ ಮಾ ವ್ಯಥಿಷ್ಠಾ | 
ಯುವ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಜೇತಾತಸಿ ರಣೇ ಸಪತ್ನಾನ್‌ ॥೩೪॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ-- 
ಏತಚ್ಛ್ರುತ್ವಾ ವಚನಂ ಕೇಶವಸ್ಯ | 
ಕೃತಾಂಜಲಿರ್ಮೇಷಮಾನಃ *ರೀಟೀ॥ 


ನಮಸ್ಕೃತ್ವ್ವಾ ಭೂಯ ಏವಾಹ ಕೃಷ್ಣಂ | 
ಸಗೆದ್ದದಂ ಭೀತಭೀತಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ W481 


ಆದುವರಿಂದ ಏಳು, ಇವರನ್ನು ಗೆದ್ದು ಯಶಸ್ಸನ್ನು ದೊರಕಿಸು. 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಸಮೃದ್ಧ ರಾಜ್ಯವನ್ನುಪಭೋಗಿಸು. ಈ 
ಮೊದಲೇ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನಿಂದ ಸಂಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವರು. ಪಾರ್ಥನೇ, 
ನೀನು ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತನಾಗು. ೩೩ 

ಮೊದಲೇ ನನ್ನಿಂದ ಹತರಾದ ಭೀಷ್ಮ, ದ್ರೋಣ, ಕರ್ಣ, ಜಯ 
ದ್ರಥ ಮುಂತಾದ ವೀರರನ್ನು ಸಂಹರಿಸು. ವ್ಯಥೆಪಡಬೇಡ. ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು. ರಣದಲ್ಲಿ ನೀನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವಿ. ೩೪ 

ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು ಸೃಷ್ಣನ ಈ ವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಅರ್ಜುನನು ನಡುಗುತ್ತ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ತಲೆಬಾಗಿ ಗದ್ಗ 
ದಕಂಠದಿಂದ ಪುನಃ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅಂದನು. ೩೫ 


ಹನೊ ೦ದೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ರ್ಳ 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ-- 


ಸ್ಥಾನೇ ಹೃಷೀಕೇಶ ತನ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯಾ। 

ಜಗೆತ್ರ ಹೃಷ್ಯತ್ಯನುರಜ್ಯತೇ ಚ॥ 

ರಕ್ಷಾ ಮ ಫಿ ದಿಶೋದ್ರವಂತಿ। 

ಸರ್ವೆ ನಮಸ್ಯಂತಿ ಚ ಸಿದ್ಧಸಂಘಾಃ ॥೩೬ ॥ 
ಕಸ್ಮಾಚ್ಚೆ ತೇ ನ ನಮೇರನ್ಮಹಾತ್ಮನ್‌ | 

ಗರೀಯೆಸೇ ಬ್ರಹ ಹೋತಪ್ಯಾ ದಿಕರ್ತ್ರೇ ॥ 

ಅನಂತ ದೇನೇಶ "ಇಗಸ್ನ ವ | 

ತ್ನಮಕ್ಸರಂ ಸದಸತ್ತ ತ್ಚರಂ ಯತ್‌ uae 


ತೈಮಾದಿದೇವಃ ಪುರುಷಃ ಪುರಾಣ | 

ಸ್ಪೃಮಸ್ಕ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ನಿದಾನಂ॥ 

ವೇತ್ತಾ*ಸಿ ವೇದ್ಯಂ ಚ ಪರಂ ಚ ಧಾಮ | 

ತ್ವಯಾ ತತಂ ನಿಶ್ವಮುಸಂತರೂಸ ॥ ೩೮॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು- ದೇವಾ, ನಿನ್ನ ಸಂಕೀರ್ತನದಿಂದೆ 
ಜಗತ್ತು ಆನಂದಿಸುವದು, ಹಾಗೂ ಆ ಸಂಕೀರ್ತನದಲ್ಲಿ ರಮಮಾಣ 
ವಾಗುವದು. ರಾಕ್ಷಸರು ಅಂಬಿಸೆಯಿಂದ ದಿಕ್ಕೆ ಬು ಓಡಿಹೋಗುವರು. 
ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧಸಂಘಗಳು ನಿನಗೆ 1011 ಇ ಎಸ್ಟ: ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಯೋಗ್ಯವೇ ಸರಿಸ ೩೬ 

ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ನ್ನು ಸಹ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ನಿನಗೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಆಶ್ಚರ್ಯವೇ? ಅನಂತನ 
ಜಗೆನ್ನಿವಾಸನೇ, ನೀನು ಅಕ್ತೆರನು, ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಎಂಬುವು ನೀನೇ. 
ಅವುಗಳಾಚೆಗಿರುವ ಪರಮ ತತ್ಹವಾದರೂ ನೀನೇ. ೩೩ 

ನೀನು ಆದಿದೇವನು ಪುರಾಣ ಪುಣಿಷನು, ನೀನು ಈ ವಿಶ್ವದ 
ಪರಮ ಆಧಾರನು. ನೀನು ಜ್ಞಾನಿಯು ಮತ್ತು ಜ್ಞೀಯವು, ನೀನು 
ಪರಮನಸ್ಕಾನವು, ಹೇ ಅನಂತರೂನನೇ ಈ ಸಕಲ ವಿಶ್ವವು ನಿನ್ನಿಂದ 
ವ್ಯಾಪ್ತ ವು. ೩೭ 


೧೦೦ ಗೀತಾ, 


ವಾಯುರ್ಯಮೊಣಗ್ನಿರ್ವರುಣಃ ಶಶಾಂಕಃ | 
ಪ್ರಜಾಪತಿಸ್ತ್ಯಂ ಪ್ರನಿತಾಮಹಶ್ಚ॥ 

ನನೋ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಸಹಸ್ರಕೃತ್ತಃ | 

ಪುನಶ್ಚ ಭೂಯೋತಸಿ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ nary 


ನಮಃ ಪುರಸ್ತಾವಥ ಪೃಷ್ಠತಸ್ತೇ | 

ನನೋಸ್ತು ತೇ ಸರ್ವತ ಏನ ಸರ್ವ॥ 
ಅನಂತನೀರ್ಯಾಮಿತನಿಕ್ರಮಸ್ಟಂ | 

ಸರ್ವಂ ಸಮಾಪ್ನೋಸಿ ತತೋಸಿ ಸರ್ವಃ ॥೪೦॥ 


ಸಖೇತಿ ಮತ್ವಾ ಪ್ರಸಭಂ ಯದುಕ್ತಂ | 

ಹೇ ಕೃಷ್ಣ ಹೇ ಯಾದನ ಹೇ ಸಖೇತಿ॥ 

ಅಜಾನತಾ ಮಹಿಮಾನಂ ತನೇದಂ | 

ಮಯಾ ಪ್ರಮಾದಾತ್ರ ಜಯೇನ ವಾಪಿ ॥೪೧॥ 


ವಾಯು, ಯಮ್ಮ ಅಗ್ನಿ ವರುಣ, ಚಂದ್ರ, ಪ್ರಜಾಪತಿ, ಪ್ರಪಿತಾ 
ಮಹ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನೀನೇ. ಸಾವಿರ ಸಾರೆ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. 
ಪುನಃಪುನಃ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. ರ್ಕಿ 


ನಿನಗೆ ಮುಂದಿನಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರವು ಹಿಂದಿನಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. ನೀನು ಅನಂತವೀರ್ಯನ್ಕು 
ಆಮಿತ ಶೌರ್ಯವುಳ್ಳ ವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀನೇ ಸಿದ್ಧಿಗೈಯುವಿ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ನೀನೇ ಇರುವಿ- ೪೦ 


ಈ ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನರಿಯದೆ ನೀನು ನನ್ನ ಗೆಳೆಯನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಹೇ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಯಾದವನೇ, ಗೆಳೆಯನೇ ಎಂದು ತಪ್ಪೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಪ್ರೇಮದಿಂದಾಗಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಅಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಸಂಬೋ 
ವಿಸಿದ್ದನ್ನೂ, ೪೧ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೧ 


ಯಚ್ಚಾವಹಾಸಾರ್ಥಮಸತೃತೊಆಸಿ | 
ವಿಹಾರಶಯ್ಯಾಸನಭೋಜನೇಷು॥ 
ಏಕೋ*ಥವಾಪ್ಯಚ್ಯುತ ತತ್ಸಮಕ್ಷಂ | 
ತತ್‌ಕ್ಸಾಮಯೇ ತ್ಹಾಮಹಮಪ್ರಮೇಯಂ ॥೪೨॥ 


ಪಿತಾಸಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಚರಾಚರಸ್ಯ | 

ತ್ವಮಸ್ಯ ಪೂಜ್ಯಶ್ಚ ಗುರುರ್ಗರೀಯಾನ್‌ ॥ 

ನ ತ್ಹತ್ಸಮೋಸ್ತ್ಯಭ್ಯಧಿಕಃ ಕುತೋ ನ್ಯೋ | 
ಲೋಕತ್ರಯೇತಷ್ಯಪ್ರತಿಮಪ್ರಭಾವಃ ॥ ೪೩॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಟ್ರಣಮ್ಯ ಪ್ರಣಿಧಾಯ ಕಾಯಂ | 

ಪ್ರಸಾದಯೇ ತ್ವಾಮಹಮೀಶಮೀಡ್ಕಂ॥ 

ಹಿತೇವ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಸಖೇವ ಸಖ್ಯುಃ | 

ಪ್ರಿಯಃ ಶ್ರಿಯಾಯಾರ್ಹಸಿ ದೇವ ಸೋಢುಂ ॥೪೪॥ 


ಆಡುವಾಗ ಕುಳಿತಾಗ ಮಲಗಿದಾಗ ಉಣ್ಣುವಾಗ ಒಬ್ಬನೇ 
ದ್ದಾಗ ಅಥೆವಾ ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ನಾನು ಚೇಷ್ಟೆಯಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಅವ 
ಮಾನಿಸಿದ್ದನ್ನೂ, ಹೇ ಅಗಮ್ಯನೇ, ನೀನು ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಈಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆನು. ೪೨ 

ಈ ಚರಾಚರ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ನೀನು ತಂದೆಯು, ನೀನು ತ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾದ ಪೂಜ್ಯಗುರುವು, ನಿನಗೆ ಸಮಾನರು ಸಹ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂದೆ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನವರೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ತ್ರಿಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನ 
ಸಮಾನ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರು ಯಾರೂ ಅಲ್ಲ. ೪೩ 

ಅದುದರಿಂದ ನಾನು ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಈ ನನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಬಾಗಿಸಿ 
ಪೂಜ್ಯನಾದ, ಈಶನಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆನು, 
ದೇವನೇ, ತಂದೆಯು ಮಗನ, ಗೆಳೆಯನು ಗೆಳೆಯನ್ಯ ಪ್ರಿಯನು ಪ್ರಿಯೆಯ 
ಅಪರಾಧವನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸುವಂತೆ ನನ್ನ ಅಪರಾಧವನ್ನು ನೀನು ಕ್ರಮಿಸ 
ಖೇಕು. ೪೪ 


೧೦೨ ಗೀತಾ. 


ಅದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ ಹೃಷಿತೋಸಸಿ ದೃಷ್ಟ್ವಾ | 

ಭಯೇನ ಚ ಪ್ರ ಕ್ರವ್ಯಥಿತಂ ಮನೋ ಮೇ॥ 

ತದೇವ ಮೇ ದರ್ಶಯ ದೇವ ರೂಪಂ | 

ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ NYE WF 


*ರೀಟನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಹಸ್ತ | 

ಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದ್ರಷ್ಟು ನುಹಂ ತಫೈನ ॥ 

ತೇನೈವ ರೂಸೇಣ ಚತುರ್ಭುಜೇನ | 

ಸಹಸ್ರಬಾಹೋ ಭವ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತೇ ॥೪೬॥ 


(ಠೀಭಗವಾನುವಾ ಚ-- 
ಮಯಾಹ ಪ್ರಸನ್ನ (ಸ ತನಾರ್ಜುನೇದಂ | 
ರೂಪಂ ಸರು ದರ್ಶಿತಮಾತ ಮ್ಮಯೋಗಾ ತ್‌ i 


ತೇಜೋಮಯಂ ನಿಶ್ವಮನಂತಮಾವ್ಯಂ | 
ಯನ್ಮೇ ತೃದನ್ಯೇನ ನ ದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ Yan 


ಎಂದಿಗೂ ಕಾಣದಂತಹದನು ಕಂಡು ನಾನು ಹರ್ಷಿತನಾಗಿರು 
ವೆನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಭಯಭೀತವಾಗಿರುವದು. ದೇವತೆಗಳ 
ಸಣ್ಣು ವಿನಿಯಾದ ಜಗನ್ನಿವಾಸನೇ, ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು ಹಾಗೂ ಆ ನಿನ್ನ ಪೂರ್ವ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸು. ಸಕ 

ಹೇ ಸಾವಿರ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವಿಶ್ಚಮೂರ್ತಿಯೇ, ಮುಕುಟವನ್ನು 
ಹೊತ್ತ ಗದಾಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ ನಿನ್ನ ಸುಂದರ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡ 
ಲಿಚ್ಚಿಸುವೆನು. ಆ ನಿನ್ನ ಚತುರ್ಭುಜ ರೂಪವನ್ನು ನನಗೆ ತೋರಿಸು. ೪೬ 


ನ್ನ್ನ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಅರ್ಜುನನೇ, ನಿನ್ನ ಹೊರ್ತು ಮಿಕ್ಕವ 
ರಾರೂ ಮೊದಲು ನೋಡದೇ ಇದ್ದ ತೇಜೋಮಯವಾದ ಹಾಗೂ ಅನಾ 
'ದಿಯಾದ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನನ್ನ ಯೋಗಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯದಿಂದ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ತೋರಿಸಿದೆನು. ೪೬ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೦೩ 


ನ ನೇದಯಜ್ಞಾಧ್ಯಯನೈರ್ನ ದಾನ್ಯ | 

ರ್ನ ಚ ಕ್ರಿಯಾಭಿರ್ನ ತಪೋಭಿರುಗ್ಸೆಃ॥ 

ಏವಂ ರೂಪಃ ಶಕ್ಕ ಅಹಂ ನೃಲೋಕೇ | 

ದ್ರಷ್ಟುಂ ತೃದನ್ಯೇನ ಕುರುಪ್ರವೀರ ॥೪೮॥ 
ಮಾತೇವ್ಯಥಾಮಾ ಚ ನಿಮೂಢಭಾನೋ | 

ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ರೂಪಂ ಫೋರಮೀವದೃಜ್ಮನೇದಂ॥ 
ವ್ಯಸೇತಭೀಃ ಪ್ರೀತಮನಾಃ ಪುನಸ್ಸೃಂ [ 

ತದೇವ ಮೇ ರೂಪಮಿದಂ ಪ್ರಪಶ್ಯ ॥೪೯॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 


ಇತ್ಯರ್ಜುನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ತಥೋಕ್ಪ್ಯಾ | 
ಸ್ವಕಂ ರೂಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಭೂಯಃ ॥ 
ಅಶ್ವಾಸಯಾಮಾಸ ಚ ಭೀತಮೇನಂ | 


ಭೂತ್ವಾ ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯವಪುರ್ಮಹಾತ್ಮಾ ॥೫೦॥ 


ವೇದಪಠನ, ಯಜ್ಞ, ಅಧ್ಯಯನ ದಾನ್ಯ, ಕರ್ಮ, ಉಗ್ರತಪ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಸಹ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆ ಪಾರ್ಥಾ, ನಿನ್ನ 
ಹೊರ್ತು ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ ಇಂತಹ ರೊಪದ ದರ್ಶನವಾಗಲಾರದು. ೪೮ 


ಈ ನನ್ನ ಘೋರ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ವ್ಯೃಸೆಪಡಬೇಡ, ಗಾಬರಿ 
ಯಾಗಬೇಡ. ನಿರ್ಭಯನಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನಚಿತ್ರವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಪುನಃ ಅದೇ 
ನನ್ನ ಮೊದಲಿನ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡು. ರ್ಳ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು-- ಸೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಮರಳಿ ತೋರಿಸಿದನು, ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯರೂಪ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಭಯ ಭೀತನಾದ ಅಜರ್ಶಿನರಿಗೆ ನಂಬಿಗೆಯನ್ನಿತ್ತನ್ನು. ೫೦ 


೧೦೪ ಗೀತಾ, 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 


ದೃಷ್ಟೇದಂ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ ತವ ಸೌಮ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ | 
ಇದಾನೀಮಸ್ಮಿ ಸಂವೃ ತ್ರಃ ಸಚೇತಾಃ ಪ್ರ ಶೃತಿಂ ಗತಃ 1 ೫೧॥ 


(ಶೀಭಗನಾನುವಾಚ-.. 


ಸುದುರ್ದರ್ಶಮಿದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಯನ್ಮನು I 

ದೇವಾ ಅಷೃಸ್ಯ ರೂಪಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ವರ್ಶನಕಾಂಸ್ಸಿಣಃ ॥ ೫೨॥ 
ನಾಹಂ ವೇದೈರ್ನ ತಪಸಾ ನ ದಾನೇನ ನ ಚೇಜ್ಯಯಾ | 

ಶಕ್ಕ ಏನಂನಿಧೋದ್ರಷ್ಟುಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಮಾಂ ಯಥಾ ॥೫೩॥ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ನ್ಮನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಅಹಮೇವಂನಿಧೋಇರ್ಜುನ | 
ಜ್ಞಾತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ರೇನ ಪ್ರವೇಷ್ಟುಂ ಚ ಪರಂತಪ ॥೫೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಕೃಷ್ಣಾ, ಈ ನಿನ್ನ ಸೌಮ್ಯವಾದ ಮನು 
ಷ್ಯರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ನನ್ನ ಚಿತ್ತವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಪೂರ್ವಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬಂದಿತು. ೫೧ 
ಜತ ಚಂದದ — ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದರ್ಶನ ೬... 

ವನ್ನು ಸೋಡಲಿಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳು ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಉತ್ಸು ೫! 
೫೨ 


ನಗೆ ಯಾವ ರೂಪದ ದರ್ಶನವಾಯಿತೋ ಆ ರೂಪದ ದರ್ಶನವು 
ವೇದ, ತಪಸ್ಸು, ದಾನ, ಯಜ್ಞ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಹ 
ಆಗುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ೫೩ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು, ನನ್ನ ದರ್ಶ 
ನವಾಗುವದು, ತತ್ವತಃ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗುವದು ಕೇವಲ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಶಕ್ಕವು. ೫೪ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೫ 


ಮತ್ಯರ್ನುಕೃನ್ಮತೃರನೋ ಮವದ್ಭಕ್ತಃ ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ | 
ನಿರ್ವೈರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಃ ಸ ಮಾಮೇತ್ರಿ ಸಾಂಡವ ॥೫೫॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಉಸನಿಷತ್ತು ನಿರ ರೂಪದರ್ಶನಂ 
ನಾಮೈ ಕಾದಶೋಧ್ಯಾಯ; 


ಅರ್ಜುನಾ, ನನ್ನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ನಾನೇ ಶ್ರೀಷ್ಠ 
ನೆಂದು ಭಾವಿಸುವವನು, ನಿಕಿಸಂಗನಿದ್ದ ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ನ್ವೇರನಾದವನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವನು. ೫೫ 


ಶ್ರೀಮುದ್ದಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೧ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 


ಏನಂ ಸತತಯುಕ್ತಾ ಯೇ ಭಕ್ತಾಸ್ತಾ 3೦ ಸರ್ಯುಪಾಸತೇ। 


ಸ್ವಾ 


ಯೇಚಾಪೃಕ್ಷರಮನೈಕ್ತಂ ತೇಷಾಂ ಕೇ ಯೋಗನಿತ್ತಮಾಃ  ॥೧॥' 
ಫೀಭಗನಾನುನಾಚ- 

ಮಯ್ಯಾವೇಶ್ಯ ಮನೋ ಯೇ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ | 

ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಾ ಪರಯೋಪೇತಾಸ್ತೆ €ಮೇ ಯುಕ್ತತಮಾ ಮತಾಃ ॥೨॥ 

ಚ ತ್ವಕ್ಸರಮನಿರ್ದೇಶ್ಶ ಮನ ಕಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 


ಸರ್ವತ್ರ ಗಮಚಿಂತ್ಯಂ ಚ ಕೊಟಿಸ್ನ ಮಚಲಂ ಧ್ರುವಂ nal 
ಸನ್ನಿ ಯಮ್ಮೇಂದ್ರಿ ಹ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುವ್ಧಯಃ | 
ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಲುವಂತಿ ಮಾಮೇನ ಜೀ ರತಾಃ ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಹೀಗೆ ಸತತ ಯುಕ್ತಚಿತ್ರರಾಗಿಯಾವ 
ಭಕ್ತರು ನಿನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ ಹಾಗೂ ಯಾರು ನಿನ್ನ ಅವಿನಾಶಿಯೂ. 
ಅವ್ಯಕ್ತ ವೂ ಆದ ರೂಪವನ್ನುಪಾಸಿಸುವರೋ ಅವರೀರ್ವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಯೋಗವನ್ನರಿತವರು ಯಾರು? ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತರಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ತವಿಟ್ಟು ಯಾವ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತರು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋಗಿಗಳೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ೨. 
ಆದರೆ ನಾಶರಹಿತವಾದ್ಕ ಇಂತಹದೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು 
ಅವ್ಯಕ್ತ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ, ಅಚಿಂತ್ಯ, ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿದ್ದ,. 
ಅಚಲ, ಸತ್ಯವಾದ ನನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಪಾಸಿಸುವ್ರ ೩ 
ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಜಬುದ್ದಿ 
ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ರತವಿರುವವ 
ರಾದರೂ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವರು. ೪ 


ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೭. 


ಜ್ಲೇಶೋಧಿಕತರಸ್ತೇಷಾಮವ್ಯಕ್ತಾಸಕ್ತಚೇತಸಾಂ | 
ಅವ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದುಃಖಂ ದೇಹನದ್ಧಿರವಾಸೃತೇೇ 1೫ 


ಯೇ ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ಸರಾಃ | 
ಅನನ್ಯೇನೈನ ಯೋಗೇನ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯಂತ ಉಪಾಸತೇ ॥೬॥ 


ತೇಷಾಮಹಂ ಸಮುದ್ಧರ್ತಾ ಮೃತ್ಯು ಸಂಸಾರಸಾಗೆರಾತ್‌ | 


ಭವಾಮಿ ನ ಚಿರಾತ್ಸಾರ್ಥ ಮಯ್ಯಾವೇಶಿತಚೇತಸಾಂ nan 
ಮಯ್ಯೇನ ಮನ ಅಧತ್ಸ್ವ ಮಯಿ ಬುದ್ಧಿಂ ನಿನೇಶಯ | 
ನಿವಸಿಷ್ಯಸಿ ಮಯ್ಯೇನ ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ನ ಸಂಶಯಃ ॥೮॥ 


ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂ ನ ಶಕ್ಟೊೋಷಿ ಮಯಿ ಸ್ಥಿರಂ | 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತಕೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ರುಂ ಧನಂಜಯ ॥೯॥ 
ಅಭ್ಯಾಸೇ*ಷ್ಯಸಮರ್ಥೋಸಿ ಮತ್ಕರ್ಪುಪರಮೋ ಭವ । 
ಮದರ್ಥಮಪಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನ್ಸಿದ್ದಿಮವಾಸ್ಪ್ಯಸಿ ॥೧೦॥ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವರಿಗ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ನವಾಗುವದು. ಯಾ 
ಕಂದರೆ ಅವ್ಯುಕೆನಪಾಸನೆಯ ಮಾರ್ಗವು ದೇಹಧಾರಿಗಳಿಗೆ ಕಠಿಣ 


ವಾದದ್ದು. ೫ 
ಆದರೆ ಯಾರು ನನಗೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ ನನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ 
ಅನನ್ಯ ಯೋಗದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಭಜಿಸುವರೋ ೬ 


ಹೇ ಪಾರ್ಥಾ, ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಚಿತ್ರ ವನ್ನರ್ಪಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವ 


ರನ್ನು ನಾನು ತೀವ್ರವೇ ಮೃತ್ಯು ಸಂಸಾರಸಾಗರದಿಂದ ಉದ್ಭರಿಸುವೆನು. ಪ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಡು, ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನರ್ಷಿಸು. 
ಅಂದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಿಸುವಿ. ಇದು ನಿಃಸಂಶಯ. ೮ 
ಇನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುವದಾಗದಿದ್ದರೆ, ಅರ್ಜುನಾ, 
ನನ್ನನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ ದೊರಕಿಸಲೆತ್ತಿಸು. ಇ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಸಹ ಮಾಡುವದಾಗದಿದ್ದರೆ, ನನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ರತನಾಗು. ನನ್ನ ಸಲುವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡು 


ವದರಿಂದ ಸಹ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. ದಿಂ. 


೧೦೮ ಗೀತಾ. 

ಅಥೈತದಪ್ಯಶಕ್ತೋಃಸಿ ಕರ್ತುಂ ಮದ್ಯೋಗಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ತತಃ ಕುರು ಯತಾತ್ಮವಾನ್‌ ॥೧೧॥ 
ಶ್ರೇಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಮಭ್ಯಾಸಾಜ್ಜಾನಾದ್ಧ್ಯಾನಂ ವಿಶಿಸ್ಕತೇ | 


ಧ್ಯಾನಾತೃರ್ಮಸಲತ್ಯಾಗಸ್ತ್ಯಾಗಾಚ್ಛಾಂತಿರನಂತರಂ u ೧೨ I 
ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏವ ಚ | 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರ ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಕ್ಲಮೀ ॥ ೧೩॥ 


ಸಂತುಷ್ಟಃ ಸತತಂ ಯೋಗೀ ಯತಾತ್ಮಾ ವೃಢನಿಶ್ಚಯಃ | 
ಮಯ್ಯರ್ನಿತಮನೋಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿ ಯಃ॥೧೪॥ 
ಯಸ್ಮಾನ್ನೋದ್ವಿಜತೇ ಲೋಕೋ ಲೋಕಾನ್ನೋದ್ವಿಜತೇ ಚಯಃ(! 
ಹರ್ಷಾಮುರ್ಸ್ಹಭಯೋದೈೇಗೈರ್ಮುಕ್ತೋ ಯಃ ಸಚ ಮೇ ಪ್ರಿಯಃ 
un ೧೫ n 


ನೀನು ಇದನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥನಿದ್ದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಬ್ಬು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತೃಜಿಸುವವನಾಗು, ೧೧ 
ಈ ಎಲ್ಲ ದು ನ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೂ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಧ್ಯಾನವು ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು, ಧ್ಯಾನಕ್ಕೂ ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ತ್ಯಾಗಕ್ಕೂ 
ಶಾಂತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ೧೨ 
ಯಾವ ಭಕ್ಮನು ದ್ರೇಷರಹಿತನು, ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಮಿತ್ರನು, 
ಕೃಪಾವಂತನು, ಮಮತ್ವರಹಿತನು, ನಿರಹಂಕಾರಿಯು,, ಸುಖದು8ಖಗ 
ಳನ್ನು ಸಮವೆಂದು ಲೆಕ್ಕಿಸುವವನ್ಕು ಕ್ಷಮಾವಂತನು, ೧೩ 
ಸದಾ ಸಂತುಷ್ಯನು, ಯೋಗಿಯು, ಸಂಯ ಮಿಯ ದೃಢನಿಶ್ಚ 
ಯಿಯನ, ನನಗೆ ಮನಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿದವನು ಇರುವನೋ ಅವನು 
ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ೧೪ 
ಯಾವನಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಆತಂಕವಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನು ಜನರಿಂದ ಆತಂಕ 
ಪಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನು ಹರ್ಷ ಕ್ರೋಧ ಭಯ ವಿಷಾದಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತನೋ ಅವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು, ೧೫ 


ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೯ 


ಅನಪೇಕ್ಲಃ ಶುಚಿರ್ದಕ್ಷ ಉದಾಸೀನೋ ಗತವ್ಯಥಃ | 
ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಯೋ ಮದ್ಪಕ್ತಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ ॥೧೬॥ 
ಯೋನ ಹೃಷ್ಯತಿನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಶೋಚತಿ ನಕಾಂಕ್ಚತಿ| 


ಶುಭಾಶುಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಭಕ್ತಿಮಾನ್ಯಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ naan 
ಸಮಃ ಶತ್ರೌ ಚ ಮಿತ್ರೇ ಚ ತಥಾ ಮಾನಾಸಮಾನಯೋಃ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃಖೇಷು ಸಮಃ ಸಂಗನಿವರ್ಜಿತಃ ॥೧೮॥ 
ತುಲ್ಪನಿಂದಾಸ್ತುತಿರ್ಮ್‌ನೀ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಯೇನ ಕೇನ ಚಿತ್‌ | 
ಅನಿಕೇತಃ ಸ್ಥಿರಮತಿರ್ಭಕ್ತಿಮಾನ್ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ ॥೧೯॥ 


ಯೇ ತು ಧರ್ಮಾಮೃತನಮಿದಂ ಯಥೋಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ಶ್ರಷ್ಟಧಾನಾಮತ್ಸರಮಾ ಭಕ್ತಾಸ್ತೇ5ತೀವ ಮೇ ಪ್ರಿಯಾಃ ॥೨೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಭಕ್ತಿಯೋಗೋನಾಮ ದ್ವಾದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಅಪೇಹ್ಞಾರಹಿ ತನು, ಶುದ್ಧನು, ದಕ್ಷನು ಉದಾಸೀನನು, ವ್ಯಥಾ 
ರಹಿತನು ಇದು ಎಲ್ಲ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ 
ಪ್ರಿಯನು. ೧೬ 
ಯಾವ ಭಕ್ತನು ಹರ್ಷಿಸುವದಿಲ್ಲ ದ್ವೇಸಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಶೋಕಮಾ 
ಡುವದಿಲ್ಲ ಆಶಿಸುವದಿಲ್ಲ ಯಾವನು ಶುಭಾಶುಭಗಳೆರಡನ್ಮೂ ಬಿಟ್ಟರು 
ವನು ಅವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು, ೧೩ 
ಶತ್ರುಮಿತ್ರರನ್ನೂ ಮಾನಾಪಮಾನೆಗಳೆನ್ನೂ ಸಮವೆಂದು ಭಾವಿ 
ಸುವ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದು8ಖಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಅನಾಸಕ್ತನಿದ್ದ, ೧೮ 
ನಿಂದಾಸ್ತುತಿಗಳನ್ನು ಸಮದ್ಭಪ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವ, ಮೌನದಿಂದಿ 
ರುವ, ಯದೃಚ್ಛ್ಚೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಂತುಸ್ಟನಿರುವ 
ನನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ರ್ಣ 
ತ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮತ್ಸರಾಯಣರಾಗಿ ಯಾವ ಭಕ್ತರು ನಾನು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಅಮೃತದಂತಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸುವರೋ ಅವರು 
ನನಗೆ: ಅತ್ಯುಂತ ಪ್ರಿಯರು. ೨೦ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗನದ್ದಿ/ ತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪುರುಷಂ ಚೈವ ಸ್ಲೇತ್ರಂ ಸ್ನೇತ್ರಜ್ಞಮೇನ ಚ| 


'ಏತದ್ವೇದಿತುಮಿಚ್ಛಾನಿಂ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚ ಕೇಶವ ॥೧ ॥ 


(ಠೀಭಗವಾನುನಾಚ-- 
ಇಂದಂ ಶರೀರಂ ಕೌಂತೇಯ ಕಸ್ಲೇತ್ರಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | 
ಏತದ್ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಸ್ಲೇತ್ರಜ್ಞ ಇತಿ ತದ್ದಿದಃ ॥ ೨॥ 
ಸ್ನೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಸ್ಸ್ಷೇಕ್ರೀಷು ಭಾರತ | 
ಶ್ಲೇತ್ರಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಜಯೋರ್ಜಾನಂ ಯತ್ತ ಜ್ಞಾನಂ ಮತಂ ಮಮ ॥೩॥ 
ತತ್‌ೇಕ್ಷೆತ್ರಂ ಯಚ್ಚ ಯಾದೃಕ್‌ ಚ ಯದ್ಧಿಕಾರಿ ಯತಶ್ಚಯತ್‌ | 
ಸಚಯೋ ಯತೃಭಾವಶ್ಚ ತತ್ಸಮಾಸೇನ ಮೇ ಶೃಣು ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಹೇ ಕೇಶವನೇ, ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದರೇನು 
ಪುರುಷನೆಂದರೆ ಏನು, ಶ್ಲೇತ್ರವೆಂದರೆ ಏನು, ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ನೆಂದರೆ ಏನು, ಎಂಬ 
ದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿಯಲಪೇಶ್ಲಿಸುವೆನು. ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಪಾರ್ಧಾ, ಈ ದೇಹವು ಶ್ಲೇತ್ರವೆಂದೆನಿಸು 
ವದು. ಈ ಶ್ಲೇತ್ರವನ್ನರಿಯುವವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ನೆಂದೆನ್ನು 


ವರು. ೨ 
ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನು ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. ಶ್ಲೇತ್ರ 
ಶೇತ್ರಜ್ಞರ ಜ್ಞಾನವೇ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವೆಂದೇಕಿಸಲ್ಪಡು ವದು. ೩ 


ಅ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಯಾವದು, ಯಾವ ಪ್ರ ಕಾರದ್ದು, ಆದರೆಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು ಯಾತರಿಂದ ಏನಾಗುವದು ಹಾಗೂ ಅವನು ಅಂದರೆ 
ಶೇತ್ರಜ್ಞನು ಯಾವನು, ಅವನ ಪ್ರಭಾವವೆಷ್ಟು ಅದನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ 
ಹೇಳುವನು ಕೇಳು. ೪ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೧೧ 


ಖುಹಿಭಿರ್ಬಹುಧಾ ಗೀತಂ ES ಪೃಥಕ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಪಗೈಕ್ಲೈನ ಹೇತುಮದ್ದಿರ್ವಿಸಿತ್ಚಿತೈಃ ॥೫॥ 
bgp es ನಹಿಕಾರೋ ಬುದ್ಧಿ ವ್ಯಕ್ತ ನೀವ ಚ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪಕ್ಕ ಕಂ ಚ ಪಂಚ ಚೇಂದ್ರಿ ಯಗೋಚರಾಃ ॥೬॥ 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಃ ಸುಂ ದುಃಖಂ ಸಂಘಾತಕ್ಟೇತನಾ ಧೃತಿಃ | 
ಏತತ್ಪೇತ್ರಂ ಸಮಾಸೇನ ಸನಿಕಾರಮುವಾಹೃ ತಂ ॥೭॥ 
ಅಮಾನಿತ್ಸಮದಂಭಿತ್ವಮಹಿಂಸಾ ಕ್ಸಾಂತಿರಾರ್ಜವಂ | 
ಅಚಾರ್ಯೋಪಾಸನಂ ಶೌಚಂಸ್ಥೆ 'ರ್ಯನಾತ್ಮ ಮವಿನಿಗ್ರಹಃ ॥೮॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ವೈ ರಾಗ್ಯ ಮ ಏನ ಚೆ| 


ಜನ್ಮಮೃತ್ಕುಜರಾವ್ಯಾ ಧಿಮಃಖದೋಷಾನುದರ್ಶನಂ uF 
ಅಸಕಿ ibs "ಪುತ್ರ ದಾರಗೃಹಾದಿಷು | 
ನಿತ್ಯಂ ಚ ಸಮಚಿತ್ತತ್ಸಮಿಷ್ಟಾ ನಿಸ್ಪೊ €ಪಸತ್ತಿ ಷು noo n 


ವಿವಿಧ 3 ಮುಖಾಂತರ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬಹು 
ಕಾರದಿಂದ ಖಯಪಿಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ನಿಶ್ಚಯಾರ್ಥವುಳ್ಳ ಕಾರಣಗಳ 
A ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಪದಗಳಿಂದ ಈ ವಿಷಯವು ನಿರೂಪಿ ಸಲ್ಪಹ್ಟಿರು 
ವದು. ೫ 
ಮಹಾಭೂತಗಳು, ಅಹಂಕಾರ, ಬುದ್ಧಿ, ಅವ್ಯಕ್ತೃ ಹತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಒಂದು ಮನಸ್ಸು, ಹಾಗೂ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯ 


ಗಳು, ೬ 
ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ್ಠ ಸುಖದು8ಖ, ಸಂಘಾತ್ಯ ಚೇತನಾ, ಧೃತಿ ಇವೆಲ್ಲ 
ಕೂಡಿ ಸವಿಕಾರ ಶ್ರೇತ್ರವೆನಿಸುವದು, ತ 
ಗರ್ವವಿಲ್ಲದಿರೋಣ, ಅಹಿಂಸೆ, ಕ್ಷಮ, ಸರಲತ್ತೆ ಗುರುಸೇವೆ 
ಪಾವಿತ್ರ್ಯ, ಸ್ಥಿರತೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮ, ಲ 


ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವೈರಾ ಗ್ಯ ಹಮ್ಮು ಅಲ್ಲದಿರೋಣ್ಯ ಜನ್ಮ ಮರಣ 
`ಮುಪ್ಪು ವ್ಯಾಧಿ ದುಃಖ ಮುಂತಾದವ್ರೆಗಳು ದೋಷಗಳೆಂಬ ಪ್ರತೀತ್ತಿ ೯ 
ಅನಾಸಕ್ತಿ, ಪುತ್ರ ಕಲತ್ರ ಮನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೆರಹಿತತ್ವು, 
“ಷ್ಟ ಅನಿಷ್ಟ ಘಟನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚಿತ್ತ ನನ್ನು ಸಮವಿಡೋಣ, ೧೦ 


೧೧೨ ಗೀತಾ 


ಮಯಿ ಚಾನನ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕ್ತಿರವ್ಯಭಿಜಾರಿಣೀ | 
ವಿವಿಕ್ವದೇಶಸೇವಿತ್ವಮ ರತಿರ್ಜನಸಂಸದಿ Hoo 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನನಿತ್ಯತ್ವಂ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಥದರ್ಶನಮ್‌ | 
ಏತಜ್ಞ್ಮಾನಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಮಜ್ಞಾನಂ ಯೆದತೊೋಣನ್ಯಥಾ ॥೧೨॥ 
ಜ್ಞೇಯಂ ಯತ್ತತ್ರನಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಯಜ್ಞಾ ತ್ವಾ*ಮೃತಮಶ್ನುತೇ | 


ಅನಾದಿಮತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನ ಸತ್ತನ್ನಾಸದುಚ್ಛತೇ I ೧೩ ॥ 
ಸರ್ವತಃ ಸಾಣಿಸಾದಂ ತತ್ಸರ್ವತೋತಕ್ಷಿಶಿರೋಮುಖಂ | 
ಸರ್ವತಃ ಶ್ರುತಿಮಲ್ಲೋಕೇ ಸರ್ವಮಾವೃತ್ಯ ತಿಷ್ಕತಿ ॥ ೧೪ 


ಸರ್ನೇಂದ್ರಿಯಗುಣಾಭಾಸಂ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯನಿವರ್ಜಿತಂ | 
ಅಸಕ್ತಂ ಸರ್ವಭೃಚ್ಚೈವ ನಿರ್ಗುಣಂ ಗುಣಭೋಕ್ರೃ ಚೆ ॥೧೫॥ 


ಅನನ್ಯಯೋಗಯು ಕ್ರವಾದ ಅಚಲವಾದ ನನ್ನ ಭಕ್ತಿ, ಏಕಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸೋಣ, ಜನಸಮೂಹವು ಸೇರದಿರೋಣ, ೧೧ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವು ನಿತ್ಯವೆಂಬ ಭಾವನೆ, ತತ್ಸುಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಇದಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನವೆನ್ನು ವರು. ಇದರಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದುದು ಅಜ್ಞಾನವು. ೧೨ 
ಇನ್ನು ಜ್ಞೀಯವು ಯಾವದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಅದನ್ಮರಿತು 
ಮನುಷ್ಯನು ಅಮ್ಭ ತತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಅದು ಅನಾದಿಯಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವು. ಅದಕ್ಕೆ ಸತ್‌ ಎಂದೂ ಅನ್ನಲಾರರು ಅಸತ್‌ ಎಂದೂ ಅನ್ನ 
ಲಾರರು. ೧೩ 
ಅದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಬದಿಗೂ ಕೈಕಾಲುಗಳೂ ಕಣ್ಣು ತಲೆ ಮುಖಗಳೂ 
ಕಿವಿಗಳೂ ಇರುವವು. ಅದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಸ್ಥಿತ 
ವಿರುವದು. ೧೪ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಗುಣಗಳ ಭಾಸವಾದರೂ ಇದ್ದು ಇದು 
ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿಂದ ರಹಿತವು. ಅದು ಅಸಕ್ತವಿದ್ದು ಎಲ್ಲರ ಆಧಾರವು. 
ಅದು ನಿರ್ಗುಣವಿದ್ದು ಗುಣಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದು. ೧೫ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೧೩ 


ಬಹಿರಂತಶ್ಚ ಭೂತಾನಾಮಚರಂ ಚರನೇನ ಚ| 

ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ವಾತ ದನಿಜೇಯಂ ದೂರಸೆಂ ಚಾಂತಿಕೇ ಚ ತತ್‌ ॥೧೬॥ಏ 
6. ಆ ಇ 

ಅನಿಭಕ್ತಂ ಚ ಭೂತೇಷು ವಿಭಕ್ತಮಿನ ಚ ಸ್ಥಿತಂ | 

ಭೊತಭರ್ತ್ಯ ಚ ತಜ್ಞೇಯೆಂ ಗ್ರೆಸಿಷ್ಣು ಪ್ರಭವಿಷ್ಣು ಚ ॥೧೭ಟ 

ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಸಿ ತಜ್ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಸಃ ಪರಮುಚ್ಯತೇ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಜ್ಞಾನಗೆಮ್ಯಂ ಹೃದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಿಷ್ಮಿತರ್ಮ ॥೧೮॥ 

ಇತಿ ಶ್ಲೇತ್ರಂ ತಥಾ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೋಕ್ತಂ ಸಮಾಸತಃ | 


ಮಡ್ಬಕ್ತ ಏತದ್ಧಿ ಜ್ಞಾಯ ಮದ್ಭಾವಾಯೋಪಪದ್ಯತೇ ॥೧೯॥ 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪುರುಷಂ ಚೈವ ನಿದ ನಾದಿ ಉಭಾವಸಿ | 
ವಿಕಾರಾಂಶ್ಚ ಗುಣಾಂಶ್ಚೈವ ವಿದ್ಧಿ ಪ್ರಕೃತಿಸಂಭವಾನ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ಅದು ಭೂತಗಳ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಇರುವದು. ಅದು ಅಜೆ 
ರವೂ ಚರವೂ ಇರುವದು. ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಅಜ್ವೀಯವು. 
ಅದು ದೂರವಿದ್ದು ಸಮಾಪವೂ ಇರುವದು. Mk 
ಅದು ಭಾಗರಹಿತವಿದ್ದರೂ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗಿಸಿದಂತೆ ಇರು 
ವದು. ಅದು ಭೂತಗಳ ಆಧಾರವು, ಭೂತಗಳನ್ನು ಧ್ವಂಸಿಸುವ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಅದೇ ಎಂದು ತಿಳೆಯ ಶಕ್ಕದ್ದು. ೧೬ 
ಎಲ್ಲ ಜ್ಯೋತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚು ತೇಜೋಮಯವು, ಅದು ತಮ 
ಸ್ಸಿನಾಜೆಗಿರುವದು. ಅದೇ ಅರಿವು, ಅರಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಹಾಗೂ ಅರಿವಿ 
ನಿಂದ ತಿಳಿಯುವ ವಸ್ತುವು. ಅದು ಎಲ್ಲರ ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿರುವದು. ೧೮ 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಚ್ಞೀಯಗಳು 
ಸಂಸ್ತೆ ಪಜ ಹೇಳಲ ಲ್ಪಟ್ಟ ವು. ನನ್ನ ಭಕ್ತ ಸು ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನರಿತು ನನ್ನ 
ಸ್ವರೂ ಪವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಎ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಇವೆರಡೂ ಅನಾದಿ ಎಂದು ತಿಳಿ. ವಿಕಾ 
ರಗಳೂ ಗುಣಗಳೂ ಪ್ರಕ್ಳ ತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರುವವೆಂದು ತಿಳಿ. ೨೦ 


೧೧೪ ಗೀತಾ. 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಕತರ್ತ್ವಶ್ವೇ ಹೇತುಃ ಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಛತೇ | 

ಪುರುಷಃ ಚಾಯ 2೫ ಭೋಕ್ಸೃತ್ವೇ ಹೇತುರುಚ್ಕತೇ ॥೨೧॥ 
ಪುರುಷಃ ಪ್ರ ಕೃತಿಸ್ಥೋ ಹಿಭುಂಕ್ತೇ ಪ್ರಕ್ಸ ಗೃತಿಜಾನ್ಗುಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸೆಂಗೋಸ್ಯ ಸದಸಜ್ಯೊ ಇನಿಹಿನ್ಮ ಸು uw 2೨ Wl 
ಉಪದ್ರಷ್ಟಾನುಮಂತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಜಾಪ್ಯಕ್ತೋ ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್ಸುರುಷಃ ಪರಃ ॥೨೩॥ 
ಯ ಏನಂ ವೇತ್ತಿ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಚ ಗುಣೈಃ ಸಹ। 

ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಸಾನೋಸಸಿ 7 ಇ ಭೂಯೋಇಭಿಜಾಯತೇ ॥೨೪॥ 


ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯಂತಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 
ಅನ್ಯೇ ಸಾಂಖ್ಯೇನ ಯೋಗೇನ ಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಚಾಪರೇ ॥೨೫॥ 


ಕಾರ್ಯ ಹಾಗೂ ಕರಣಗಳ ಅಂದರೆ ದೇಹಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಉದ್ಭ ವದ ಕಾರಣವು ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೆನ್ನು ವರು. ಸುಖದು8ಖಗಳ ಅನು ಭವದ 
ಜಾ ಪುರುಷನಿರುವನೆಂದೆನ್ನು ವರು. ೨೧ 
ಪುರುಷನು ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದುದ್ಧ ವಿಸಿದ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಪಭೋಗಿಸುವನು, ಗುಣಗಳ ಸಂಯೋಗವೇ ಪುರುಷನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ೀ ಅಥವಾ 
ಕೆಡಕು ಜನ್ಮಗಳ ಕಾರಣವು. ೨೨ 
ಹತ್ತರಿದ್ದು ನೋಡುವವನು ಅನುಮತಿಸುವವನು ಪೋಷಿಸುವವನು 
ಭೋಗಿಸುವವನು ಇವನೇ. ಅವನಿಗೆ ಮಹೇಶ್ವರನೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ತ್ರೇಷ್ಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ೨೩ 
ಯಾವನು ಹೀಗೆ ಗುಣಗಳ ಸಹಿತ ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿಗಳನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವನೋ ಅವನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. ೨೪ 
ಜೆಲವರರಿ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡುವರು. 
ಜೆಲವರು ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. ೨೫ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸ ೧೧೫ 


ಅನ್ಯೇ ತ್ವೇವಮಜಾನಂತಃ ಶ್ರುತ್ವಾನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 


ತೇಪಿ ಚಾತಿತರಂತೈೇನ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿಷರಾಯಣಾಃ ॥ ೨೬॥ 
ಯಾವತ್ಸಂಜಾಯತೇ ಕಂಚಿತ್ಸತ್ಯಂ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಂ | 
ಶ್ಲೇತ್ರಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಸಂಯೋಗಾತ್ತದ್ದಿದ್ದಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥೨೭॥ 
ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಿಹ್ಮಂತಂ ಸರಮೇಶ್ವರಂ | 
ವಿನಶ್ಯತ್ಸ್ಸನಿನಶ್ಶಂತಂ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥ ೨೮ ॥ 
ಸಮಂ ಪಶ್ಯನ್ನಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಥಿತಮೀಶ್ವರಂ | 

ನ ಹಿನಸ್ಟ್ಯಾತ್ಮ ನಾತ್ಮಾನಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ ॥ರ್ವಿ॥ 
ಪ್ರಕೃತ್ಕೈನ ಚ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಸರ್ವಶಃ | 

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ತಥಾತ್ಮಾನಮಕರ್ತಾರಂಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥೩೦॥ 


ಕೆಲವರು ಅದನ್ನರಿಯದೇ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡು ಉಪಾಸಿಸುವರು. ಶ್ರುತಿಪರಾಯಣರಾದ ಅವರು ಸಹ ಮರಣ 
ವನ್ನು ದಾಟುವರು. ೨೬ 
ಯಾವದೇ ಸ್ಥಾವರ ಅಥವಾ ಜಂಗಮ ವಸ್ತುವು ಉತ್ಪನ್ನವಾದರೂ, 
ಹೇ ಪಾರ್ಥಾ, ಅದು ಕ್ಷೇತ್ರ ಕೇತ್ರಜ್ಞಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದೆಂದು ತಿಳಿ. ೨೩೬ 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ಅಧಿಸ್ಕಿ ತನಿದ್ದ, ವಿನಾಶಿಯಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಯಾವನು ಅರಿತು 
ಜೊಂಡನೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು. ೨೮ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಸಮನಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸುವವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಘಾತಿಸದೇ ಪರಮ ಗತಿಯನ್ನು 
ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ರಿರುವವೆಂದೂ ಆತ್ಮನು ಅಕರ್ತನೆಂದೂ ಯಾವನು ಅರಿಯುವನೋ 
ಅವನೇ ಜ್ಞಾ ನಿಯು. ೩೦ 


೧೧೬ ಗೀತಾ, 


ಯದಾ ಭೂತಸೈಥೆಗ್ಬಾ ನಮೇಕಸ್ಥಮನುಸಶ್ಯೈತಿ | 


ತತ ಏನ ಚ ನಿಸ್ತಾರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಪದ್ಯತೇ ತೆದಾ 1೩೧॥ 
ಅನಾದಿತ್ವಾನ್ಸಿರ್ಗುಣತ್ವಾತ್ಸರಮಾತ್ಮಾಯಮವ್ಯಯಃ | 
ಶರೀರಸ್ಕೋಇಪಿ ಕೌಂತೇಯ ನ ಕರೋತಿ ನ ಲಿಸ್ಕತೇ ॥೩೨॥ 
ಯಥಾ ಸರ್ವಗತಂ ಸೌಕ್ಸ್ಸ್ಯಾದಾಕಾಶಂ ನೋಪಲಿಷ್ಯತೇ | 
ಸರ್ವತ್ರಾನಸ್ಥಿತೋ ದೇಹೇ ತಥಾತ್ಮಾ ನೋಸಲಿಸ್ಯತೇ ॥ ೩೩॥ 
ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯಕೈ್ಯೇಈಃ ಕೃತ್ನುಂ ಲೋಕೆಮಿಮಂ ರನಿಃ | 
ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಶ್ಲೇತ್ರೀ ತಥಾ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ ॥೩೪॥ 


ಕ್ಷೇತ್ರತ್ನೇತ್ರಜ್ಞಯೋಕೇವಮಂತರಂ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುಷಾ | 
ಭೂತಪ್ರಕೃತಿನೋಕ್ಸಂ ಚ ಯೇ ವಿಮುರ್ಯಾಂತಿತೇ ಪರಂ ॥೩೫॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಕ್ರೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ನವಿಭಾಗಯೋಗೋನಾಮ 
ತ್ರಯೋದಶೋಧ್ಯಾಯ: 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆತನವ್ರ ಯಾವಾಗ ಒಂದಾಗಿ ತೋರುವದೋ 
ಆ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಈ ವಿಸ್ತಾರವೆಂದು ಯಾವಾಗ ಪ್ರತೀತವಾಗುವದೋ 


ಆಗ್ಲೆ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದು. ೩೧ 
AN $V 

ಅನಾದಿಯೂ ನಿರ್ಗುಣನೂ ಇರುವದರಿಂದ ಈ ಆವ್ಯಯ ಪರಮಾ 

ತ್ಮನು ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಲಿಪ್ರನಾಗುವದಿಲ್ಲ, ೩೨ 


ಹೇಗೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಆಕಾಶವು ತನ್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮತನದ ಮೂಲಕ 
ಲಿಪ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯ್ಯಾಪ್ತನಿದ್ಧರೂ ಈ 
ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಲಿಪ್ರ್ತನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೩೩ 
ಹೇಗೆ ಬಬ್ಬನೇ ಸೂರ್ಯನು ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕವನ್ನು ಬೆಳಗುವನೋ 


ಹಾಗೆಯೇ ಪಾರ್ಥಾ, ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ಈ ಇಡೀ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಬೆಳಗುವನ್ನು 
೩೪ 


ಜ್ಞಾನರೂಪ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಯಾರು ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ರಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ಅಂತರವನ್ನೂ ಭೂತಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರು ಪರಮ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ೩೫ 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಪೀಭಿಗನಾನುವಾಚೆ- 
ಪರಂ ಭೂಯಃ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಚ್ಞಾನಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಮುತ್ತಮಂ I 
ಯೆ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮುನಯಃ ಸರ್ವೇ ಪರಾಂ ಸಿದ್ಧಿಮಿತೋ ಗತಾಃ ॥೧॥ 
ಇದಂ ಜ್ಞಾನವು ಹಾತ್ರಿ ತ್ಯ ಮಮ ಸಾಧವರ್ಶ್ಯಿಮಾಗತಾಃ | 
ಸರ್ಗೇತಪಿ ನೋಸಜಾಯಂತೇ ಪ್ರಲಯೇ ನ ವ್ಯಥಂತಿ ಚ. ॥೨॥ 
ಮಮ ಯೋನಿರ್ಮುಹದ್ಬ ಹ್ಮ ತಸ್ಮಿನ್ಸರ್ಭಂ ದಧಾಮ್ಯಹಂ | 


ಸಂಭನಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತತೋ ಭವತಿ ಭಾರತ ॥೩॥ 
ಸರ್ವಯೋನಿಷು ಕೌಂತೇಯ ಮೂರ್ತಲಯೆಂಃ ಸಂಭವಂತಿ ಯಾಃ | 
ತಾಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಹದ್ಯೋನಿರಹಂ ಬೀಜಪ್ರದಃ ಪಿತಾ ॥೪॥ 
ಸತ್ಚಂ ರಜಸ್ತಮ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಸಂಭವಾಃ | 

ನಿಬದ್ಧಂತಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ದೇಹೇ ದೇಹಿನಮವ್ಯಯಂ ॥೫॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಯಾವ ಜ್ಞಾನವನ್ನರಿತು ಎಲ್ಲ ಮುನಿ 

ಗಳು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದರೋ ಆ ಉತ್ತಮ 
ಪರಮ ಬ್ಯಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ವುನ8 ಹೇಳುವೆನು. ೧ 
ಈ ಜ್ಯಾನವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ ನನ್ನ ಸಾಧರ್ಮ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದವರು ಪುನಃ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟು ವದೂ ಅಲ್ಲ ಪ್ರಲಯದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಥೆ 
೨ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಮಹದ್ಭ್ರ್ರಹ್ಮವು ಅಂದರೆ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಜನನ 


ಸ್ಥಾನವು, ಅಲ್ಲಿ ನಾನು ಗರ್ಭವನ್ನಿರಿಸುವೆನು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ 


ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದು. ೩ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಎಲ್ಲ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟುವ ಮೂರ್ತಿಗಳ 
ಜನ್ಮ ಸ್ಥಾನವು ಮಹದ್ಬ _ಹ್ಮವೇ, ನಾನು ಅವುಗಳ ತಂದೆಯು. vw 


ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಸತ್ವ ರಜ ತವು ಎಂಬ ಗುಣಗಳು, ಹೇ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಅವ್ಯಯವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸುವವು. ೫ 


೧೧೮ ಗೀತಾ, 


ತತ್ರ ಸತ್ವಂ ನಿರ್ಮಲತ್ನಾ ತ್ರೈ ಕಾಶಕಮ ನಾಮಯೆಂ | 


ES ಬದ್ದಾತಿ ಜ್ಞಾ ನಸಂಗೇನ ಚಾನಘ na 
ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮ ಕೆ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾ ಸಂಗಸಮುದ್ಧವಂ | 

ತನ್ನಿ ಬದ್ದಾತಿ ಕೌಂತೇಯ ಕರ್ಮಸಂಗೇನ ದೇಖನಂ nan 
ತಮಸ್ತ 3ಜ್ನನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ | 
ಪ್ರನಾನಾಲಸ್ಯ ನಿದಾ  ಭಿಸ್ತಸ್ತಿ ಬಧ್ಮಾತಿ ಭಾರತ ॥೮॥ 
ಸತ್ಯಂ ಸುಖೇ ಸಂಜಯತಿ ರಜಃ ಕರ್ಮಣಿ ಭಾರತ | 
ಜ್ಞಾನಮಾವೃತ್ಯ ತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಂಜಯತ್ಯುತ ॥೯॥ 
ರಜಸ್ತಮಶ್ಚಾಭಿಭೂಯ ಸತ್ತ್ವಂ ಭವತಿ ಭಾರತ |- 

ರಜಃ ಸತ್ಯಂ ತಮಶ್ಚೈನ ತಮಃ ಸತ್ವಂ ರಜಸ್ತಥಾ ॥೧೦॥ 
ಸರ್ವದ್ವಾರೇಷು ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್ಫ ಕಾಶ ಉಪಜಾಯತೇ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಯದಾ ತದಾ ವಿದ್ಯಾದ್ವಿವೃದ್ಧಂ ಸತ್ಚವಿಂತ್ಯುತ noon 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ವವು ನಿರ್ಮಲವಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳದ್ದೂ 
ನಿರ್ದೋಷವೂ ಇದ್ದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸುಖ ಹಾಗೂ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಇವುಗಳ ಸಂಗ 
ದಿಂದ ಬಂಧಿಸುವದು. & 
ರಜವೆಂಬದು ಅಸಕ್ತಿಮಯವಿದ್ದು ಇದರಿಂದ ಅತೆ ಆಸಕ್ತಿಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿ. ಇದು ಕರ್ಮಾಸ ಕ್ರಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಬಂಧಿಸುವದು. ತ 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾಗುವ ತಮವು ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ಮೋಹ 
ದಿಂದ ಬಂಧಿಸುವದತಿ. ಇದು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಪ್ಪು, ಸೋಮಾರಿತನ, ನಿದ್ದೆ 
ಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸುವದು. ಆ 
ಸತ್ವವು ಸುಖದಲ್ಲಿಯೂ ರಜವು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ತಮವು ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ನನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ತಪ್ಪಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನುಂ ಟುಮಾಡುವದು. ೯ 
ರಜ ತಮಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ಸತ್ವವೂ ರಜ ಸತ್ವಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು 
ತಮವೂ ತಮ ಸತ್ವಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ರಜವೂ ಮೇಲಾಗಲೆತ್ನಿ ಸುವವು. ೧೦ 
ಈ ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವು ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳ 
ಗಲಾರಂಭಿಸಿತೆಂದರೆ ಸತ್ವಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ೧೧ 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೧೯ 


ಲೋಭಃ ಪ್ರನೃತ್ತಿರಾರಂಭಃ ಕರ್ಮಣಾಮಶಮಃ ಸ್ಪೃಹಾ | 


ರಜಸ್ಯೇತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ವಿನೃದ್ಧೇ ಭರತರ್ಷಭ ॥೧೨॥ 
ಅಪ್ರ ಕಾಶೋತಪ್ರವೃತ್ತಿಶ್ಚ ಪ್ರಮಾದೋ ಮೋಹ ಏನ ಚ। 
ತಮಸ್ಕೇತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ನಿವೃದ್ಧೇ ಕುರುನಂದನ ॥೧೩॥ 
ಯದಾ ಸತ್ರೇ ಪ್ರವೃದ್ಧೇ ತು ಪ್ರಲಯಂ ಯಾತಿ ದೇಹಭೃತ್‌ | 
ತದೋತ್ತಮವಿದಾಂ ಲೋಕಾನಮಲಾನ್ರ್ರ ತಿಪವ್ಯತೇ ॥೧೪॥ 
ರಜಸಿ ಪ್ರಲಯಂ ಗತ್ವಾ ಕರ್ಮಸಂಗಿಷು ಜಾಯತೇ | 

ತಥಾ ಪ್ರಲೀನಸ್ತ ಮುಸಿ ಮೂಢಯೋನಿಷು ಜಾಯತೇ ॥ ೧೫ ॥ 
ಕರ್ಮಣಃ ಸುಕೃತಸ್ಕಾಹುಃ ಸಾತ್ಮಿಕಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಫಲಂ | 
ರಜಸಸ್ತು ಫಲಂ ಮಃಖನುಜ್ಞಾನಂ ತಮಸಃ ಫಲಂ ॥೧೬॥ 


ಸತ್ಟ್ವಾತ್ಸಂಜಾಯಶೇ ಜ್ಞಾನಂ'ರಜಸೋ ಲೋಭ ನಿನ ಚೆ। 
ಪ್ರಮಾದನೋಹೌ ತಮುಸೋ ಭವತೋಇಜ್ಞಾನಮೇವ ಚ 1೧೭॥ 


ಅರ್ಜುನಾ, ರಜವು ಹೆಚ್ಚಾ ಯಿ ತೆಂದರೆ ಲೋಭವೂ ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯೂ ಕರ್ಮಾರಂಭವೂ ಅಶಾಂತಿಯೂ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವವು. 


೧೨ 

ತಮದ ಹೆಚ್ಚಳವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕತ್ತಲೆ, ಅಪ್ರವೃತ್ತಿ, ತಪ್ಪುವಿಕೆ, 
ಮೋಹ ಇವು ಉಂಟಾಗುವವು. ೧೩ 
ಸತ್ವದ ಹೆಚ್ಚೆ ಳವಾದಾಗ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸತ್ತರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಿರ್ಮಲ 
ಲೋಕವು ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ೧೪ 


ರಜೋತ್ಕರ್ಷವಾದಾಗ ಮಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕರ್ಮಾಸಕ್ತರಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮವಾಗುವದು. ತಮದ ಹೆಚ್ಚಳವಾದಾಗ ಮರಣ ಬಂದರೆ ಮೂಢ 
ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವಾಗು ಐದು. ೧೫ 
ಪುಣ್ಯಕರ್ಮದ ಫಲವು ಸಾತ್ರಿಕವೂ ಪವಿತ್ರವೂ ರಾಜಸಕರ್ಮದ 
ಫಲವು ದು8ಖದಾಯಕವೂ ತಾಮಸ ಕಮ ಫಲವು ಅಜ್ಞ್ಯಾನಮ 
ಯವೂ ಇರುವದು. ೧೬ 
ಸತ್ವದಿಂದ ಜ್ಞಾನವೂ ರಜದಿಂದ ಲೋಭವೂ ಮತ್ತು ತಮದಿಂದ 
ಪ್ರಮಾದ ಮೋಹಗಳಲ್ಲದೆ ಅಜ್ವಾನವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ೧ತಿ 


ತ್ರ 
೯ದ 


೧9೨೦ ಗೀತಾ, 


ಊರ್ಧ್ವಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಸತೃಸ್ಥಾ ಮಧ್ಯೇ ತಿಸ್ಕಂತಿ ರಾಜಸಾಃ | 
ಜಫಘನ್ಯಗುಣವೃತ್ತಿಸ್ಥಾ ಅಧೋ ಗಚ್ಛಂತಿ ತಾಮಸಾಃ ॥ ೧೮॥ 
ನಾನ್ಯಂ ಗುಣೇಭ್ಯಃ ಕರ್ತಾರಂ ಯದಾ ಪ್ರಷ್ಟಾನುಪಶ್ಯತಿ | 
ಗುಣೇಭ್ಯಶ್ಚ ಪರಂ ವೇತ್ತಿ ಮದ್ಭಾನಂ ಸೋಧಿಗಚ್ಛ್ಚತಿ ॥೧೯॥ 
ಗುಣಾನೇತಾನತೀತ್ಯ ಶ್ರೀನ್ಸೇಹೀ ದೇಹಸಮಂದ್ಭವಾನ್‌ | 

ಜನ್ಮಮೃ ತ್ಯುಜರಾಮಃಖೈರ್ನಿಮುಕ್ತೊೋತಮೃತಮಶ್ನುತೇ ॥೨೦॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 


9 ಹ 
ಕೈರ್ಲಿಂಗೈಸ್ತ್ರೀನ್ಗುಣಾನೇತಾನತೀತೋ ಭವತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಕಿಮಾಚಾರಃ ಕಥಂ ಚೈಶಾಂಸ್ತ್ರೀನ್ನುಣಾನತಿವರ್ತತೇ ॥ ೨೧॥ 


ಸಾಫ್ವಿಕರು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು ರಾಜಸರು ನಡುವೆ ಅಂದರೆ 
ಮಾನವ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವರು, ಕನಿಷ್ಠಗುಣದವರು ಅಧೋಗತಿಗೆ 
ಹೋಗುವರು, ೧೮ 


ಯಾವಾಗ ಪುರುಷನು ಗುಣಗಳನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಕರ್ತನಾವನೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವನೋ ಗುಣಗಳಾಜೆಗಿನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತತ್ವವನ್ನರಿಯು 
ವನೋ ಆಗ ಅವನು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ೧೯ 


ದೇಹದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾದ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಅತ್ಮನು ಜನ್ಮ ಮೃತಷ್ಯ ವಬಿಪ್ಸು ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಅಮೃತ 
ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೨೦ 


ಅರ್ಜುನನು ಆಂದದ್ದು-- ಪ್ರಭುವೇ, ಯಾವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಈ ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಓದನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಅವನ 
ಆಚಾರ: ಹೇಗಿರುವದು, ಅವನು ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ದಾಟುವನು? 
೨೧ 


ಹದಿನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೧ 


("ಠೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 
ಪ್ರಕಾಶಂ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ನೋಹನೇನ ಚ ಸಾಂಡನ | 
ನ ದ್ವೇಸ್ಟಿ ಸಂಸ್ರನವೃತ್ತಾನಿ ನ ನಿವೃತ್ತಾನಿ ಕಾಂಕ್ಷತಿ ॥ ೨೨॥ 
'ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನೋ ಗುಣ್ಳೆರ್ಯೋ ನ ನಿಚಾಲ್ಕತೇ | 
ಗುಣಾ ವರ್ತಂತ ಇಗ್ಯೇವ ಯೋವತಿಷ್ಯತಿ ನೇಂಗತೇ ॥ ೨೩ ॥ 
ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸ್ವಸ್ಥಃ ಸಮಲೋಷ್ಟಾ ಶ್ಮಕಾಂ ಚನಃ | 
ತುಲ್ಕಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೋ ಧೀರಸ್ತುಲ್ಯನಿಂದಾತ್ಮಸಂಸ್ತುತಿಃ  ॥೨೪॥ 
ಮಾನಾಪಮಾನಯೋಸ್ತುಲ್ಕಸ್ತುಲ್ಕೋ ಮಿತ್ರಾರಿಸಸ್ಸಯೋ | 
ಸರ್ವಾರಂಭಹರಿತ್ಯಾಗೀ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಛತೇ ॥ ೨೫ ॥ 
ಮಾಂಚ ಯೋಇ*ವ್ಯಭಿಜಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 
ಸ ಗುಣಾನ್ಸಮತೀಸೈೈತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೨೬॥ 
ಕೈಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಆರ್ಜುನಾ, ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮೋಹ 
ಗಳು ಅಂದರೆ ಸತ್ವ ರಜ ತಮಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾದರೆ ಯಾವನು ದ್ವೇಷಿಸು 
ವದಿಲವೋ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗದಿದ್ದರೆ ಯಾವನು ಅವುಗಳನ್ನು ಆಶಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ, 3೨ 
ಉದಾಸೀನನಂತಿದ್ದು ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವನು ವಿಕಾರಹೊಂದುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಗುಣಗಳೇ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಿರುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಯಾವನು 
ಚಂಜೆಲನಾಗದೆ ಸಿರನಿರುವನೋ, ೨೩ 
ಯಾವನಿಗೆ ಸುಖದು8ಖಗಳೂ ಮಣ್ಣುಕಲ್ಲು ಚಿನ್ನಗಳೂ ಸಮಾನವೋ 
ಯಾವನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಸ್ಥಿರನೋ ಯಾವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯ ಅಪ್ರಿಯಗಳೂ 
ನಿಂದೆ ಸ್ತುತಿಗಳೂ ಸಮಾನವಾದವುಗಳೋ ಯಾವನು ಧೀರನೋ, ೨೪ 
ಯಾವನಿಗೆ ಮಾನಾಪಮಾನಗಳೂ ಮಿತ್ರಪಕ್ಷ ಶತ್ರುಪಕ್ಷಗಳೆರಡೂ 
ಸರಿಯೋ ಯಾವನು ಎಲ್ಲ (ಅಹಂಕಾರಪೂರ್ವಕ) ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ 
ರುವನೋ ಅವನು ಗುಣಾತೀತನೆನಿಸುವನು. ೨೫ 
ಯಾವನು ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತನಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸು 
ವನೋ ಅವನು ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟ ಬ್ರಹ್ಮಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು 


| 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ೨೬ 


೧೨೨ ಗೀತಾ, 


ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಹಿ ಪ್ರತಿಸ್ಮಾಹನುನೃುತಸ್ಕಾನ್ಯಯೆಸ್ಯ ಚ | 
ಶಾಶ್ಚತಸ್ಯ ಚ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸುಖಸ್ಯೈಕಾಂತಿಕಸ್ಕ ಚ ॥ ೨೭೯ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಗುಣತ್ರಯವಿಭಾಗಯೋಗೋನಾಮ 
ಚತುರ್ದ ಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ನಾನೇ ಅಮೃತ ಹಾಗೂ ಅವ್ಯಯ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನವು. 
ಶಾಶ್ವತ ಧರ್ಮದ ಹಾಗೂ ಪರಮಾನಂದದ ಆಶ್ರಯವಾದರೂ ನಾನೇ 
ಇರುವೆನು. ೨೩ 


ಶ್ರೀಮದ್ಬ ಗನದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೪ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಸ್ತವ್ತ, 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


(ಠೀಭಗನಾನುವಾಚ-.- 
ಊರ್ಧ್ವಮೂಲಮಧಃಶಾಖಮಶ್ಚತ್ತಂ ಪ್ರಾಹುರವ್ಯಯಂ | 
ಛಂದಾಂಸಿ ಯಸ್ಯ ಪರ್ಣಾನಿ ಯಸ್ತಂ ನೇಡ ಸ ವೇದವಿತ್‌ ॥೧॥ 

ಅಧಶ್ಟೋರ್ಧ್ವಂ ಪ್ರಸೃತಾಸ್ತಸ್ಯಶಾಖಾ | 
ಗುಣಪ್ರನೃದ್ಧಾ ನಿಷಯಪ್ರವಾಲಾಃ ॥ 

ಅಧಶ್ವ ಮೂಲಾನ್ಯನುಸಂತತಾನಿ | 

ಕರ್ಮಾನುಬಂಧೀನಿ ಮನುಸೃ ಲೋಕೇ ॥ ೨॥ 
ನ ರೂಸಮಸ್ಯೇಹ ತಥೋಪಲಭ್ಯತೇ। 

ನಾಂತೋ ನ ಚಾದಿರ್ನ ಚ ಸಂಪ್ರತಿಷ್ಠಾ i 
ಅಶ್ವತ್ಥನೇನಂ ಸುವಿರೂಢ ಮೂಲ | 

ಮಸಂಗಶಸ್ತ್ರೇಣ ದೃಢೇನ ಛಿತ್ತ್ವಾ naw 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿ ಅಶ್ವತ್ಥದಂತಿರುವ ಈ 
ಪ್ರಪಂಚವೃಕ್ಷದ ಬೇರುಗಳು ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಟೊಂಗೆಗಳು ಕೆಳಗೆ ಇರುವ 
ವೆಂದು ವರ್ಣಿಸುವರು. ವೇದಗಳೇ ಅದರ ಎಲೆಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಇದೆ 
ನ್ನರಿತವನೇ ವೇದಜ್ಞ ನೆನ್ನ ಬಹುದು. ೧ 

ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಬೋಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅದರ ಶಾಖೆಗಳು ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಹಬ್ಬಿರುವವು. ಕರ್ಮಮಯ 
ವಾದ ಅದರ ಬೇರುಗಳು ಮನುಷ್ಯಲೋಕದ ವರೆಗೆ ಕೆಳಗಾದರೂ ಬಂದಿರು 
ವವು, ೨ 

ಆದರೆ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ರೂಪವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವ ಅದಿ 
ಆಂತ ಆಧಾರಗಳೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಚನ್ನಾಗಿ ಬೇರು ಬಿಟ್ಟ ಈ ಅಶ್ವ 
ತೃವನ್ನು ಅನಾಸಕ್ತಿಯೆಂಬ ಖಡ್ಗದಿಂದ ಕಡಿದು, ೩. 


೧೨೪ ಗೀತಾ. 


ತತಃ ಪದಂ ತತ್ಪರಿಮಾರ್ಗಿತವ್ಯಂ | 

'ಯೆಸ್ಮಿಸ್ನ ತಾ ನ ನಿವರ್ತಂತಿ ಭೂಯಃ॥ 

ತಮೇವ ಚಾದ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ | 

ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರಸೃತಾ ಪುರಾಣೀ neu 
ನಿರ್ಮಾನನೋಹಾ ಜಿತಸಂಗೆದೋಷಾ | 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿತ್ಯಾ ನಿನಿನೃತ್ತಕಾಮಾಃ ॥ 
ದ್ವಂದ್ಹೈರ್ನಿಮುಕ್ತಾಃ ಸುಖದುಃಖ ಸಂಜ್ಞೈ | 


ರ್ಗಚ್ಛಂತ್ಯಮೂಢಾಃ ಪದಮವ್ಯಯಂ ತತ್‌ ॥೫॥ 
ನೃತದ್ಭಾಸಯತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನ ಶಶಾಂಕೋ ನ ಪಾವಕಃ | 
ಯದ್ಗತ್ವಾ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಧಾಮ ಪರಮಂ ಮನಂ ॥೬॥ 
ಮಮೈನಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಜೀವಭೂತಃ ಸನಾತನಃ | 
ಮನಃ ಷಷ್ಠಾನೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಾನಿ ಕರ್ಷತಿ ॥೭॥ 

ಯಾವನಿಂದ ಮೊದಲು ಸ್ವಷ್ಟಿಯು ಉದ್ಭವಿಸಿತೋ ಆ ಪುರುಷನನ್ನೇ 
'ಅಶ್ರಯಿಸುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ, ಯಾವ ಅಕ್ಷಯ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯ 


ಲಾಗಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಲ್ಲವೋ ಆ ಪದವನ್ನೇ ಹುಡುಕಬೇಕು. ಲ್ಲ 

ಗರ್ವ ಮೋಹಗಳನ್ನ ಳಿದವರು, ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಗೆದ್ದವರು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವೇ ನಿತ್ಯವೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವರು, ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತ ರಾದ 
ವರು, ಸುಖದು8ಖಾದಿ ದ್ರಂದ್ವಗಳಾಜೆಗೆ ಹೋದವರು, ಆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು, 
ಅವ್ಯಯಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ೫ 

ಎಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರೆ ಅಗ್ನಿ ಇವರಾರೂ ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವ 
ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಗಿ ಜನರು ತಿರುಗಿ ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ನನ್ನ 
ತ್ರೀಷ್ಮ ಸ್ಥಾನವು. ೬ 

ನನ್ನ ಸನಾತನ ಅಂಶವೇ ಜೀವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವನಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ ಮನದೊಡನೆ ಆರು ಅಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವದು, ಪಿ 


ಹದಿನ ದಸೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೫ 


ಶರೀರಂ ಯದವಾಪ್ಟೋತಿ ಯಚ್ಞಾಪ್ರು ತ್ಕಾ ಮತೀಶ್ಚರಃ | 
ಗೃಹೀತ್ಸೈತಾನಿ ಸೆಂಯಾತಿ ವಾಯುರ್ಗಂಧಾನಿವಾಶಯಾತ್‌ ॥೮॥ 
ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚನ್ನುಃ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಚ ರಸನಂ ಘಪ್ರಾಣಮೇವ ಚ| 


ಅಧಿಷ್ಮಾಯ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ನಿಷಯಾನುಪಸೇವತೇ ॥೯॥ 
ಉತ್ಕ್ಕಾಾಮಂತಂ ಸ್ಥಿತಂ ವಾಪಿ ಭುಂಜಾನಂ ವಾ ಗುಣಾಸ್ಸಿತಂ | 
ನಿಮೂಢಾ ನಾನುಸಕ್ಯಂತಿ ಪಶ್ಯಂತಿ ಜ್ಞಾ ನನಚಸುಸಃ noon 


ಯತಂತೋ ಯೋಗಿನಶ್ಚೈನಂ ಸಶ್ಯಂತ್ಯ್ಯಾ ತ್ಮನ್ಯವಸ್ಥಿತಂ | 
ಯತಂತೊ5ಪ್ಯಕೃತಾತ್ಮಾನೋ ನೈನಂ ಪಶ್ಯಂತ್ಯ ಚೇತಸಃ noon 
ಯದಾದಿತೈಗತೆಂ ತೇಜೋ ಜಗವ್ಸಾಸಯತೆಣಖಿಲಂ | 
ಯಚ್ಚಂದ್ರಮಸಿ ಯಚ್ಚಾಗ್ಸ್‌ ತತ್ತೇಜೋ ನಿದ್ದಿ ಮಾಮಕಂ ॥೧೨॥ 


ಸುಮನಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ಸುಳಿಗಾಳಿಯು ಸುಗಂಧವನ್ನು ಸೆಳೆದೊ 
ಯಣ್ಯವಂತೆ ಈ ಈಶ್ವರಾಂಶನಾದ ಬೀವನು ಶರೀರ ಧಾರಣಮಾಡುವಾ 
ಗಲೂ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವಾಗಲೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ 


ಮನಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸಂಗಡ ಸೆಳೆದೊಯ್ಯುವನು. ಲ 
ಕಿವಿ ಕಣ್ಣು ತ್ವಕ್ಳು ನಾಲಿಗೆ ನಾಸಿಕ ಹಾಗೂ ಮನಸ್ಸು ಇವ್ರಿಗೆ 
ಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಟಿ ತನಾಗಿ ಅವನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವನು. [a 


ದೇಹಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ್ಲಿರನಿದ್ದಾ ಗ ಅಥವಾ 
ಗುಣಯುಕ್ತನಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಉಪಘೋಗಿಸುತ್ತಿ' ರುವಾಗ ಚು 
ಅವನನ್ನರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅವನನ್ನು ಅರಿಯುವರು: 

ಇದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯುತ್ನಿಸುತ್ತಿರಲಾಗಿ ಯೋಗಿಗಳು ಈ ಕ 
ನಲ್ಲಿರುವವನನ್ನು ಕಾಣುವರು. ಆದರೆ ಮನ8ಸಂಯಮವಿಲ್ಲದ ಬುದ್ಧಿಗೇಡಿ 


ಗಳು ಯತ್ನಿ ಸಿದರೂ ಅವನ ನನ್ನು ಕಾಣರು. ೧೧ 


ಅಖಿಲ ಜಗವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿದ್ದ ತೇಜವೂ ಚಂದ್ರ 
ಅಗ್ಗಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ತೇಜವೂ ನನ್ನದೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. ೨೧ 


೧೨೬ ಗೀತಾ. 


ಗಾಮಾನಿಗ್ಯ ಚ ಭೂತಾನಿ ಧಾರಯಾಮ್ಯಹನೋಜಸಾ | 
ಪುಷ್ಣಾನಿ ಚೌಷಧೀಃ ಸರ್ವಾಃ ಸೋಮೋ ಭೂ ತ್ಯಾ ರಸಾತ್ಮಕ॥॥೧೩॥ 
ಅಹಂ ವೈಶ್ವಾನರೋ ಭೂತ್ವಾ ಸ್ರಾಣಿನಾಂ ದೇಹಮಾಶ್ರಿ ತಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನಸಮಾಯುಂಕ್ತಃ ಪಚಾಮ್ಯನ್ನಂ ಚತುರ್ನಿಧಂ ॥೧೪॥ 

ಸರ್ವಸ್ಯ ಚಾಹಂ ಹೃದಿ ಸಸ್ಪಿನಿಷ್ಟೋ | 

ಮತ್ತಃ ಸ್ಮೃತಿರ್ಜ್ಜಾನವುಪೋಹನಂ ಚ ॥ 

ವೇದೈಶ್ಚ ಸರ್ವೈರಹಮೇವ ವೇದ್ಯೋ | 


ವೇದಾಂತಳೃ ದ್ಹೇವವಿದೇವ ಚಾಹಂ ॥೧೫॥ 
ದ್ವಾನಿಮೌ ಪುರುಷೌ ಲೋಕೇ ಶ್ಲರಶ್ಹಾತ್ಷರ ನನ ಚ | 
ಫ್ಸರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಓಿಸ್ಕೋತಸ್ಟರ ಉಚ್ಛತೇ ॥೧೬॥ 


ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ್ವನ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃ ತಃ | 
ಯೋ ಲೋಕತ್ರಯಮಾಾವಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯಯ ಈಶ್ವರೂ ॥೧೭॥ 


ಪ್ರಥಿವಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ ನಾನು ನನ್ನ ತೇಜದಿಂದ ಭೂತಗಳಿಗೆ 
ಆಧಾರನಾಗುವೆನು. ರಸಪೂರ್ಣ ಚಂದ್ರನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವನಸ್ಸತಿಗಳನ್ನು 
ನಾನೇ ಪೋಷಿಸುವೆನು. ೧೩ 
ನಾನು ವೈಶ್ವಾನರ ಅಗ್ನಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರಾಣ 
ಅಪಾನವಾಯುಗಳನ್ನೊಡಗೂಡಿ ನಾಲ್ಕೂ ಬಗೆಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಪಚನ 
ಮಾಡುವೆನು. ೧೪ 
ಎಲ್ಲರ ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾನು ಇರುವೆನು. ಸ್ಮೃತಿ ಜ್ಞಾನ, 
ವಿಸ್ಮರಣಗಳು ನನ್ನಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುವವು. ಸರ್ವ ವೇದಗಳ ಜ್ಞೇಯ 
ತತ್ವವು ನಾನೇ. ವೇದಾಂತಕಾರನೂ ನಾನೇ ವೇದಜ್ಞನೂ ನಾನೇ. ೧೫ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ ಹಾಗೂ ಅಕ್ಷರ ಎಂಬ ಪುರುಷರು ಇರುವರು. 
ಶ್ರರನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು. ಅಕ್ಷರವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲದರ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ತತ್ವವು. ೧೬ 
ಆದರೆ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಇವುಗಳಿಗೂ ಬೇರೆ, ಅವನಿಗೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆನ್ನು ವರು. ಅವನು ಅವ್ಯುಯನು, ಈಶ್ವರನು. ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಅವನು ಪೋಸಿಸುವನು. ೧೬ 


ದಿನ್ನೆ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೭ 


ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷರಮತೀತೊಆಹಮಸ್ಸರಾವಪಿ ಜೋತ್ತಮಃ | 
ಅತೊಲಸ್ಕಿ' ಲೋಕೇ ನೇವೇ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ noc 
ಯೋ ಮಾನೇವಮಸಂಮೂಢೋ ಜಾನಾತಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ | 


ಸ ಸರ್ವನಿದ್ಬಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ವಭಾನೇನ ಭಾರತ ॥೧೯॥ 
ಇತಿ ಗುಹ್ಯ ತುಂ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಂದಮುಕ್ತಂ ನುಯಾನಘೌ | 
ಏತದ್ಭುದ್ಧಾ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ್ಸ್ಯಾತ್ರ ತಳ್ಳ ತ್ಯಶ್ಚ ಭಾರತ ॥೨೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಳ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಪೆರುಷೋತ್ತ ಮಯೋಗೋನಾಮ 
'" ಪಂಚದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಸರದ ಆಚೆಗೂ ಅಕ್ಷರಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮನೂ ಇರುವದರಿಂಡ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಪುರುಷೋತ್ತಮನೆಂದು ಪ್ರಸಿ 
ಧ್ವನು. ೧೮ 
ಯಾವ ಬ್ಲಾ ನಿಯು ಪುದುಸೋತ್ತಮನಾದ ನನ್ನನ್ನ ರಿಯುವನೋ 
ಅವನು ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಸಮಗ್ರಭಾಎದಿಂದ ಭಜಿಸುವನು. ೧೯ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಹೀಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಗೂಢವಾದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. ಇದನ ರಿತು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುವನು. ೨೦ 


ಇತಿ ಶ್ರಿ ೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೫ "ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯನು ಸಮಾಪ್ತವ್ನು 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
("ಠೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 
ಅಭಯಂ ಸತ್ವಸಂಶುದ್ಧಿರ್ಜಾನಯೋಗವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಿಃ | 
ದಾನಂ ದಮಶ್ಚ ಯಜ್ಞಶ್ಚ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸ್ತಪ ಅರ್ಜವಂ ॥೧॥: 
ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯಮಕ್ರೋದಧಸ್ತ್ವ್ವಾಗಃ ಶಾಂತಿರಪೈಶುನಂ | 
ದಯಾ ಭೂತೇಷ್ಠಲೋಲುಪ್ರ್ಯಂ ಮಾರ್ದವಂ ಶ್ರೀರಚಾಪಲಂ !ಂ॥ 


ತೇಜಃ ಕ್ಷಮಾ ಧೃತಿಃ ಶೌಚನುದ್ರೋಹೋ ನಾತಿಮಾಸಿತಾ | 


ಭವಂತಿ ಸಂಪದಂ ಸೈನೀಮಭಿಜಾತಸ್ಯ ಭಾರತ ॥೩॥ 
ದಂಭೋ ದರ್ಪೋಂ ಭಿಮಾನಶ್ಚ ಕ್ರೋಧಃ ಪಾರುಷ್ಯಮೇವ ಚ | 
ಅಜ್ಞಾನಂ ಚಾಭಿಜಾತಸ್ಯ ಸಾರ್ಥ ಸಂಪದಮಾಸುರೀಂ ॥೪॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅಭಯ, ಶುದ್ಧ ವೃತ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, ಹಾಗೂ 
ಕರ್ಮಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳ ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, ದಾನ, ಇಂದ್ರಿಯದಮನ್ಕ 
ಯಜ್ಞ, ವೇದಾ ಧ್ವ್ಯಯನ ಪೃ ಸರಲತ್ತ್ಕೆ ಣ 
ಆಹಿಂಸೆ ಸತ್ಯ, ಅಸ್ತೇಯ, ಸಿಚ್ಚು ಬಾರದಿರೋಣ್ಯ ತ್ಯಾಗ, 
ಶಾಂತಿ ಉದಾರಬುದ್ಧಿ, ಭೂತದಯೆ, ಅನಾಸಕ್ತಿ, ಮೃದು ತ್ವ, ಲಜ್ಜೆ, 
ಸ್ಥಿರತೆ, ೨ 
ತೇಜ, ಕ್ಷಮೆ, ಧೈರ್ಯ, ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ದೊೋಹಮಾಡದಿರಕೋಣ್ಕ 
ಗರ್ವವಿಲ್ಲದಿರೋಣ, ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಇವು ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಯುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವನ ಗುಣಗಳು. ೩ 
ಪಾರ್ಥಾ ದಂಭ, ಗರ್ವ, ಅಭಿಮಾನ, ಕಶೋರತೆೆ, ಸಿಟ್ಟು, ಅಜ್ಜಾನ್ಕ 
ಇವು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವನ ಗುಣಗಳು. ೪: 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೯ 


ದೈವೀ ಸಂಪದ್ದಿಮೋಕ್ಸಾಯ ನಿಬಂಧಾಯಾಸುರೀ ಮತಾ । 
ಮಾ ಶುಜ: ಸಂಪದಂ ದೈನೀಮುಭಿಜಾತೋಸಿ ಪಾಂಡವ ॥೫॥ 


ದೌ ಭೂತಸರ್ಗೌ ಲೋಕೆಣಸ್ಮಿನ್ನೈನ ಆಸುರ ಏನ ಚ | 
ದೈವೋ ವಿಸ್ತರಶಃ ಪ್ರೋಕ್ತ ಅಸುರಂ ಪಾರ್ಥ ಮೇ ಶೃಣು ॥೬ಗ 


ಪ್ರವೃತಿ ಚನಿವೃತ್ತಿಂ ಚ ಜನಾ ನ ವಿಮುರಾಸುರಾಃ | 


ನ ಶೌಚಂ ನಾಪಿ ಚಾಚಾರೋ ನ ಸತ್ಯಂ ತೇಷು ವಿದ್ಯತೇ nan 
ಅಸತ್ಯಮಪ್ರತಿಷ್ಠಂ ತೇ ಜಗದಾಹುರನೀಶ್ವರಂ | 
ಅಪರಸ್ಪರಸಂಭೂತಂ ಕಿಮನ್ಯತ್ಕ್ಯಾಮಹೈತುಕಂ ncn 


ಏತಾಂ ದೃಷ್ಟಿಮನಷ್ಟಭ್ಯ ನಷ್ಟಾತ್ಮಾನೋತಲ್ಪಬುದ್ಧ ಯಂಕ | 
ಪ್ರಭವಂತ್ಯುಗ್ರಕರ್ಮಾಣಃ ಕ್ಷಯಾಯ ಜಗತೋಹಿತಾಃ ॥೯॥ 


ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತು ಮೋಕ್ಷದಾಯಿಯತಿ, ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು ಬಂಧನ 
ಕಾರಿಯು. ಪಾರ್ಧಾ, ನೀನು ಶೋಕ ಮಾಡಬೇಡ. ನೀನು ದೈವೀ 
ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರುವಿ. ೫ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ ಎಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ವವು. ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ವರ್ಣನೆಯು ವಿಸ್ತಾರ 
ದಿಂದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಅಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಹೇಳು. ೬ 
ಒಳಿತು ಮತ್ತು ಕೆಡಕು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿಗಳು ಆಸುರ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲ; ಅವರಲ್ಲಿ ಪಾವಿತ್ರ್ಯ, ಬಳ್ಳೆ ಆಚಾರ್ಯ ಸತ್ಯು ಈ ಗುಣಗಳಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಪಿ 
ಈ ಜಗವು ಅಸತ್ಯವೂ, ಆಶ್ರಯರಹಿತವೂ, ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಲ್ಲದೇ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೂ ಇರುವದು; ಕಾಮಪೂರ್ತಿಯ ಹೊರ್ತು ಈ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಹೇತುವು ಮತ್ತೇನಿರಬಹುದು ಎಂದು ಅವರು ಕೇಳುವರು. ಅ 
ಈ ತರದ ಮತಗಳುಳ್ಳವರಾದ ಅಲ್ಪಬುದ್ಧಿಯ ಈ ನಷ್ಟ್ರಾತ್ಮರು 
ಹಾಗೂ ಕ್ರೂರಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ದುಷ್ಟರು ಈ ಲೋಕದ ನಾಶಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರು, ೯ 


೧ 


೧೩೦ ಗೀತಾ. 


ಕಾಮಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ದುಷ್ಬೂರಂ ದಂಭಮಾನಮದಾನ್ಸಿ ತಾಃ | 
ಮೋಹಾದ್ದೃಹೀತ್ನಾ ಸದ್ಗಾ ಹಾನ್ರ ವರ್ತಂತೇಂಶುಚಿವ್ರ ತಾ ॥೧೦॥ 
ಚಿಂತಾಮಹಪರಿಮೇಯಾಂ ಚ ಪ್ರಲಯಾಂತಾಮುಪಾಶ್ರಿ ತಾಃ | 
ಕಾನೋಪಭೋಗಪರಮುಾ ಏತಾವದಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತಾಃ॥ noon 
ಅಶಾಸಪಾಶಶತೈರ್ಬದ್ದಾಃ ಕಾಮಕ್ರೋಧಪರಾಯಣಾಃ | 
ಈಹಂತೇಕಾನುಭೋಗಾರ್ಥಮನ್ಯಾಯೇನಾರ್ಥಸಂಚಯಾನ್‌ 
॥೧೨॥ 
ಇದಮದ್ಯ ಮಯಾ ಲಬ್ಧಮಿಮಂ ಪ್ರಾಸ್ಟ್ಯೇ ಮನೋರಥಂ | 
ಇದಮಸ್ತೀದಮಸಿ ಮೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಪುನರ್ಧನಂ ॥ ೧೩॥ 
ಅಸೌ ಮಯಾ ಹತಃ ಶತ್ರುರ್ಹನಿಷ್ಕೇ ಚಾಪರಾನಸಿ | 
ಈಶ್ವರೋಹಮಹಂ ಭೋಗೀ ಸಿದ್ಧೋ*ಹಂ ಬಲವಾನ್ಸು ಖೀ ॥೧೪॥ 


ಎಂದೂ ತೃಪ್ತವಾಗದ ಕಾಮವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ದಂಭ ಗರ್ವ, ಮದ 
ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಮೋಹದಿಂದ ತಪ್ಪುಗ್ರಹಿಕೆಗಳೆನ ನ್ನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಪ 
ವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇವರು ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ೧೦ 
ಅವರು ಕೊನೆಯ ವರೆಗೆ ಅಪಾರ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಕಾಮೋಪಭೋಗಗಳೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿಸವೆಂದು ಅವರ ಮನವರಿಕೆ 
ಇರುವದು. ೧೧ 
ನೂರಾರು ಆಶಾಪಾಶಗಳಿಂದ ಬದ್ಧ ರಾದ, ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧಗೆಳೆಂದ 
ಯುಕ್ತರಾದ ಅವರು, ಕಾಮಭೋಗಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಧನ 
ವನ್ನು ಸಂಚೆಯಿಸಲಿಚ್ಚಿಸುವರು. ೧೨ 
ಇದು ನನಗೆ ಈ ದಿನ ದೊರೆಯಿತು, ಈ ಮನೋರಥವ್ರ ಮುಂದೆ 
ಪೂರ್ಣವಾಗುವದು, ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಧನವಿರುವದ್ಕು ಅಕೋ ಆ ಧನ 
ವಾದರೂ ನನಗೆ ದೊರೆಯುವದು, ೧೩ 
ಆ ಶತ್ರುವು ನನ್ನಿಂದ ಹತನಾದನು; ಮಿಕ್ಕವರನ್ನಾದರೂ ಕೊಲ್ಲು 
ವೆನು; ನಾನು ಈಶ್ವರನು, ಭೋಗಿಯು, ಸಿದ್ಧನು, ನಾನು ಬಲವಂತನು, 
ಸುಖಿಯು, ೧೪ 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩೧ 


ಅಡಢ್ಕೋತ ಭಿಜನವಾನಸ್ಮಿ ಕೋ ನ್ಯೋತಸ್ತಿ ಸದೃಶೋ ಮಯಾ | 
ಯಸ್ಸ್ಯೇ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ಮೋದಿಷ್ಯ ಇತ್ಯಜ್ಞಾನನಿಮೋಹಿತಾಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಅನೇಕಚಿತ್ತನಿಭ್ರಾಂತಾ ಮೋಹಜಾಲಸಮಾವೃತಾಃ | 
ಪ್ರಸಕ್ತಾಃ ಕಾಮಭೋಗೇಷು ಪತಂತಿ ನರಕೇತಶುಚೌ ॥ ೧೬॥ 


ಅತ್ಮಸಂಭಾವಿತಾಃ ಸ್ತಬ್ಧಾ ಧನಮಾನಮುದಾನ್ಸಿ ತಾಕಿ | 
ಯಜಂತೇ ನಾಮಯಹಜ್ಞೈಸ್ತೇ ದಂಭೇನಾನಿಧಿಪೂರ್ವಕಂ ॥೧೭॥ 


ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಚ ಸಂಶ್ರಿತಾಃ। 
ಮಾಮಾತ್ಮಪರದೇಹೇಷು ಪ್ರದ್ಧಿಷಂತೋ*ಭ್ಯಸೂಯಕಾಃ ॥ ೧೮॥ 


ತಾನಹಂ ದ್ವಿಷತಃ ಕ್ರೂರಾನ್ಸಂಸಾರೇಷು ನರಾಧನಾನ್‌ | 
ಸ್ಲಿಸಾಮ್ಯುಜಸ್ರುಮಶುಭಾನಾಸುರೀಷ್ಟೇವ ಯೋನಿಷು ॥ರ್ಣ॥ 


ನಾನು ಸಿರಿವಂತನ್ಕು ಕುಲವಂತನು, ನನ್ನಂತೆ ಮತ್ತಾರಿರುವರು, 
ನಾನು ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವೆನು, ದಾನ ಕೊಡುವೆನು, ಆನಂದಿಸುವೆನು ಎಂದು 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವರು ಮೋಹಿತರಾಗಿರುವರು. ೧೫ 
ಚಿತ್ರಚಾಂಚಲ್ಯುದಿಂದ ಭ್ರಮಿಷ್ಟ್ರರಾದ, ಮೋಹದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ, 
ಕಾಮಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತರಾದ ಇವರು ಅಪವಿತ್ರವಾದ ನರಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವರು. ೧೬ 
ಆತ್ಮಪ್ರಶಂಸೆ ಮಾಡುವ, ಧನ-ಮಾನ-ಮದಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾದ್ಯ 
ತೆಟಿದು ನಡೆಯುವ, ಈ ಅಸುರರು ದಂಭದಿಂದ ಕೇವಲ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವಿಧಿವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. ೧೬೩ 
ಅಹಂಕಾರ, ಬಲ್ಯ ಗರ್ವ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಇವುಗಳನ್ನಾಶ್ರಯಿ 
ಸುವ ಈ ನಿಂದಕರು ತಮ್ಮ ಹಾಗೂ ಪರರ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನನ್ನು 
ಜ್ವೀಸಿಸುನರು. ೧೨ 
ನನ್ನನ್ನು ದ್ವೇಸಿಸುವ ಈ ಅಮಂಗಲ ಕ್ರೂರ ನರಾಧಮರನ್ನು ನಾನು 
ಪುನಃ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯ ಆಸುರೀ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಸುವೆನು. ೧೯ 


೧೩೭.೨ ಗೀತಾ, 


ಆಸುರೀಂ ಯೋನಿಮಾಪನ್ನಾ ಮೂಢಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ | 
ಮಾಮಪ್ರಾಸ್ಕೈನ ಕೌಂತೇಯ ತತೋ ಯಾಂತ್ಯೃಧಮಾಂ'ಗೆತಿಂ॥೨೦॥ 
ತ್ರಿನಿಧಂ ನರಕಸ್ಯೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ | 

ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತ ಥಾ ಲೋಭಸ್ತಸ್ಮಾದೇತತ್ರ್ರಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥೨೦॥ 
ಏತೈರ್ನಿಮುಕ್ತಃ ಕೌಂತೇಯ ತನೋದ್ಹಾ ಕೈಸ್ತ್ರಿ ಭಿರ್ನರಃ | 


ಆಚರತ್ಯಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ ॥ ೨೨0 
ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸ್ಛ ಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರತಃ | 
ನ ಸಸಿದ್ಧಿಮನಾಪ್ನೋತಿ ನ ಸುಖಂ ನ ಪರಾಂ ಗತಿಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತೇ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಿತೌ | 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಾನೋಕ್ತಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತುಮಿಹಾರ್ಹಸಿ ॥ ೨೪ ॥ 
£ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ದೈವಾಸುರಸಂಪದ್ದಿ ಭಾಗಗೋಗೋ ನಾಮ 
ಷೋದಶೋಧ್ಯಾಯ: 
ಆಸುರೀ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಈ ಮೂಢರು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣದೇ ಅಲ್ಲಿಂದ ಅಧಮಗತಿಗೆ ಹೋಗುವರು,೨೦ 
ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ ಇವು ನರಕದ ಮೂರು ಬಾಗಿಲುಗಳು; 


ಅವು ಆತ್ಮಘಾತಕವಿರುವವು. ಅದುದರಿಂದ ಆ ಮೂರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. ೨೧ 
ಅರ್ಜುನಾ, ತಮೋಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಯನ್ಯಿವ ಈ ಮೂರರಿಂದ ಮುಕ್ತ 


ನಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನಗೆ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿಯಾದುದನ್ನೇ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಪರೆಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನು, ೨೨ 

ಯಾವನು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಾಮಮೂಲಕ ವರ್ತಿಸು 
ವನೋ ಅವನಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಆಗದು, ಸುಖವೂ ದೊರಕದು, ಪರಮ 
ಗತಿಯೂ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗದು. ೨೩ 

ಆದುದರಿಂದ ಅರ್ಜುನ್ಯಾ ಕಾರ್ಯ ಅಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ 
ದರಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣವು. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ನೀನು ವಿಢಿ 
ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಯೋಗ್ಯವು. ೨೪ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೬ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸೆಮಾಶ್ತವ. 


ಇತಿ ಶ್ರಿ 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 


ಯೇ ಶಾಸ ಸ್ಪವಿಧಿಮಂತ್ಸೈ ಜ್ಯ ಯಜಂತೇಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾನ್ಸಿ ತಾಃ | 
ತೇಷಾಂ ನಿಷ್ಠಾ ತುಕಾ ಕೃಷ್ಣ ಕ ಸತ್ಯ ಸಾಜ ರಜಸ್ತನುಃ nor 


ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 


ಶ್ರಿನಿಧಾ ಭವತಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ದೇಹಿನಾಂ ಸಾ ಸ್ವಭಾವಜಾ | 

ಸಾತ್ಮಿ ಕ ರಾಜಸೀ ಚೈವ ತಾಮಸೀ ಚೇತಿ ತಾಂ ಶೃಣು ॥೨॥ 
ಸತ್ಕಾನುರೂಪಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭವತಿ ಭಾರತ | 
ಶ್ರದ್ಧಾಮಯೋ*5ಯಂ ಪುರುಷೋಯೋ,ಯಚ್ಛದ್ಧಃ ಸ ಏವ ಸಃ॥೩॥ 
ಯಜಂತೇ ಸಾತ್ಮಿಕಾ ದೇವಾನ್ಯಕ್ಷರಕ್ಸಾಂಸಿ ರಾಜಸಾಃ | 
ಪ್ರೇತಾನ್ಭೂತಗಣಾಂಶ್ಚಾನ್ಯೇ ಯಜಂತೇ ತಾಮಸಾ ಜನಾಃ ॥ ೪ ॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಕೃಷ್ಣಾ, ಅಜ್ಞ್ಯಾನಮೂಲಕ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿ 
ಯುಕ್ತ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಯಾರು ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವರೋ ಅವರ ನಿಷ್ಠೆಯು ಸಾಫ್ಟಿಕವೋ ರಾಜಸವೋ ತಾಮಸವೋ? ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸಿಕ, ತಾಮಸಿಕ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧವು. ಅದು ಹೇಗೆಂ 
`ಬುದನ್ನು ಕೇಳು. ೨ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಎಲ್ಲರ ಶ್ರದ್ದೆಯುಿ ಅವರವರ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ ಇರು 
ವದು. ಮನುಷ್ಯನು ತ್ರ ದ್ಧಾಮಯನು, ಯಾವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅವನು ಇರುವನು. ೩ 
ಸಾತ್ವಿಕರು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ರಾಜಸರು ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರನ್ನೂ 
ಶಾಮಸರು ಭೂತಪ್ರೇತಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸುವರು. ೪ 


೧೩೪ ಗೀತಾ. 


ಅಶಾಸ್ತ್ರನಿಹಿತಂ ಘೋರಂ ತಷ್ಯಂತೇ ಯೇ ತಪೋ ಜನಾಃ | 
ದಂಭಾಹಂಕಾರಸಂಯುಕ್ತಾಃ ಕಾಮರಾಗಬಲಾನ್ಸಿ ತಾಃ 1೫0 


ಕರ್ಷಯಂತಃ ಶರೀರಸ್ಥಂ ಭೂತಗ್ರಾಮಮು ಚೇತಸಃ | 
ಮಾಂ ಚೈವಾಂತಃಶರೀರಸ್ಥಂ ತಾನ್ವಿದ್ಭ್ಯಾಸುರನಿಶ್ಚಯಾನ್‌ ॥೬॥ 


ಅಹಾರಸ್ತ್ವಸಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ತ್ರಿನಿಧೋ ಭವತಿ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಯಜ್ಞಸ್ತಪಸ್ತಥಾ ದಾನಂ ತೇಷಾಂ ಭೇದನಿಂಮುಂ ಶೃಣು ೭8 


ಆಯುಃಸತ್ತಬಲಾರೋಗ್ಯಸುಖಸ್ರೀತಿನಿನರ್ಧನಾಃ [ 
ರಸ್ಯಾಃ ಸ್ನಿಗ್ಳಾಃ ಸ್ಥಿರಾ ಹೃದ್ಯಾ ಅಹಾರಾಃ ಸಾತ್ವಿ ಕಪ್ರಿಯಾಃ ॥ಲ 


ಕಟ್ಟಿನ್ನುಲವಣಾತ್ಯುಷ್ನತೀಸ್ಲರೂಸ್ಸನಿದಾಹಿನಃ | 
ಅಹಾರಾ ರಾಜಸಸ್ಕೇಷ್ಟಾ ದುಃಖಶೋಕಾಮಯಪ್ರದಾಃ ॥೯॥ 


ದಂಭ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿ ಕಾಮನೆ ಹಾಗೂ 
ಆ ಸಕ್ತಿಗಳ ಬಲದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವಿರುದ್ಧವಾದ ಘೋರ ತಪವನ್ನಾಚರಿಸುವ ೫ 
ಹಾಗೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಘವನ್ನಲ್ಲದೆ 
ಶರೀರಾಂತರದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಸಹ ವ್ಯಥೆ ಪಡಿಸುವ ಅವಿವೇಕಿಗಳು. 
ಅಸುರಿರೆಂದು ತಿಳಿ. ೬ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಿದ್ದ ಆಸಾರವಾದರೂ ಮೂರು ಪ್ರಕಾ 
ರದ್ದಿ ರುವದು. ಯಜ್ಞ-ದಾನ-ತಪಗೆಳಲ್ಲಾದರೂ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರೆ 
ಗಳಿರುವವು. ಈ ಭೇದಗಳನ್ನು ಕೇಳು. ೩ 
ಆಯುಷ್ಯ, ಸತ್ವ, ಬಲ್ಯ ಆರೋಗ್ಯ, ಸುಖ ಪ್ರೀತಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ರಸಯುಕ್ತ, ಸ್ನೇಹಯುಕ್ತ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿರವಿದ್ದು ಸಂತೋ 
ಷವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಆಹಾರವು ಸಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. ೮ 
ದುಃಖ, ಶೋಕ, ರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟಬ್ಬಿಸುವ ಕಾರ, ಹುಳಿ, ಉಪ್ಪು, 
ಅತಿ ಊಹಷ್ಣ , ರುಕ್ತ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಬೀಳುವಂತಹ ಆಹಾರಗಳು 
ರಾಜಸರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದವುಗಳು. ೯ 


ಕದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩೫ 
ಯಾತಯಾಮಂ ಗೆತರಸಂ ಪೂತಿ ಸರ್ಯುಸಿತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಉಚ್ಛೆಷ್ಟ ಮಹಿ ಚಾಮೇಧ್ಯಂ ಭೋಜನಂ ತಾಮಸಪ್ರಿಯಂ ॥೧೦॥ 
ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿರ್ಯಜ್ಹೋ ನಿಧಿದೃಷ್ಟೋ ಯೆ ಇಜ್ಯತೇ | 


ಯಷ್ಟ ವನ್ಯಮೇನೇತಿ ಮನಃ ಸನಾಧಾಯು ಸ ಸಾತ್ವಿ ಕಃ ॥ ೧೧॥ 
ಅಭಿಸಂಧಾಯ ತು ಫಲಂ ದಂಭಾರ್ಥಮಹಿ ಚೈವ ಯತ್‌ | 

ಇಜ್ಯತೇ ಭರತಶ್ರೇಷ್ಠ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ವಿದ್ಧಿ ರಾಜಸಂ ॥ ೧೨॥ 
ವಿಧಿಹೀನಮಸೃಷ್ಟಾನ್ನಂ ಮಂತ್ರಹೀನಮದಸ್ತಿ ಣಂ | 
ಶ್ರದ್ಧಾನಿರಹಿತಂ ಯಜ್ಞಂ ತಾಮಸಂ ಸರಿಚಕ್ಷತೇ ॥ ೧೩॥ 
ದೇವದ್ದಿಜಗು ರುಪ್ರಾಜ್ಞ ಪೂಜನಂ ಶೌಚಮಾರ್ಜವಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಮಹಿಂಸಾ ಚ ಶಾರೀರಂ ತಪ ಉಚ್ಕತೇ nov ॥ 


ಅನುಜ್ವೀಗಕರಂ ವಾಕ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಸ್ರಿಯಹಿತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಸ್ನಾಧ್ಯಾಯಾಭ್ಯಸನಂ ಚೈವ ವಾಜ್ಮಯಂ ತಪ ಉಚ್ಕತೇ | ॥ ೧೫ ॥ 


ಆರಿಹೋದ, ರಸವಿಲ್ಲದ ನಾರುವ, ಬಾಸಿಯ, ಎಂಜಲಾದ್ಯ ಅಪ 


ವಿತ್ರವಾದ ಅನ್ನವು ತಾಮಸರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವು. ೧೦ 
ಫಲಾಕೆ ಇಲ್ಲದವರು ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ವಿಧಿವಿಹಿತವಾಗಿ ಸ್ಥಿರ 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞವು ಸಾತ್ರಿಕವೆನಿಸುವದು. ೧೧ 
ಆದರೆ ಅರ್ಜುನಾ, ಫಲಾಶೆಯಿಂದ ಕೇವಲ ದಂಭಾರ್ಥವಾಗಿ ಯಾವ 
ಯಜವು ಮಾಡಲ್ಪಡುವದೋ ಅದು ರಾಜಸವು. ೧೨ 
ವಿಧಿ ವಿಹೀನವಾದ ಅನ್ನ ದಾನವಿಲ್ಲದ ಮಂತ್ರ, ದತ್ಷಿಣೆಗಳಿಲ್ಲದ 
ತ್ರದ್ಧಾನಿಹೀನವಾದ ಯಜ್ಞವು ತಾಮಸವೆನಿಸುವದು. ೧೩ 


ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಗುರುವಿದ್ದಾಂಸರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವದು, ಪಾವಿತ್ರ್ಯ, 
ಸರಲತ್ರೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ, ಅಹಿಂಸ್ಕೆ ಈ ಪ್ರತಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವದು ಶಾರೀ 
ರಿಕ ತಪವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ೧೪ 
ಯಾರ ಮನಸ್ಸೂ ನೋಯದಂತೆ ನುಡಿಯೋಣ, ಪ್ರಿಯ, ಸತ್ಯ 
ಹಾಗೂಹಿತಕರ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡೋಣ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಹಾಗೂ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡೋಣ ಇವು ವಾಣಿಯ ತಪನೆನಿಸುವವು. ೧೫ 


೧೩೬ ಗೀತಾ. 


ಮನಃಪ್ರಸಾದಃ ಸೌಮೃತ್ವಂ ಮಾೌನಮಾತ್ಮನಿನಿಗ್ರ ಹಃ | 


ಭಾವಸಂಶುದ್ಧಿರಿತ್ಕೀತತ್ತಪೋ ಮಾನಸಮುಚ್ಛತೇ ॥ ೧೬॥ 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಯಾ ತಸ್ತೆಂ ತಪಸ್ತ ತ್ರಿನಿಧಂ ನರೈಃ | 
ಅಫಲಾಕಾಂಸ್ಲಿ ಭಿರ್ಯೂ ಕ್ರೈ: ಸಾತ್ಮಿಕಂ ಪರಿಚಕ್ಷತೇ ॥ ೧೭॥ 
ಸತ್ಕಾರಮಾನಪೂಜಾರ್ಥಂ ತಫೋ ದಂಭೇನ ಚೈವ ಯತ್‌ | 
ಕ್ರಿಯತೇ ತದಿಹ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ರಾಜಸಂ ಚಲಮಧ್ರುವಂ ॥ ೧೮ ॥ 
ಮೂಢಗ್ರಾಹೇಣಾತ್ಮನೋ ಯತ್ಸೀಡಯಾ ಕ್ರಿಯತೇ ತಪಃ | 
ಪರಸ್ಕೋಶ್ಸಾದನಾರ್ಥಂ ವಾ ತತ್ತಾಮುಸಮುದಾಹೃತಂ ॥೧೯॥ 


ದಾತವ್ಯಮಿತಿ ಯದ್ದಾನಂ ದೀಯತೇಇ*ನುಪಕಾರಿಣೇ | 
ದೇಶೇ ಕಾಲೇ ಚ ಪಾತ್ರೇ ಚ ತದ್ದಾನಂ ಸಾತ್ಮಿಕಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥೨೦॥ 
ಯತ್ತು ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರಾರ್ಥಂ ಫಲಮಂದಿಶ್ಯ ಮಾ ಪುನಃ | 


ದೀಯತೇ ಚ ಪರಿ ಷ್ಟಂ ತದ್ದಾನಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥ ೨೧॥ 


ಸನ್ನತೆ, ಸೌಮ್ಯತೆ, ಮೌನ, ಆತ್ಮಸಂಯಮ್ಯ ಭಾವಶುದ್ಧಿ ಅವು 
ತಪದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆನಿಸುವವು. ೧೬ 
ಲಾಕಿ ಇಲ್ಲದ ಯೋಗಯುಕ್ತ ಜನರು ಪರಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಈ ಮೂರು ವಿಧದ ತಪವು ಸಾತ್ಮಿಕವೆನಿಸುವದು. ೧೩ 

ಜನರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸತ್ಕಾರ ಮಾನ ಪ್ರಶಂಸೆಗಳಾಗಬೇಕೆಂದು ಮಾಡಿದ 
ದಾಂಭಿಕ ತಪಕ್ಕೆ ರಾಜಸ ತಪವೆನ್ನು ವರು. ಆದು ಸ್ಥಿರವೂ ನಿತ್ಯವೂ ಇರ 


ಮಾನ 


A 


ಲಾರದು. ೧೨ 
ಮೂರ್ಪತನದ ದುರಾಗ್ರಹದಿಂದ್ರ ತನ್ನನ್ನು ಪೀಡಿಸಿ, ಎರಡನೆಯ 
ವರ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ತಪವು ತಾಮಸವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ರ್ಗ 


ಕೇವಲ ಕರ್ತವ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿ ಂದ ಯೋಗ್ಯವಾದ ದೇಶ ಕಾಲ ಪಾತ್ರಗ 
ಳನ್ನು ನೋಡಿ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡದವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ದಾನವು 
ಸಾತ್ಟಿಕವು. ೨೦ 
ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರವೆಂದು ಹಾಗೂ ಫಲಾಶೆಯಿಂದ್ರ ಮನಸ್ತಾಪ 
ದಿಂದ ಕೊಟ್ಟ ದಾನವು ರಾಜಸವು. ೨೧ 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩೭ 


ಅದೇಶ ಕಾಲೇ ಯದ್ದಾನಮಪಾತ್ರೇಭ್ಯಶ್ಚ ದೀಯತೇ | 


ಅಸತ್ಯೃತಮವಜ್ಞಾತಂ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಂ ॥ ೨೨ ॥ 
“ಓಿಂತತ್ಸ”ದಿತಿ ನಿರ್ದೇಶೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ತ್ರಿನಿಧಃ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತೇನ ವೇದಾಶ್ಚ ಯಜ್ಞ್ಞಾಶ್ತ ವಿಹಿತಾಃ ಪುರಾ ॥ ೨೩॥ 


ತಸ್ಮಾದೋಮಿತ್ಯುದಾಹೃತ್ಯ ಯೆಜ್ಞವಾನತಪಃಕ್ರಿ ಯಾಃ | 
ಪ್ರವರ್ತಂತೇ ನಿಧಾನೋಕ್ತಾಃ ಸತತಂ ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿನಾಂ ॥ ೨೪ ॥ 


ತದಿತ್ಯನಭಿಸಂಧಾಯ ಫಲಂ ಯಜ್ಞತಪಃಕ್ರಿಯಾಃ | 
ದಾನಕ್ರಿಯಾಶ್ಚ ನಿನಿಧಾಃ ಕ್ರಿಯಂತೇ ಮೋಕ್ಷಕಾಂಸ್ರಿಭಿ ॥ ೨೫ ॥ 
೦ 


ಸದ್ಭಾವೇ ಸಾಧುಭಾವೇ ಚ ಸದಿತ್ಯೇತತ್ವ್ರಯುಜ್ಯತೇ। 
ಪ್ರಶಸ್ತೇ ಕರ್ಮಣಿ ತಥಾ ಸಚ್ಛಬ್ಬಃ ಪಾರ್ಥ ಯುಜ್ಯತೇ ॥ ೨೬॥ 


ಯಾವ ದಾನವು ಆಯೋಗ್ಯ ಸ್ಫಲಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಯೋಗ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಅನಾದರದಿಂದಲೂ ಅವಮಾನಪೂರ್ವಕವೂ ಕೊಡಲ್ಪಡುವದೋ 
ಅದು ತಾಮಸ ದಾನವು. ೨೨ 
ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ದೇಶವು ಮೂರು ವಿಧವಿರುವದು, 
ಮೊದಲು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ವೇದ್ಯ ಯಚಬ್ಞಗಳು ಈ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ 
ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು. ೨೩ 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮುಮುಪುುಗಳು ಮಾಡುವ ವಿಧಿಯುಕ್ತವಾದ 
ಯಜ್ಞ, ದಾನೆ, ತಪಾದಿ ವಿವಿಧ ಕರ್ಮಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಓಂ ಎಂಬ 
ಉಚ್ಚಾರದಿಂದಲೇ ಆರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ೨೪ 
ತತ್‌ ಎಂದು ಫಲಾಕಿಯಿಲ್ಲದೆ ಯಜ್ಞ, ದಾನ್ಯ ತಪ ಮುಂತಾದ 
ವಿವಿಧ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೋಕ್ಷ ಕಾಂತ್ಲಿಗಳು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ೨೫ 
ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಇರುವದು, ಸಾಧು ಅಂದರೆ ಒಳಿತು. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಸತ್‌ ಇದು ಉಪಯೋಗಿ ಸಲ್ಪಡುವದು. ಪಾರ್ಧಾ, ಪ್ರಶಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳು 
ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್‌ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡು ವದು.೨೬ 


೧೬೭೮ ಗೀತಾ. 


ಯಜ್ಞೇ ತಪಸಿ ದಾನೇ ಚ ಸ್ಥಿತಿಃ ಸದಿತಿ ಚೋಚ್ಯತೇ | 


ಕರ್ಮ ಚೈ ವ ತದರ್ಥೀಯಂ ಸದಿತೆ ನ ೀವಾಭಿಧೀಯತೇ ೨೭ 1 
ಅಶ್ರ ದ್ಧ ಯಾ ಹುತಂ ದತ್ತಂ ತಪಸ್ತ A [ತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಅಸದಿಶ್ಯೊ ಚೈತೇ ಪಾರ್ಥ ನ ಚ ತೆ ತ್ಯ ಸೋ ಇಹ ॥ ೨೮ H 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾ ತ್ರಯವಿಭಾಗಯೋಗೋ ನಾಮ 
2 [A [= 
ಸಪ್ತದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಯಜ್ಞ, ದಾನ್ಯ ತಪ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು 
ಸತ್‌ ಎನಿಸುವದು. ಅವುಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾರಲೃಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳು 
ಸತ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವವು. ೨೩ 
ಅಶ್ರದೈಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಯಜ್ಞ, ಕೊಬ್ಬ ದಾನ್ಯ, ಆಚರಿಸಿದ ತಪ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕರ್ಮವು ಅಸತ್‌ ಎಂದೆನಿಸುವದು. ಪಾರ್ಥಾ, 
ಆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಗತಿಯೂ 
ಅಲ್ಲ, ಲಾಭವೂ ಇಲ್ಲ. ೨೮ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಮೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೭ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು. 


ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 

ಸನ್ಯಾಸಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ತತ್ವಮಿಚ್ಛಾನಿಂ ವೇದಿತುಂ | 

ತ್ಯಾಗಸ್ಯ ಚ ಹೃಷೀಕೇಶ ಪೃ ಥಕ್ಕೇಶಿನಿಸೂದನ uo 
ಶ್ರೀಭಗೆನಾನುವಾಚ-- 


ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸನ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ವಿದುಃ | 


ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ಪ್ರಾಹುಸಾ ್ತ್ಯ್ಯಾಗೆಂ ವಿಚೆಕ್ಸ್ಷಣಾಃ uu 
ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷವದಿತ್ಯೇಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ | 
ಯಜ್ಞದಾನತಪಃ ಕರ್ಮ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಮಿತಿ ಚಾಪರೇ ॥೩॥ 
ನಿಶ್ಚಯಂ ಶೃಣು ಮೇ ತತ್ರ ತ್ಯಾಗೇ ಭರತಸತ್ತಮ | 

ತ್ಯಾಗೋ ಹಿ ಪುರುಷವ್ಯಾಘ್ರ ತ್ರಿವಿಧಃ ಸಂಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಃ ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು--ಸೃಷ್ಣಾ, ಸನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ತ್ಯಾಗ ಇವ್ರ 
ಗಳ ತತ್ವವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅರಿಯಲಿಚ್ಚಿ ಸುವೆನು. ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದೇ 
ಸನ್ಯಾಸವೆಂದು ಜಾಣರು ತಿಳಿಯುವರು. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದೇ ತ್ಯಾಗವೆಂದು ಪಂಡಿತರು ಹೇಳುವರು, ೨ 
ಕರ್ಮವು ದೋಷಯುಕ್ತವಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು 
ಕೆಲವು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮತವು. ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಬಿಡತಕ್ಕುದಲ್ಲವೆಂದು, ಅನ್ಯ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಹೇಳುವರು. ೩ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ತ್ಯಾಗದ ವಿಷಯವಾಗಿ ನನ್ನ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಕೇಳು. 
ತ್ಯಾಗವು ಮೂರು ವಿಧವಾದದ್ದೆಂದು ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವು. ೪ 


ಉಟ ಗೀತಾ, 

ಯಜ್ಞದಾನತಪಃಕರ್ಮ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಮೇವ ತತ್‌ | 
ಯಜ್ಞೋ ದಾನಂ ತಪಶ್ಚೈವ ಪಾವನಾನಿ ಮುನೀಷಿಣಾಂ ॥೫ ॥ 
ಏತಾನ್ಯಪಿ ತು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಫಲಾನಿ ಚ | 


ಕರ್ತವ್ಯಾನೀತಿ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ನಿಶ್ಚಿತಂ ಮತಮುತ್ತಮಂ ॥೬॥ 
ನಿಯತಸ್ಯ ತು ಸನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಣೋ ನೋಪಪದ್ಯತೇ | 
ಮೋಹಾತ್ಮಸ್ಯ ಪರಿತ್ಯಾಗೆಸಾ ಮಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ nan 
ದುಃಖನಿತ್ಯೇವ ಯತೃರ್ಮ ಕಾಯಕನ್ಲೇಶಭಯಾತ್ರ್ಯಜೇತ್‌ | 

ಸ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜಸಂತ್ಯಾಗಂ ನೈವ ತ್ಯಾಗಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ nen 


ಕಾರ್ಯಮೀತ್ಯೇವ ಯೆತ್ಯರ್ಮ ನಿಯತಂ ಕ್ರಿೀಯತೇತರ್ಜುನ | 
ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಫಲಂ ಚೈವ ಸ ತ್ಯಾಗಃ ಸಾತ್ವಿಕೋ ಮತಃ ॥೯॥ 


ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪಗಳು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವವು. ೫ 
ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾದರೂ ಅನಾಸಸ್ಮರಾಗಿ ಫಲವನ್ನಾಶಿಸದೆ ಮಾಡ 
ಶಕೃದ್ದೆಂದು ನನ್ನ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುವದು. ೬. 
ನಿಯತ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವದು ಎಂದೂ ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಮೂರ್ಬ 
ತನದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ತಾಮಸ ತ್ಯಾಗವೆನಿಸುವದು. ತ್ತಿ 
ದುಂಖಕಾರಕವೆಂದು, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟಕರವೆಂಬ ಭಯದಿಂದ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ರಾಜಸ ತ್ಯಾಗವು. ಅದರಿಂದ ತ್ಯಾಗಫಲವು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದೊರೆಯದು, ೮ 
ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ನಿಯತ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಅದು ಸಾತ್ವಿಕ ತ್ಯಾಗವೆನಿಸುವದು. ೯ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೪೧ 


ನ ದ್ವೇಷ್ಟ್ಯಕುಶಲಂ ಕರ್ಮ ಕುಶಲೇ ನಾನುಷಜ್ಜತೇ | 

ತ್ಯಾಗೀ ಸತ್ವಸಮಾನಿಷ್ಟೋ ಮೇಧಾವೀ ಛಿನ್ನಸಂಶಯಃ ॥ ೧೦॥ 
ನ ಹಿ ದೇಹಭೃತಾ ಶಕ್ಕಂ ತ್ಯಕ್ತುಂ ಕರ್ಮಾಣ್ಯಶೇಷತಃ | 

ಯಸ್ತು ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗೀ ಸ ತ್ಯಾಗೀತೃಭಿಧೀಯತೇ noon 
ಅನಿಸ್ಟಮಿಷ್ಟಂ ಮಿಶ್ರಂ ಚ ತ್ರಿನಿಧಂ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಂ | 
ಭವತ್ಯತ್ಯಾಗಿನಾಂ ಪ್ರೇತ್ಯ ನತು ಸನ್ಯಾಸಿನಾಂ ಕ್ಚಚಿತ್‌ 0೧೨8 
ಸಂಚೈತಾನಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾರಣಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ಸಾಂಖ್ಯೇ ಕೃತಾಂತೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾನಿ ಸಿದ್ಧಯೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಣಾಂ ॥೧೩॥ 
ಅಧಿಷ್ಮಾನಂ ತಥಾ ಕರ್ತಾ ಕರಣಂ ಚ ಪೃಥಗ್ವಿಧಂ | 

ವಿವಿಧಾಶ್ವ ಪೃಥಕ್ಹೇಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಚೈವಾತ್ರ ಪಂಚಮಂ ॥೧೪॥ 


ಯಾವನು ಕ್ಲೇಶಕರವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ಸುಖ 
ಕರವೆನಿಸುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವನೇ ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯ 
ಗಳನ್ನು ದಾ ಬದ ಬುದ್ಧಿವಂತನೂ, ಸತ್ವವಂತನೂ ಆದ ತ್ಕ್ಯಾಗಿಯು. ೧೦ 
ದೇಹಥಧಾರಿಯು ಸಮಗ್ರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದು ಅತ 
ಕ್ಯವು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವನು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಬಿಸುವನೋ 
ಅವನೇ ತ್ಯಾಗಿಯೆ ನಿಸುವನು. ` ೧೧ 
ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಡದೇ ಇದ್ದವರಿಗೆ ಅನಿಷ್ಟ, ಇಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಮಿಶ್ರ 
ವೆಂಬ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಕರ್ಮಫಲಗಳು ಮರಣದ ನಂತರ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವವು. ತ್ಯಾಗಿಗೆ ಇವಾವೂ ತಗಲಲಾರವು; ಅವನು ಈ ಬಂಧನ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಿರುವನು. ೧೨ 
ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಐದು ಕಾರಣಗಳು ಅವ 
ಶ್ಯವೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು 
ಹೇಳು. ೧೩ 
ಸ್ಥಾನವು, ಕರ್ತನು ನಾನಾವಿಧದ ಸಾಧನಗಳು, ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಯತ್ನಗಳು ಹಾಗೂ ಐದನೆಯದು ದೈವವು, ೧೪ 


ವಿ ಗೀತಾ, 


ಶರೀರವಾಜ್ಮನೋಭಿರ್ಯೆತ್ಯರ್ಮ ಪ್ರಾರಭತೇ ನರಃ | 
ನ್ಯಾಯ್ಯಂ ವಾ ವಿಪರೀತಂ ವಾ ಪಂಚೈತೇ ತಸ್ಯ ಹೇತವಃ ॥ ೧೫ ೫ 
ತತ್ತೈನಂ ಸತಿ ಕರ್ತಾರಮಾತ್ಮಾನಂ ಕೇವಲಂ ತು ಯಃ | 


ಪಶ್ಯತೃಳ್ಳ ತಬುದ್ಧಿ ತ್ವಾನ್ನ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ದುರ್ಮತಿಃ ॥೧೬॥ 
ಯಸ್ಕ ನಾಹಂಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ಧಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಸ್ಕತೇ | 
ಹತ್ವಾಪಿ ಸ ಇಮಾಲ್ಲೋಕಾನ್ನ ಹಂತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೆ nou 
ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಪರಿಜ್ಮಾತಾ ತ್ರಿನಿಧಾ ಕರ್ಮಚೋದನಾ | 
ಕರಣಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತೇತಿ ಶ್ರಿನಿಧಃ ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹಃ ॥ ೧೮॥ 


ಜ್ಞಾನಂ ಕರ್ಮ ಚಕರ್ತಾಚತ್ರಿದ್ದೆನ ಗುಣಭೇದತಃ | 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಯಥಾವಚ್ಛೃ ಣು ಶಾನ್ಯಪಿ ॥೧೯॥ 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಶರೀರ ವಾಣಿ ಮನಗಳಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನಾ 
ರಂಭಿಸುವನೋ, ಆ ಕರ್ಮವು ನ್ಯಾಯದ್ದಿ ರಲಿ ಅನ್ಯ್ಯಾಯದ್ದಿರಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 


ಈ ಐದು ಕಾರಣಗಳು ಅವಶ್ಯವೇ ಇರುವವು. ೧೫ 
ಹೀಗಿರಲಾಗಿ ಮೂರ್ವತನದಿಂದ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಕರ್ತನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವ ಬುದ್ಧಿಗೇಡಿಗೆ ಏನೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೧೬ 


ಯಾವನಿಗೆ ಅಹಂಕಾರದ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನ ಬುದ್ದಿಯು 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ರವೋ ಅವನು ಈ ಎಲ್ಲ ಜನರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದರೂ 
ತತ್ವತಃ ಅವರನ್ನು ಅವನು ಸಂಹರಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ ಅದರಿಂದ ಬದ್ಧನೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ೧೭ 
ಜ್ಞಾನ, ಜ್ರೀಯ, ಜ್ಞ್ಯಾತಾ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕರ್ಮಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ವಾದವುಗಳು. ಕರ್ಮ, ಕರಣ, ಕರ್ತನು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕರ್ಮಸಂಗ್ರ 
ಹಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದವುಗಳು. ೧೮ 
ಗೌಣಚೇದದಿಂದ ಜ್ಞಾನ, ಕರ್ಮ, ಕರ್ತೃ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಕಾರವಿರುವನೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯುಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಂತೆಯೇ 
ಳಉವೆನು ಕೇಳು, ೧೯ 


(೭ 


ಟ್ಟಿ 


ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೪೩ 


ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯೇನೈಳಂ ಭಾವಮವ್ಯಯನೀಸ್ಸತೇ | 
ಅನಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಕ್ಲೇಷು ತಜ್ಞ ನಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾತ್ವಿ ಕಂ i Jol 
ಪೃಫಕ್ಸೇನ ತು ಯಜ್ಞಾನಂ ನಾನಾಭಾವಾನ್ಸೃ ಥಗ್ಮಿಧಾನ್‌ | 
ವೇತ್ತಿ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಜ್ಜ್ಜ್ಮಾನಂ ವಿದ್ಧಿ ರಾಜಸಂ ॥೨೧॥ 
ಯತ್ನು ಆ ವದೇಕಸ್ಮಿನ್ಯಾರ್ಯೇ ಸಕ್ತಮಹೈತುಕಂ | 


fl) ಕೃ ತ್ಸ್ನ 
ಅತತ್ಕಾ ರ್ಥವದಲ್ಪಂ ಚ ತತ್ತಾಮಸಮುವಾಹ್ಯತಂ 1 ೨೨॥ 


ನಿಯತಂ ಸಂಗರಹಿತಮರಾಗದ್ದೇಷತಃ ಕೃತಂ | 

ಅಫಲಸ್ರೇಪ್ಸು ನಾ ಕರ್ಮ ಯತ್ತತ್ಸಾತ್ವಿಕಮುಚ್ಯತೇ ೨೩ ॥ 
ಯತ್ತು ಕಾಮೇಪ್ಪ್ಸುನಾ ಕರ್ಮ ಸಾಹಂಕಾರೇಣ ವಾ ಪುನಃ | 
ಕ್ರಿಯತೇ ಬಹುಲಾಯಾಸಂ ತದ್ರಾಜಸಮುದಾಹೃತೆಂ ॥೨೪॥ 
ಅನುಬಂಧಂ ಕ್ಷಯೆಂ ಹಿಂಸಾಮನಪೇಶ್ಚ್ಯ ಚ ಸೌರುಷಂ | 
ಮೋಹಾದಾರಭ್ಯತೇ ಕರ್ಮ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತೆಂ ॥೨೫॥ 


ಭಿನ್ನ ಬಿನ್ನ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಅಖಂಡ್ರ ಅವ್ಯಯ ಭಗವದ್ರೂ 
ಪವು ಯಾವ ಜಾನದಿಂದ ಗೋಚರವಾಗುವದೋ ಆಜಾ ್ಲಾನವು ಸಾತ್ವಿಕ 


ವೆಂದು ತಿಳಿ. ೨೦ 
ಯಾವ ಬ್ಲ್ಯಾನ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ನಾನಾ ರೂಪಗಳು ಕಾಣುವವೋ ಆ ಜ್ಞಾ ನವು ರಾಜಸವು. ೨೧ 


ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಉದ್ದೆ ಶವಿಲ್ಲದೆ ತತ್ವದ ಬ್ಲಾನ ನವಿಲ್ಲದೆ ಇದೇ ನ 
ವೆಂದು ಒಂಜೇ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಬ್ಲಾ ನವು ತಾಮಸ ಜ್ಞಾ ನವು 


ಫಲಾಶಾರಹಿತನಾದವನು ಆಸಕ್ತಿ pA ಹ 


ಮಾಡುವ ನಿಯತ ಕರ್ಮವು ಸಾತ್ರಿಕವೆನಿಸುವದು. ೨೩ 
ಫಲಾಶೆಯುಳ್ಳ ವನು ಅಹಂಕಾರಯುಕ್ತನಾಗಿ ಬಹಳ ಆಯಾಸದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ರಾಜಸವೆನಿಸುವದು. ೨೪ 


ಪರಿಣಾಮ, ತನ್ನ ಬಲ, ನಾಶ, ಅಹಿಂಸೆ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡದೆ 
ವಿವೇಕದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮವು ತಾಮಸವೆನಿಸುವದು. ೨೫ 


೧೪೪ ಗೀತಾ. 


ಮಂಕ್ತಸಂಗೋsನಹಂನಾದೀ ಧೃತ್ಯುತ್ಸಾಹಸಮಸನ್ನಿತೆಃ I 
ಸಿದ್ಧ್ಯಸಿದ್ಧೋರ್ಸಿರ್ನಿಕಾರಃ ಕರ್ತಾ ಸಾತ್ವಿಕ ಉಚ್ಛತೇ ॥ ೨೬ 8 
ರಾಗೀ ಕರ್ಮಫಲಸ್ರೇಪ್ಪು ರ್ಲುಜ್ಲೋ ಹಿಂಸಾತ್ಮ ಕೋಶುಚಿಃ | 
ಹರ್ಷಶೋಕಾನ್ಸಿತಃ ಕರ್ತಾ ರಾಜಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ॥೨೭॥8 
ಆಯುಕ್ತಃ ಪ್ರಾಕೃತಃ ಸ್ತಭ್ಛಃ ಶಕೋ ನೈಷ್ಟೃ ತಿಕೋತಲಸಃ | 
ನಿಷಾದೀ ದೀರ್ಥಸೂಶ್ರೀ ಚ ಕರ್ತಾ ತಾಮಸ ಉಚ್ಛತೇ ॥೨೮॥ 
ಬುದ್ದೇರ್ಭೇದಂ ಧೃತೇಶ್ಲೈವ ಗುಣತಸ್ತ್ರಿನಿಧಂ ಶೃಣು | 
ಪ್ರೋಚ್ಕಮಾನಮಶೇಷೇಣ ಸೃಥಕ್ಟೇನ ಧನಂಜಯ ॥೨೯॥8 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ನಿನೃತ್ತಿಂ ಚ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯೇ ಭಯಾಭಯೇ। 
ಬಂಧಂ ನೋಕ್ಸಂ ಚಯಾ ನೇತ್ತಿಬುದ್ಧಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ವಿ ಕೀ॥೩೦0 
ಯೆಯಾಧರ್ಮುಮುಧರ್ಮಂ ಚ ಕಾರ್ಯೆಂಚಾಕಾರ್ಯಮೇವ ಚ| 
ಅಯ ಥಾವತ್ಪ ಜಾನಾತಿ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ರಾಜಸೀ ॥೩೧॥ 


ಸ್ಸಂಗನು, ನಿರಹಂಕಾರಿಯರಿ, ಧೈರ್ಯೋತ್ಸಾಹಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನು, 
ಸಿದ್ಧಿ ಅಸಿ ಗಳಿಂದ ವಿಕಾರ ಹೊಂದದಿರುವ ಕರ್ತನು ಸಾತ್ರಿಕನು. ೨೬ 
ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ, ಫಲಾ ಶೆಯುಳ್ಳ, ಲೋಭಿಯಾದ, ಹಿಂಸೆ ಮಾಡುವೆ, 
ಅಫವಿತ್ರನಾದ, ಹರ್ಷ-ಶೋಕಗಳಿಗೆ ಈಡಾದ ಕರ್ತನು ರಾಜಸನೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವನು. ೨೩ 
ಚಂಚಲ ಬು ದಿಯ ವನು, ದಡ್ಡನು, ಶೆಚಿದು ನಡೆಯುವವನು 
ತಕ್ಕನು, ಜನರನ್ನು ಮುಳುಗಿಸುವವನು, ಸೋಮಾರಿಯು, ಜೋಲುಮೋಕೆ 
ಯವನು, ದೀರ್ಥಸೂತ್ರಿಯು ಆದ ಕರ್ತನು ತಾಮಸನೆನಿಸುವನು. ೨೮ 
ಪಾರ್ಧಾ, ಗುಣಭೇದದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಹಾಗೂ ಧೃತಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ನಾನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ನಿಃಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳು. ರ್ಶಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿ, ಕಾರ್ಯ ಅಕಾರ್ಯ, ಭಯ ಅಭಯ, ಬಂಧ 
ಮೋಕ್ಷ, ಇವುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗ್ಗಿತಿಳಿಯುವ ಬುದ್ಧಿಯು ಸಾತ್ಟಿಕವು. ೩೦ 
ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮ, ಕಾರ್ಯ ಅಕಾರ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಯಥಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಯದಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯು ರಾಜಸವು, ೩೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೪೫ 


ಅಧರ್ಮಂ ಧರ್ಮನಿತಿ ಯಾ ಮನ್ಯತೇ ತಮಸಾವೃತಾ | 
ಸರ್ವಾರ್ಥಾನ್ಹಿ ಪರೀತಾಂಶ್ಚ ಬುದ್ಧಿ $8 ಸಾಷಾರ್ಥ ತಾಮಸೀ ॥ ೩೨8 


ಧೃತ್ಯಾ ಯಯಾ ಧಾರಯತೇ ಮನಃಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಕ್ರಿ ಯಾಃ | 

ಯೋಗೇನಾವ್ಯಭಿಚಾರಿಣ್ಯಾ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ವಿಕೀ ॥೩೩॥ 
ಯಯಾತು ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥಾನ್ಸೃತ್ಯಾ ಧಾರಯೊತೇsರ್ಬುನ | 
ಪ್ರಸಂಗೇನ ಫಲಾಕಾಂತ್ರೀ ಧೃತಿಃ ಸಾಪಾರ್ಥ ರಾಜಸೀ ॥೩೪ಟ 


ಯೆಯಾ ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಭಯಂ ಶೋಕಂ ನಿಷಾದಂ ಮದಮೇನ ಚ | 
ನ ನಿಮುಂಚತಿ ಮರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ತಾಮಸೀ॥&೩೫॥ 


ಸುಖಂ ತ್ರಿವಾನೀಂ ತ್ರಿನಿಧಂ ಶೃಣು ಮೇ ಭರತರ್ಷಭ | 
ಅಭ್ಯಾಸಾದ್ರಮತೇ ಯತ್ರ ಮಂಖಾಂತಂ ಚ ನಿಗಚ್ಛತಿ 1೩೬॥ 


ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯು ಅಚ್ಲಾನೆದಿಂದಾವರಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಧರ್ಮವೆನ್ನುವದೋ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ವದೋ ಅದು ತಾಮಸ ಬುದ್ಧಿಯ, ೩೨ 
ಯಾವ ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಚಲಿಸದೆ ಸ್ಥ್ರಿರವಿದ್ದು ಮನ ಪ್ರಾಣ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 'ಫಲಾಕಿಯಿಲ್ಲದೆ ಧಾಳೆಣಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದೋ 
ಅದು ಸಾತ್ವಿಕ ಧೃತಿಯು. ೩೩ 
ಪ್ರಸಂಗವಶಾತ್‌ ಫಲಾಶೆಯುಳ್ಳ ಯಾವ ಧೃತಿಯಿಂದ ಧರ್ಮ ಅರ್ಥ 
ಕಾಮಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಧಿಸುವನೋ ಅದು ರಾಜಸ ಧ್ರೃತಿಯು. ೩೪ 
ದುರ್ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು ಯಾವ ಧೃತಿಯ ಮೂಲಕ ನಿದ್ರೆ ಭಯ 
ಶೋಕ ಖೇದ ಮದಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲಪೋ ಅದು ತಾಮಸ ಧೃತಿಯತಿ. 
೩೫ 

ಅರ್ಜುನಾ, ಸುಖನಾದರೂ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುವದು. ಮನು 
ಷ್ಯನು ಯಾವ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಹಿ ಮಗ್ನನಾಗುವನೋ ಯಾವುಡ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ದುಃಖವನ್ನು ಪೂರಾ ನೀಗುವನೋ, ೩೬ 


10. 


೪೪೬. ಗೀತಾ. 


ಯತ್ತವಗ್ರೇ ವಿಷಮಿವ ಪರಿಣಾಮೇ5ಮೃತೋಪಮಂ | 


ತತ್ಸುಖಂ ಸಾತ್ವಿಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಪ್ರ ಸಾದಜಂ 1 ೩೭॥ 
ನಿಷಯೇಂದ್ರಿಯಸಂಯೋಗಾದ್ಯತ್ತವಗ್ರೇ5ಮೃ ತೋಪಮಂ | 
ಪೆರಿಣಾಮೇ ವಿಷಮಿವ ತತ್ಸುಖಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥೩೮॥ 
ಯದರ್ರೇ ಚಾನುಬಂಥೇ ಚ ಸುಖಂ ಮೋಹನಮಾತ್ಮನಃ | 

ನಿದ್ರಾ ಲಸೃಪ್ರಮಾಜೋತ್ಸಂ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಂ ॥೩೯॥ 


ನ ತದಸ್ತಿ ಪೃಥಿನ್ಯಾಂ ವಾ ದಿವಿ ನೇವೇಷು ವಾ ಪುನಃ | 

ಸತ್ವಂ ಪ್ರಕೃತಿಜೈರ್ಮೂಕ್ತಂ ಯದೇಭಿಃ ಸ್ಯಾತ್ರ್ರಿಭಿರ್ಗುಣೈಃ ॥೪೦॥ 
| ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಪತ್ರಿಯವಿಶಾಂ ಶೊದ್ರಾಣಾಂ ಚ ಪರಂತಪ | 

ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರನಿಭಕ್ತಾನಿ ಸ್ಹಭಾವಪ್ರ ಭವೈರ್ಗುಣೈಃ ॥ ೪೧॥ 


ಯಾವುದು ಮೊದಲು ವಿಷದಂತೆ ಕಹಿ ಇದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ಅಮೃತದಂತಿ 
ರುವದೋ ಯಾವುದು ಆತ್ಮನಿಷ್ಕವಿರುವ ಒದ್ಧಿಯ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದ 
ದೊರೆಯು ಐದೋ ಆ ಸುಖವು ಸಾತ್ರಿಕವು. ೩೭ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸಿಗುವ, 
ಮೊದಲು ಅಮೃತದಂತಿದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ವಿಷದಂತೆ ಪರಿಣಮಿಸುವ ಸುಖವು 
ರಾಜಸವು. ೩೮ 
ಯಾವ ಸುಖವು ಕೊನೆಗೂ ಮೊದಲೂ ಮೋಹವನ್ನು ಟು ಮಾಡು 
ವದೋ ಯಾವದು ನಿದ್ರೆ, ಆಲಸ್ಕೃ ತಪ್ಪು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸು 
ವದೋ ಅದು ತಾಮಸ ಸುಖವು. ರ್ಕಿ 
ಈ ಮೂರು ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಿದ್ದ ವಸ್ತುವು ಈ ಪೃಥಿವಿ 
'ಯಲ್ಲಿಲ್ಲ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ, ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಅಂಥ ಪದಾರ್ಥ 
ವಿಲ್ಲ. ೪೦ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ ಇವರ ಕರ್ಮ 

ಗಳು ಅವರವರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪ 


ಥ್ಛವೆ, ೪೧ 


ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೪೭ 


ಶಮೋ ದಮಸ್ತಪಃ ಶೌಚಂ ಕ್ಸ್ಪಾಂತಿರಾರ್ಜನೆಮೇವ ಚ | 


ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಮಾಸ್ತಿಕ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಂ ॥೪೨॥ 
ಶೌರ್ಯಂತೇಜೋ ಧೃತಿರ್ದಾಶ್ಚ್ಯಂ ಯುದ್ಧೇ ಚಾಷ್ಯಪಲಾಯನಂ | 
ದಾನಮೀಶ್ವ ರಭಾವಶ್ಚ ಕ್ಸಾತ್ರಂ ಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಂ ॥ ೪೩! 
ಕೃಷಿಗೋರಕ್ಸ ವಾಣಿಜ್ಯಂ ವೈಶ್ಯಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಂ | 
ಪರಿಚರ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಕರ್ಮ ಶೂದ್ರಸ್ಥಾಪಿ ಸ್ಥಭಾವಜಂ ॥ ೪೪ ॥ 
ಸ್ವೇಸ್ಟೇ ಕರ್ಮಣ್ಯಭಿರತಃ ಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಲಭತೇ ನರಃ | 
ಸ್ವಕರ್ಮನಿರತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಥಾ ನಿಂದತಿ ತಚ್ಛೃಣು 1 ೪೫॥ 
ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ಭೂತಾನಾಂ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಂ | 
ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಕ ಸಿದ್ದಿಂ ವಿಂದತಿ ಮಾನವಃ ॥೪೬॥ 


ಶಮೆ, ದಮೆ, ತಪ, ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ಸರಲತೆ, ಕ್ಷಮೆ, ಜ್ಞಾ ನ, ವಿಜ್ಞಾ ನೂ 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ, ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬ್ರಾ ್ರಾಹ್ಮಣರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
೪೨ 

ಶೌರ್ಯ, ತೇಜ, ಧೈರ್ಯ, ದಕ್ಷತೆ, ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಓಡಿಹೋಗದಿ 
ರೋಣ, ದಾನ್ಯ ಪ್ರಜಿಗಳನ್ನಾಳುವ ಭಾವನೆ, ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಧರ್ಮಗಳು. ೪೩ 
ಒಕ್ಕುಲತನ, ಗೋರಕ್ಷಣೆ, ವ್ಯಾಪಾರ, ಅವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ವೈಶ್ಯರ ಕರ್ಮಗಳು. ಪರರ ಸೇವೆ ಮಾಡುವದು ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಶೂದ್ರ ಕರ್ಮವು. ಲಳ 
ತನ್ನ ಸ್ಪಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತನಿದ್ದವನು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದು 

ನಿಶ್ಚ ಯವು, ತನ್ನ ಸಾಭಾವಿಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತನಿದ್ದವನು ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು 
ಜದ ಇ ಹಿ ದ್ಧ ಷೆ 

ಹೇಗೆ ಪಡೆಯು ವನೆಂಬದನ್ನು ಕೇಳು. ೪೫ 
ಯಾವನಿಂದ ಈ ಭೂತಗಳ ಉದ್ಭ ವವೋ ಯಾವನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನೋ ಅವನನ್ನು ತನ್ನು ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾದ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೪೬ 


ಗಿ೪೮ ಗೀತಾ, 


ಶ್ರೇಯಾನ್ಸ್ಪಥರ್ಮೋ ನಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್ಸ್ಟನುಸ್ಮಿತಾತ್‌ [ 
ಸ್ಹ್ವಭಾವನಿಯತಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಾಸ್ನೋತಿ *ಲ್ಬಿಸಂ (೪೩೬8 
ಸಹಜಂ ಕರ್ಮ ಕೌಂತೇಯ ಸದೋಷಮಪಿ ನ ತೃಜೇತ್‌ | 
ಸರ್ವಾರಂಭಾ ಹಿ ದೋಷೇಣ ಧೂಮೇನಾಗ್ನಿರಿವಾವೃ ತಾಃ ॥ ೪೮ ॥ 
ಅಸಕ್ತಬುದ್ಧಿಃ ಸರ್ವತ್ರ ಜಿತಾತ್ಮಾ ನಿಗತಸ್ಪೃಹಃ I 
ನೈಸ್ಕರ್ವ್ಯೂಸಿದ್ಧಿಂ ಸರಮಾಂ ಸಂನ್ಯಾಸೇನಾಧಿಗಚ್ಛತಿ YF u 
ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಯಥಾ ಬ್ರಹ್ಮ ತಥಾಪ್ನೋತಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ। 
ಸಮಾಸೇನೈನ ಕೌಂತೇಯ ನಿಷ್ಮಾ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಯಾ ಪರಾ ॥ ೫೦॥ 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ನಿಶುದ್ಧಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಧೃತ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ನಿಯೆವ್ಯು ಚ| 
ಶಬ್ದಾದೀನ್ನಿಷಯಾಂಸ್ಕ್ಯಕ್ತ್ವಾ ರಾಗದ್ವೇಷೌ ವ್ಯುದಸ್ಯ ಚ ॥೫೧॥ 


ಚನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಿಕೆ ಬರುವ ಪರಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸದೋಷ 
ವಿರುವ ಸ್ವಧರ್ಮವೇ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದು. ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ನಿಯಮಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪಾಪದ ಲೇಪವಾಗುವದಿಲ್ಲ.೪೩ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ಕರ್ಮವು ಸದೋಷವಿದ್ದರೂ ತ್ಯಾಜ್ಯ 

ವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯು ಹೊಗೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟ ವಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಗಳೂ ಸದೋಷವಾದವುಗಳೇ. ೪೮ 
ಯಾತರಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತನಾಗದೆ ಮನಸನ್ನು ಗೆದ್ದು ನಿಸ್ಸೃಹನಾದವನು 
ಸನ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಂದರೆ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ನೈಷ್ಠರ್ಮ್ಯ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಂದರೆ ನಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮಮಾಡುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ರ್ಳ 
ಇನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಅತ್ಯಂತ ತಶ್ರೇಷ್ಠವಾಡ 
ಬ್ರಹ್ಮಪದವು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು. ೫೦ 
ಶುದ್ಧಬುದ್ಧಿಯುಕ್ತನಾಗಿ, ದೃಢಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಂಯಮ ಮಾಡಿ 
ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ೫೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೪೯ 


ನಿನಿಕ್ರಸೇನೀ ಲಘ್ಕಾಶೀ ಯತವಾಕ್ಕಾಯಮಾನಸಃ | 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಪರೋ ನಿತ್ಯಂ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಸಮುಪಾಶ್ರಿತಃ  ॥೫೨॥ 
ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಪರಿಗ್ರಹಂ | 
ವಿಮುಚ್ಛ ನಿರ್ಮಮಃ ಶಾಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೫೩॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ನ ಶೋಚತಿ ನ ಕಾಂಶೊತಿ। 

ಸಮಃ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮದ್ಭಕ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಪರಾಂ ॥೫೪॥ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾವಾನ್ಯಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತತ ತಃ 

ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ವತೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನಿಶತೇ ತದನಂತರಂ ॥೫೫॥ 


ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣ್ಯಪಿ ಸದಾ ಕುರ್ವಾಣೋ ಮದ್ವ್ಯಪಾಶ್ರಯಂ | 
ಮತ್ರ ಸಾದಾದವಾಷ್ನೋತಿ ಶಾಶ್ವತಂ ಸದಮವ್ಯ ಯಂ ॥ ೫೬ ॥ 


ವಿಕಾಂತವಾಸವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತ, ಮಿತಾ ಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆ, 
ಶರೀರ ವಾಣಿ ಮನಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು, ವೈರಾಗ್ಯವಂತನಾಗಿ, ನಿತ್ಯವೂ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ೫೨ 
ಅಹಂಕಾರ, ಬಲ್ಕ ಗರ್ವ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ವಸ್ತುಗಳ ಪಾಶ್ಯ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬೀಸಾಟ ನಿರ್ಮಮನೂ ಶಾಂತನೂ ಆದವನು 
ಬ್ರಹ್ಮಪದ ವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ೫೩ 
ಬ್ರಹ್ಮಪದವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮನು ಶೋಕಮಾಡುವದಿಲ್ಲ 
ಏನನ್ನೂ ಆಶಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ನನ್ನ ಪರಮ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನು. ೫೪ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಾನು ಎಂಥವನು, ಯಾರು, ಎಂಬದನ್ನು ತತ್ವತಕಿ 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅವನು ಮುಂದೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. ೫೫ 
ನನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ವರೂ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅವನು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಅವ್ಯಯಪದವನ್ನು. 
ಪಡೆಯುವನು. ೫೬ 


೧೫೦ ಗೀತಾ, 


ಚೇತಸಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ಬ್ಸರಃ | 


ಬುದ್ಧಿಯೋಗಮುಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ ಸತತಂ ಭವ ॥ ೫೭ 
ಮಜ್ಚಿತ್ತಃ ಸರ್ವದುರ್ಗಾಣಿ ಮತ್ತ ಸಾದಾತ್ತರಿಷ್ಯಸಿ | 
ಅಥ ಚೇತ್ರ್ವ ಮಹಂಕಾರಾನ್ನ ಶ್ರೋಷ್ಯಸಿ ನಿನಂಕ್ರ್ಯಸಿ ॥ ೫೮ ॥ 


ಯದಹಂಕಾರಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನ ಯೋತ್ಸ್ಯ ಇತಿ ಮನ್ಯಸೇ | 
ಮಿಥ್ಕೈಷ ವೃವಸಾಯಸ್ತೇ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ಯಾಂ ನಿಯೋಕ್ಸ್ಯತಿ ॥ರ್ಜ॥ 
ಸ್ಹಭಾವಜೇನ ಕೌಂತೇಯ ನಿಬದ್ಧಃ ಸ್ಟೇನ ಕರ್ಮಣಾ | 
ಕರ್ತುಂ ನೇಚ್ಛಸಿ ಯನ್ಮೋಹಾತ್ವರಿಸ್ಯಸ್ಥವಶೋತಸಿ ತತ್‌ ॥ ೬೦॥ 
ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ದೇಶೇ5ರ್ಜುನ ತಿಷ್ಕತಿ | 
ಭ್ರಾಮಯನ್ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಯಂತ್ರಾರೂಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ [೬೧॥ 


ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮನಸಾ ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಮತ್ತರಾಯಣನಾಗಿ 
ಸ್ಥಿರಮತ್ತು ಸಮಬುದ್ಧಿಯವನಾಗಿಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಡು.೫೩೭ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿರಿಸಲಾಗಿ ನೀನು ನನ್ನ ಆನುಗ್ರಹದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಸಂಕ 
ಟಗಳನ್ನು ದಾಟುವಿ. ಆದರೆ ಅಹಂಕಾರದ ಮೂಲಕ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು 
ಲಕ್ಷಿಸದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ನೀನು ನಾಶಹೊಂದುವಿ. ೫೮ 
ಅಹಂಕಾರವನ್ನಾಶ್ರ ಯುಸಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂದು ನೀನು 
ಅನ್ನು ವದು ಜೊಳ್ಳು ಮಾತು. ನಿನ್ನ ಈ ನಿಶ್ಚಯವು ವ್ಯರ್ಥವು; ಯಾಕಂದರೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಟಭಾವವು ನಿನ್ನ ಕೈಯಿಂದ ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಯೇ ಬಿಡು 
ವದು. ರ್ಜ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ನೀನು ನಿನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕರ್ಮದಿಂದ ಬದ್ಧ ನಿರುವಿ. 
ಮೋಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಈಗ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಲಿಚ್ಚಿ ಸು ಸುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿವಶನಾಗಿ ನೀನು ತಟ ಗುವದು. ೬೦ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಗಳನು, ತನ್ನ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂನಾ ರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಸುತ್ತ 
ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವನು. ೬೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೫೧ 


ತಮೇವ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ | 


ತತ್ಪ್ರಸಾದಾತ್ಸರಾಂ ಶಾಂತಿಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಶಾಶ್ವ ತೆಂ ॥ ೬೨॥ 


ಇತಿ ತೇ ಜ್ಞಾನಮಾಖ್ಯಾತಂ ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಂ ಮಯಾ | 

ವಿವೃ ಶೈ ತದಶೇಷೇಣ ಯುಥೇಚ್ಛಸಿ ತಥಾ ಕುರು ॥ ೬೩॥ 
ನ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ | 
ಇಷ್ಟೋಇ*ಸಿ ಮೇ ವೃಢನಿತಿ ತತೋ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಂ ॥೬೪॥ 
ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮಪ ಕ್ತೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ಮಾಮೇವೈ ಸ್ಯಸಿ ಸತ್ತೆಂ ತೇ ಪ್ರತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಸಿ ಮೇ॥ ೬೫ ॥ 
ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್ರರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 

ಅಹಂತ್ವಾ ಸರ್ವಸಾಸೇಭ್ಯೋನೋಕ್ಸಯಿಷ್ಯಾ ಮಿಮಾಶುಚಃ।॥೬೬॥ 


ಸಂಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಭಾವನೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗು. 


ಅವನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಪರಮ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಶಾಶ್ವತ ಪದವಿಯನ್ನೂ 
ಪಡೆಯುವಿ. ೬೨ 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಗೊಢೆಕ್ಕಿಂತಲೂ ಗೂಢವಾದ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು, ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನಿನ್ನ 
ಮನಸಿಗೆ ತೋಚಿದಂತೆ ಮಾಡು. ೬೩ 

ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಗೂಢವಾದ ಪರಮ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಪುನಃ ಹೇಳುವೆನು 
ಹೇಳು, ನೀನು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಬೇಕಾದವನೆಂದು ನಾನು ನಿನ್ನ ಕಲ್ಯಾ 
ಣದ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ೬೪ 

ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನವನ್ನಿರಿಸು ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗು, ಆಂದರೆ ನೀನು ನನ್ನ 
ಹ ಬರುವಿ. ಇದು ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನುಪ್ರ ತಿಜ್ಞಾ ಜ್‌ 
ಹೇಳುವೆನು, ನೀನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನಿರುವಿ. ೬೫ 
ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಿ ನನಗೊಬ್ಬ ನಿಗೆಯೇ ಶರಣಾಗತ 
ನಾಗು. ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡುವೆನು. 
ತೋಕಮಾಡಬೇಡ, ೬೬. 


೧೫೨ ಗೀತಾ. 
ಇದಂ ತೇ ನಾತಪಸ್ಕಾಯ ನಾಭಕ್ತಾಯ ಕದಾಚನ | 
ನ ಚಾಶುಶ್ರೂಷನೇ ನಾಚ್ಯಂನ ಚ ಮಾಂ ಯೋಭ್ಯಸೂಯೆತಿ ॥೬೭॥ 


ಯ ಇಷಂ ಸರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ಮದ್ಭಕ್ತೇಷ್ಟಭಿಧಾಸ್ಯತಿ | 
ಭಕ್ತಿಂ ಮಂಯಿ ಪರಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಾಮೇವೈಷ್ಯತ್ಯ ಸಂಶಯಃ ॥ ೬೮ ॥ 


ನ ಚ ತಸ್ಮಾನ್ಮನುಸ್ಯೇಷು ಶಶ್ಚಿನ್ಮೇ ಪ್ರಿಯನೃತ್ತಮಃ | 


ಭನಿತಾನ ಚಮೇ ತಸ್ಮಾದನ್ಯಃ ಹ್ರಿಯತರೋ ಭುವಿ ॥೬೯॥ 
ಅಧ್ಯೇಷ್ಯತೇ ಚ ಯ ಇಮಂ ಧರಂ ಸಂವಾದಮಾನಯೊಣ | 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞೇನ ತೇನಾಹಮಿಷ್ಟಃ ಸ್ಯಾಮಿತಿ ಮೇ ಮತಿಃ ವಂಗ 


ಶ್ರದ್ಠಾನಾನನಸೂಯಶ್ಚ ಶೃಣುಯಾದಸಿ ಯೋ ನರಃ | 
ಸೋತಪಿಮಂಕ್ತಃ ಶುಭಾಂ ಲ್ಲೋಕಾನ್ಭ್ರಾಪ್ಟುಯಾತ್ಸುಣ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಂ 
॥ ೭೧॥ 
ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಪಾಚರಣೆಮಾಡದ್ಕ ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದ್ದ ಕೇಳುವ 
ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೂ ನನ್ನನ್ನು ದೂಹಿಸುವಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಹೇಳ 


ಜಭೂಡದು. ಒತ್ತಿ 

ಯಾವನು ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಹೇಳುವನೋ 
ಅವನ ಭಕ್ತಿಯು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವನು ನನ್ನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬರುವ 
ನೆಂಬಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ೬೮ 


ನನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದುದನ್ನು ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಯಾರೂ ಅಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಪ್ರಿಯನಾದರೂ 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ರ 
ಯಾವನು ಈ ನಮ್ಮ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂವಾದದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ನನ್ನನ್ನು ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಪೂಜಿಸದಂತೇಯೇ 
ಸರಿ. ೬೦ 
ದೋಷಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವ ಪುರುಷನು ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಇದನ್ನು ಕೇಳುವನೋ ಅವನಾದರೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪ್ರಣ್ಯವಂತರ 
ಶುಭಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವನು. ೬೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೫ಷ್ಟಿ 


ಕಚ್ಚಿದೇತಚ್ಚು ತಂ ಪಾರ್ಥ ತ್ವಯೈಕಾಗ್ರೇಣ ಚೇತಸಾ | 
ಕಚ್ಚಿದಜ್ಞಾನಸಂಮೋಹಃ ಪ್ರನಷ್ಟಸ್ತೇ ಧನಂಜಯ ॥ ೭೨॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
ನಸ್ಟೋ ನೋಹಃ ಸ್ಮೃತಿರ್ಲಬ್ದಾ ತೈತ್ರ ಸಾದಾನ್ಮಯಾಚ್ಯುತ | 
ಸ್ಲಿತೋತಸ್ಮ್ಥಿ ಗತಸಂದೇಹಃ ಕರಿಸ್ಕೇ ವಚನಂ ತವ naan 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಇತ್ಯಹಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸಾರ್ಥಸ್ಯ ಚ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 
ಸಂನಂಪಮಿಸುವುತ್ತೌ ಸಮಮ್ಮ ಹಃ ಕೋಮುಹರ್ನೆಣಮ್‌ ॥ ೭೪॥ 
ಸ್ಯಾಸಪ ಪ್ರಸಾದಾಚ್ಛು ) ತ್ರವಾನೇತದು ಹ್ಯಮಹಂ ಪರಂ | 
ಮ ಯೋಗೇಶ್ವರಾತ್ಮೃಷ್ಟಾತ್ಸಾಕ್ಸಾತ್ಮ ಥಯತಃ ಸ್ವಯಂ ॥೭೫॥ 
ರಾಜನ್ಸ ಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃ ತೆ ಸಂನಾಪಮಿಮಮದ್ಭುತಂ | 


ಸ ಪುಣ್ಯಂ ಹೃಷ್ಠಾನಿ ಚ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ 
॥೭೬॥ 


ಹ ನೀನು ಗೀತೆಯನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿಂದ ಕೇಳಿರುವಿ 
ಯಷ್ಟೇ ನಿನ್ನ ಅಜ್ಞಾನರೂಪ i ನ್ವ ವಾಯಿತಷ್ಟೆ 6? ೩೨ 
೬.1 ಅಂದದ್ದು -- ಕೃಷ್ಣ ನೇ, ನನ್ನ ವರ ಇಡಾ ನಿನ್ನ 
ಸಾದದಿಂದ ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದೆ[ಎಚ್ಚರವು ನನಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ತು. ನನ್ನ ಸಂಶೆ 
ಗಳ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. ನಿನ್ನ ಅಜ್ಜಿ ಯಂತೆ ವ ದ ೩೩ 
ಸಂಜಯೆನು ಅಂದದ್ದು ತಪ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪಾರ್ಥ 
ರಿಗಾದ್ದ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವ, ಅದ್ಭುತವಾದ ಸಂವಾದವನ್ನು 
ನಾನು ಸೇಳಿದೆನು. ೭೪ 
`ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಗೂಢಜಾ ನವನ್ನು, ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಯೋಗೇಶ್ವರನು 
ಸ್ವತಃ ಹೇಳಿದ ಈ ಯೋಗವನ್ನು, ಶ್ರೀವ್ಯಾಸರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಾನು 
ಕೇಳಿದೆನು. ೩೫ 
ಹೇ ಅರಸನೇ, ಕೃಷ್ಣಪಾರ್ಥರ ಈ ಅದ್ಭು ತ್ಯ ಪ್ರೆಣ್ಯಕರವಾದ ಸಂವಾ 


ದವು ನನಗೆ ಪುನಃ ಪುನಃ ನೆನಪಾಗಿ ನಾನು ಹರ್ಷಪರವಶನಾಗುತ್ತಿರುವೆನು. 
೩೬ 


ತೆ. 
ಲಿ 
ಯ 


೧೫೪ ಗೀತಾ. 


ತಚ್ಚ ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ರೂಪನುತ್ಯದ್ಭುತಂ ಹರೇಃ | 
ವಿಸ್ಮಯೋ ಮೇ ಮಹಾನ್‌ ರಾಜನ್‌ ಹೃಷ್ಠಾಮಿ ಚ ಪುನಃಪುನಃ॥೭೩೬ 
ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ಸರಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಯತ್ರ ಪಾರ್ಥೋ ಧನುರ್ಧರಃ | 
ತತ್ರ ಶ್ರೀರ್ನಿಜಯೋ ಭೂತಿರ್ಥ್ರುನಾ ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ ॥೭೮॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಮೋಕ್ಷ ಸನ್ಯಾಸಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಅಸ್ಟಾದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಇಂ 


ಸೈನ ಆ ಪರಮ ಅದ್ಭುತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೆನೆನೆನೆಸ್ಕಿ ಹೇ ರಾಜನೇ, 
ನಗೆ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸೋಜಜಿಗವುಂಬಾಗುವದು. ೩೩ 
ಲ್ಲಿ ಯೋಗೇಶ್ವರ ಕೃಷ್ಣನೋ ಎತ್ತ ಧನುರ್ಧಾರಿ ಪಾರ್ಥನೋ 
ತ್ತ ಸಿರಿ, ವಿಜಯ, ವೈಭವ ಹಾಗೂ ನೀತಿಗಳು ನೆಲೆಯಾಗಿ ಇರುವ 
ವೆಂದು ನನ್ನ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಗೆಯು. ಕಿಲ 


2೬ 
ಬ ue 


@ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನದ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೮ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವ, 


Po 
| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಸ್ಪಣಮಸ್ತು. | 
% 


OR SR EE 3 Ke ER 


ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಓಫ್ಸಣಿಗಳೂ 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








( ರಬ್ದಾರ್ಥಗಳು, ಅಕ್ಕರಾನುಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊದಲ ಟ್ವಿವೆ.) 
ಕ 

ಅಯನ ಸೈನ್ಯದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುವ ಪ್ರವೇಶದ್ವಾರಗಳು, ವ್ಯೊ 
ಗಳ ಮುಖಗಳು. 
ಅಪರಾಜಿತ ಸೋಲಿಲ್ಲದ, ಸೋಲನ್ನರಿಯದ. 
ಅಪರ್ಯಾಪ್ತ ಅಪರಿಮಿತ, ಅಗಣಿತ. ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲದ ಅಥವಾ 
ದುರ್ಬಲವಾದ, ಎಂದು ಕೆಲವರು ಈ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವರು. 
ಆದರೆ ಪ್ರಚೆಂಡ ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಯೂ ದುರಭಿಮಾನಿಯೂ ಅದ ದುರ್ಯೋ 
ಧನನು ತನ್ನ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಹಾಗೆ ಅನ್ನು ವದು ಅಶಕ್ಕುವು ಎಂಬ 
ದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
ಅತತಾಯಿನ್‌- ಮನೆಸುಡುವವರು, ವಿಷಹಾಶುವವರು, ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಹೊಡೆಯಲುದ್ಯುಕ್ಟ ರಾದವರು, ಸೂರೆಗಾರರು, ಹೆಣ್ಣು ಅಥವಾ ಹೊಲ 
ವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವವರು, ಅತತಾಯಿಗಳೆಂದು ವಸಿಷ್ಠ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವರು, 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರವು-- ಈುರುವಂಶದ ಅರಸರು ನೇಗಿಲಹೊದೆಯುವ 
ಸ್ಥಾನವು. ಹಸ್ತಿನಾಪುರದ ಸುತ್ತಲಿನ ಬೈಲು. 
ಕೃಪೆ ಕಾರುಣ್ಯ, ದಯೆ. 
ಧರ್ಮುಕ್ಷೇತ್ರವು- ಪ್ರಣ್ಯಭೂಮಿಯು, ಧರ್ಮ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಸ್ಥಾನವು. ಹಸ್ತಿ ನಾಪುರದಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ದಿಲ್ಲೀನಗರದ ಸುತ್ತಲಿನ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಕುರುರಾಜನು ಇರುತ್ತಿದ್ದನು. ಅಲ್ಲಿ ಸಾಯುವವರಿಗೂ ತಪವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುವವರಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗವು ಸಿಕ್ಕುವುದೆಂದು ಇಂದ್ರನ ವರವಿತ್ತು. ಅದು 
ದರಿಂದ ಅದು ಪುಣ್ಯಭೂಮಿ ಎಂದೆನಿಸಿತು. 


ಹ 


೧೫೬. ಶನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥನೂ ಟಿಪಣಿಗಳೂ 


ನಿದರ್ಶನಾರ್ಥವಾಗಿ- ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ತೋರಿಸಿಕೊಡುವುದು 
ಕ್ಕಾಗಿ. 

ಪಿಂಡೋದಳ- ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕೊಡತಕ್ತಾ 
ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಬಿಡತಕ್ಕ ನೀರು. 

ಮಹಾರಥಿಯು-- ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಬಿಲ್ಲಾಳುಗೆಳನ್ನು ಒಬ್ಬನೇ ತಡೆದು 
ಹಿಡಿಯುವ ಶಸ್ತ್ರವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದನು. 

ವರ್ಣಸಂಕರವು- ವರ್ಣಗಳ ಅಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮಿಶ್ರಣವು, ಮಿಶ್ರ 
ವಿವಾಹ ಭೋಜನಾದಿಗಳಾಗುವದು. ಜಾತಿನಿರ್ಬಂಧಗಳ ನಾಶವು. 
ವ್ಯೂಹರಚನೆ-- ಸೈನ್ಯವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಭದ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವದು, 


೧ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಟಸ್ಪ್ರಣಿಗಳು. 


ಅರಂಭವು-- ಕುರುಕುಲೋದ್ಭವರಾದ ಕುರು ಪಾಂಡವರ ಯುದ್ಧವೇ 
ಮಹಾಭಾರತದ ಮುಖ್ಯವಿಷಯವು. ಭೀಷ್ಮಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧಾರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ "ನೀನು ಈ ಸಂಗ್ರಾಮವನ್ನು ನೋಡಲಿಚ್ಚಿ ಸಿದರೆ ನಿನಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು 
ಕೊಡುವೆನು' ಎಂದು ಹುಟ್ಟು ಚನ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ನಿಗೆ ವ್ಯಾಸ 
ಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿದರು. Rs ಈ ಜಾ ತಿವಧವನ್ನು ಕಲಾ ಕಿ ನೋಡ 
ಲಾರೆ, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯು ವದೆಂಬದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಸಾಕು' ಎಂದು 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಅನ್ನಲಾಗಿ, ವ್ಯಾಸರು ಸಹಗ ದಿವ್ಯದ್ಧ ಸ್ಟಿಯನ್ನು 
ಕೊಬ್ಬು «ಈತನು ನಿನಗೆ ಯುದ್ದದ ಸಮಗ್ರ ಸಂಗೆತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವನು? 
ಎಂದು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದರು. ಹೋಗುವಾಗ «ಈ ಬ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು 
ತಡೆಯು ವದು ಅಶಕ್ಯವ; ಎತ್ತ ಧರ್ಮವೋ ಅತ್ತ ಜಯವಾಗುವದು' 
ಎಂದು ನುಡಿದು ಹೊರಟು ಹೋದರು. ಆ ಮೇಲೆ (ಕೌರವರೂ ಪಾಂಡ 
ವರೂ ಕೂಡಿ ಹಸ್ತಿನಾಪುರದ ಮಹಾ ರಣಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಏನು ಮಾಡಿದರು? 
ಎಂದು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಸಂಜಯನನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅದೇ ತ್ರಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯ ಪ್ರಾರಂಭವು. 

ಗೀತೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು-. ಯಾವದೇ ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಗ್ರಂಥದ ಹೆಸರು, ಗ್ರಂಥಕರ್ತನ ಹೆಸರು, ಕ್ರ ಂಥೋದ್ದೇಶ ಮಂ 
ಗಳಿಲ್ಲ ಕೂಡಿ ಸಂಕಲ ಬ್ರವೆಂದೆನಿಸುವದು. i ಇತಿ ಶ್ರಿ ಮದ್ಪ ಗವಡ್ಗೀತಾ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೫೭ 


ಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಕಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನೆ 
ಸಂವಾದೇ... > ಎಂಬುದು ಗೀತೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು. ಈ ಸಂಕಲ್ಪದ 
ಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಬ್ಧವು ಅರ್ಥ ಪೂರ್ಣವಿರುವುದು, "ಶ್ರೀಭಗವಂತನು 
ಸ್ವತಃ ಹೇಳಿದ ಹಾಡು. ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಹಾಡಲ್ಲ, ಇದು 
ಮೋಕ್ಷದಾಯಿಯಾದ ಕಾವ್ಯವು. ಇದರಲ್ಲಿ ತತ್ವ ಶೃ ವಿ ದೈಯುಂಿ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮತ್ತು ಆ ತ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾದ ಜ್ಲಾನಿಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ದೊರಕಿಸಬೇಕೆಂಬ ಸಾಧನಮಾರ್ಗ 
ವಾದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಇದೆಲ್ಲ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ್ಯಾರ್ಜುನರ ಸಂವಾದ 
ದ್ವಾರಾ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ? ಎಂದು ಇದರ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿರುವದು. 
ಯೋಗ ಯೋಗವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳಿರುವವು. 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥವಿರುವದೆಂದು ತಿಳೆಯುವದು ತಪ್ಪು. ಸಂದರ್ಭ 
ನೋಡಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹಚ್ಚುವದೇ ಜಾಣತನವು, ಯೋಗ ಇದರೆ 
ಅರ್ಥಗಳು (೧) ಮೋಕ್ಷವು, ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯುಜ್ಯವು, (೨) ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗವು (೩) ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯು, (೪) ನ್ಯಾನವು (೫) ಪಾತಂಜಲ 
ಯೋಗವು, (೬) ಕರ್ಮಯೋಗವು, (೬) ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ದೊರಕಿ 
ಸುವದು, (ಲ) ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಮತ್ತು ನಾಶಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು 
(೯) ಯುಕ್ತಿಯು, (೧೦] ಜ್ಞಾನವು (೧೧) ಸವ ಮತ್ವವು, ಹೀಗೆ 
ಇರುವವು. ಆದರೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಡೆಗೆ ಯೋಗೆ 
ವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದೇ ಅರ್ಥವಿರುವದು. 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 


ಅನಾರ್ಯಜುಷ್ಟ-- ಆರ್ಯರಲ್ಲದವರು ಅಂದರೆ ಹೀನಜನರು ಆಚರಿಸು 
ವಂತಹದು. ಆರ್ಯರು ಅಂದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ಯೋಗ್ಯರು. 
ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯಮೂಢನಾಗು- ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಏನು ಬಿಡಬೇಕು 
ಇದು ತಿಳೆಯದಂತಾಗುವದು. 

ದ್ವಂದ್ಹ-- ಸುಖದು8ಖ, ಲಾಭಾಲಾಭ್ಯ ಜಯಾಜಯ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಇವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು. ಪರಸ್ಪರ ವಿರು ದೃವಾಗಿ Mee ಹಾಡಿರುವ 
ದರಿಂದ ಅವು ದ್ವಂದ್ವವೆನಿಸು ಪವ. 

ಬುದ್ಧಿಯೋಗ-- ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮಾವಸ್ಥೈೆ-ಸಮಸ್ಥಿತಿ, ದ್ವೈಂದ್ಭಗೆಳೆಂದ ಚಲಿ 
ಸದೇ ಇರುವ ಸಿತಿ 

ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣ-- ಸಾಯುಜ್ಯ ಮುಕ್ತಿಯು, ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ-ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸಾಯುಜ್ಯವು ಒಂದಾಗೋಣವು, 

ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಯು-- ನಿಷ್ಕಾಮ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಮನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರ ವನ್ನು ಸ್ಥಿರವಿಡು ವದು. 

ಭಾವು ಅಭಾವ-- ಇರುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ. ಇದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಪಲ್ಲಿಟಿಸಿ ಬೇರೆ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳುವವ್ರೈ ಅದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನಾತವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಈಗ! ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುವಿಕೆಯು ಭಾವವು. ಯಾವ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳು ಹೊಸದಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ ಹುಟ್ಟಲಾರವು. 
ಆದೇ ಅಭಾವವು, 

ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶವು-- ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಪರ್ಶವು, ಅಂದರೆ ವಿಷಯಗಳ 
ಕೂಡ ಆಗುವ ಇಂದ್ರಿ ಟಗಳ ಚ 

ಯೋಗಸ್ಷೇಮ- ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದು ಯೋಗವು, ಇದ್ದು 
ದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಶ್ಲೇಮವು. ಇವೆರಡೂ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದವು 
ಗಳು. ಇವುಗಳ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬೀಳಬೇಡವೆಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವನು. 
ಕಸವು- ವಿಸಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿ. ರುಚಿ. 


ಎರದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು. ೧೫೯ 


ವಿಷಮ- ಕಠಿಣ ಸಮಯವು, ಸಂಕಟ ಪ್ರಸಂಗವು. 
ವೇದವಾದರತರು-- ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಗಳೆ 
ಫಲಶ್ರು ತಿಯಿಂದಲೂ ಮೋಹಿತರಾದವರು. 

ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿ-- ಅದಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದೆನ್ನು 
ವರು. ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬದನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಬುದ್ಧಿಯು. 

ಶ್ರೇಯಸ್ಸು -- ಕಲ್ಯಾಣವು, ಒಳಿತು, ಹಿತವು. ಇದು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ, 
ಪಾರಲೌಕಿಕ ಬತಾ ಆಂತರಿಕ ಹಿತವೆಂದೇ ಅರ್ಥವು, ತದ್ವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗಿ ಪ್ರೇಯಸ್ಸು ಅಂದರೆ ವಿಷಯಸುಖವ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಾರಾಮವು. 


“ಗು 
ಸಮಾಧಿ- ಏಕಾಗ್ರವಾದ ಸರ್ವಚಿಚ್ಚಕ್ತಿ ಗಳ ಲಯವು, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 


ತಲ್ಲೀನತೆಯು. 
ಸ್ಥಿ 'ತಪ್ರ ಜ್ಞ ಸ್ಥಿ EN 0 ಎ ಜು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹರಿದಾಡದಂತೆ 


ಮನನ ನ್ನು ಕಟ್ಟಿದವನು. 
೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--ಓಪ್ಪಣಿಗಳು. 

ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗ- ಇಲ್ಲಿ "ಸಾಂಖ್ಯ? ವೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನಯೋ 
ಗೆವು. "ಯೋಗ: ವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು. ಆತ್ಮಃ ನು ಅವಿನಾಶಿಯು 
ಮತ್ತು ದೇಹವು ವಿನಾಶಿಯು ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದು ಬಾಳೂ 
ಲಾಭಾಲಾಭಗಳೂ ಸಮವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮದಂತೆ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು, ಎಂದು ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದ ಉಪದೇಶವು ಸಾಂಖ್ಯ ಆಥವಾ 
ಜ್ಞಾನಯೋಗವನ್ನನುಸರಿಸಿರುವದು. ಇದರ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ಯೋಗವು 
ಕರ್ಮಯೋಗವು, ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತವಿರುವ ಯುಕ್ತಿ ಸ್ತೈಯನ್ನುವ 
ದೇಶಿಸುವದು. ಆದಷ್ಟು ಕರ್ಮದ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬೀಳದೆ ಯಾವಾಗಲೂ 

ನರತವಿರುವದು ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಗಳ ಧ್ಯೇಯವು. ಆದರೆ ಕರ್ಮದ 
ಟಚ್‌ ಅಂಜದೆ ಅದನ್ನೇ ಅಧ್ಯ್ಯಾ ತ್ಮಿಕ ಸಾಧನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಲಿ 

ಪ್ರವಿದ್ದು ಸ್ವಧರ್ಮದಂತೆ ಶ್ರೀಷ್ಮ ಕರ್ಮಗಳೆನ ಶಿ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವದು 
ಕರ್ಮಯೋಗವು. ಬುದ್ಧಿಯೋಗವು ಚರತ. ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಮ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಡುವದು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಒಂದು ಅಂಗವು. 
ತ್ರೈಗುಣ್ಯನಿಷಯಾನೇದಾ8-. ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಕಾಂಡವು ಸತ್ವ 


no ಕಿನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪಣಿಗಳೂ 


ರಜ ತಮವೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ ನೀನು 
ಭೋಗಾದಿಗಳ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ತ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಬೆನ್ನುಹತ್ತದೆ 
ಚ ಟಾಟಾ, ಎಂದು ಕ ೃಷ್ಣನ ಉಪದೇಶವಿರು 
ವದು. ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡು ಎಂದು ಹ ರಿತ ಇಲ್ಲಿ ಕಾ ಮ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಿಡು ಸು ಹೇಳುವುದೇ ಕೃಷ್ಣ ನ್ಸೃನ ಉದ್ದೇಶೆವಿರುವದು, 
ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ- ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದ ಪರತತ್ವವನ್ನು 
ಯೋಗಿಯು ಕಂಡವನಾದುದರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲರೂ ಇದೇ ತ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕ8ಪದಾರ್ಥವೆಂದು ಎಣಿಸುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕತ್ತಲೆಯಂತಿರುವ ಪರತತ್ವವು ಅವನಿಗೆ ಬೆಳಕಿನಂತೆ 
ನಿಚ್ಚ ಳವಾಗಿರುವದು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೆಳಕಿನಂತಿರುವ ಈ ವಿಶ್ವವು ಅವನಿಗೆ 
ಮಸಕುಮಸಕಾಗಿ ಕತ್ತಲೆಯಂತಿರುವುದು. 

ಉಪದೇಶದ ರೀತಿಯು ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು 
ವಿಷಣ್ಣನಾಗಿ *ಕುಳಿತನೆಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಅವನ ವಿಷಣ್ಣ ತೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದು, ಆ ವಿಷಣ್ಣ ತೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅವನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪ 
ನೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ಹಾಕಿ, ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ವಾದ ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವನನ್ನು 
ಎಳೆದು ಹಚ್ಚು ವದೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ಮಾಡು 
ವಾಗ ಬು ನನ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಅನೇಕ ಸಂಶಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಖಂಡಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಿ ಅವನನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಬೇಕಾ 
ಯಿತು. ಕೃಷ್ಣನ ಉಪದೇಶದ ರೀತಿಯು ಆ ತರಹದ್ದಿ ರುವುದು. « ಏನು 
ಮಾಡಿದರೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದು ನಿನಗೆ ಬಿಟ್ಟದ್ದಲ್ಲ. ಆ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಲಿಪ್ತನಾಗದಂತೆಯೂ ಆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವಾಗ ಸಹ ಅತ್ಯಂತ ಶಾಂತಿಯು 
ನೆಲೆಸುವಂತೆಯೂ ನೀನು ಯುದ್ಧಮಾಡು. ಆ ಬಗೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು? ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವನ ಮನವನ್ನು 
ಒಲಿಸಿರುವನು. ಈ ರೀತಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದ ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಆ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾನವೀ ಜೀವನವು ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಅನಂದಮಯವೂ 
ಆಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉದ್ದೇಶವು. 


ಮೂರನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯವು. 





ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ಅರ್ಥವ್ಯಪಾಶ್ರಯವು-- ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಅಥವಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಪರಾವಲಂಬನವು. ತನಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಎರಡನೆಯವರ ಅವಶ್ಯಕ ತೆ. 

ಅನಸೂಯೆ ದೋಹದೃಷ್ಟಿ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಅಸೂಯೆ 
ಅಂದರೆ ದೋಷ ದೃಷ್ಟಿ. 

ಅಕ್ಷರ ಅವ್ಯಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಪುರುಷೋತ್ತಮನು. 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪರಾಣಿ-- ಮೊದಲು ವಿಷಯಗಳು ಗೋಚರವಾಗು 
ವವು. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವು ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವು. ಹೀಗೆ ಏರುತ್ತೇರುತ್ತ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಆಚೆಗೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಿದ್ದ ಆತ್ಮವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಅರ್ಥವು. 
ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ-- ಮಾಡತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯವು, ಕರ್ತವೃಕರ್ಮವು. 
ಚಕ್ರ-- ಸೃಷ್ಟಿಯ ಗಾಲಿಯು ಅಥವಾ ಸಂಸಾರಚಕ್ರವು. ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಿರ್ಳುವುದರಿಂದ ಇದು ಚಕ್ರ ವೆನಿಸುವದು. 
ಗು೫--ಸಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವಿಶ್ವಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಲನವಲನವು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಸೃುಷ್ಟಿಯಾಗಬೇ ಕಾದರೆ ಸತ್ವ ರಜ ತಮ ಎಂಬ ಗುಣಗಳ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಇರುವದು. ಅವು ಒಂದೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಶೇಷಣಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾದವುಗಳಿರುವವು. ಎಲ್ಲಆಟವು ಆಗುಣಗಳದೇ. 
ದೇವತೆ ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಸ್ಕಿತವಿರುವವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಸಗುಣ ವ್ಯಕ್ತಿ ವಿಶೇಷಗಳು. 

ನಿಗ್ರಹ-- ಬಲಾತ್ಕಾರವು, ಹಟಿವು. 

ನಿಷ್ಠೆ - ನಂಬಿಗೆಯ ಮಾರ್ಗವು, ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಪಂಥವು. 
( ಇದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಿಮ ಸ್ಥಿತಿ, ಭಕ್ತಿ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ 
ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳಿರುವವು.) 
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೧೬೨ ಕಠಿನ ಶಬ್ಧಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಪಣಿಗಳೂ 


ನೈಸ್ಕರ್ಮ್ಮವು-- ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಅಲಿಪ್ತವಿರುವ ಚಿತ"-ಸ್ಥಿ ತಿಯು. 
ಇದಸೈಮನುಸ್ಮೃೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ "ನಿವೃತ್ತ ಕರ್ಮ' ವೆಂದೂ ಅನ್ನ ಬಹುದು. 
ಪ್ರಕೃತಿ- ನಿಯಮದಿಂದ ನಡೆಯುವ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ « ಪ್ರಕೃತಿ? ಯೆನಿಸು 
ವದು. ಇದನ್ನನುಭವಿಸುವವನು ಪುರುಷನು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ತನ್ನ ತ್ರಿಗುಣ 
ಗಳದ್ದಾರಾ ಕರ್ಮಮಾಡು ವದು, ಇದು ಒಂದು ಅರ್ಥವು. ಸ್ವಭಾವ 
ಬೆಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವು. 

ಬ್ರಹ್ಮ- ವ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯು. ಸಾಂಖ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆಯೇೇ ಪ್ರಕ್ಸುತಿಯೆನ್ನುವರು. 


ಬಹ್ಮ ಶಬ್ದ ಕೈ ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳಿರುವವು. ಇದು ಅಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಥವು. 
ಬುದ್ದಿ ಭೇದವು. ಬುದ್ಧಿಯ ಚೆಂಚೆಲತೆಯು, ಸಂಶಯವೃತ್ತಿಯು. 
ರಾಗದ್ವೇಷ-- ಪ್ರಿ ಪ್ರೀತಿ ದ್ವೇಷಗಳು, ರುಚಿ ಅರುಚಿಗಳು. 


ಲೋಕಸಂಗ್ರಹವು- ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸುಸಂಘಹಔತವಾಗಿ ನಡೆಸುವದು. 
ಸಂಸಿದ್ದಿ ಸಿದ್ಧಿ, ಅಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯಪ್ರಾಪ್ತಿ, ತ 


ಜಾ ನ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಬ್ಲಾ ನವೂ ವಸ್ತುಗಳ ೭ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾ 
೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಹ ಟಪ್ಪ ಜೆಗಳು. 


ಯಜ್ಞ ಮೊದಲು " ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಹುತಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸುವದು ಕೆ ಇಷ್ಟೇ 
ಈ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವಿತ್ತು, ಮುಂದೆ ಯೋಗರೂಢಿಯಿಂದಲೂ ಅರ್ಥವಿಕಾ 
ಸದಿಂದಲೂ ಇದಕ್ಕೆ ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳಾದವು. ಆದರೂ ಆ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂತ್ರವಿರುವದು. ಅದೇನೆಂದರೆ, ಹೀನ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತ್ರಿ ೇಷ್ಕವಾದ ವ ವಸ್ತುಗಳಿಗಾಗಿ ತ್ಯ ಸುವದು; ಇದು ಎಲ್ಲ 
ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ರಿಯೆಯು. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವಸ್ತುಗಳ ನಾಶವು ನಡೆದಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಷ್ಟೇ ಹೊಸ ವಸ್ತುಗಳ, 
ಶ್ರೆಷ್ಕ ವಸ್ತುಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಡೆದಿರುವದು, ಈ ಪ್ರಚಂಡವಾಡ ಯಜ್ಞಾ 
ದಲ್ಲಿ "ನಾವು ಭಾಗಿಗಳಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂದೂ ಕ್ರ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞ ವೆಂದು 
ಮಾಡಿದರೆ ಬಂಧನವಿಲ್ಲೆಂದೂ ಮುಕ್ತಸಂಗರಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ 
'ತೀರಬೇಕೆಂದೂ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿರುವನು. 
ಎರಡು ನಿಸ್ಕೆ ಗಳು - ನಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗನಿಷ್ಠೆ ಗಳ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಗಳ ನಿರ್ದೇಶವು ೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೇ 


ದಲ್ಲಿ 
೧. 
ಬ್ಲಾನಿವ್ರೂ, 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಗತಿ 


ಆಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಪ್ಟವನಿರುವದು. ಕರ್ಮವು ಬಿಟ್ಚದ್ದಲ್ಲ. 
ಅಂದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಬಂಧಕವಾಗದಿರುವಂತೆ ಮಾಡುವದಷ್ಟೈೇೇ ನಮ್ಮ 
ಕೈಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರವು ಸಾಗಚೇಕೆಂದು, ಲೊಕಶಸಂಗ್ರ 
ಹವಾಗಬೇಕೆಂದು ಮೂಢರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಭೇದವಾಗಬಾರದೆಂದು ಬ್ಲಾ ನಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ ಅಪ್ಟ್ರಾರ್ಥವ್ವೇನೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಿಷ್ಠಾಮರಾಗಿ 
ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವಿರುವದು. ಇದೇ ಬ್ಲಾನಕರ್ಮ 
ಗಳ ಸಮನ್ವಯವು. 

ಸದೃಶಂ ಚೇಷ್ಟತೇ- ಬ್ಹಾನವಂತನು ಸಹ ಪ್ರಕೃತಿಗುಣದಂತೆ ನಡೆಯ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಅಂದಮೇಲೆ ನಿಸರ್ಗವು ಸ್ವಭಾವವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬಲವ 
ತ್ರರವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಸ್ವಭಾವವು ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ 
ಅದ್ದರೂ ನಾವು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಬಟ್ಟು ಅಲಿಪ್ರವಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಜೂ ಭು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲ 
೨ಕ್ಕೆ ಜೂ! ಉಪಾಯವು. ನಾವು ಅಲಿಪ್ತರಿದ್ದು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನಿಜ ಶಾಂತಿಯುಳಿಯು ವದು. ಅದೇ ಸ್ಥಿರಸುಖವ್ನು 
ಸ್ವಧರ್ಮ... ಯಾವ ತಾಯಿತಂದೆಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರುವೆವೋ ಅವರ 
ಧರ್ದುವು, ಜಾತಿಧರ್ಮವು, ಇದು ಸಂಶುಚಿತ ಅರ್ಥವು, "ನಮ್ಮ ಜೀವನ 
ಗುಣಕೃನುಸರಿಸಿರುವ ಪ್ರಗತಿಯ ಮಾರ್ಗವು? ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯ 


ಅರ್ಥವು. ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸವು, 





ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 


CE 


ಅಕರ್ಮು- ಕರ್ಮ ಮಾಡದಿರೋಣ, ವಿಕರ್ಮವೆಂದರೆ ನಿಷಿದ್ಯಕರ್ಮ್ಮ 
ಅಧಿಷ್ಮಾ ಯೊ- ಅದೇ ಒಂದು ಸ್ಥಾನವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅದನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ. 
ಮಾಯಾ-- ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿಯು, ಯೋಗಶಕ್ತಿ ಯು 
ಮುಮುಸ್ತು- ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಚಿಸುವವನು. 


೧೬೪ ಕನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಯಜ್ಞ ಇಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಶಬ್ದವು ಲಕ್ಷಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ ಟ್ಟ ದೆ 
೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ % ಣಿಗಳನ್ನು ನೋಡಜೀಕು, 
ಸಾ ಸಧ್ಯಾಯ- ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ನೇಮಿಸಿದ ವೇದಭಾಗವು, 


೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ - ಟಸಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಮಧಿಷ್ಕಾ ಬಾ ಮ ಸಹತದ ಹೇಗೆ 
ಮತ್ತು ಯಾಕೆ ತಾಳುವನೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವನು. 
4 ಇದುವರೆಗೆ ಅನೇಕ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ತಾಳಿರುವೆನು, ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯನ್ನೇ ಅಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂದರೆ 
ಅದನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ತದ್ಭಾರಾ ನನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಧರ್ಮ 
ಸ್ಥಾಪನೆಗಾಗಿ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳುವೆನು' ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಚನ 
ಏರುವದಂಿ, 

ಮದ್ಭಾನಮಾಗತಾಃ-- ನನ್ನ "ಭಾವ' ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು, ಅಂದರೆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು. 

ತಸ್ಕಕರ್ತಾರಮಹಿ ಮಾಂ-- ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ತ್ಯನಿದ್ದು ಅಕರ್ತನ್ನು, 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ಸ್ವತಂತ್ರನು ಮತ್ತು ಕರ್ಮದಿಂದ ಅಲಿಪ್ರನು 
ಕರ್ತೃತ್ವದ ಯಾವದೇ ಬಂಧನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅಕರ್ತನೆನಿಸುವನು. 
ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ-- ಕರ್ಮವು ಯಾರಿಗೂ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲ ಅಂದಮೇಲೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣ « ಆಕರ್ಮವು? ಆ ಅಸಾಧ್ಭ್ಯವು. ಐದನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂದರೇ "ಅಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕರ್ಮ? 'ವಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳು ವಹ, 
ಇನ್ನು ಫಲಾಶಿಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಬಂಧನವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದೇ 
ನಿಜವಾದ « ಅಕರ್ಮ? ಅದೇ « ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ 'ವ್ರ. 

ಬ್ರಹ್ಮ ಕರ್ಮಸಮಾಧಿ- ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
il ಸಂಪೂರ್ಣ ಚಿತ್ತ ಲಯವಾಗುವದೇ ಈ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮಸಮಾ 
ಧಿಯು; ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಚಿತ್ತಲಯವು ಶಕ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದು. 

ನಾಯಂಲೋಕೋಸ್ತಿ- ಈ ಲೋಕದ ವಿಚಾರ ಮಾಡದೇ ಪರಲೋಕ 
ವನ್ನು ಗೆದೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮೂರ್ಬರಿಗೆ ಇದು ಅಂಜನವು, ಈ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೫ 


ಲೋಕವನ್ನು ಗೆದ್ದೇ ಮುಂದಿನ ವಿಚಾರವು, ಯಾವ ತರದ್ದೇ ಆಗಲಿ 
ಯಜ್ಞವು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 





ಕಾಲಾ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ನಿರ್ದೃಂದ್ಹ-- ಸುಖದು8ಖ, ಶೀತೋಷ್ಸ ಮುಂತಾದ ಪರಸ್ಪರವಿರುದ್ಧ 
ಕಾಣಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳೇ ದ್ವಂದ್ಹ. ಅವುಗಳ ಆಘಾತದಿಂದ ಚಲಿಸದಂತೆ 
ಮನಸನ್ನು ಸ್ಥಿರವಿಡುವದೇ ನಿರ್ದ್ವಂದ್ಹ ಅಥವಾ ದ್ವ್ರಂದ್ಪಾತೀತ ಅವಸ್ಥೆಯು. 
ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ-- "ಯೋಗ' ಅಂದರೆ ಒಂದಾಗೋಣವು, ಕೂಡೋ 
ಣವು. ಅಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗವು ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮಸಾಯಂಜ್ಯವು. ಅವ 
ನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯು. 

೫ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಸ್ಪಣಿಗಳು. 
ಕರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ-ನಾಂಖ್ಯವೂ ಯೋಗವೂ ಅಥವಾ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಮಾರ್ಗವೂ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವೂ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸವೂ ಕರ್ಮಯೋ 
ಗವೂ ಒಂದೇ ಕೊನೆಯ ಸ್ಟಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ ಮಾಡಿಕೊಡು ವವಾದುದ 
ರಿಂದ ಎರಡೂ ಅಷ್ಟೇ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ವುಗಳು, ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ತಿಳೆಯುವವನೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು, ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ" ಕರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ? 
ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂದು ಏಕೆ ಹೇಳಿದನು, ಎಂಬು 
ದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ತ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ರುವನು. ಸನ್ಯಾಸವು ಕಠಿನವು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸದ 
ಮುಖ್ಯ ತತ್ವವಾದ ಸಂಕಲ್ಪಸನ್ಯಾಸವು ಅವಶ್ಯವಿರುವದರಿಂದ, ಕರ್ಮ 
ಯೋಗವು ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮಸ್ತಯರೂಪವಿರು 
ವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಪ್ರ ವರ್ತಿಸುವದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
'ಮನಸಿನಲ್ಲಿರುವದರಿಂದಲೂ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ 


ML ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಯೋಗ್ಯವಾದುದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಯೋಗವು ತ್ರೇಷ್ಠವು ಎಂದು ಶ್ರೀಕಷ್ಣನು 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವನು. 

ಸ್ವಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, 
ಯಾಕಂದರೆ ಮಾಡಿಯೂ ನಾನು ಅಲಿಪ್ತನು ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿ 
ರುವನು, ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಶೃತಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಕರ್ತ್ವವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರು 
ವದು. ಪ ಮಾತ್ಮನೇ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ನಿದ್ದರೂ ಅವನು ಪ್ರಕ್ಛತಿಯ ಮುಖಾಂ 
ತರವೇ ನಿರ್ಮಿಸುವನು. ಅವನು ಕೇವಲ ಅಧ್ಯಕ್ಷನು ಅಥವಾ ಸಾಕ್ತಿಯು. 
ಇಹೈವ ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗಃ- ಅಂಥ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಯೋಗಿಗಳು ಜೀವ 
ನ್ಮುತ್ತ ರಾಗುವರು. ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದಮೇಲೆ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯು 
ವದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳೆಯುವನರು ಇತ್ತಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷಕೊಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲಿ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯದೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯದು, ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯುವದು ಶಕ್ಯವು ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಆಶ್ಚಾ ಸನವಿರು ವದು, 
ಸರ್ವಭೂತ ಹಿತೇ ರತಃ-- ಯೋಗಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬುದ್ಧಿಯೊಂದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಲಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದವರು, ಕೇವಲ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಮುಕ್ತರಾದರಾ 
ಯಿತು ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವವರು ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲ. ಅವರೊಂದು 
ಬಗೆಯ ಸ್ಪಾರ್ಥಿಗಳೇ ಸೈ. 

ಅಭಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ--ಯೋಗಿಗೆ ಕೂತಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯತಿ 
ಜ್ಯವು ದೊರೆಯುವದು. ಇಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಹೋಗಿ ಯಾವದೋ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿರಿ ನೀವು ಅತ್ಮಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಾಗಿರಿ, ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳನ್ನು ಬಿಡಿರಿ, ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇೇ ನಿಮಗೆ 
ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುವದೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಅಭಿವಚನವಿರುವದು. 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಕಾ, 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 











ಕೂಟಸ್ಥ ಕೂಟವೆಂದರೆ ಮೂಲವು. ಕೂಟೆಸ್ಕ ಆತ್ಮನು ಅಂದರೆ 
ಸರ್ವಮೂಲವಾದ ಆತ್ಮನು, ಅಂತರಾತ್ಮನು. 

ಶಬ್ದಬ್ರ ಹ್ಮ. ಇದು ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದವು. "ಶಬ್ದ' ಅಂದರೆ ವೇದವು. 
ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೆ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಕಾಂಡವು ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಭೋಗಗಳು. ತದ್ದಿರುದ್ಧ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಶಾಶ್ಚತಪದವು. 


೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಸ ಸನ್ಯಾಸೀಚ ಯೋಗೀಚ--ಗೀತೆಯು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಸಮ 
ನ್ವಯಿಸುವ ಗ್ರಂಥೆಬಿ. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಸನ್ಮಾಸವೂ ಯೋಗವೂ 
ಒಂದೇ ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರುವದು. ಬರಿಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ 
ವನು ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಲ್ಲವೆಂದೂ ಕರ್ಮಫಲಗಳ ಆಕಿ ಬಿಟ್ಟ ವನೇ ನಿಜವಾದ 
ಸನ್ಮಾಸಿಯೂ ಅಹುದು ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿಯೂ ಅಹುದು ಎಂದೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. 

ಶಮಃ ಕಾರಣಮುಚ್ಛತೇ- ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವೇ ಅತ್ಮೋ 
ನ್ನತಿಯ ಸಾಧನವಿರುವದು. ಈ ಸಾಧನದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಸಿ 
ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾ ಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಯೋಗಿಗೆ ಶಮವು ಅಥವಾ ಶಾಂತಿಯತಿ 
ಅವಶ್ಯಕವು. ಆಮೇಲೆ ಕರ್ಮವು ಸಾಧನರೂಪವಾಗಿರದೇ ಕೇವಲ 
ಸರ್ವಭೂತಹಿತದ ಸಲುವಾಗಿ, ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಲೀಲಾ 
ರೂಪವಾಗಿರುವದು. 

ಶ್ಲೋಕಗಳು ೧೦ ರಿಂದ ೧೩-- ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವೆಂದತಿ 
ಪಾತಂಜಲ ಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿದ ರಾಜಯೋಗದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವಗಳು ಬಹಳೇ 
ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದಲೂ ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವವು, 


೧೬೮ ಶನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಪ್ಪಣಿಗಳೂ 


ಶ್ಲೋಕಗಳು ೨೦ ರಿಂದ ೨೩-- ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಮೋಕ್ಷಸು 
ಖದ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ" ಅನಂದ' ಶಬ್ದವು ಒಂದೆಡೆಗೂ 
ಬಂದಿಲ್ಲ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಆಶ್ಚ ರ್ಯಕಾರಕವೇ ಸೈ. ಅದರೂ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆತಾ ನಂದದ ಅಥವ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ವರ್ಣನೆಯೇ ಇರುವದು. 
ಯೋಗೆಯುಕ್ತನು- ಯೋಗೆಯುಕ್ತನ ಮುಖ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಬಹುದು; ಅವನು ಆಶಾರಹಿತನು, ದ್ವಂದ್ಹಾತೀತನು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ 
ನಿಯು, ಸುಖಿಯು, ಸಮದೃಷ್ಟ್ರಿಯುಳ್ಳ ವನು ಮತ್ತು ಸರ್ವಭೂತಹಿತ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದರಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನಿರತನು. 





ಹ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾ ರ್ಹಗಳು. 








ಅಪರಾ-ಸರಾ- ಕನಿಷ್ಠ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ವೇದಾಂತಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡು 
ವವು. ಪರಾವಿದ್ಯೆ-ಅಪಾರವಿದ್ಯೆ ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗವು ಮುಂಡಕ 
ಛಾಂದೋಗ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವದು. 

ಅಹಂಕಾರ-- "ನಾನು? «ನನ್ನ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು. «ಅಸ್ಮಿತೆ' ಎಂಬ 
ಪ್ರಯೋಗವೂ ಸಂಸ್ಕ್ರೈತದಲ್ಲಿರುವದು. «ಹಮನ್ನು' ಎಂಬ ಕನ್ನಡ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 

ಬುದ್ಧಿ- ಸಾಂಖ್ಯರು ಅದಕ್ಕೆ ಮಹತ್‌ ತತ್ವವೆಂದೆನ್ನುವರು. ಒಳಿತು 
ಕೆಡಕುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸುವ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ ವಿಶ್ವ್ಚದಲ್ಲಿರುವುದು, ಅದೇ ಬುದ್ಧಿತತ್ವವು. 

ಮನ-- ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಹುಚ್ಚಿ ಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿರು 
ವಂತೆ ವಿಶ ಸದಲ್ಲಿರುವುದು. ಅದೇ "ವ Ke ತತ್ವವು. 

ಸಿದ್ಧಿ- ಪರಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಸ್ಸಿ ತಿಯ, ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯು, ಮುಕ್ತಿಯು. 
ಜ್ನಾನನಿಜ್ಞ್ಞಾನ-- ಈ ಶಬ್ದಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರು 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬೯ 


ವವು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಬ್ಯಾನವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಬ್ಯಾನವಿಜ್ಞಾನ 
ಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 
ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವ; ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮತ್ತು ಈ ವಿಶ್ವದ ಸಂಬಂಧವು ಏನು ಇರುವದೆಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾನವು. 
ಯಾವದೇ ಜ್ಞಾನವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಆದು ಸಂಶಯರಹಿತ 
ವಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಕವಿರಬೇಕು. 

೭ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ಪರಾ-ಅಪರಾ--ಅವರಾಪ್ರಕೃತ್ರಿ, ಪರಾಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಸ್ವತಃ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳುವನು. ಅಪರಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳು, ಮನಸು, ಬು ದ್ಕ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರ 
ಅವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು. ಜೀವವೇ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾದ ಶಕ್ತಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಇದೇರೀತಿ ೧೫ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ, ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಪುರುಷೋತ್ತನು, ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಚನ 
ವಿರುವದು. 
ಫಧರ್ಮಾವಿರುದ್ನೋ ಕಾಮ-- ಈ ಜಗತ್ತೆಂದರೆ ಭಯಂಕರವಾದ ದುಃಖ 
ಕೂಪವು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಹಲವು ಸನ್ನಾಸವಾದಿಗಳು "ಕಾಮ? ವೆಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಕಿವಿಯ ಮೇಲೆ ಸ್ಸ ಅಟ್ಟುಕೊ ವರು. ಆದರೆ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಸಮ್ಮತವಿರುವ ಕಾಮನು ನಾನೆಲೆ ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವದನ್ನು 
ಅವರು ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡಬೇಕು. 
ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಿ-- ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಿಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಸಮಗ್ರಸ್ವರೂಪವಿಲ್ಲ. 
'ಅವನು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಅಂಶರೂಪದಿಂದ ಇರುವನು, ಅವನಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವವು ಎಂಬುದೇ ಇದರ 
ಅರ್ಥವು. 


ಸ 
೨ 
೪ 
ಬ್ರ 


ಎಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 








ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 
ಅಧಿಭೂತ-- ಸಕಲ ಕ್ಷರ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಅಧಿಭೂತವೆನಿಸುವದು. 
ಅಧಿದೈವ  ಶರೀರಿಗಳೆಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತು ಸುಖದು8ಖಹೇತುವಾದ 


ಚೇತನ ಪುರುಷನು. 

ಅಧಿಯಜ್ಞ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದು ಯಜ್ಞ ತ್ವ ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವಿನ "ಮೂಲರೂನವು-ತಾತ್ರಿಕಸ್ಟ್ರರೂಪವು. 
ಭೂ ಭೂತ, ಭವ, ಭಾವ-- ಈ ಶಬ್ದಗಳು ಮಹತ್ಯ ವುಳ್ಳ ವ ್ರೈಗಳು ಇದ್ದು 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬಹ ಭೂ' ಈ ಧಾತುವು ಅರು? 
ಮತ್ತು "ಆಗು' ಈ ಎರಡೂ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದು. "ಭೂತ? ಅಂದರೆ 
ಆದದ್ದು ಮತ್ತು ಇದ್ದದ್ದು ಅಂದರೆ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿಯು, "ಭವ? ಅಂದರೆ 
ಈ ಸಂಸಾರವು ಆಗುತ್ತಿರುವ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆದೇ ಇರುವದರಿಂದ ಇದು 
ಭವವೆನಿಸುವದು. "ಭಾವ್‌ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇರುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಆಗುವಿಕೆ 
ಎಂದು ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳು. «ಮದ್ಭಾವ' ಅಂದರೆ "ನನ್ನ ಇರುವಿಕೆ, ನನ್ನ 
ಸ್ಥಾನ್ಯ ನನ್ನೆ ಸ್ಥಿತಿ” ಎಂದು ಅರ್ಥವು. 

ಅನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಯೆಂ ಯೆಂ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾವಂ ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವನೋ ಅದೇಸ್ತಿ ತಿಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಪಡೆಯುವನೆಂದು ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯಿರುವದು. ಆದರೆ ಮರಣ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಂಸ್ಥಾರಗಳಿಗೆ 
ಕೇವಲ ವಿರುದ್ಧವಾದುದರ ಸ್ಮರಣವು ಎಂದಿಗೂ ಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಅದುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಬಳ್ಳೇ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಯೋಗಧಾರಣೆ-- ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಧ್ಯಾನವು ಬಹು 


ಕಾಲ ನಿತ್ಚ ಲವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದು "ಧಾರಣೆ'ಯೆನಿಸುವದು. 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೭೫೧ 


'ಮಾಮಂಸೇತ್ಯ ನ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟುವವರೆಗೆ 
ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಚಕ್ರವು ಬಿಟ್ಟದ್ದ ಲ್ಲ, ಆಮೇಶೆ ಅದನ್ನು ನಾನು ಬಿಡಿಸುವೆ 
ನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಅಲ್ಲಿ” ಆಶ್ವಾಸನ ಕೊಡುವನು. ಅದೇ ಸಿದ್ಧಿಯು, 
ಸಂಸಿದ್ದಿಯು. 

ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇಗತೀ ಹ್ಯೇತೇ ಮರಣಪಾಶ್ಚಾತ್‌ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಇವೆ 
ರಡು ಗತಿಗಳೆಂದು ವೇದಾಂತ ಗ್ರೆಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಒಂದು, ಫಲಾಶಾರಹಿತ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಬ್ಯಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬಸ್ಸೊಂದು, ದೊರೆಯುವದೆಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರತಿ 
ವದು. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ವರ್ಣನೆಯು ಸಾಂಕೇತಿಕವಿರುವದು. 
ಈ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗೆ ಅರ್ಚರಾದಿ, ಧೂಮ್ರುದಿ ಮತ್ತು ದೇವಯಾನ, ಪಿತ 
ಯಾನ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳೂ ಇರುವವು. 


ಗಿ 

ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 

ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 
ಪ್ರಕೃತಿಮನಷ್ಟಭ್ಯ-- ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಆನಿಕೊಂಡು ಅಂದರೆ ಅದೆ 
ನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ. 
ತ್ರಯೀಧರ್ಮು- ಯಕ್‌ ಯಜಸ್ಸಾ ಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಕಾಂಡವುಃ 
ತ್ರೈನಿವ್ಯಾ ಮೂರು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮಾಮಾಂಸಕರ ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವು. 








೯ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ - ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಮನಷ್ಟಭ್ಯ- ತಾನು ಸ್ವತಃ ಅವತಾರವನ್ನು ತಾಳಬೇ 
ಕಾದಾಗ "ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸಾಮಧಿಷ್ಕಾಯ' ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಸ್ಥಾನ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಂಭವಿಸುವನೆಂದು ೪ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು, ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವಾಗೆ 


೪೭೨ ಕನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥೆನೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಪ್ರಕೃತಿಯದ್ದಾರಾ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಾನು ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನಿಂತು 
ಮಾಡಿಸುವನು. 

ಭೂತಭ್ಭನ್ನ ಚಭೂತಸ್ಫೋ-ದೇವರು ಭೂತಸ್ಥನಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯ್ಯಾಪ್ತನಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನ ಸಮಗ್ರರೂಪವು ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲ, ಅವನು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವನು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ಅಂಶರೂಪನಾಗಿರುವನು, ಎಂದು ಅರ್ಥವು, 

ಅಪಿಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ- ಪರಮಾತ್ಮನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 
ನಿರಾಶರಾಗುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಎಂಬ ಕಾಣಿಕೆಯೊಂದನ್ನು 
ತಂದರೆ ಸಾಕು, ಇವನು ತನ್ನ .ಪಟ್ಟವನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡುವನು. ಆದುದ 
ರಿಂದ, ಇನ್ನೇನು ನಾನು ಪಾಪಾತ್ಮನು ನನಗೆ ಮುಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಯಾರೂ ಅನ್ನ ಕೂಡದು, ಭಕ್ತಿರಸಾಯನದಿಂದ ಮನಸಿನ ರೋಗಗಳಿಲ್ಲ 
ಹೋಗಿ ಭವದು8ಖಗಳ ಬಂಧನವೇ ಕಡಿಯು ವದು. 

ಬೈನೀ ಮತ್ತು ಅಸುರೀಪ್ರಳ್ಳತಿ- ೧೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೈವ 
ಮತ್ತು ಆಸುರ ಜೀವಗಳ ವರ್ಣನೆಯಿದ್ದಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಅಸೆರೀ 
ಸ್ಪಭಾವಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಜಾ ನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದೇ ದೈವೀಸ್ವಭಾವವು. ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಅಬ್ದಾನಫೋಹಿತ 
ರಾಗಿ ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಚಿಸದೆ ಇರುವದು ಆಸುರೀ ಸ್ವಭಾ 
ವವು. 

೨೭--೨೮ ಮಂತ್ರಗಳು-- ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯ ವರಮಾವಧಿಯು 
ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಪ್ರತಿಕರ್ಮವನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸು 
ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವಿರುವದು. ಅಂದರೆ ಭಕ್ತನು ಫಲಾಶೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟ ವನಾಗಿ "ಸನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತ'ನಾಗುವನು. ಈ ಶಬ್ದ ಪ್ರಯೋ 
ಗೆವು ಮಹತ್ವದ್ದಿ ರುವದು. ಜ್ಞಾನೆಕರ್ಮಗಳ "ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ನಮ್ಮ ಸರ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡು 
ವದು. 

ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತಥಾ ಶೂದ್ರಾಃ- ಸ್ತ್ರೀ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಎರ 
ಡನೆಯ ಗ್ರಂಥಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಹೀಯಾಳಿಸಿರಲಿ, ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿತು 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೭೩ 


ಗೀತಾಧರ್ಮವನ್ನಾಚೆರಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸಹ ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವೆ 
ನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶ್ಚಾಸನನವಿರು ವದು, 








ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 
ದಾ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯಿಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯು, ತತ್ವಬ್ಲಾನವು. 

ತಪಸ್ಸು. ಶಕ್ತಿಯ ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಮತ್ತು ಏಕೀಕರಣದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದು. ಇದು ಮೂಲಾರ್ಥವ್ತು 
ತಪಸ್ಸು ಶಾರೀರಿಕ, ವಾಚಿಕ, ಮಾನಸಿಕ, ಆತ್ಮಿಕ ಹೀಗೆ ವಿವಿಧವಿರುವದು 
ದವತ ಮತ್ತು ಶಮು- ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮನವು ದಮವೆನಿಸುವದು, 
ಮನಃಸಂಯಮವು ಶಮವೆನಿಸುವದು. 

ಸಾಮನೇದ-- ಇದು ಗೀತಮಯವಿರುವದರಿಂದ ಅನ್ನಲಿಕ್ಕೂ ಕೇಳ 
ಲಿಕ್ಕೂ ಸುಂದರವೂ ರೆಮ್ಯವೂ ಇರುವದು. ಬಹುತರ ಯಗ್ವೇದದ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೇ ಗೀತರೂಪವಾಗಿ ಅನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಮವೇದವೆನ್ನುವರು, 


೧೦ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ - ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಮಹರ್ಷಯಃ ಸಪ್ತ-- ಈ ವಿಷಯವು ವೈದಿಕ ಧರ್ಮದ ಕಾಲಗಣನೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು, ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಒಂದು ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮನ್ವಂತರ 
ಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನ್ವಂತರದ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾದ ಮನುವು, ದೇವರು 
ಮತ್ತು ಸಪ್ತರ್ಷಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುವರು, ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈಗ್ಯೂ ನಡೆದಿದ್ದು ವೈವಸ್ವತ ಮನ್ವಂತರವು. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಯಸಿಗಳು 
ಮರೀಚಿ, ಆಂಗಿರಸ್ಕ ಅತ್ರಿ, ಪುಲಸ್ತ್ಯ, ಪುಲಹೆ ಕ್ರತು ಮತ್ತು ವಸಿಷ್ಠರು 
ಪೂರ್ನೇ ಚತ್ವಾರಃ-- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ನಾಲ್ವರೆಂದರೆ ಚತು 
ರ್ವೂಹ ನಾರಾಯಣನ ಸ್ವರೂಪಗಳಾದ ವಾಸುದೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, 


೭೪ ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳೂ 


ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಮತ್ತು ಅನಿರುದ್ಧ ಇವರು. ಇದು ಭಾಗವತ ಧರ್ಮದ 
ಪರಂಪರೆಯು. 

ಮನವಃ- ಪ್ರತಿ ಮನ್ವಂತರಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿರುವ ಮನುದೇವತೆಗಳು. 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಾನಸಪುತ್ರರಾದ ಇವರೆಲ್ಲರಿಂದ ಮುಂದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಹುಟ್ಟಿತು ಎಂದು ಅರ್ಥವು, ಭಾಗವತಧರ್ಮದ ಪ್ರಕಾರವೇ ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ಹಚ್ಚಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು, ಆ ಪ್ರಕಾರ ನೋಡಿದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಮೊದಲು ಚತುರ್ವ್ಯೂಹ ಮೂರ್ತಿಗಳು, ಆ ಮೇಲೆ ಅನಿ 
ರುದ್ಧನಿಂದ ಸಪ್ತರ್ಮಿಗಳು ಹೀಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿದೆ, 
ವಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ- ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಿಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಆವಿ 
ರ್ಭಾವಶಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗವೆಂದೆನಿಸುದದು, ಆ ಯೋಗೆಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಅವನು ಧರಿಸಿದ ವಿಶೇಷ-ಭೂತಿ ಅಂದರೆ ಮಹತ್ವದ 
ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಮಾರ್ಗಶೀರ್ನೋತಹಂ- ಈಗ ನಮ್ಮ ವರ್ಷಾರಂಭವು ಚೈತ್ರಾದಿ 
ಐದ್ದರೂ ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಿಂದ ಆರಂಭಿಸು 
ತ್ರಿತ್ಕು- ಮಹಾಭಾರತ, ರಾಮಾಯಣ ಮತ್ತು ಭಾಗವತ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ದೊರೆಯುವವು. ಮೃಗಶಿರ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಅಗ್ರಹಾ 
ಯಣಿ ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದವಾದರೂ ಇರುವದು. 

ಏಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಗಾಧ. ಶಕ್ತಿಯು 
ಅನಂತವಿರುವದರಿಂದ ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಅಂಶದಿಂದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ವಾಪಿಸಿ ತಾನು ಅನಂತನಾಗಿ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದಿರುವನು, ಖಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ 
«ಅತ್ಯತಿಸ್ಕದ್ದಶಾಂಗುಲಂ' ಎಂಬ ವಚನವೂ ಇದನ್ನೇ ವಕ್ಷ ಮಾಡುವದು. 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 
[ee] 

ಅದಿತ್ಯಾನ್‌ ವಸೂನ್‌ ರುದಾನ್‌ ಇವೆಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳು. ೧೨ ಆದಿ 
ತ್ಯರು, ೮ ವಸುಗಳು, ೧೧ ರುದ್ರರು ಮುಂತಾದವರು. ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳೂ 
ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಆರ್ಜುನನಿಗೆ ಕಂಡರು. 
ಮಾನುಷಂ ರೂಪೆಂ- ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಇದ್ದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಸ್ವರೂವವನ್ನು. 
ಯೊಗೇಶ್ವರ-- ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಯೋಗೇಶ್ವರನೆಂಬ ಹೆಸರು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕಾರು ಸಾರೆ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗವೆಂದರೆ ವಿಶ್ವನಿರ್ಮಾಣ 
ಮತ್ತು ಉಪಸಂಹಾರ ಶಕ್ತಿಯು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂಥ ಶಕ್ತಿಯ ಅಧೀಶ್ಚ 
ರನು ಎಂದು ಅರ್ಥವಿರುವದು. 
ಸದಸತ್‌ - ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಇರುವಂತಹದೆಲ್ಲ. ಅಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರವಿದ್ದ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಇಲ್ಲದಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವಿಶೇಷವು. 

೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಹಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ವಿಭೂತಿ-ವಿಶ್ವರೂಪ-- ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಜಸ್ಟರೂಪದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೇ 
ವಿಶ್ಚರೂಪದರ್ಶನವು. ಹೋದ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅಸ್ತರಿಂದ ಅರ್ಜುನನ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡುವ ಇಚ್ಛೆಯು ಅವನಿಗಾಯಿತು. 
ಮನುಷ್ಯಶಕ್ತಿಯು ಮರ್ಯಾದಿತವಿರುವದರಿಂದ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಸ್ತು 
ವಿನ ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳನ್ನು ಸಹ ಮನುಷ್ಯನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನೋಡಲಾರನು. 
ಅಂದಮೇಲೆ ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನಂತಾನಂತ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಅವನ 
ವಿಸ್ತಾರವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವವನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆಲೆ ನೋಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 
ರಾಮಕೃಷ್ಣಾದಿಗಳು ಅವತಾರ ರೂಪಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ್ದು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸಮಗ್ರರೂಪವು. 


೧೭೬ ಕನನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳೂ 


ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ — ಪರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯಸ್ವ ರೂಪವೆ ಈ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದೆ 
ಕಾಣುವದು ಅಶಕ್ಕವು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ 
ಒಳಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಅಂದರೆ ಆಂತರಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡುವಂತೆ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. 
ಸ್ಟಾ ರ್ತಿಗೊಂಡಾಗ ಕವಿಗಳು, ಭಕ್ತಿಪರವಶರಾದಾಗ ಭಕ್ತರು, ಧ್ಯಾನಸ್ಥ 
ಕಾಣ ಯೋಗಿಗಳು, ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುವರೋ ಅಜ 
ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯು. 

ಕಾಲೋಸಸ್ಮಿ ಲೋಕಸ್ಷಯೆಕ್ಳೃ ತ್‌ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುವಾಗೆ 
ಹೊನೆಗೆ ಶಿ ಶ್ರೀಸೈಷ್ಣ ನು ಜಃ ಅಕ್ರಾಳವಿಕ್ರಾಳ ರಾಕ್ಷಸೀ ಸ್ವರೂ 
ಪವನ್ನು ತೋರಿದ ಕೂಡಲೇ ಅರ್ಜುನನು ಗಾಬರಿಗೊಂಡು, ಇದೇನು 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಶ್ರೀಪರಮಾತ್ಮನು ಅಂದದ್ದು, «ಇದು ನನ್ನ 
ತ್ರಿಲೋಕ ಸಂಹಾರಿಯಾದ ಕಾಲಸ್ವರೂಪವು; ಈಗ ಈ ಸೈನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಂತ ವೀರರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದಿದೆ ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಚಂಡ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಾಳಿರುವೆನು”? ಅರ್ಧಾತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವಸಂಗ್ರಾಹಕ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರೂಪ ಮತ್ತು ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪ ದಂತೆ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗ 
ಅಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ವಿಶೇಸರೂಪ, ಹೀಗೆ ಬಡ ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. 


ಜ್ರ 
ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತು ಸೂತ್ರಧಾರನಂತೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ್ವರೂಪವೊಂದು ಮೂರನೆಯದು. ಹೀಗೆ ರೂಪಭೇದಗಳಿವೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವಿಶ್ವರೂಪವುದ್ವಂದ್ರಾತೀತವ್ರೆ ಸಂಕಲ್ಪಾತೀತವು. ವಿಶೇ 
ಷವಾದ ಸ್ವರೂಪವು ಆಯಾ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸೈಗೂ 
ಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಶಕ್ತಿ ರೂಪವು. ೮ ಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಮಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯ ಜೇಹಧಾಯಾಗಿ 
ಬಂದುದು ಅವತಾರ ರೂಪವು. 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವನನ್ಹಯಾ ಶಕ್ಕಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ. ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶ್ವರೂಪವಾ 
ಗಲಿ, ಕಾಲಸ್ವರೂಪವಾಗಲಿ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಸಾಧನದಿಂದ 
ಕಾಣಬಲ್ಲದು. ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಅದರ ಬೌದ್ಧಿ ಕಜ್ಜಾನವಾಗೆ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಭಕ್ತಿಯು ಅವಶ್ಯವು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣೆಯೂ ತನ್ಮಯತೆಯೂ ಭಕ್ತಿ 


ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೭೬ 


ಯಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವು. ನಿಜಸ್ತರೂಪದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಇನ್ನಾವ ಸಾಧನ 
ಗೆಳಿಂದಲೂ ಸಾ ಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥ ಗಳು. 


EE 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ- ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸ್ಥಿರವಿ 
ಡುವ ಮಾರ್ಗವು. 
ಯೋಗವನಿತ್ತಮ-- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಯೋಗಜ್ಜಾನವುಳ್ಳ ವನು. ಇಲ್ಲಿ 
ಯೋಗವೆಂದರೆ ಪರಮಾ ತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗವು. 
ಸರ್ವಾರಂಭ-- ಆರಂಭವೆಂದರೆ ಯಾವದೇ ಉದ್ಯೋಗವು, ವ್ಯವಸಾ 
ಯವು ಪ್ರಯತ್ನವು. 

೧೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ ಟಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ಅವ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದುಖಂ- ಇಲ್ಲಿ ಸಗುಣೋಪಾಸನೆಯು ಹೆಚ್ಚಿನದೊ 
ನಿರ್ಗಣೋಪಾಸನೆಯು ಹೆಚ್ಚಿನದೊ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅರ್ಜುನನು 
ಕೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸ್ಲಿರವಾದ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗವೆ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು 
ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಸಗುಣೋಪಾಸನೆಯು ಸುಲಭವಿರು 
ವದರಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಏಕೀಕರಿಸಿ ಸಗುಣ 
ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಗುಣಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ಸ್ಥಿರೀ 
ಕರಿಸುವದು ಶಕ್ಯವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅದೇ ಮಾರ್ಗವು ಶ್ರೀಷ್ಕವೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಅವ್ಯುಕ್ತೋಪಾಸಕರಿಗಾದರೂ ಪರಮ 
ಗತಿಯು ಸಿಕ್ಕೇಸಿಗುವದು. ಆದರೆ ಆ ಮಾರ್ಗವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿನವು. 
ಶ್ರೀಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಮಭ್ಯಾಸಾತ್‌- ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ತವನ್ನಿಡು, ಅದಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಯ 
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೭೮ ಕಠಿನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪಣಿಗಳೂ 


ಸ್ನಿಸು, ಅದಾಗದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನವೆಂದು ಮಾಡ್ಕು 
ಅದೂ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಾಶೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡು. ಹೀಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸುಲಭವೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಾಲ್ಕು 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು ಅಥವಾ ನಮ್ಮ 
ಚಿತ್ಸರ್ವಸ್ವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿರಬೇಕೆಂಬುದೆ ಧ್ಯೇಯವು, 
ಮುಂದೆ ಯಾವುದು ಯಾವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ಹೇಳುವಾಗ, ಬರಿಯ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಿನದು; ಅದಕ್ಕಿಂತ ಆ ಜ್ಞಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿರವಾಗಿರುವದು ಅಂದರೆ ಧ್ಯಾನಸ್ಥ ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು; ಆದಕ್ಕಿಂ 
ತಲೂ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಪೂರ್ವಕ ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗ ಮಾಡುತ್ತಿ ರು ವದು ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದಿರುವನು. 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 








ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ಅವ್ಯಕ್ತ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವ್ಯುಕ್ತ ವೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶೈ೫ಂ ಚ- ಪಂಚೆ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಪಂಚೆ 
ಶರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಮನಸು ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ಹನ್ನೊಂದು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ- ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗೆಳಾಡ 
ಶಬ್ದ, ರೂಪ ರಸ, ಗಂಧ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ ಇವೈದು, 
ಶ್ಲೇತ್ರ-ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞ- ಕ್ಷೇತ್ರ ಅಂದರೆ ಹೊಲವ್ರು, ಆತ್ಮನು ಅಥವಾ ಚೈತ 
ನ್ಯುನು ಇರುವ ಸ್ಕಾನವೃ. ದೇಹ ದೇಹೀ, ಶರೀರ ಶರೀರಿ ಇದ್ದ ಂತೆ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಮತ್ತು ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞವೆಂಬ ಹೆಸರುಗಳಿರುವವು. 

ಸಂಘಾತ- ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಕೂಡೋಣವು, ಸಂಯೋಗವು. 

ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಸ- ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನರಿಯುವ ಅಥವಾ ಅನು 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭೯ 


ಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಜೈ ತನ್ಯವೊಂದನ್ನು ಳಿದು ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆ. 
ಸೃಷ್ಟಿ ಯು ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಆರಂಭಿಸಿತು ಬನು ಇದನ್ನು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ್ದ 
ರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷಗಳೆರಡೂ ಅನಾದಿಯೆ ಇರುವವೆಂದು ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 


ಹೇಳಿರುವನು. 
೧೩ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಅನಾದಿಮತ್‌-- ಜ್ಲೀಯದ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನ ವರ್ಣನೆಯಿದು. 
ಇದು ಸದಸತ್‌, ಗೃಸಿಸ್ಣು ಪ್ರಭವಿಷ್ಣು, ನಿರ್ಗಣೋಗುಳಿ ಈ ಮುಂತಾದ 
ವಿರೋಧಾಭಾಸಗಳಿಂದ ಸೂಡಿರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ಆತ್ಮವಸ್ತು ವ್ರ ಅದೇ ರೀತಿ ವರ್ಣಿಸಲ ಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ರುವದು, ವಸ್ತುತಃ ದ್ವಂದಗಳಾ 
ಜೆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ನಿರಪೇಕ್ಷವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಆ ಪರತತ್ವದ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನು ಹೀಗೆಯೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಭಾಷೆಯೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಾಪೇಕ್ಷಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಯೆ ಇರುವದು. ಪರತತ್ವವು 
ಅನು ಭವದ ವಿಷಯವು. ಅದನ್ನು ಬರಿಯ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಬಣ್ಣಿ ಸಲಾಗದು. 
ಏನೋ ನಿದರ್ಶನಾರ್ಥವಾಗಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಈ 
ರೀತಿ ವರ್ಣಿಸುವದು. 

ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮ ನಿ-೨೫ ಮತ್ತು ೨೬ ನೆಯ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ; ಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಹೇಳಲ್ಪ ಹಿ ವೆ ಧ್ಯಾನ ನಾಂ 
(ಜ್ಞಾನ) ಕರ್ಮಯೋಗೆಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಯೋಗ4ಳನ್ನೂ ಪ್ರ ಶ್ರವಣವೆಂಬ 
ಸಾ ಧನವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ EE 
ಹೋದರೂ ಸರಿ ಮೋಕ್ಷಭಾಗಿಗಳಾಗುವರು, ಮೃತ್ಯುವನ ಸ ದಾಟುವ 
ರೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ pe 
ಎನಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಇವು ಒಂದೇ ಹಿಂದು ಆಮೃತನದವಿಯನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ 
ಇ್ರೊಡುವಂತಹವು. 


ಹೆದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 





ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 

ಮಹದ್ಪ )ಹ್ಮ-- ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ೬ದೊಂದು. 
ಸರ್ಗ-- ಸರ್ಗವೆಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣವು. ವಿಸರ್ಗವೆಂದರೂ ಅದೇ. 
ತದ್ವಿ ರುದ್ಧ ಪ್ರಲಯವು ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ನಾಶವು. 
ಸಾಧರ್ವು- ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಅಮೃತತ್ವಾದಿ ಅವನ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಹೀಗೆ ಪಡೆದವರು ಪುನಃ ಹುಟ್ಟು ವದಿಲ್ಲ- 

೧೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ನಿಬದ್ಧ ಂತಿ-- ಸತ್ವ ರಜ ತಮಗಳೆಂಬ ಮೂರೂ ಗುಣಗಳು ಬಂಧನಕಾರಿ 
ಗಳೇ. ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ಮೂರೂ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋಗ 
ಲಕೈಬೇಕು, ಅಂದರೆ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದಳಿಕ್ಕೆಬೇಕು, 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಕಾರಣಗಳು, 
ಇವುಗಳ ಸಮಸ್ಥಿತಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಲಯ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಇವುಗಳ ಚಲನ 
ವಲನವೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಾಳ್ಪೆಗೆ ಕಾರಣವು. 
ಗುಣಾವರ್ತಂತ ಇತ್ಯೇವ ಈ ಮೂರೂ ಗುಣಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನು 
ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ೧೮ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ಇವುಗಳ ಆಚೆಗೆ ಹೋಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಈ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾ 
ರವೂ ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿಯ, ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ, ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳೂ ಕೇವಲ ಗುಣಗಳ ಚಲನವಲನದಿಂದ ನದೆದಿರುವವು ಎಂದು ತಾನು 
ಸಾತ್ಲೀರೂಪನಾಗಿರುವುದೆ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವು, 
ಹೀಗೆ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪನಿದ್ದು ಯಾವಾಗಲೂ ' ಪರಮಾತ್ಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವ 
ವನು ಬ್ರ ಹ್ಮಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಸರ್ವಾರಂಭಸರಿತ್ಯಾಗೀ- ಅದರರ್ಥ ವು ಜಡನಂತೆ ಕೂಡಬೇಕಂದಲ್ಲ. 


ಹದಿನ್ಶ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿಲಿ 


ತನ್ನದು ಅಥವಾ ತಾನು ಏನಾದರೂ ಮಾಡುವದಿದೆ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದೇ ಕರ್ಮಪರಿತ್ಯಾಗೆವೆನಿಸುವದು. 
ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಹಂಕಾರ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಭಾಗಿಯಾಗುವದು ಎಂದಿಗೂ ಬಂಧಕವಾಗಲಾರದೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳುತ್ತಬಂದಿರುವನು. 

ಗುಣೇಭೃಶ್ಚ ಪರಂ ವೇತ್ತಿ. ಗುಣಗಳಾಜೆಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಪರಮಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ನಿಶ್ವ 
ಯುವ್ರ. i 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 





ಅಶ್ವತ್ಥ ಅರಳೆಯ ಮರವು. ಈ ವಿಶ್ವದ ವಿಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಕ 
ತಿಗೆ ಈ ಬಗೆಯ ಉಪಮೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟದ್ದು ಎಷ್ಟೋ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಪುರಾ 
ಣಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. 

ಛಂದಾಂಸಿ ಪರ್ಣಾನಿ- ವೇದಗಳು ಆ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅವೇ ಅದನ್ನು ಆಚ್ಚ್ವಾದಿಸುವ ಎಲೆಗಳು. ಆ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡವರು ವೇದನೇತ್ತರು. 

ಶ್ಲರ-ಅಕ್ಷರ-- ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ನಶ್ಚರವಾದ ಗೋಚರೆ 
ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಸೃಷ್ಟಿಯು "ಕ್ಷರ ವೆನಿಸುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಯು "ಅಕ್ಷರ' ಅಂದರೆ ನಾಶರಹಿತವೆನಿಸುವದು. ಅದು 
ಕೂಟಿಸ್ನ ಅಂದರೆ ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವುದು ಎಂದೆನಿಸುವದು. 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ-- ಎಲ್ಲ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನು, ಶ್ರೀಷ್ಠನು. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು, ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮನು. ಇವನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧ್ಯಕ್ಷನು, 
ಸಾಕ್ಷಿಯು. 


7೮೨ ಕಠಿನ ಶಬ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳೂ 


೧೫ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ -- ಓಪ್ಪಣಿಗಳು. 

ಮನಮೈವಾಂಶೋ-- ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನಿಂದಲೆ ಸಕಲ ಸೃಷ್ಟಿಯು. ಜೀವ 
ಭೂತ' ಅಂದರೆ ಬೇವರೂಪವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದದ್ದು ತನ್ನ ಪರಾಶ್ರಕೃತಿ 
ಯೆಂದು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಜೀವವು ತನ್ನ ಅಂಶವೆ ಎಂದು ವಚನವಿರುವದು. 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗ.-- ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ಪುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗೆ 
ವೆನಿಸುವದು. ವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಾಚೆಗಿದ್ದು 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಸರ್ಮೇಶ್ವರನಾದ, ಸರ್ವಜ್ಞಾನವಿಷಯನಾದ, ಅವನನ್ನೆ ಭಜಿಸು 
ವದು ಅವಶ್ಯವು. 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು 








ಅಸೈಶುನ-- ಶ್ಷುದ್ರಭಾವವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು, ಔದಾರ್ಯವು. 
ಕಾಮಕಾರ-- ಯಾವದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ 
ಕಾರ್ಯವು. 

ಬೈನೀ ಮತ್ತು ಅಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು ಸಂಪತ್ತಿ ಅಂದರೆ ಸ್ವಭಾವ, 
ಗುಣ, ಕರ್ಮ ಅವು ಮೂರೂ. ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ 
ಅಥವಾ ರಾಕ್ಷಸೀ ಸ್ಪಭಾವಗಳ ವರ್ಣನೆಯು ೯ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದೆ. ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತು ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು 
ಬಂಧನಕಾರಿಯು. ಇಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಸಂಪತ್ತುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಹಳೇ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವು. 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿಆತ್ಠಿ 


ತ್ರಿನಿಧಂ ನರಕಸ್ಯೇದಂ-- ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಲೋಭ, ಅವೇ ನರಕಕ್ಕೆ 
ಅಂದರೆ ದುಕಿಖದಾಯಕ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯಖ್ಯವವು. ಅತ್ಯಂತ 
ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿದವಸ್ಥೆಯೆ ನರಕವು. 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ-- ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವು ಯಾವುದು ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಿರುವವು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವೆಂದರೆ ಯಾವುದೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಥಾರ್ಥೆಜ್ಞಾನಪೂರ್ವಕ ತ್ರೀಷ್ಠರು 
ಮಾಡಿದ ನಿಯಮಗಳು, 


ಕಾ ಎವ... 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ಶ್ರದ್ಧೆ "ಇದು ಹೀಗೆಯೆ ಇದೆ' ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಿತಬ್ಛ್ಯಾನಪೂರ್ವಕ ಯಾವು 
ದೊಂದು ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಇಟ್ಟ ವಿಶ್ವಾಸವು, 
ನಂಬಿಗೆಯು. 

ಸತ್ತ-- ಜೀವ, ವಸ್ತು, ಭೂತ ಸ್ವಭಾವ ಹೀಗೆ ಅರ್ಥಗಳಿರುವವು. 
ಯಾಮ--- ಒಂದು ಪ್ರಹರ, ಮೂರು ತಾಸು ಏಳೂವರಿ ಘಟಿಕಾ. 

ಕ ೧೭ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 

ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ- ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆ ಇವೆರಡೂ ಸೂಡಿದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ನಡೆದರೆ 
ಹೇಗೆ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ಎಂದೂ 
ನಡೆಯ ಕೂಡದು ಎಂದು ಶೀಕೃಷ್ಣನ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಆಸ್ಚೈಯು. 
ಶ್ರದ್ಧಾನುಯೋಂಯಂ-- ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನಶ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಡ್ಕೆಯ 
ಬಲವು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಅದು ಮನುಷ್ಯನ ಆಯುಷ್ಯಕ್ಕೆ ರೂಪುಗೊಡುವ 
ಅಸಾಧಾರಣ ಅಂತಃಶಕ್ತಿಯು. ಆಯಾ ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರ ದೈಯು- ಇದಕ್ಕೆ 
ಕ್ರತು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆಸರಿದೆ-ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಅವನು 
ಆಗುವನು, 


ಗೀ೪ ಳನಿನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ನಿರ್ದೇಶವೆಂದರೆ ಗುರ್ತು ಚಿನ್ನ ವ್ರ, ಸಂಕೇತವು. 
ಅದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಶಬ್ದರೂಪ ನಿರ್ದೇಶವು. ಓಂ ಎಂಬುದು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ಕಠ ಮುಂಡಕ ಮಾಂಡೂಕ್ಯ್ಯಾದಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ದೇ 
ತವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ತತ್‌ ಅಂದರೆ «ಆ ಪರತತ್ವವು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚೆರವಾಗಿರುವ "ಅದಲ್ಲ', ಎಂದು" ತತ್ವಮಸಿ? ಎಂಬ ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಮಂತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವದು. ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇರುವಂತಹದು. ಅನಾದಿ ಅನಂತ ಅಜರ ಅಮರವಾದುದು. 
ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಇದು ವೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೂಢವಿದ್ದ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ದೇಶವು. ಈಗೆ ಸತ್‌ ಚಿತ್‌ ಆನಂದವೆಂಬ ನಿರ್ದೇಶವು ಹೆಚ್ಚು 
ರೂಢವಿದೆ. 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 











ಅಧಿಷ್ಠಾನ-- ಕಾರ್ಯಮಾಡತಕ್ಕ ಸ್ಫ್ಯಾನವು, ಯಾವ್ರದೇ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಪಂಡಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು, 
ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹ-- ಕರ್ಮವನ್ನು ಸೈಗೂಡಿಸುವಿಕೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಮ, 
ಕರಣ ಮತ್ತು ಕರ್ತ್ಪೃಗಳು ಅವಶ್ಯ. 
ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನ--ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವು, ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಎಣಿಸಿ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ಬಂದಿರುವವು. 
ತ್ಯಾಗ- ನಾವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಾಶೆ ಬಿಡುವುದೇ ತ್ಯಾಗವು. 
ವೀರ್ಫುಸೂತ್ರ ಮಂದ್ರ ಬಹಳೇ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವ. 
ದೈನ-- ಸೃಷ್ಟಿ ಶಕ್ತಿಗಳು. ಇದು ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯದ ಖದನೆಯ 
ಅಥವಾ ಕೊನೆಯ ಕಾರಣವು. 

ಧೃತಿ ಧಾರಣಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ. ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿ. 

ಸನ್ಯಾಸ-- ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡುವದು. 


ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿಲ೫ 


೧೮ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಸನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗೆ-- ಯಣ್ಣ, ದಾನ ತಪ ಈ ಮೂರು ಕರ್ಮಗೆ 
ಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಬಿಡಕೂಡದು ಮತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನು ಯಾವ ಫಲ 
ಕಾಮನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಶೀಕೃಷ್ಣನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವಿರುವದು* 
ನಿಜವಾದ ತ್ಯಾಗವೂ ಸನ್ಫಾಸವೂ ಸಮಾನಾರ್ಥಕವಾದವುಗಳೆಂಬುದನ್ನು 
೧೨ನೆಯ ಮಂತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದು, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸ 
ಅವುಗಳ ಸಮನ್ಹಯ ಮಾಡುವದು ಗೀತಾಗ್ರೆಂಥೆದ ವಿಶೇಷವಿರುವ್ರದರಿಂದ 
ಕೇವಲ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಅದು ಎಂದಿಗೂ ಸನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದು ಅನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಬಿಡುವದು ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬಿಡುವುದೇ ಸನ್ಯಾಸವು. 

ಯಸ್ಕನಾಹಂ ಕೃತೋ ಭಾವಃ ಬುದ್ಧಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಆಲಷ್ಯೈತೇ- ಮನು 
ಷನ ಅಹಂಕಾರವಳಿದು ಬುದ್ದಿಯು ಅಲಿಪ್ತವಾಗಿರಲಾರಂಭಿಸಿತೆಂದತೆ 
ಅವನು ಪಾಪನುಣ್ಯಗಳಾಚೆಗೆ ಅತಿೀತಾವಸ್ಗೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟು ವನು. 
ಅವನು ತತ್ಸೃತಕಿ (ಅಸರ್ತಾರ' ನಾಗುವನು, ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲಪತ್ರ 
ದಂತೆ ಅವನ ಸ್ಲಿತಿಯಂ, 

ಸಾತ್ವಿ ಕಂ ಸುಖಂ-- ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಸುಖವು. ಆತ್ಮಾ 


ಸ್ಫಕರ್ನು, ಸಹಜ, ಸೈಭಾವನಿಯತ್ಕ ಸ್ವಧರ್ಮ-ಇವು ಒಂದೇಬಗೆಯ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಖಾಡುವವು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಜನ್ಮ, ಗುಣ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಇವುಗಳಕಿಗನುಸರಿಸಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದನವಿರುವದು. 

ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ವತೋ ಜ್ಞಾತ್ಪಾ- ಮೊದಲು ಶುದ್ಧಬುದ್ಧಿಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆತ್ಮನಿಯಮನ ಮತ್ತು ವೈರಾ ಗ್ಯ ಇವುಗಳ ಬಲದಿಂದ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು «ಬ್ರಹ್ಮಭೂತ' 
ನಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮಭಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾಗುವದು ಎಂದು ಜ್ಞಾನ 
ನಿಷ್ಕೆಯ ವರ್ಣನೆಯು ೪೯ ರಿಂದ ೫೫ ವರೆಗಿನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವದು. 

ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ಯಾಂ ನಿಯೋಕ್ಷ್ಯತಿ- ಸ್ವಭಾವವು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಮೂಲ 


ha ಕಂನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳೂ 


ಒಲವು, ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಬಲವತ್ತರವಿರುವದು. ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ನಾವು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗೆದೆಯಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು ಅದನ್ನು ನಿರೋ 
ಧಿಸಿ, ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಕಾರ್ಯವು ಆಗದು, ಶಾಂತಿಯು ದೊರಕದು. 
ಮನ್ಮನಾ-೬೫ ಮತ್ತು ೬೬- ಈ ಮಂತ್ರಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳು. ಇವು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾರ್ಗದ ತಿರುಳನ್ನೇ ಅಲ್ಲಿ ಈ ಮಂತ್ರ ಗಳು ಹೇಳುವವು. 
SN ಇಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಶ್ರ ಶಿ "ಕೃಷ್ಣ ನು "ಗುಹ್ಯ ತಮಃ' ಎಂದಿ 

ಶಿವನು. ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಜನಾ ನಭ 
A ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. "ವಾಸುದೇವಕಿಸ 
ಮಿತಿ' ಎಂಬ ಪ್ರತೀತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ ಚತ 
ವರ್ತಿಸು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವಿರುವದು. 
ಇದಂ ತೇ ನಾತಸಸ್ಕಾಯ- ಅಧಿಕಾರ ನೋಡಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುವವನು, ಭಕ್ತನು, ಕೇಳಲಿಚ್ಚಿ ಸುವವನುು 
ದೊಪೈೇಕಬುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದವನು ಈ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು, ಓತಿ ವರ್ಣ 
ಗಳ ನಿರ್ಭಂಧವಿಲ್ಲ. 
ನಸ್ಟೋ ನೋಹಃ--ಗೀತಾಮೃತವನ್ನು ಸವಿದು ಅರ್ಜುನನು ಸೃತಕೃತ್ಯ 
ನಾದನು. ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯದ ಗಂಟುಗಳು ಒಡೆದು ಅವನು ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದನು. 
ಪರಮಾತ ಪ್ರೇರಣೆಯಂತೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ನಾದನು. 
ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರ ಕೃಷ್ಣಃ-- ಯೋಗೇಶ್ವರ ಕೃಷ್ಣ ನೂ ಧನುರ್ಧರ 
ನಾದ EE ಇರುವಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ, ವಿಜಯ, ಸ್ಥ ರವಾದ ನೀತಿ ಮತ್ತು 
ಭೂತಿ ಅಂದರೆ ಐಶ್ಚರ್ಯ, "ಗೆಲವು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯುದಯ ಇವು ಕಟ್ಟಿ ಟ್ಬಂತೆ. 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಪಾರಲೌಕಿಕ ಸುಖವೊಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಅದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಸಕಲ ಸಿದ್ದಿಗಳು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ನಿಲ್ಲುವವು, ಎಂದು ಸಂಜಯನು 
ಹೇಳಿರುವನು. 

'ಸಾಡ್ಯಾ ಸಾರಾ) ವರವನು ನಾಸಾ ಸಾರಾ, ಸಾರಾನುನರವನ್ಯಿ 
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ಪುಟ 
೧೩ 
ರಿ 
೪೧ 
೪೭ 
೬೩ 
೩೧ 
೩೩ 
ಲಳ 


೧೩ 0 ಆ ೪ 


೧೩ 
೨೩ 


ಡವ ಪು 


೪೨ 
೪೨ 


ಜಮಾ 
ಗೀತಾನಿವೇಚನೆಯು. 
(ಅರ್ಥವು ಕೆಡುವಂತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತಿದ್ದಿ ದೆ.) 
ಸಾಲು ತಪ್ಪು ಒಪು 
ಕಿಲ ಮಹಾರಾಷವ್ವೈವು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರವು 
೨೧ ದ್ವೈದೀಪ್ಯವಾನವಾದ ದೈ ದೀಪ್ಯಮಾನವಾರ 
೧೨ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವರಲ್ಲಿ 
ರ್ಣ ಕಾಲ ನಿರ್ಣ ಕಾಲನಿರ್ಣಯ 
ಲ ಪುನರುಚಾರವು ಪುನರುಚ್ಚಾರವು 
೧೩ ದ್ರಶ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ ದೃಶ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ 
೧೨ ಅವತಾರಕನಿಂದು ಅವತಾರಿಕನಿಂದ 
೯ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು 
(ಮಂತ್ರಗಳೂ ಅರ್ಥವೂ) 
೪ ಶಂಖಾನ್‌ ಶಂಖಂ 
೪ ಹೃಸಿಕೆಶೋ ಹೃಷೀಕೇಶೋ 
೧೩ ಯಾರೆಗೋಸ್ಯರ ಯಾರಿಗೋಸ್ಕರ 
೯ ರೆತೈಃ ರೇತೈಃ 
೨೧ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು 
೧೫  ಪಟೆರೆ ಪಟ್ಟರೆ, 
೧೯ ಕರ್ವವ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
೨ ಸಥಾ ಸ್ತಥಾ 
೧೨ ಸಂಗ್ರದ ಸಂಗ್ರಹದ 
೪ ಜ್ಞಾನಾಗಿಃ ಜ್ಞ್ಯಾನಾಗ್ನಿಃ 
8 ಜಾನ್ಹ ೨ ಜ್ಞಾನಂ 
ಪ್ರಿ ತತ್ಸರಃ ಮತ್ಪರಃ 


೧೦ 
೨೫ 


೨ 


೧೪ 


೧೨ 
೧೩ 
೧೪ 


೨೨ 
೨೨ 
೧೩ 
೧೪ 


೧೨ 


೨೪ 
೧೩ 
೨೪ 
೧೦ 


ತಯೋವಸ್ತು 

ರ್ಣ 

೪೧ 

ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ಹ್ರಿಯತೆ 
ಬಲವಂತಾಂ 
ಕಾಮೈಸ್ಸೆ 

ನಾನ 

ಯೊಗೇನ 

ಸಾವರ 
ಪ್ರವೇಸಿಸುತ್ತಲಿವೆ 
ಆದು ವರಿಂದ 
ನಿರ್ವೈೆರನಾದವನು 
ಕೇನ ಚಿತ್‌ 
ಅಂದ್ರಿಯ ಗುಣಗಳ 
ಭಾಸವಾದರೂ ಇದ್ದು 
ಹೆಚು 

ಕತ್ತಲೆ 
ರ್ಜಾನಯೋಗ 
ಪರಿಕಿಷ್ಟಂ 
ಪರಿತ್ಯಾಗಸಾಮಸ: 
ಪರಿಜಾತಾ 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಅಪಾರವಿದ್ಯೆ 

ಜಾನ 
ಯೋಗೆವೆಂದಿನಿಸುದದು 


ತಯೋಸ್ತ್ತು 

೧೪ 

೧೪ 

ಚಿತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ಕ್ರಿಯ: 

ಹ್ರಿಯತೇ 

ಬಲವತಾಂ 

ಕಾಮೈಸ್ತೈ 

ನಾನು 

ಯೋಗೇನ 

ಸ್ಥಾವರ 

ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಲಿವೆ 

ಆದುದರಿಂದ 

ನಿರ್ವೇರನಾದವನು: 

ಕೇನಚಿತ್‌ 

ಇಂದ್ರಿಯಗುಣಗಳ 

ಭಾಸವಿದ್ದರೂ 

ಹೆಚ್ಚು 

ಆಜಾನೆ 

ರ್ಜ್ಞ್ಞಾನಯೋಗ 

ಪರಿಶಿಷ್ಟಂ 

ಪರಿತ್ಯಾಗಸ್ತ್ವಾ ಮಸ: 

ಪರಿಜ್ಞಾತಾ 

ಅದ? 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ 

ಅಪರಾವಿದ್ಯೆ 

ಜ್ಞಾನ 

ಯೋಗನೆಂಡಿನಿಸು: 
ವದು 


